
休日の学校部活動の地域移行とは

月曜日 火曜日 水曜日 日曜日木曜日 土曜日金曜日

地域クラブ

平日１日休み・２時間の活動 週末１日休み
３時間の活動

休み どちらか休み

休日の学校部活動は学校では行わず、地域クラブに加入して行う



平日と休日は違うのか？

平日は今まで通り学校で顧問の指導

休日の部活動は地域クラブで活動

休日の参加は自由

→平日と別の種目も可能

※ただし、総体・新人戦は１種目



休日の一般の大会は地域クラブで

休日の大会は、原則地域クラブから出場

総体と新人戦は、学校顧問の引率可能

地域クラブの活動は参加費が必要

休日の地域クラブの活動は、参加費負担

〇傷害保険・消耗品費・指導手当 等
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茂原市の地域移行の計画

令和５年度
柔道

令和６年度
バレーボール

令和７年度
全部活動

地域移行推進協議会の開催（年間３回開催）
地域クラブ公募・見学会の実施（柔道）
各種説明会の実施（中学生・地域クラブ等）

地域移行推進協議会の開催（年間３回開催）
地域クラブ公募・見学会の実施(バレーボール)

各種説明会の実施・地域クラブ顧問合同会議

地域移行推進協議会の開催（年間３回開催）
地域クラブ公募・見学会の実施(全部活動)

地域クラブ顧問合同会議
室内部活動等の環境整備

県の計画変更で茂原市
の計画変更の可能性有
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中学校の部活動 柔道部 バレーボール部

４月 仮入部部活動決定
柔道部並立期間
(学校/クラブ選択)

７月 総合体育大会 バレーボール部説明会

９月 完全地域移行

新人体育大会 バレーボール部
地域クラブ公募１０月

１２月 バレーボール部見学会

３月 地域移行開始

令和６年度の地域移行の予定



中
学
３
年
生
（
４
月
に
３
年
生
）

柔道
地域移
行開始

バレー
ボール
部

残り
全部活
動

R6:３年生

中学校３年生の休日の部活動地域移行への対応

並立期間

地域

学校

学校

学校

7
月
末
（
総
体
終
了
）
ま
で

総
体
は
、
中
学
校
チ
ー
ム
で
参
加
可
能

申
込

３年生は、柔道部の
生徒のみが影響を受
けるが、希望すれば
総体終了まで、この
まま学校部活動で活
動できる。



中学校２年生の休日の部活動地域移行への対応

中
学
２
年
生
（
４
月
に
２
年
生
）

柔道
地域移
行開始

バレー
ボール
部準備
・開始

残り
全部活
動

R6:２年生 R7:３年生

公
募

見
学

申
込

学校部活動

地域

並立期間

学校部活動

並立期間

地域

学校部活動
地域クラブ

申
込

２年生は、柔道部
の生徒は、９月か
ら完全地域移行。
バレーボール部は、
希望すれば来年の
総体終了まで学校
部活動で活動でき
る。



中学校１年生の休日の部活動地域移行への対応

中
学
１
年
生
（
４
月
中
学
校
入
学
）

柔道
地域移
行開始

バレー
ボール
部準備
・開始

残り
全部活
動

R6:１年生 R7:２年生 R8:３年生

地域クラブ

公
募

見
学

申
込

学校

地域

並立期間

地域
クラブ

学校部活動
公
募

見
学

申
込

地域クラブ

並立期間

地域

学校部活動

見
学

申
込

１年生
は、
３年生
になる
と全部
活動で
地域移
行


