
あなたも参加しませんか？
豊田福祉センター豊田福祉センター
☎（26）1105　 （26）1106
㊡祝日、年末年始
▼こどもまつり
4月28日㊐10時～ 12時／内容＝縁日
遊び（ウォーターシューティング）、ラ
イブ、模擬店他

東郷福祉センター東郷福祉センター
☎（25）5882　 （25）5871
㊡祝日、年末年始
▼ノルディックウォーキング教室
5月25日㊏（雨天の場合26日㊐）9時
30分～ 11時30分／内容＝ノルディッ
クポールの使い方を学んだ後、東郷福
祉センターを出発し4㎞程度ウォーキン
グする（ポール貸出あり）／対象＝市
内在住・在勤者／定員＝20人（申込順）
／費用＝200円（保険料等）／申込＝
4月16日㊋9時から電話にて。その後、
4月17日㊌9時から窓口にて費用を添
えて申し込み
▼プーさんクラブ（会員制）
5月～令和7年3月（月2回火曜日）10
時～ 11時30分／内容＝季節の行事・
製作、遠足、ふれあい遊び他／対象＝
2歳～3歳児と保護者／定員＝15組（申
込順）／費用＝1,000円（教材費）／
申込＝4月17日㊌9時から電話にて。
その後、4月18日㊍～窓口にて費用を
添えて申し込み
▼こどもまつり
5月6日㊊㊗13時～ 15時／内容＝各種
模擬店他／駐車スペースに限りがあるた
め、徒歩または自転車でお越しください。

二宮福祉センター二宮福祉センター
☎（26）3740　 （26）3741
㊡祝日、年末年始

▼前期わんぱくクラブ（会員制）
5月～ 9月（月1～ 2回金曜日）15時
～ 16時30分／内容＝親子遊び、季節
の行事・製作、クッキング等／対象＝
市内在住3歳～ 5歳児と保護者／定員

＝12組（申込順）／費用＝子ども1人
500円（教材費）／申込＝4月19日㊎
9時から電話にて。その後、4月22日
㊊から窓口にて費用を添えて申し込み
▼こどもまつり
5月19日㊐10時～ 12時／内容＝模擬
店、あそびの広場

五郷福祉センター五郷福祉センター
☎（25）7880　 （25）7881
㊡祝日、年末年始
▼パン教室～時短でパン作り～
6月12日㊌13時30分～ 15時30分／
内容＝お店のパン生地を使用したパン
作り教室（自作のパンは持ち帰り）／
対象＝市内在住者／定員＝10人／費
用＝1,200円（材料費・保険料）／持
ち物＝エプロン、三角巾、マスク、筆
記用具、持ち帰り容器／申込＝4月18
日㊍9時～21日㊐17時までに電話にて
（本人のみ）。その後、抽選を行い当
選者に連絡します。
▼こどもまつり
5月18日㊏10時～ 12時／内容＝模擬
店、工作コーナー他／駐車スペースに
限りがあるため、徒歩または自転車で
お越しください。
▼GOGOキッズ（会員制）
5月14日㊋～ 10月（8月を除く月1回
火曜日）15時～ 16時／内容＝親子遊
び、運動遊び、簡単な調理など／対象
＝未就園児含む3歳～ 6歳児と保護者
／定員＝12組（申込順）／費用＝内容
により材料費がかかります／申込＝4月
23日㊋9時から電話にて。その後、4
月24日㊌9時～ 30日㊋17時までに窓
口にて費用を添えて申し込み
▼ぱんだクラブ（会員制）
5月30日㊍～令和7年3月（月2回木曜
日）10時～ 11時30分／内容＝体操、
季節の製作、手遊び他／対象＝2歳・3
歳児と保護者／定員＝15組（申込順）
／費用＝子ども1人1,000円（教材費）
／申込＝4月17日㊌9時から電話にて。
その後、4月18日㊍9時～30日㊋17時
までに窓口にて費用を添えて申し込み

鶴枝公民館鶴枝公民館
☎（25）1834　 （26）2220
㊡年末年始
次の2つの催し物は、費用無料／申込
＝4月24日㊌12時までに窓口または電
話にて（申込多数の場合抽選、未受講
者優先）
▼ヨーガ教室（全4回）
6月～ 7月の第1・第3水曜日9時30分
～ 11時30分／内容＝正しい呼吸法を
身につけ、健康な体づくりを目指す／
対象＝一般／定員＝15人
▼シニアのためのスマートフォン教室
6月11日㊋【1回目】10時～ 12時【2
回目】14時～ 16時／内容＝買う前に
分かる！スマホ入門編（1回目と2回目
は同じ内容。スマートフォンは、１人１
台貸し出します）／対象＝60歳以上の
市内在住者／定員＝各回8人

市民体育館市民体育館
☎（23）2811　 （25）9351

▼少年少女柔道教室（柔道連盟主催）
5月4日㊏㊗～ 12月21日㊏の毎週土
曜日14時～ 16時／場所＝市民体育館
柔道場／対象＝市内在住小学生／定員
＝40人／費用＝1,000円（保険料含む）
／持ち物＝マスク、柔道着／申込＝教
室開催時に随時受け付け　問柔道連
盟　小出☎080（1166）5071
▼弓道教室（茂原市弓道連盟主催）
5月25日㊏～ 7月27日㊏（毎週土曜
日、全10回）16時30分～ 19時／場
所＝市民体育館弓道場／費用＝3,000
円（保険料・用具代金等）／持ち物＝
マスク、スリッパ、タオル、靴下また
は足袋／申込＝電話にて　問小高☎
090（2208）0527
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