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お
知
ら
せ

◆
年
金
を
増
や
し
た
い
方
へ

　

付
加
年
金
を
ご
存
じ
で
す
か
？

　

国
民
年
金
に
加
入
し
て
保
険
料

を
納
め
て
い
る
方
（
第
１
号
被
保

険
者
・
任
意
加
入
被
保
険
者
）
が
、

将
来
受
け
取
る
年
金
額
を
増
や
し

た
い
場
合
に
は
、
付
加
年
金
に
加

入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

国
民
年
金
の
定
額
保
険
料
に
月

額
４
０
０
円
の
付
加
保
険
料
を
プ

ラ
ス
し
て
納
め
る
と
、
老
齢
年
金

に
付
加
年
金
が
上
乗
せ
さ
れ
て
支

給
さ
れ
ま
す
。

　

付
加
年
金
の
年
金
額
は
、
２
０

０
円
×
付
加
保
険
料
納
付
月
数
で

す
。
老
齢
基
礎
年
金
と
合
わ
せ
て

受
給
で
き
る
終
身
年
金
で
す
が
、

定
額
の
た
め
、
増
額
・
減
額
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　

付
加
保
険
料
の
納
付
は
、
申
し

込
ん
だ
月
分
か
ら
と
な
り
ま
す
。

申
し
込
み
先
は
、
国
保
年
金
課
ま

た
は
本
納
支
所
で
す
。

※
国
民
年
金
基
金
に
加
入
さ
れ
て

い
る
場
合
は
、
付
加
保
険
料
を
納

付
で
き
ま
せ
ん
。

お
問
い
合
わ
せ
は
、

国
保
年
金
課
（
２
階
）

☎
⒇
１
５
０
３
、5
⒇
１
６
０
０
へ
。

◆
耕
作
放
棄
地
再
生
の
支
援
策
に

つ
い
て

　

雑
草
が
茂
る
耕
作
放
棄
地
は
、

地
域
環
境
に
悪
影
響
を
与
え
て
い

ま
す
。

　

そ
こ
で
国
や
県
で
は
、
再
生
後

５
年
間
の
耕
作
な
ど
一
定
の
要
件

を
満
た
せ
ば
、
再
生
作
業
の
経
費

の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

　

助
成
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
取

組
み
を
行
う
前
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
地
域
の
再
生
作
業
を
支

援
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
耕
作
放
棄

地
活
用
応
援
団
」
も
募
集
中
で
す
。

お
問
い
合
わ
せ
は
、

農
政
課
（
６
階
）

☎
⒇
１
５
２
６
、5
⒇
１
６
０
４

千
葉
県
農
地
・
農
村
振
興
課

☎
０
４
３（
２
２
３
）２
８
６
２
へ
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◆
公
立
長
生
病
院
か
ら
の
お
知
ら
せ

○
ア
レ
ル
ギ
ー
・
リ
ウ
マ
チ
・

	

膠
原
病
等
外
来
診
療

毎
週
木
曜
日
９
時
～

（
受
付
８
時
～
11
時
30
分
）

○
婦
人
科
外
来

・
従
来

毎
週
水
曜
日
14
時
30
分
～

（
受
付
８
時
～
16
時
）

毎
週
木
曜
日
13
時
30
分
～

（
受
付
８
時
～
16
時
）

・
追
加

毎
週
金
曜
日
９
時
～

（
受
付
８
時
～
11
時
30
分
）

お
問
い
合
わ
せ
は
、

公
立
長
生
病
院

☎
�
２
１
２
１
へ
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◆
特
定
保
健
指
導
の
ご
案
内

　

特
定
健
康
診
査
を
受
診
し
た
結

果
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
の
改
善
が
必
要
な
方
は
特
定
保

健
指
導
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

ご
利
用
に
つ
い
て
は
、
市
お
よ

び
委
託
事
業
者
か
ら
対
象
の
方
へ

連
絡
を
し
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会

に
是
非
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
委
託
事
業
者
名

株
式
会
社
ベ
ネ
フ
ィ
ッ
ト
ワ

ン
・
ヘ
ル
ス
ケ
ア

お
問
い
合
わ
せ
は
、

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
�
１
７
２
５
、5
�
１
８
６
５
へ
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◆
農
地
の
適
正
な
管
理
に
努
め
ま

し
ょ
う

　

農
地
に
多
量
の
雑
草
を
繁
茂
さ

せ
る
こ
と
は
、
病
害
虫
の
発
生
、

火
災
発
生
の
危
険
性
な
ど
の
問
題

が
あ
り
ま
す
。

　

地
域
で
暮
ら
す
人
た
ち
に
悪
い

影
響
を
及
ぼ
さ
な
い
た
め
に
、
農

地
の
所
有
者
（
管
理
者
）
は
、
草

刈
り
を
す
る
な
ど
、
農
地
の
適
正

な
管
理
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

お
問
い
合
わ
せ
は
、

農
業
委
員
会
事
務
局
（
６
階
）

☎
⒇
１
５
３
０
、5
⒇
１
６
０
４
へ
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◆
農
地
転
用
は
許
可
が
必
要
で
す

　

農
地
法
に
基
づ
く
許
可
を
受
け

ず
に
、
農
地
を
農
地
以
外
の
目
的

に
利
用
（
転
用
）
す
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。
違
反
転
用
は
、
そ
の

行
為
に
よ
り
、
刑
事
罰
の
対
象
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

農
地
に
住
宅
を
建
て
た
い
、
駐

車
場
、
資
材
置
場
に
し
た
い
な
ど

の
農
地
転
用
に
関
す
る
こ
と
は
、

農
業
委
員
会
（
６
階
）
に
お
申
し

出
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ
は
、

農
業
委
員
会
事
務
局
（
６
階
）

☎
⒇
１
５
３
０
、5
⒇
１
６
０
４
へ
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◆
不
妊
相
談
の
お
知
ら
せ

　

長
生
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
は
、

専
門
医
に
よ
る
不
妊
に
関
す
る
個

別
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
「
ど
う
し
て
赤
ち
ゃ
ん
が
で
き

な
い
の
だ
ろ
う
？
」「
も
し
か
し

て
不
妊
？
」「
治
療
を
始
め
た
け

ど
う
ま
く
い
か
な
い
の
は
ど
う
し

て
？
」
不
妊
の
悩
み
を
一
人
で
抱

え
込
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。
一
人
で

悩
ま
ず
、
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
日
時
＝
奇
数
月
第
３
木
曜
日
、

14
時
～
16
時
／
場
所
＝
長
生
合
同

庁
舎
１
階
長
生
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
茂
原
１
１
０
２
－
１
）
／
担
当
医

師
＝
亀
田
総
合
病
院
不
妊
生
殖
セ

ン
タ
ー
長　

髙
木　

清
考
医
師
／

予
約
方
法
＝
要
事
前
予
約
。
相
談

日
の
10
日
前
ま
で
に
、
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

お
申
し
込
み
、お
問
い
合
わ
せ
は
、

千
葉
県
長
生
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

地
域
保
健
福
祉
課

☎
�
５
１
６
７
へ
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◆
自
衛
官
を
募
集
し
て
い
ま
す

募
集
種
目
＝
①
防
衛
大
学
校
学
生

（
推
薦
・
総
合
選
抜
・
一
般
前
期
・

一
般
後
期
）
②
防
衛
医
科
大
学
校

学
生
（
医
学
科
・
看
護
学
科
）
／

応
募
資
格
＝
①
②
高
卒（
見
込
含
）

21
歳
未
満
／
受
付
開
始
日
＝
９
月

５
日
㊎
（
た
だ
し
、
防
衛
大
学
校

の
一
般
後
期
は
平
成
27
年
１
月
21

日
～
）
／
受
付
締
切
日
お
よ
び
試

験
期
日
、
合
格
発
表
＝
要
問
合
せ

／
入（
校
）隊
＝
平
成
27
年
４
月
上

旬お
問
い
合
わ
せ
は
、

自
衛
隊
茂
原
地
域
事
務
所

☎
�
０
４
５
２
へ
。


