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第７章 福祉サービスの充実 

 

介護保険の要支援・要介護の認定に該当しなくても日常生活の自立度が低く、手助けや

見守りなどを必要とする高齢者を対象として、生活支援型のサービスを充実させ、日常生

活を支援していきます。さらに、ひとり暮らしや介護を要する高齢者等を家庭内に持つ家

族に対しても支援していきます。 

 

福祉サービスの充実 

第１節 在宅サービス 

第２節 家族介護支援 

第３節 多様な住まい 

 

 

第１節 在宅サービス 

 

１ 食事サービス 

在宅で体力に衰えのある単身高齢者世帯及び高齢者夫婦世帯を対象として、地区ボラ

ンティアの協力により、月 3 回（7、8 月を除く）食事を届けています。良質な食事の

提供と併せて、安否確認や状態把握などを行う重要な役割を担っています。 

（単位：人） 

 

第5 期計画 第6 期計画 

24 25 26 27 28 29 

見 込 200 210 220 220 220 220 

実 績 147 163 160    

※26 は推計値（社会福祉協議会にて実施） 

 

２ 訪問理髪サービス 

在宅で 6 月以上寝たきりの高齢者や寝たきりの重度身体障害者の方に訪問理髪サービ

スを年 4 回実施しています。本人及び介護者の精神的、経済的負担の軽減を図るため、

利用料金の一部を助成し、在宅での介護を支援します。 

（単位：人） 

 

第5 期計画 第6 期計画 

24 25 26 27 28 29 

見 込 50 50 50 50 50 50 

実 績 32 35 30    

※26 は推計値（社会福祉協議会にて実施） 
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３ あんしん電話事業 

在宅の単身世帯の高齢者や単身世帯の重度身体障害者に対し、緊急時に外部と連絡の

とれる装置を貸し出し、24 時間 365 日体制で緊急時に備えます。 

（単位：人） 

 

第5 期計画 第6 期計画 

24 25 26 27 28 29 

見 込 170 180 190 170 175 180 

実 績 152 163 165    

※26 は推計値 

 

４ 高齢者短期宿泊・生活援助 

虐待や災害等により、緊急的に保護を必要とする在宅の高齢者を老人福祉施設に宿泊

させます。また、生活援助員を派遣し、日常生活の援助を行い高齢者が自立した生活を

送れるよう支援します。 

 

高齢者短期宿泊                                                  （単位：日） 

 

第5 期計画 第6 期計画 

24 25 26 27 28 29 

見 込 70 77 105 105 105 105 

実 績 68 75 100    

※26 は推計値 
 

高齢者生活援助                                                  （単位：日） 

 

第5 期計画 第6 期計画 

24 25 26 27 28 29 

見 込 36 12 12 12 12 12 

実 績 0 0 6    

※26 は推計値 

 

５ 住宅改修支援事業 

住宅改修申請に必要となる理由書を、居宅介護（予防）サービス計画を作成している

ケアマネジャー以外の者が作成した場合に助成します。 

（単位：件） 

 

第5 期計画 第6 期計画 

24 25 26 27 28 29 

見 込 10 10 10 10 10 10 

実 績 10 7 6    

※26 は推計値 
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６ 低所得者に対する利用者負担の軽減等 

（１）訪問介護利用料の免除 

障害者自立支援法に基づくホームヘルプサービスにおいて、負担額が無料であった方

が訪問介護サービスなどを利用する場合、利用料を免除します。 

 

（２）介護保険サービス利用料の軽減 

低所得者で、特に生計が困難な要介護者が、社会福祉法人の行う介護保険サービスを

利用する場合、利用料を軽減します。 

（単位：人） 

 

第5 期計画 第6 期計画 

24 25 26 27 28 29 

見 込 5 5 5 5 5 5 

実 績 1 1 2    

※26 は推計値 
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第２節 家族介護支援 

 

１ 家族介護用品支給 

在宅で重度の要介護者を介護している低所得世帯の家族に、経済的負担の軽減を図る

ため、紙おむつなどの介護用品を購入する際に費用の一部を助成します。 

（単位：人） 

 

第5 期計画 第6 期計画 

24 25 26 27 28 29 

見 込 26 28 30 27 29 31 

実 績 27 31 25    

※26 は推計値（茂原市にて実施） 

 

２ 紙おむつの支給 

在宅で、寝たきりの高齢者や寝たきりの重度身体障害者を介護している家族の経済的

負担の軽減を図るため、茂原市社会福祉協議会において、紙おむつの支給を行っていま

す。 

（単位：人） 

 

第5 期計画 第6 期計画 

24 25 26 27 28 29 

紙 お む つ 
見 込 670 680 690 690 690 690 

実 績 590 580 570    

防水シーツ 
見 込 300 300 300 300 300 300 

実 績 277 243 240    

尿取パット 
見 込 650 660 670 670 670 670 

実 績 603 653 660    

※26 は推計値（社会福祉協議会にて実施） 

 

３ 認知症高齢者の見守り 

認知症の高齢者が、徘徊した際の早期発見・事故防止のために、徘徊感知器を貸不し

家族が安心して介護できる環境を整えます。 

 （単位：人） 

 

第5 期計画 第6 期計画 

24 25 26 27 28 29 

見 込 6 6 6 5 5 5 

実 績 5 6 4    

※26 は推計値 



 45 

４ 家族介護教室 

高齢者を介護する家族等に対し、適切な介護知識・技術・外部サービスの利用法等の

習得を目的とした教室を開催します。 

（単位：回、人） 

 

第5 期計画 第6 期計画 

24 25 26 27 28 29 

見 込 
開 催 回 数 35 35 35 35 35 35 

参 加 者 数 840 840 840 640 640 640 

実 績 
開 催 回 数 32 30 30    

参 加 者 数 507 558 550    

※26 は推計値 

 

５ 障害者控除認定書 

介護保険の認定を受けている 65 歳以上の方で、寝たきり状態等障害者に準ずると認

められる方に「障害者控除対象者認定書」を発行します。 

  （単位：件） 

 24 25 26 

発 行 数 203 302 300 

※26 は推計値 

 

６ おむつ代の医療費控除確認書 

介護保険の認定を受けている方で、おむつ代について医療費控除を受けるのが２年目

以降の場合、医師が発行するおむつ使用証明書に代え、市で確認書を発行します。 

    （単位：件） 

 24 25 26 

発 行 数 9 13 12 

※26 は推計値 

 

７ 家族介護慰労金支給事業 

過去 1 年間介護保険サービスを利用していない重度の要介護者を在宅で介護している

低所得世帯の家族に、慰労金を支給し介護者に経済的な援助を行います。 

（単位：人） 

 24 25 26 

支 給 人 数 0 1 1 

※26 は推計値 
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第３節 多様な住まい 

 

高齢者の増加や居住環境の変化に伴い、その人にあった住まいや介護を受けながら住み

続けられる住まいなど、多様性を持った住まいが求められています。 

 

１ 養護老人ホーム 

養護老人ホームは、環境上及び経済的な理由により、在宅における生活が困難な、概

ね 65 歳以上の高齢者を養護する施設です。 

現在、市内に１施設、80 床が整備されています。 

（単位：人） 

 

第5 期計画 第6 期計画 

24 25 26 27 28 29 

見 込 30 31 31 34 35 35 

実 績 27 28 32    

※26 は推計値 

 

２ ケアハウス 

ケアハウスは、高齢者の自立した生活の確保に配慮した軽費老人ホームの一種で、食

事、入浴、緊急時の対応などのサービスが提供されます。 

対象となるのは、自炊ができない程度の身体機能の低下や、高齢などのために独立し

て生活するには丌安がある方で、家族による援助を受けることが困難な 60 歳以上の方

です。 

現在、市内に 3 施設、60 床が整備されています。 

 

全域 本納地区 中央地区 茂原地区 南地区 

3 施設 2 施設  1 施設  

60 床 30 床  30 床  

 

３ 有料老人ホーム 

有料老人ホームは、民間事業者が主体となって設置・運営している施設です。サービ

ス内容は施設によって異なり、一般的に食事、健康管理、レクリエーションなどのサー

ビスが提供されます。また、介護保険の特定施設入居者生活介護の利用ができる施設も

あります。 

現在、市内に 9 施設、311 床が整備されています。なお、本納地区では同一施設内

に介護サービス付きと住宅型が整備されています。 
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介護サービス付 

全域 本納地区 中央地区 茂原地区 南地区 

2 施設 1 施設  1 施設  

95 床 61 床  34 床  
 

住宅型 

全域 本納地区 中央地区 茂原地区 南地区 

8 施設 1 施設 3 施設 3 施設 1 施設 

216 床 6 床 86 床 47 床 77 床 

 

４ サービス付き高齢者向け住宅 

サービス付き高齢者向け住宅は、介護保険と連携し、日常生活や介護に丌安を抱く

「高齢単身・夫婦のみ世帯」が、住み慣れた地域で安心して暮らすことが可能になるよ

う、24 時間体制での安否確認、生活相談、食事・清掃・洗濯等のサービス提供を組み

合わせた住宅です。 

現在、市内に 2 施設、34 床が整備されています。 

 

全域 本納地区 中央地区 茂原地区 南地区 

2 施設  1 施設  1 施設 

34 床  23 床  11 床 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


