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名　　　称 曜　日 時　間 内　　　　容 場　所 連　絡　先

❶ 房総発明研究会 第4日曜日 13時～ 16時 アイデアの創出～具体化～商品化／対象＝一般／費
用＝月500円 総合市民センター ☎080-5400-5921

大塚

❷ イトエ英会話 第1・3火曜日 9時～ 11時30分 基本的な日常英会話の修得／対象＝一般（初心者可）
／費用＝6カ月10,000円 総合市民センター ☎080-5641-3332

福田

❸ 茂原園芸クラブ 第2土曜日 13時～ 16時 野菜、果樹、花卉の栽培及び庭木の手入れ等／対象
＝一般／費用＝年5,000円 総合市民センター ☎090-7405-5164

多田
❹ 金葉会 第3金曜日 9時～ 13時 調理実習／対象＝一般／費用＝月1,500円 中央公民館 ☎22-9031　池側

❺ 五郷押し花教室 第3土曜日 13時～ 15時30分 身近な草花で押し花を作り、小物や押花額を制作／
対象＝一般／費用＝月1,000円(別途材料費) 五郷福祉センター ☎090-7809-9893

吉田

❻ 朝ヨガ会 第2・3・4水曜日 9時30分～
10時45分

1日の体調を調整、快適に過ごすことができます。
誰でも無理なくできるヨガです／対象＝一般／費用
＝月2,000円

豊田福祉センター ☎090-4741-6761
太田和

❼ スマイルキッズ 毎週土曜日 16時～ 18時
エアロビクスとヒップホップダンス／対象＝年長～
小学6年生／費用＝月2,000円（1時間コース）月3,000
円（1時間半コース）

市民体育館 ☎080-6553-8981
鈴木

❽ PowerBeat 毎週月曜日 19時～ 20時30分
エアロビクスとヒップホップダンス／対象＝中学生
～一般／費用＝月2,000円（1時間コース）月3,000
円（1時間半コース）

東部台文化会館 ☎080-6553-8981
鈴木

❾ 茂原少年少女発明クラブ
毎週土・
日曜日

（どちらか選択）
9時30分～ 12時 紙・木・電子工作ほか／対象＝小学1年生～中学2年

生／費用＝年5,000円（H27.5 ～ H28.3） 社会教育センター ☎23-4665　仲澤

❿ 茂原道標山の会 第2火曜日 19時～ 21時 ハイキング、登山／対象＝一般（山歩きが好きな方）
／費用＝年10,000円

大網白里市中央
公民館

☎080-1032-7232
中村

❶ 坐禅会・写経会
毎週日曜日

（第3日曜日は
写経）

5時30分（4月～9月）
6時（10月～3月）

姿勢を調え、呼吸を調え、心を調える。坐禅・法話・
作務など／対象＝一般／費用＝200円（抹茶・お菓
子代含む）・写経は500円（教材費含む）

山岡鉄舟ゆかり
の禅道場　臥龍
山　両忘禅庵

☎34-2355　
両忘禅庵

❷ ボランティア菜の花会 5月2日㊏ 13時30分～
15時30分

アレンジフラワー／対象＝一般／費用＝無料／持ち
物＝花ばさみ・エプロン 総合市民センター ☎23-8958　二見

❸ 骨董がらくた市と
フリーマーケット

5月2日㊏・
16日㊏　　　　　8時～ 13時 2日＝仁王門を中心に参道にて開催、16日＝大駐車

場にて開催 藻原寺前 ☎090-4950-6193
小曽根

❹ 第6回NAGARA TOWN 
CYCLING PARADE

5月3日㊐
（雨天決行）

9時30分～
（8時30分から受付け）

コース＝約40km ／費用＝4,000円（保険料・昼食含）
／定員＝300人（先着順）／申込方法＝要問合せ

ロングウッドステー
ション集合

☎0475-30-7788
ロングウッドステーション

❺ センター内ホタルの水路
で生きものを探そう 5月5日㊋ 10時～ 12時

（雨天中止）
やがてゲンジボタルの舞う水路で、水辺の生きものを観察
しよう／対象＝小学生以下は保護者同伴／定員＝20人
／費用＝無料／持ち物＝長靴、汚れてもいい服装 千葉県いすみ環境

と文化のさとセン
ター

☎0470-86-5251
千葉県いすみ環境と
文化のさとセンター

❻ 太東の岬で海辺の自然を
観察しよう 5月24日㊐ 9時30分～ 12時

（雨天中止）
太東の岬周辺を歩いて、海辺の自然（植物・地質など）
を観察しよう／対象＝小学生以下は保護者同伴／定員
＝20人／費用＝無料／持ち物＝飲物、歩きやすい服装

❼ きものを楽しむ会 5月9日㊏ 13時～ 15時 きもの着付体験／対象＝一般女性／費用＝無料 中央公民館 ☎090-1405-5017
宮崎

❽ カヌー体験教室 5月10日㊐ 9時30分～ 14時
横芝光町栗山川で、カヌーの操作方法や山川につい
て学ぼう／参加費＝500円／定員＝20人／持ち物＝
要問合せ／申込＝電話のみ（先着順）

栗山川ふれあい橋 ☎0475-54-1301
県立東金青年の家

❾ 茂原交響楽団
第25回定期演奏会 5月10日㊐ 14時開演

（13時20分開場）
マーラー作曲交響曲第5番嬰ハ短調／モーツァルト作曲交
響曲35番ニ長調「ハフナー」／入場＝700円（未就学
児無料）／申込＝HP（http：//mkyo.s53.xrea.com/）

市民会館 ☎23-7176  
黒葛原（つづらはら）

❿ 千葉県弁護士会
無料法律相談会

5月16日㊏、
23日㊏、30日㊏

9時30分 ～ 11時
30分、13時30分
～ 15時30分

法律相談全般、電話相談不可／定員＝各日とも24人（要
予約）／費用＝無料

千葉県弁護士会
館

☎043-227-8954
千葉県弁護士会

⓫ 第25回
県民が集う「看護の日」 5月16日㊏ 12時30分～ 15時

地域の看護師による健康チェック・相談／内容＝体
脂肪測定、血圧測定、骨密度測定、ストレスチェッ
ク、乳がん自己検診、栄養相談等／費用＝無料

茂原ショッピング
プラザ・アスモ

☎043-245-0025
千葉県看護協会

⓬ 茂原市茶道協会
創立20周年記念茶会 5月17日㊐ 10時～ 15時 茶会／対象＝茶道を愛好する人／費用＝3,000円（2

席点心付）／申込締切＝5月7日㊍（当日券なし） 鷲山寺 ☎25-1527　小池

⓭
第１回子ども自然教室
～茂原公園で春とあそ
ぼう～

5月17日㊐ 13時～ 15時頃
（雨天中止）

茂原公園でゲームや自然観察、自然との遊びなど楽しい
春を満喫します／対象＝4歳～中学生（小学2年まで保護
者同伴）／費用＝300円（4歳～中学生）、100円（保護者）

茂原公園
☎090-3500-6729
茂原自然大好きク
ラブ　浅田

⓮ 茂原菊友会 5月17日㊐ 8時～ 13時 菊苗分譲会 総合市民センター
玄関前 ☎24-2697　広田

⓯ みんなでうたおう
長生・茂原の会 5月24日㊐ 13時30分～

15時30分
アコ・キーボードの伴奏で懐かしい歌などを歌う／
対象＝一般（自由参加）／費用＝500円／開催予定
＝6/28㊐、7/19㊐、8/16㊐、9/6㊐

総合市民センター ☎24-5998　宮坂

⓰ 講演「憲法と教育」 5月31日㊐ 13時30分～
15時30分

講師＝三輪定宣（千葉大学名誉教授）／入場料＝無
料／予約不要 総合市民センター ☎23-7481　岡崎

⓱ 第38回茂原市役所ロビー
コンサート 6月4日㊍ 12時5分 ～ 12時

55分
ピアノDuoの響き／入場料＝無料/Piano＝荘司成子、
柳原美奈／曲目＝舞踏への勧誘（ウェーバー）他 市役所1階ロビー ☎22-3809　 茂 原

市音楽協会　岩田

⓲ 第6回ぐるっと大網30㎞
ウォーク大会 6月6日㊏ 7時～ 16時

（小雨決行）
大網白里市の豊かな自然と文化に触れ、ウォーキン
グを楽しみませんか？／対象＝一般／費用＝一般
2,000円、18歳未満1,000円／申込締切＝5月15日㊎

大里綜合管理（株）
（ 駐 車 場は木 の
花幼稚園駐車場
利用）

☎0475-72-3393
大里綜合管理内　ぐ
るっと大網30㎞ウォー
ク実行委員会　横田

⓳ 第12回千葉県ウォーク
ラリー大会茂原会場 6月7日㊐ 9時～ 14時

3コース＝2.5kmほか2コース、ゲームほか／対象＝一般／
参加費＝500円（3歳以下及び80歳以上無料）／募集人
数＝約400人（約100組）／申込詳細＝4月中旬に市内公
共機関に掲示（申込用紙付き）

本納小学校およ
びその周辺

☎24-8482
茂原市レクリエー
ション協会　江澤

⓴ 茂原市長杯争奪
ソフトボール大会

6月7日㊐・14日
㊐・21日㊐・28
日㊐

要問合せ
対象＝市内在住在勤の者で編成されたチーム/種別＝一
般男子、壮年（40歳以上）、シニア（59歳以上）、レディー
ス、小学生／参加費＝1チーム3,000円/申込方法＝要
問合せ/申込締切＝5月17日㊐17時まで

市営野球場・三
井化学総合グラウ
ンド他

☎090-1544-6423
茂原市ソフトボール
協会事務局　鹿倉

� 第13回笑大寄席 6月28日㊐ 14時
（開場13時30分）

寄席（落語・マジック等）の開催。健康的な笑いと
明るい笑顔で元気に過ごしましょう。／木戸銭＝
1,500円（前売り）、1,800円（当日）

総合市民センター
☎090-2460-2029
笑 大　 一 笑 の 会　
高地

� 平成27年度調理師試験 7月23日㊍ 14時～ 16時
願書配布＝4月10日㊎～長生健康福祉センター（保
健所）／受付期間＝5月19日㊋～ 21日㊍（10時～ 16
時）／受付場所＝要問合せ

日本コンベンション
センター国際展示
場（幕張メッセ）

☎22-5167
長 生 健 康 福 祉セン
ター地域保健福祉課　
芳野

会員募集・イベントコーナーの原稿についてのお願い
●会員募集・イベントとも内容を簡潔にご記入ください。　●連絡先は、日中連絡のとれる電話番号をご記載ください。
●会員募集は、公平性の観点から1団体年間2回以内の掲載とします。　●原稿依頼は楷書体など読みやすい文字でお願いします。
●イベントコーナーは広く市民に参加を呼びかけるものです。主催者の会員が主に参加者となるイベントは掲載をご遠慮ください。
★会員募集・イベントの転載については、主催者等に確認をお願いします。
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