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◆
歯
周
病
が
全
身
に
及
ぼ
す
影
響

　

歯
周
病
は
単
に
口
の
中
の
病
気

で
は
な
く
、
歯
周
病
の
原
因
菌
が

気
道
や
血
液
を
介
し
て
全
身
に
影

響
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

歯
周
病
と
関
わ
る
病
気
は
糖
尿

病
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
、
肥
満
、
心
臓
病
、
早
産
・
低

体
重
児
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

特
に
糖
尿
病
と
歯
周
病
は
相
互

関
係
が
あ
り
、
糖
尿
病
の
人
は
歯

周
病
に
な
り
や
す
く
、
歯
周
病
は

悪
化
し
や
す
い
反
面
、
歯
周
病
を

治
療
す
る
こ
と
で
血
糖
値
の
改
善

が
期
待
で
き
ま
す
。
ま
た
、
し
っ

か
り
よ
く
噛
ん
で
食
べ
る
こ
と
が

で
き
れ
ば
、
血
糖
値
を
上
げ
る
危

険
性
が
少
な
く
、
早
食
い
を
防
止

し
、
肥
満
を
防
ぐ
こ
と
も
で
き
ま

す
。
一
口
30
回
を
目
安
に
噛
む
よ

う
に
意
識
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

お
口
の
健
康
づ
く
り
は
さ
ま
ざ

ま
な
病
気
を
予
防
で
き
ま
す
。

◆
歯
周
病
を
予
防
す
る
た
め
に

　

歯
周
病
の
予
防
・
改
善
の
一
番

の
ポ
イ
ン
ト
は
歯
み
が
き
で
す
が
、

自
分
で
は
取
り
除
け
な
い
歯
石
や

歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
の
中
の
歯
垢
は
歯

科
医
院
で
定
期
的
に
プ
ロ
フ
ェ
ッ

シ
ョ
ナ
ル
ケ
ア
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
タ
バ
コ
は
歯
周
病
の
原

因
に
な
る
の
で
禁
煙
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

内
容　

歯
科
診
察
、
歯
科
相
談
、

個
別
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
指
導

費
用　

５
０
０
円

お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
は
、

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
�
１
７
２
５
、5
�
１
８
６
５
へ
。

お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
は
、

長
生
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

地
域
保
健
福
祉
課

☎
�
５
１
６
７（
完
全
予
約
制
）へ
。

　

長
生
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
は
、

不
妊
・
不
育
症
に
関
す
る
悩
み
を

お
持
ち
の
方
を
対
象
と
し
た
医
師

に
よ
る
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

日
時　

奇
数
月
第
３
木
曜
日

　
　
　

14
時
30
分
〜
16
時

場
所　

千
葉
県
長
生
合
同
庁
舎

　
　
　

長
生
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

※
相
談
日
の
10
日
前
ま
で
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

◆
歯
周
疾
患
検
診
・
妊
婦
歯
科
検

診
の
お
知
ら
せ

日
時　

６
月
４
日
㊍
13
時
〜

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　

妊
婦
お
よ
び
平
成
28
年
３

月
31
日
ま
で
に
40
歳
・
45

歳
・
50
歳
・
55
歳
・
60
歳
・

65
歳
・
70
歳
・
75
歳
・
80

歳
に
な
る
市
民

不
妊
相
談
の

お
知
ら
せ

No. 140

め
ざ
せ
８
０
２
０

歯
周
病
は
生
活
習
慣
病

◆
精
神
保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座
― 

初
級
講
座 

―

第
１
回　

６
月
５
日
㊎

	
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

・
精
神
保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
世
界
に
、よ
う
こ
そ

第
２
回　

６
月
12
日
㊎

	

13
時
30
分
〜
16
時
30
分

・
精
神
疾
患
に
関
し
て
、
当
事
者

の
方
々
と
一
緒
に
学
び
ま
し
ょ

う
第
３
回　

６
月
19
日
㊎

	

13
時
30
分
〜
16
時
30
分

・
精
神
保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
現
場
と
は
ど
ん
な
と
こ
ろ
？	

第
４
回　

実
習
３
日
間
（
６
月
26

日
〜
７
月
９
日
ま
で
の

３
日
間
、
１
日
４
時
間

程
度
の
実
習
）

・
身
近
な
地
域
の
社
会
資
源
に
、

実
際
に
行
っ
て
み
ま
し
ょ
う

第
５
回　

７
月
10
日
㊎

	

13
時
30
分
〜
16
時
30
分

・
振
り
返
り
と
ま
と
め

場
所
＝
総
合
市
民
セ
ン
タ
ー

※
第
４
回
の
み
実
習
先

定
員
＝
20
人
／
参
加
費
＝
無
料

※
全
て
の
回
に
出
席
さ
れ
た
方
に

は
、
修
了
証
を
発
行
し
ま
す
。

お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
は
、

茂
原
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
�
１
９
６
９
へ
。

「広報もばら」の 
アプリ配信を 

はじめました！
　スマートフォンなどで使えるアプリ「ｉ広報紙」
で、「広報もばら」をいつでもどこでも読むことがで
きるようになりました。
◆「ｉ広報紙」の特徴は？
・最新号が発行されると端末に通知が届く。
・ページめくりや画像の拡大・縮小が自由自在。
・気になる記事は画像として保存。
・ご利用料金はかかりません。
◆「ｉ広報紙」のダウンロードはこちらから↓
※アプリ内に広告が表示されます
が、茂原市とは関係ありません。

お問い合わせは、秘書広報課（３階）
☎（20）１５１２、5（20）１６０１、
ｉ広報紙の利用やシステムについてのお問い合わせは、
㈱ホープ☎092（716）1404へ。

スマホ
で
読もう


