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名　　　称 曜　日 時　間 内　　　　容 場　所 連　絡　先

❶ 盆栽教室 第1・3木曜日 13時～ 16時 講師により松類、真柏類、小品盆栽（実なり物・花開物）
などの植替えについてほか／対象＝一般／費用＝月1,500円 総合市民センター ☎23-0324　平野

❷ 混声合唱団
「笹舟コーラス」 第2・4木曜日 10時～ 12時 心が豊かになる曲を楽しく／対象＝一般（初心者歓

迎）／費用＝月500円 総合市民センター ☎23-0736　林

❸ 愛好ヨガ会 第1・2・3
木曜日 15時～ 16時 リラックスヨガで血行を良くし、美容と健康を維持。初心

者でも無理なくできます／対象＝一般／費用＝月2,000円 市民体育館 ☎090-4741-6761
太田和

❹ 茂原NPD
（茂原ノートパソコン同好会） 第1・3月曜日 14時～ 16時

ワード（写真貼付等）・エクセル（表計算）・その他
／対象＝ノートパソコン（ビスタ＆ウィンドウズ7、
8）を持参できる方／費用＝月1,500円（会費含む）

中央公民館 ☎080-5039-8463
矢代

❺ あすなろ卓球 毎週火曜日 10時～ 12時 卓球を楽しみながら健康を維持する／対象＝一般女
性／費用＝月500円 鶴枝公民館 ☎24-4730　吉村

❻ ヨーガクラブ 毎週木曜日 13時30分～ 16時 年齢を問わずにヨーガを楽しむ／対象＝一般女性／
費用＝月2,000円（初回のみ見学可） 本納公民館 ☎22-6457

太田和

❼ 美意ヨガ会 第1・2・3
木曜日 18時30分～ 20時 リラックスヨガ。血行を良くし、一日の疲れを取り除いて

深い睡眠を導きます／対象＝一般／費用＝月2,500円 東郷福祉センター ☎080-5004-8929
飯塚

❽ 彩霞ヨガ 第2・3・4
火曜日 11時30分～ 13時 積極的に身体を動かすスタイル。／対象＝一般（中

級者以上）／費用＝月2,500円 東部台文化会館 ☎080-5004-8929
飯塚

❾ あん・ふぁん 毎週火曜日 19時～ 21時 フラワーアレンジ、プリザーブドフラワー、いけばな。午前の部
あり／対象＝一般／費用＝花代・材料費（入会金・受講料なし） 東部台文化会館

☎090-7108-9207
音頭

❿ よさこいチーム「葵」 毎週日曜日 16時～ 19時
秋の陣に向けて、踊り子さんを大募集。お祭り限定での
参加可。見学・体験会随時開催。／対象＝一般／費
用＝月3,000円（別途保険料、衣装代）

茂原小学校体育館 ☎080-8053-8202
御園

❶ 初心者写経会 毎月第3日曜日 7時30分～ 9時 姿勢を調え、呼吸を調え、心を調える。般若心経を読経後、
写経を行う／対象＝一般／費用＝500円（教材費含む）

山岡鉄舟ゆかりの禅道
場　臥龍山　両忘禅庵 ☎34-2355

❷ 骨董がらくた市と
フリーマーケット

9月5日㊏・
19日㊏ 8時～ 13時 5日＝仁王門を中心に参道にて開催、19日＝大駐車

場にて開催 藻原寺前 ☎090-4950-6193
小曽根

❸ 「しんくみの日週間」献血運動 9月5日㊏
①9時30分～12時
②13時30分～

16時30分
市民の皆さんのご協力をお願いします 市民会館 ☎22-5111

房総信用組合

❹ 茂原市レクリエーション
協会　福祉レク部 9月6日㊐ 9時30分～

11時30分
風船で簡単な動物作り。和紙で作るストラップ／対
象＝一般／費用＝300円（会員100円） 総合市民センター ☎0475-72-2974

原田

❺ 花音　5th　コンサート 9月13日㊐ 14時～
（13時30分開場）

Ⅰ部：女声合唱とピアノのための「明日のりんご」より、Ⅱ部：
映画「サウンドオブミュージック」、「コーラス」より、Ⅲ部：
歩いて帰ろうほか／対象＝一般／入場料＝無料

東部台文化会館 ☎090-5346-1214
緑川

❻ 第36回総合市民センター
芸能発表会 9月13日㊐ 9時30分～ 総合市民センター利用者による敬老イベント（演目終了

後に抽選会を行います）／対象＝一般／費用＝無料 総合市民センター ☎24-9511
総合市民センター

❼ 第6回秋の生き活きフェア 9月19日㊏
～ 20日㊐ 10時～ 20時

長生・夷隅郡市の福祉施設が販売会を実施することで、
地域の人々にハンディキャップを持つ人たちへの理解を深
めてもらう／主催＝長生・夷隅地区福祉施設連絡協議会

茂原ショッピング
プラザアスモ

☎0470-76-4321
みずほ学園　村上

❽ 無料調停相談 9月20日㊐ 10時～ 15時 金銭、土地、建物、交通事故、離婚、相続などの悩みごと
相談／対象＝一般（予約不要）／費用＝無料（1件30分程度） 総合市民センター

☎42-3531　千葉地
方・家庭裁判所一宮支部

❾ ～介護教室～知って安
心高齢者の特性 9月26日㊏ 14時～ 16時

（受付13時30分～）
感染症の予防と対応方法、お口の中の健康管理につ
いて／対象＝一般／定員＝20人／費用＝無料

第二長生共楽園ひめ
はる（下永吉2667-5）

☎22-1888
長生共楽園

❿ 悩みを抱える若者に寄
り添う「親塾」 9月26日㊏ 13時～ 15時

ちば南東部サポステ代表の井内清満が、親としての心構えや対
応の仕方などを講演／対象＝一般／定員＝100人／費用＝無
料／申込方法＝電話予約／申込締切＝9月18日㊎（先着順）

市原市青少年会
館（市原市八幡
1126丁目1）

☎23-5515
ちば南東部地域若者
サポートステーション

⓫ 第457回労災職業病
なんでも相談会 9月26日㊏ 13時～ 16時 弁護士、労働安全衛生管理者、ソーシャルワーカー等に

よる相談会／費用＝無料／その他＝予約不要・当日受付
千葉市中央コミュ
ニティセンター

☎043-225-4567
千葉中央法律事務所

⓬ 東青・青少年
おもてなしカレッジ

①9月26日㊏～ 27日㊐
②12月19日㊏～ 20日㊐
③平成28年1月10日㊐

青少年の国際交流事業（全3回）。外国の方とのコミュニケーション能力向上や、
リーダーシップを学ぶ／対象＝県内高校生～大学生／定員＝20人程度／参加費＝
①②1,500円、③1,000円／持ち物＝要問合せ／申込方法＝電話による先着順

県立東金青年の家 ☎0475-54-1301
県立東金青年の家

⓭ 茂原マジッククラブ発表会 9月27日㊐ 13時30分開演
（13時開場）

スガヤ先生、クラブ部員による発表／対象＝一般／
入場料＝無料 中央公民館 ☎25-9334　富田

⓮ 赤ちゃんから楽しもう！
はじめての親子コンサート 9月27日㊐

①13時30分～
14時15分

②15時～ 15時45分

ピアノ、バイオリン、チェロの生演奏やリトミックの楽しいコーナー
もあり、ご家族で楽しめます／対象＝一般／費用＝大人1,000
円、子供（4歳から12歳）500円※3歳以下無料

東部台文化会館 ☎34-7288　川崎

⓯ 千葉県産天然ガス見学会 10月3日㊏ 9時～ 11時30分 千葉県で産出される天然ガスについての見学会／対象＝一
般（小学生以下保護者同伴）／定員＝20人／費用＝無料

関東天然瓦斯開
発㈱（茂原661） ☎23-1313　山口

⓰ 第6回もばら美術館
コンサート

10月3日㊏
13時開演 曲目「赤とんぼ」「秋の月」ほか。バリトン：菅谷公博、ピアノ：田

中悠一郎／対象＝一般／入場料＝無料／主催＝茂原市音楽協会
市立美術館

☎24-8755　竹本

⓱ 第5回萩の茶席
①10時30分～

12時30分
②14時～ 15時

初秋のひとときを名画と音楽と一服のお茶でお楽しみくだ
さい／費用＝一席400円／主催＝茂原市茶道協会 ☎25-1527　小池

⓲ 第11回
子どもあそびひろば

10月3日㊏、
4日㊐ 10時～ 15時30分

昔あそび、道具つくり、自然あそび、イクジイサロン、バルー
ンアート、フードパーク、仮装（コスプレ）パレード他／
対象＝一般／入場＝無料

榎町商店街、駅
前通り商店街（一
部）及び駐車場

☎26-5229
ナルク茂原
「いちごの会」

⓳ 平成27年度
成年後見制度研修会 10月4日㊐ 13時～ 16時20分

寸劇を通して分かりやすく成年後見制度の概要や職務を
伝える／対象＝県民、福祉関係者／定員＝250人(先着
順) ／参加費＝500円（資料代）／申込方法＝要問合
せ／申込書配付場所＝各市町村行政、各社会福祉協
議会等／申込締切＝9月25日㊎必着

千葉商工会議所
「第１ホール」

☎043-204-6012
千葉県社会福祉協
議会

⓴ 行政書士による
無料相談会 10月18日㊐ 10時～ 16時 相続手続、遺言書作成、成年後見制度ほか、気軽にご

相談ください／対象＝一般（予約不要）／費用＝無料 市役所市民室
☎0475-33-3885
千葉県行政書士会　
長夷支部　豊田

� 第7回ぐるっと大網
30㎞ウォーク 10月31日㊏ 7時～ 16時

（小雨決行）
大網白里市の豊かな自然と文化に触れ、ウォーキン
グを楽しみませんか？／対象＝一般／費用＝一般
2,000円、18歳未満1,000円／申込締切＝10月15日㊍

大 里 綜 合 管 理
（株）（駐車場は
木の花幼稚園駐
車場利用）

☎0475-72-3393
大里綜合管理内　ぐ
るっと大網30㎞ウォー
ク実行委員会　横田

� 白子チューリップ祭り
オーナー募集

区画と球根を買い取り、植え付けと除草などの管理を行う（祭り終了後は花の切り取りや球根の掘り取
りが自由に楽しめます）／募集期間＝9月1日㊋～ 10月16日㊎／賛助金＝1口1,000円（60球/1色・1区画1.8
㎡）／植付日＝11月7日㊏・8日㊐／その他＝団体オーナー（模様植えコンテスト）あり

☎33-2115　花の広
場実行委員会事務局
（白子町産業課内）

会員募集・イベントコーナーの原稿についてのお願い
●会員募集・イベントとも内容を簡潔にご記入ください。　●連絡先は、日中連絡のとれる電話番号をご記載ください。
●会員募集は、公平性の観点から1団体年間2回以内の掲載とします。　●原稿依頼は楷書体など読みやすい文字でお願いします。
●イベントコーナーは広く市民に参加を呼びかけるものです。主催者の会員が主に参加者となるイベントは掲載をご遠慮ください。
★会員募集・イベントの転載については、主催者等に確認をお願いします。 14


