
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～「七不衰法」と人権～ 
しち    ふ   すい   ほう 

 

【主催】  茂原市・茂原市ハートフルフェスタ実行委員会 

申込方法  電話、ＦＡＸ、メールでお申し込みください。 

定  員  １００名（申込順）※定員になり次第、締め切ります。 

お申し込み・お問い合わせ先 

茂原市ハートフルフェスタ実行委員会事務局 

（茂原市役所４階 企画政策課） 

TEL 0475-20-1651  FAX 0475-20-1603 

Email  kikaku2@city.mobara.chiba.jp  

 最初期の仏典においてゴータマ・ブッダは多くのメッセージをのこしています。

そこには、人間がどのような心構えで人生を送るべきかなど、“よりよく生きる 

ための知恵”が巧みに説かれています。 

 このたびは、ブッダの生涯における最後のメッセージを 

辿りながら、ＡＩ（人口知能）時代を迎える人類にとって 

迎えるべきその未来予想図を考えます。 

曹 洞 宗 大 本 山 永 平 寺 講 師  
養 老 渓 谷 の 曹 洞 宗 ・ 宝 林 寺 住 職  
千 葉 県 い ち は ら 観 光 大 使  

講 師  

日 時  

第 13 回 茂原市ハートフルフェスタ （男女共同参画大会） 

 

定 員 

場 所 参 加 

無 料 

メールアドレス 
読み込み 

ち  ば     こ う じ  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

茂原市ハートフルフェスタ実行委員会事務局（茂原市役所 企画政策課） 宛 

ＦＡＸ ０４７５－２０－１６０３ 

第１３回 茂原市ハートフルフェスタ（１月１８日(土)開催）参加申込書 
氏  名 住   所 電 話 番 号 

   

   

   

 

ちば   こうじ 

プログラム 

１４時００分～１４時１０分 主催者あいさつ 

１４時１０分～１５時４０分 講演会 

講師：千葉公慈氏 

演題：『現代に活かすブッダの知恵 

～「七不衰法」と人権～』 

１５時４０分～１６時００分 質疑応答 
 

 「ハートフルフェスタ」とは  

茂原市男女共同参画計画（第２次）の策定にあたり、市民の皆さんに親しみを持っていただ

けるよう愛称を公募し、「男女ハートフル共生プラン」と決定しました。この愛称には、「男女

がお互いを思いやり、ともに支えあって生きていきましょう」という思いが込められています。 

この愛称から一部分を譲り受け、男女共同参画社会づくりに関する意識の定着を図るための

催しを「ハートフルフェスタ」と名付けました。 

 「ハートフルフェスタ実行委員会」    

とは  
男女共同参画社会づくりの推進には、市民一人ひとりの意識改革が必要であり、市民の皆さ

んとともに取り組むため、「茂原市ハートフルフェスタ実行委員会」の委員を公募しました。 

現在、１８名の委員が地域とのパイプ役となり、企画立案や広報などの活動を通して、「男

女共同参画のまちもばら」の実現を目指しています。 

講師 千葉 公慈 氏 

1964年、千葉県市原市朝生原生まれ。駒澤大学大学院人文科学研究科博士後期課程を満期退学。 

現在、曹洞宗大本山永平寺非常勤講師、養老渓谷の曹洞宗・宝林寺住職、千葉県いちはら観光

大使。元 駒沢女子大学教授。元 宗教教誨師。専門分野はインド仏教。日本文化論。 

【著書（単著）】 

河出書房新社『知れば恐ろしい日本人の風習』『仏教から生まれた意外な日本語』『心と体が最

強になる禅の食』『うつが逃げだす禅の知恵』『お寺と仏教』、仏教タイムス社『祖師に学ぶ禁煙

の教え』、双葉社『心に花を咲かせる言葉』、集英社『運がよくなる仏教の教え』（萩本欽一・千

葉公慈共著）ほか。 

【レギュラー出演・連載】 

ラジオ日経「千葉公慈の公慈苑」（毎週日曜 20：30）、曹洞宗誌『てらスクール』にて「だるま

さんと行く！すごろくの旅」（毎月）、『大法輪』（大法輪閣出版）にて「じっくり読み解く『般

若心経』」（毎月） 


