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名　称 曜　日 時　間 内　容 場　所 連　絡　先

会
員
募
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❶ アレンジフラワー 第3水曜日 10時～12時 華道とアレンジフラワー／対象＝一般（男性も歓
迎）／費用＝月1,000円（別途花代1,000円～） 総合市民センター ☎090-7223-2163　

内山

❷ 茂原郷土史研究会 第3土曜日 13時～
15時30分

房総の歴史から日本を学ぶ／対象＝一般／費用＝
月500円 総合市民センター ☎090-2934-0201　

番場

❸ 籐手芸サークル 第1・3火曜日 13時30分～
16時30分

籐を使った作品作り／対象＝一般／費用＝月
2,200円 総合市民センター ☎24-0409　白木

❹ 盆栽教室 第1・3木曜日 13時～16時 松類、真柏類、小品盆栽（実なり物・花開物）、植
替えについてほか／対象＝一般／費用＝月1,500円 総合市民センター ☎23-0324　平野

❺ 竹寿会（尺八） 毎週水曜日
(月3回)

18時45分～
20時45分

尺八による民謡・歌謡・筝曲などの演奏練習、筝
との合奏／対象＝一般／費用＝月1,000円 総合市民センター ☎22-2682　野口

❻ イトエ英会話 第2・4火曜日 9時30分～
11時30分

英会話の学習と異文化体験を語り合う／対象＝一
般／費用＝3カ月4,000円 中央公民館 ☎24-2947　青柳

❼ 茂原NPD（茂原ノート
パソコン同好会） 第1・3月曜日 14時～16時

ワード（写真貼付等）・エクセル（表計算）／対
象＝ビスタ＆ウィンドウズ7、8をお持ちの方／月
1,500円（会費含む）

中央公民館 ☎080-5039-8463　
矢代

❽ カラオケ同好会 毎週日曜日
(月4回) 9時～12時 カラオケ練習／対象＝一般／費用＝月1,500円 東部台文化会館 ☎090-1847-3029　

鈴木

❾ MMC カラオケ 吉田 木・土曜日
（各月2回） 13時～17時 カラオケで楽しみませんか？／対象＝一般／費

用＝月1,800円 東部台文化会館 ☎080-5458-4195　
吉田

❿ 五郷書道会 第1・3月曜日 9時30分～
11時30分

基本を学び楽しく書道をしてみませんか／対象＝
一般（初心者歓迎）／費用＝月2,000円 五郷福祉センター ☎23-3432　坂本

⓫ 五郷カラオケ会 毎週火曜日 10時～12時 歌を覚えたい方連絡お待ちしています／対象＝一
般女性／費用＝月1,000円 五郷福祉センター ☎090-2323-3515　

岡村

⓬ マプナ・フラ 第2・4水曜日 13時30分～
15時30分

フラダンスを楽しく踊りましょう。ボランティア
活動も行っています／対象＝一般（初心者歓迎）／
費用＝月2,300円

二宮福祉センター ☎24-1800　原

⓭ 新治卓球クラブ 毎週金曜日 19時～21時 卓球／対象＝一般／費用＝年3,000円 本納公民館　新治分
館 ☎24-2248　山口

⓮ 三輪会 毎週土曜日 9時～13時の間 健康のための硬式テニス／対象＝一般経験者／費
用＝年3,000円（別途コート代1回500円） 長生の森公園 ☎26-2370　蒔田

⓯ NPO法人ナルク茂原
「いちごの会」（全国組織） 随時 会員相互の助け合い活動、イクジイ・イクバアの子育て支援活動および

サークル・交流活動／費用＝年3,000円 
☎26-5229　
ナルク事務局

⓰ グランドゴルフ会 毎週土・日曜日
ほか 13時～15時 グランドゴルフの練習／対象＝高齢者／費用＝入

会金2,000円のみ
センターグランドゴ
ルフ場 ☎23-3573　山本

⓱ 白子チューリップ祭り
オーナー募集

区画と球根を買い取り、植え付けと除草などの管理を行う（祭り終了後は花の切り取りや球根の掘り取りが
自由に楽しめます）／募集期間＝9月2日㊊～10月18日㊎／賛助金＝１口1,000円（60球/1色・1区画1,8
㎡）／植付日＝11月9日㊏・10日㊐

☎33-2115　
花の広場実行委員会

（白子町産業課内）
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❶ スクエアダンス無料体験
会 9月中毎週火曜日 13時～15時 脳トレ、若さの維持に楽しい音楽に合わせて踊る

ダンス／対象＝一般／費用＝無料 中央公民館ほか
☎24-3588 
茂原ひめはるスクエ
アーズ　畑中

❷ 骨董がらくた市とフリー
マーケット

9月7日㊏・
21日㊏

8時～13時
21日＝中止 仁王門を中心に参道にて開催 藻原寺前 ☎090-4950-6193　

小曽根

❸ 押花絵画展 9月7日㊏～
16日㊊ 9時～17時 9月7日㊏および8日㊐＝押し花で簡単な小物作り

体験会あり 市立美術館 ☎26-2081　
コスモス会　吉田

❹「しんくみの日週間」
献血運動 9月7日㊏ 9時30分～14時 市民の皆さんのご協力をお願いします 房総信用組合本店脇

駐車場
☎22-5111　
房総信用組合　渡辺

❺ 米作り２・稲刈り体験を
しよう

9月7日㊏ 
（小雨決行） 9時～13時 対象＝小学生以下は保護者同伴／費用＝200円／

定員＝30人／持ち物＝要問合せ 千葉県いすみ環境と
文化のさとセンター

☎0470-86-5251 
千葉県いすみ環境と文
化のさとセンター❻ いも掘り・焼きいもに

チャレンジ！
9月28日㊏
(雨天順延29日㊐) 10時～14時 対象＝小学生以下は保護者同伴／費用＝100円／

定員＝20人／持ち物＝要問合せ

❼ 美を楽しむひととき 9月7日㊏・
8日㊐　　　　　 10時～16時

国宝紅白梅図屏風レプリカ展示、MOA光輪花い
けばな展、花一輪体験コーナー／対象＝一般／費
用＝無料

茂原ショッピングプ
ラザアスモ１階ホー
ル

☎080-2653-8112　
斉木

❽ 茂原市レクリエーション
協会「福祉レク研修会」 9月8日㊐ 9時30分～

11時30分

あっと驚く遊びの裏ワザ、遊び道具作り／対象＝
一般※保護者同伴で子ども可／費用＝300円／持
ち物＝ハサミ

総合市民センタ― ☎0475-72-2974　
原田

❾ スクエアダンス無料講習
会

9月10日㊋・
17日㊋

13時30分～
15時30分

カップルで踊るアメリカ生まれの楽しいフォーク
ダンスを親切丁寧に教えます／対象＝一般／費
用＝無料

駅前学習プラザ ☎090-2305-9243　
三浦

❿ 若者の就労を応援する
セミナー 9月13日㊎ 18時30分～

21時

対象＝15歳～39歳までの若者とその保護者／費
用＝無料／定員＝20人（先着順）／申込＝要電話
予約

中央公民館
☎23-5515　
ちば南東部地域若者サ
ポートステーション

⓫ 第34回総合市民センター
芸能発表会 9月15日㊐ 9時30分～

総合市民センター利用者による敬老イベント（演
目終了後に抽選会を行います）／対象＝一般／費
用＝無料

総合市民センター ☎24-9511　
総合市民センター

⓬ ～介護教室～ 
知って安心高齢者の特性 9月21日㊏

14時～16時　　　　　　　　　　　
（受付＝13時30
分～）

高齢者の食事と栄養、口腔ケアについて／対象＝
一般／定員＝20人／費用＝無料 永吉自治会館 ☎22-1888　

長生共楽園

⓭ マクロビオティック料理
と食物を使った手当て法 9月28日㊏ 10時～13時

肺や気管支をラクにするレンコン料理やしょうが
湿布、里芋パスター（貼り薬）など／対象＝一般／
費用＝1,500円

二宮福祉センター ☎090-8476-8238　
榎本

⓮ 塩田記念病院　　　　　　　　
「医療公開講座」 9月28日㊏ 15時～（開場＝

14時15分）

知らないと怖い生活習慣病のお話／対象＝一般／
定員＝650人／入場＝無料／申込専用電話＝℡
35-0031（日・祝除く10時～17時）

市民会館 ☎35-0099　
塩田記念病院

⓯ ながいきファームフェス
タ

9月29日㊐　　　　　　
（荒天中止）

10時30分～
15時

乳しぼり体験、バター作り体験、ふれあいミニ牧
場など／入場＝無料 茂原樟陽高校

☎22-1751　
長生農業事務所企画
振興課

⓰ 茂原まごころの会
「野外研修」

10月19日㊏～
20日㊐

災害について考える／対象＝小学生以下保護者同伴／定員＝30人
（先着順）／費用＝高校生以上19,800円、中学生以下18,000円／申
込締切＝9月30日㊊ 

宮城県石巻大川小学
校ほか ☎26-1234　山田

⓱ ぐるっと大網30km
ウォーク

11月9日㊏
（小雨決行）

スタート7時～
16時

対象＝一般／費用＝2,000円（18歳未満1,000
円）／申込締切＝10月15日㊋

集合：大網白里市役
所駐車場（砂利）

☎0475-72-3393 
横田

会員募集・イベントコーナーの原稿についてのお願い
●会員募集・イベントとも内容を簡潔にご記入ください。　●連絡先は、日中連絡のとれる電話番号をご記載ください。
●会員募集は、公平性の観点から1団体年間2回以内の掲載とします。　●原稿依頼は楷書体など読みやすい文字でお願いします。
●インベントコーナーは広く市民に参加を呼びかけるものです。主催者の会員が主に参加者となるイベントは掲載をご遠慮ください。

★会員募集・イベントの転載については、主催者等に確認をお願いします。


