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名　称 曜　日 時　間 内　容 場　所 連　絡　先

会
員
募
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❶ ダンディークッキング 第1土曜日 13時30分～
16時30分

男だけの料理教室／対象＝成人男性（初心者歓
迎）／費用＝6カ月6,000円（材料費込） 中央公民館 ☎24-0888　池森

❷ 茂原ＩＶＣ 毎週水曜日 13時30分～
15時30分

市内在住外国人に日本語の支援をします／対象=
成人／会費＝年1,000円 東部台文化会館 ☎23-2003　鈴木　

❸ UNO(ウ ノ)テ ニ ス ク ラ
ブ

第1・第2・第3
木曜日 19時～21時 硬式テニス(コーチあり、体験入部可) ／対象＝女

性／費用＝入会1,000円、月4,000円 市民体育館 ☎090-1849-6567　
江澤

イ
ベ
ン
ト

❶ 骨董がらくた市とフリー
マーケット

10月5日㊏・
19日㊏　　　　　8時～13時 5日＝仁王門を中心に参道にて開催、19日＝大駐

車場にて開催 藻原寺前 ☎090-4950-6193　
小曽根

❷ ボランティア菜の花会 10月5日㊏ 13時30分～
15時30分

アレンジフラワー／対象＝一般／費用＝無料／持
ち物＝花用はさみ、エプロン 総合市民センター ☎23-8958 二見

❸ 千葉司法書士会茂原支部
無料法律相談会 10月5日㊏ 10時～15時 債務整理・成年後見等の法律に関する諸問題ほ

か／対象＝一般（予約不要）／費用＝無料 総合市民センター ☎26-3455　嶋野
定夫司法書士事務所

❹ 月釜茶会 10月6日㊐ 10時～15時 どなた様も気軽にお越しください／対象＝一般／
費用＝入席料500円 総合市民センター ☎24-3992　渡邉

❺ 楽しく走ろう宣言タイム
レース５ｋｍ 10月6日㊐

9時30分スター
ト（8時30分か
ら受付 ）

緑ヶ丘周回5ｋｍを自分の目標タイムに合わせて
走る（誤差の最も少ない走者が優勝）／対象＝一
般／費用＝500円

緑ヶ丘小学校 ☎25-5814 
茂原健走会　篠原

❻ サフランの球根で飾り物
をつくろう 10月6日㊐ 10時～15時

サフランのことを学び、わらを使って球根の飾り
物をつくりましょう／対象＝小学生以下は保護者
同伴／費用＝500円／定員＝20人／持ち物＝要問
合せ 千葉県いすみ環境と

文化のさとセンター

☎0470-86-5251 
千葉県いすみ環境と
文化のさとセンター

❼ 草木染め体験 10月12日㊏ 10時～15時
（小雨決行）

自分でデザインして、シルクの布を染める／対
象＝小学生以下は保護者同伴／費用＝1,500円／
定員＝20人／持ち物＝要問合せ

❽ 第三回
　「Ｉ ＧＯ ＦＥＳＴＡ」 10月12日㊏ 10時30分～

14時

模擬店（無料）・ステージパフォーマンス・利用者
の作品販売・抽選会ほか／対象＝一般／入場＝無
料

一宮学園 
（一宮町一宮389）

☎24-2003　
長生厚生園　鈴木

❾
ノルディックウォーキン
グ「 Ｅ ｎ Ｆ Ａ 房 総 定 例
ウォーク10月」

①10月12日㊏　　
②27日㊐小雨決
行

9時～
11時30分

ボールを使って、ウォーキングやストレッチを行
う。／参加費＝500円（保険料等）、レンタルポー
ル別途500円／当日の服装＝運動しやすいウェ
ア・かかとの安定した靴・ウエストバックまたは
ザック

①茂原公園野外ス
テージ周辺 
②豊田福祉センター

☎20-5225　
ＮＰＯ法人ＥｎＦＡ
房総　長嶋

❿ 豊田コスモスまつり 10月13日㊐ 10時～ コスモス無料摘取り・模擬店・ポン菓子体験ほ
か／対象＝一般／費用＝無料

八田堰脇
（ムーンレイクゴル
フクラブ入口脇）

☎25－6151　
八田堰の環境を守る会　
矢部

⓫ 行政書士による無料相談
会 10月14日㊊ 10時～16時 相続手続、遺言書作成、成年後見制度ほか／対象＝

一般（予約不要）／費用＝無料 市役所市民室
☎33-3885 
千葉県行政書士会　
長夷支部　豊田

⓬ 第24回茂原市社会福祉大
会 10月19日㊏ 13時～16時

児童センター「親子で遊ぶ会」に参加する幼児の発
表やファザーリング・ジャパンちばによる活動発
表、記念講演「まんがde子育てトーク」ほか／対
象＝一般／入場＝無料

総合市民センター ☎23-1969 茂原市
社会福祉協議会

⓭ 家族介護教室 10月19日㊏ 13時30分～
16時

介護予防運動・体力測定／費用＝無料／定員＝30
人／受付＝当日朝まで

もばら和光苑　　　　　　
（鷲巣456番地1） ☎27-1022

⓮ 県立長生特別支援学校　
「しおかぜ祭」 10月19日㊏ 9時30分～

14時25分
長養太鼓演奏、作業製品の展示・販売、PTAバザー
ほか／対象＝一般／費用＝無料

県立長生特別支援学
校（一宮町東浪見
6767-7）

☎42-2470　前橋

⓯ 水墨画展 10月20日㊐ 10時～16時 水墨画の展示／対象＝一般／費用＝無料 総合市民センター ☎23-9987　﨑田

⓰ クリスマス！
私へのプレゼント 10月23日㊌ 9時30分～

12時

手描きロケーツ染のスカーフを全三回で制作（11
月・12月も開催）／対象＝一般／費用＝300円

（別途材料費1,000円程度）
総合市民センター ☎24-0800　帆足

⓱ 秋季盆栽展示会 10月25日㊎～
27日㊐

9時～16時
（最終日は15時
まで）

展示物＝松柏類、皐月、雑木、花物、実物、山野
草／入場料＝無料 鶴枝公民館

☎090-3243-9806 
鶴枝盆栽愛好会　
前島

⓲ 無料調停相談 10月26日㊏ 10時～15時
金銭、建物、交通事故、離婚、相続などについて／
対象＝一般（予約不要）／費用＝無料(1人30分程
度)

総合市民センター
☎42-3531 
千葉地方・家庭裁判
所一宮支部

⓳ 親子で資格（簿記検定）
をとろう

10月26日㊏、
11月9日㊏、
24日㊐

9時30分～
12時30分

簿記能力検定4級の内容を学習し、検定試験を受
験／対象＝中学生とその保護者の両方ともに受講
できる方／費用＝テキスト代800円、別途検定代
金1,000円／申込締切＝10月23日㊌

鶴舞桜が丘高等学校 
（市原市鶴舞355）

☎0436-88-3211　
鶴舞桜が丘高等学校　
吉川

⓴ みんなでうたおう長生・
茂原の会 10月27日㊐ 13時30分～

15時30分

懐かしい歌を歌う／対象＝一般(自由参加) ／費
用＝500円／開催予定＝11/17、12/22、1/26、
2/23、3/23

総合市民センター ☎24-5998 宮坂

� 石窯料理のつどい 
美味しいピザを焼こう！ 10月27日㊐

10時～13時
（9時45分から受
付）

対象＝小学生と保護者（児童だけの参加は小学4
年生以上）／費用＝1人700円／定員＝25人／持ち
物＝要問合せ／申込方法＝電話による先着順

県立東金青年の家 ☎0475-54-1301

� 県立長生特別支援学校　
後期学校公開 10月31日㊍ 10時～14時 概要説明、授業および校内施設の参観

県立長生特別支援学
校（一宮町東浪見
6767-7）

☎42-2470　細井

 会員募集・イベントコーナーの原稿についてのお願い
●会員募集・イベントとも内容を簡潔にご記入ください。　●連絡先は、日中連絡のとれる電話番号をご記載ください。
●会員募集は、公平性の観点から1団体年間2回以内の掲載とします。　●原稿依頼は楷書体など読みやすい文字でお願いします。
●インベントコーナーは広く市民に参加を呼びかけるものです。主催者の会員が主に参加者となるイベントは掲載をご遠慮ください。

★会員募集・イベントの転載については、主催者等に確認をお願いします。


