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●偶数月は「俳句・短歌・川柳」を、奇数月は「詩」を掲載しています。
●投稿は楷書でお願いします。作品・氏名にふりがなをふってください。
※詩の原稿送付先（直接選者）へ　〒297-0032　茂原市東茂原7番地　斎藤正敏宛。
　「広報もばらの詩」と朱書きしてください。原稿は30行以内でお願いします。

◎選評　斎藤正敏
　何気なく過ぎていく日日ですが、その何気なさの中に諸々あるのですね。多くの人は
こんなふうに健気に日日を生きていくのです。

日
日
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明
美

油
で
汚
れ
た
レ
ン
ヂ
フ
ー
ド

い
つ
も　

御
苦
労
さ
ま

一
人
呟
き
な
が
ら
磨
く

ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ
の
端
の
は
し

こ
ぼ
れ
て
芽
吹
い
た
朝
顔

二
葉
を
そ
う
っ
と
引
き
抜
い
て

お
わ
び
に
大
き
な
鉢
の
中

光
も
水
も
栄
養
も

今
日
か
ら
た
く
さ
ん
あ
げ
る

い
ま
ま
で
気
づ
か
ず
ご
め
ん
ね

愛
犬
ボ
ス
君
の
位
牌

毎
朝
フ
ラ
ン
ネ
ル
の
布
で
拭
く

一
緒
に
過
ご
し
た
日
日
が
懐
か
し
い

窓
の
下

い
つ
も
電
車
が
行
き
来
す
る

一
番
電
車
は
五
時
五
分

最
終
電
車
は
十
二
時
三
十
分

忙
し
い
ね

よ
く
働
く
ね

電
車
も
人
間
も

目
の
前
の
竹
林
か
ら
青
い
風

胸
一
杯
吸
い
こ
ん
で
こ
の
刹
那
を
生
き
る

過
ぎ
て
い
く
今
が

ま
た
ひ
と
つ　

私
の
記
憶
に
な
る

見
逃
さ
な
い
で
！�

�
こ
こ
ろ
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ

３
月
は
自
殺
対
策�

�

強
化
月
間
で
す

　

過
度
の
ス
ト
レ
ス
が
長
く
続
く

と
、
心
身
に
様
々
な
影
響
を
与
え
、

う
つ
病
な
ど
の
精
神
疾
患
を
引
き

起
こ
し
て
、
自
殺
に
ま
で
追
い
込

ま
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

サ
イ
ン
に
気
づ
い
て
！

◆
身
体
面
の
異
変
＝
頭
痛
、
肩
こ

り
、動
悸
、不
眠
、食
欲
不
振
等

◆
心
理
面
の
異
変
＝
イ
ラ
イ
ラ
、

不
安
感
、
無
気
力
、
疲
労
感
、

抑
う
つ
感
、
集
中
力
の
低
下
等

◆
行
動
面
の
異
変
＝
過
食
、
深
酒
、

遅
刻
・
欠
勤
、
人
づ
き
あ
い
を

避
け
る
等

　

こ
れ
ら
の
異
変
は
、
ス
ト
レ
ス
の

蓄
積
が
許
容
量
に
近
づ
い
て
い
る
サ

イ
ン
。
ス
ト
レ
ス
が
あ
ふ
れ
る
前
に

少
し
ず
つ
吐
き
出
し
、
た
め
す
ぎ

な
い
よ
う
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

う
つ
病
自
己
チ
ェ
ッ
ク

　

次
の
う
ち
２
つ
以
上
が
２
週
間

以
上
毎
日
続
き
、
生
活
に
支
障
が

あ
る
と
う
つ
病
の
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。

①
毎
日
の
生
活
に
充
実
感
が
な
い

②
今
ま
で
楽
し
め
た
こ
と
が
楽
し

め
な
い

③
以
前
は
楽
に
で
き
て
い
た
こ
と

が
今
で
は
お
っ
く
う
に
感
じ
る

④
自
分
が
役
に
立
つ
人
間
だ
と
思

え
な
い

⑤
わ
け
も
な
く
疲
れ
た
よ
う
な
感

じ
が
す
る

周
囲
の
人
々
が
で
き
る
こ
と

　

話
を
よ
く
聞
き
、
一
緒
に
考
え

て
く
れ
る
「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
」

が
い
る
こ
と
は
悩
ん
で
い
る
人
の

孤
立
を
防
ぎ
、
安
心
を
与
え
ま
す
。

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
の
役
割

・
気
付
き
＝
家
族
や
仲
間
の
変
化

に
気
づ
き
、
声
を
か
け
る

・
傾
聴
＝
本
人
の
気
持
ち
を
尊
重

し
、
耳
を
傾
け
る

・
つ
な
ぎ
＝
早
め
に
専
門
家
に
相

談
す
る
よ
う
促
す

・
見
守
り
＝
温
か
く
寄
り
添
い
な

が
ら
、
じ
っ
く
り
見
守
る

身
近
な
方
々
の
こ
こ
ろ
の
Ｓ
Ｏ

Ｓ
が
聞
こ
え
た
ら
、
ま
ず
は
声

を
か
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

《
相
談
窓
口
》

●
千
葉
い
の
ち
の
電
話　

☎
０
４
３（
２
２
７
）３
９
０
０

●
長
生
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
�
５
１
６
７

●
市
役
所
（
市
民
相
談
・
無
料
法

律
相
談
・
消
費
生
活
相
談
・
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）

☎
�
２
１
１
１

※
そ
の
他
く
わ
し
い
相
談
機
関
に

つ
い
て
は
、
市
の
ウ
ェ
ブ
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ
は
、

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
�
１
７
２
５
、5
�
１
８
６
５
へ
。

暮らしとこころの相談会
　借金などお金の問題、生活、雇用、こころの問題全般
について弁護士と臨床心理士・精神保健福祉士らが相談
をお聞きします。お気軽にご来場ください。

日時：3月12日㊏　13時～ 16時
場所：東部台文化会館
　　　※相談無料、予約不要

お問い合わせは、千葉県弁護士会　☎043（227）8431


