
名　称 曜　日 時　間 内　容 場　所 連　絡　先

会
員
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集

❶ ダンディクッキング 第1土曜日 13時30分～
16時30分

男性料理教室。体験受講を募集中/対象=成人男性（初
心者歓迎）/費用=1回1,000円 中央公民館 ☎090-1607-5338

高橋

❷ 笛の会　音澄（ねずみ） 第2・3日曜日 10時～12時30分 笛の練習。発表会あり/対象=一般（初心者歓迎）/費
用=月3,000円

藻 原 寺（9月 ま で ）
総合市民センター

（10月～）
☎23-2493　鈴木

❸ 愛石会 毎週火・木・
土曜日 13時～17時 囲碁を楽しむ / 対象 = 一般（初心者歓迎）/ 費用 =

年4,000円 豊岡福祉センター ☎080-2041-0386
育野

イ
ベ
ン
ト

❶ 骨董がらくた市とフリー
マーケット

7月2日㊏・
16日㊏　　　　　8時～13時 大駐車場にて開催 藻原寺前 ☎090-4950-6193　　

小曽根

❷ 楽しく走ろう宣言タイム
レース5.4km 7月3日㊐

9時30分
スタート

（受付8時30分～）

緑ヶ丘周回5.4kmを自分の目標タイムに合わせ、誤差
の最も少ない走者が優勝する大会/対象=一般/参加費
=500円

緑ヶ丘小学校 ☎090-4936-6971
茂原健走会　渡会

❸ 伝統文化茶華道親子教室 7月9日㊏・
23日㊏

13時30分～
15時30分

茶の点前、花の生け方/対象＝3才～中学生/費用=お
茶220円、花760円 鷲山寺　法華会館 ☎23-9294　大坂

❹
ボーイスカウト体験会

「 ペ ッ ト ボ ト ル で ア ー
チェリーを作ろう」

7月10日㊐ 10時～12時
（受付9時30分～）

ペットボトルアーチェリーを作っておやつ券をゲットしよ
う!/対象=小学1,2年生/費用=無料/持ち物=水筒、空の
ペットボトル（500mlの四角いタイプ）など

中央公民館 ☎090-5322-5836
海藤

❺ ハス観賞週間 7月12日㊋
～24日㊐ 随時（見学自由） 日の出とともに開花するハスの花を観賞しましょう/対

象=小学生以下保護者同伴/費用=無料
千葉県いすみ環境と
文化のさとセンター

☎0470-86-5251
千葉県いすみ環境と
文化のさとセンター

❻ 海辺の植物観察 7月18日㊊
（小雨決行） 9時30分～12時

いすみ市の海岸・海浜植物のある場所で里山とは異な
る海浜植物を観察しましょう/対象=小学生以下保護
者同伴/定員=20人/費用=無料

いすみ市の海岸・海
浜植物のある場所

❼ ホタルの水路で生きもの
を探そう

7月24日㊐
・30日㊏
（雨天中止）

9時30分～
11時30分

ゲンジボタルが生息する水路で、水辺の生きものを観察し
よう/対象=小学生以下保護者同伴/定員=20人/費用=
無料/持ち物=要問合せ 千葉県いすみ環境と

文化のさとセンター
❽ 夏の星座観察

7月31日㊐
（雨天プログ
ラムあり）

18時30分～
20時

夏の大三角形など夏の夜空の星座観察をしましょう/対
象=小学生以下保護者同伴/費用=無料/定員=20人/
持ち物=飲み物、虫よけスプレー

❾ 家族介護教室 7月16日㊏ 14時～
15時30分

「認知症対策リハビリテーション」/ 対象 = 一般 /
費用 = 無料 / 講師 = 理学療法士　鳥沢清人（社会
福祉法人兼愛会　統括リハビリ担当）

しょうじゅの里茂原
デイルーム ☎27-1165　鎗田

� シッカリ踏んで美味しい
うどんをつくろう 7月17日㊐ 8時30分～12時

みんなで一緒に楽しくつくりましょう/対象=一般/費
用=400円（保険料込）/持ち物=エプロン・三角巾・
自分用のお手拭き

中央公民館
☎23-0163　
茂原レクリエーション
協会　湊

� 写経会 毎月
第3日曜日 7時～9時

茶礼（抹茶を頂きながら懇談）の後、写経/対象=一般/
費用=500円（筆・墨・写経用紙・抹茶・お菓子代含む）
/HP=http://www.geocities.jp/ryobo_an_zazen/

臥龍山　両忘禅庵
JR本納駅徒歩8分

☎34-2355
両忘禅庵

�
夏の体験ボランティア
～この夏　最高の笑顔を
みつけてみませんか～

7月21日㊍～8月31日㊌
福祉施設ボランティア、放課後学童クラブ指導員補助、点字教室、手話
体験教室、七夕まつりの清掃ボランティアなど / 対象 = 小学4年生～ / 申
込方法 = 窓口・電話による申し込み

☎23-1969　
茂原市社会福祉協議会

� 第41回　コーラス部
定期演奏会 7月24日㊐ 14時開演

（開場13時30分）

第1部=エーデルワイス、野ばら他、第2部=ミュージ
カル「シンデレラ」、第3部=組曲「朝顔の苗」/対象
=一般/入場料=無料

東部台文化会館 ☎22-3378　
長生高校　山下

�
心臓病公開勉強会「人は
血管から老いる。動脈硬
化に気を付けましょう」

7月24日㊐ 10時～12時

講師=宍倉朋胤先生（宍倉病院副院長）、心臓病経験
者とのパネルディスカッション/対象=一般/入場料=
無料/申込方法=電話（26-0015）・FAX（24-3496）
による申し込み

茂原卸売団地会館
☎26-0015　
茂原を元気にする会　
横堀

� 第62回茂原七夕まつり 
飾り付け審査員募集 7月29日㊎ 11時～ 飾り付け審査員の募集/対象=中学生以上/定員=若干名/申込締切=7月8日

㊎/申込方法=事前受付 ☎22-3361 
茂原七夕まつり
実行委員会

（商工会議所内）�
第62回茂原七夕まつり 
装飾コンクールエント
リー者募集

7月29日㊎
～31日㊐

装飾コンクールエントリー希望者の募集/対象=一般/募集期間=7月1日㊎～8日㊎/申込方法
=専用用紙に記入し申し込み（電話申込不可）

� 0才からのクラシックコ
ンサート（第2回) 7月30日㊏ ①11時～ 

②13時30分～

弦楽四重奏。曲目=アイネ クライネ ナハトムジーク、
アンパンマンほか/対象=一般/定員=各回60人(要予
約)/費用=500円（中学生まで）、1,000円/その他=
おむつ替え・授乳コーナー有、sugaya-k@violin.ocn.
ne.jp

茂原昇天教会会館 
（茂原581） ☎23-2174　菅谷

�
てらこやプロジェクト
2016「16夏休みこども
エコキャンプ」

8月3日㊌
～4日㊍

（1泊2日）
7時～翌18時

房総の山の森や川の探検や生き物観察、飯盒炊飯、
夜 の 森 の 探 検 / 対 象 =4歳 以 上 ～ 中 学 生（ 未 就 児
は保護者同伴）/ 定員 =30人 / 費用 =4歳～中学生
11,000円、高校生以上13,000円 / 申込締切 =7月
20日㊌

県立清和県民の森

☎25-9964　
環境教育NPO　
PWプラスONE　
森川

� 第4回　夏の陶芸体験教室 ①8月10日㊌
②8月24日㊌

10時～12時
または
13時～15時

粘土を触って作品を作ろう。①作陶、②絵付け、釉か
け/対象=小学生以上で①、②両日参加できる方（先着
順）/定員=午前午後25人ずつ/費用=1,500円/申込
方法=電話による申し込み

千葉県生涯大学校
外房学園　

☎25-8228　
千葉県生涯大学校　
外房学園

� 国際交流バスツアー 8月25日㊍ 8時30分～17時

市内在住の外国人の方との交流を目的としたバスツアー。銚子市のしょうゆ工場見
学、ぬれせんべい手焼き体験他/対象=6歳以上/定員=30人（外国人15人、日本人
15人）/参加費=2,500円（一般）、2,000円（協会会員）、1,500円（小学生）/そ
の他=要事前申込・先着順

☎20-1651　
茂原市国際交流協会
事務局

会員募集・イベントコーナーの原稿についてのお願い
●会員募集・イベントとも内容を簡潔にご記入ください。　●連絡先は、日中連絡のとれる電話番号をご記載ください。
●会員募集は、公平性の観点から1団体年間2回以内の掲載とします。　●会員募集は、市内の公共施設等で活動している団体のみの掲載とします。
●イベントコーナーは広く市民に参加を呼びかけるものです。主催者の会員が主に参加者となるイベントは掲載をご遠慮ください。
★会員募集・イベントの転載については、主催者等に確認をお願いします。
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