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名　称 曜　日 時　間 内　容 場　所 連　絡　先

会
員
募
集

❶ 金葉会 第3金曜日 9時～13時 みんなで楽しく料理をしましょう／対象＝一般／費用＝月
2,000円程度 中央公民館 ☎090-4925-1176 

林

❷ 手打ちそば同好会 第3月曜日 13時～15時 自分の手打ちで食べて、そば湯を飲んで、延ばす健康寿命／
対象＝一般／費用＝1回1,500円程度 中央公民館 ☎090-4056-8875 

町田

❸ イトエ英会話 第2・4火曜日 9時30分～
11時30分

皆さんで英会話を学びませんか？／対象＝一般／費用＝3カ月
5,000円 中央公民館 ☎090-3400-9539 

安田

❹ たいそうクラブ 毎週水曜日 13時30分～
14時30分

脳の活性と筋トレの華やかなエアロビクス運動／対象＝一般／
費用＝月1,500円（無料体験あり） 鶴枝公民館 ☎24-9330　加藤

❺ 本納俳句会 第3木曜日 13時～16時 講師を囲んで四季を五・七・五！／対象＝一般（初心者歓
迎）／費用＝月800～1,000円 本納公民館 ☎23-3919　浜井

❻ ピンピン・ダンスクラブ 毎週金曜日 10時～12時 熟年向け健康づくり社交ダンス／対象＝一般／費用＝月
2,000円 本納公民館 ☎080-6700-7977 

大木

❼ 愛徳会 第2・4水曜日 13時～16時 医療中国語教室。来日した観光客が病気、けがの時に使用する
中国語を勉強します／対象＝一般／費用＝無料／定員＝10人 本納公民館 ☎090-2643-5288　

久保

❽ 彩霞太極拳 毎週金曜日 13時～14時30分
簡化24式太極拳は初心者でも無理なくマスターできるよう
な制定拳です。中国出身で丁寧に熱心な先生です／対象＝一
般／費用＝月2,200円

市民体育館 ☎080-5004-8929 
席

❾ スマイル茂原 月3回　火曜日 14時～15時30分 健康体操／対象＝一般女性／費用＝月2,500円 市民体育館 ☎080-6684-6460
本吉

� 茂原園芸クラブ 第2土曜日 13時～16時 野菜、果樹、花卉の栽培および庭木の手入れ等／対象＝一
般／費用＝年5,000円 総合市民センター ☎090-7405-5164　　

多田

� 房総発明研究会 第4日曜日 13時～16時 アイデアの創出～具体化～商品化／対象＝一般／費用＝月
500円 総合市民センター ☎080-5400-5921 

大塚

� 写友さくら 第2木曜日 15時～17時
講師（河野道貞氏）による作品講評指導。会員相互の作品鑑
賞。年2～3回写真展、年4回撮影会／対象＝長生郡市内在住
者／費用＝年12,000円

総合市民センター ☎23-0676　吉村

� 混声合唱団「笹舟コーラス」 第2・4木曜日 10時～12時 心が豊かになる曲を楽しく歌う／対象＝一般（初心者歓迎）／
費用＝月500円 総合市民センター ☎23-3374　白橋

� かまくらの会 第2・4金曜日 10時～12時 お盆または飾板の原画に従って鎌倉彫を施し、漆塗りをして
完成する。見学歓迎／対象＝一般／費用＝月1,000円 総合市民センター ☎24-9270　黒㟢

� 版画を作る会 原則第2・4土
曜日 13時～16時 版画による作品作り／対象＝一般（初心者歓迎）／費用＝年会

費10,000円 総合市民センター ☎090-2156-1494 
内山

� あすなろ琴の会 第1･3木曜日 13時～16時 諸々、分野の曲を選び先生の指導を受け合奏する。時々部外
にて演奏する／対象＝一般／費用＝月2,000円 豊岡福祉センター ☎34-8258　菅原

イ
ベ
ン
ト

❶ 第8回NAGARA TOWN 
CYCLING PARADE 2017 5月3日㊗ 9時30分～

（受付8時30分）
コース＝約40km ／費用＝4,000円（保険料・昼食含）／定
員＝300人（先着順）／申込方法＝要問合せ

ロングウッドステー
ション集合 ☎30-7788

❷ ボランティア菜の花会 5月6日㊏ 13時30分～
15時30分

アレンジフラワー／対象＝一般／費用＝無料／持ち物＝エプ
ロン、花ばさみ 総合市民センター ☎23-8958　二見

❸ 骨董がらくた市と
フリーマーケット

5月6日㊏・
20日㊏　　　　8時～13時 大駐車場にて開催 藻原寺前 ☎090-4950-6193　 

小曽根

❹ 第27回　県民が集う
「看護の日」 5月13日㊏ 12時30分～15時 内容＝測定（体脂肪率、血圧、骨密度など）、各種相談、

体験（乳がん自己検診法など）／費用＝無料
茂原ショッピングプラ
ザ「アスモ」1階セン
ターコート

☎043-245-0025　 
千葉県看護協会

❺ 第42回茂原市吟詠協会
発表大会 5月13日㊏ 9時40分～16時 詩吟の発表、華道吟、代表者の吟、お楽しみ抽選会 東部台文化会館 ☎22-0770　茂原市

吟詠協会事務局

❻ 千葉県弁護士会 
無料法律相談会

5月13日㊏、 
20日㊏

9時30分～11時30分 
13時30分～15時30分

弁護士による法律相談全般（電話相談不可）※お１人30分／
定員＝各日24人／費用＝無料

千葉県弁護士会館
（千葉市中央区中央4-13-9） ☎043-227-8954

❼ 茂原交響楽団 
第27回定期演奏会 5月14日㊐ 14時開演 

（開場13時20分）
ラフマニノフ作曲交響曲第2番、ラヴェル作曲管弦楽のため
の舞踏詩「ラ・ヴァルス」他／費用＝700円（未就学児無
料）／小中高生含む先着ペア100人にチケットプレゼント

市民会館 ☎23-7176　 
黒葛原（つづらはら）

❽ スクエアダンス体験会 ①5月16日㊋、 
②23日㊋

13時30分～
15時30分

2時間踊ると6,000歩！歩きながら楽しむダンス／対象＝一
般／費用＝無料

①高師諏訪会館 
②市民体育館

☎090-2305-9243 
マイフレンズ　三浦

❾ 第20回もばら若い芽の 
コンサート 5月20日㊏ 14時開演 

（開場13時30分）
未来ある地元音楽家を応援しましょう／出演者＝船橋明希、
大田美有、森川志穂、篠原早紀子、高嶺千鶴、大和久響之介
ほか／費用＝無料（全席自由）／入場券取扱い＝要問合せ

東部台文化会館
☎090-9204-1950 
茂原市音楽協会　 
比留川

� くらしの手続きに関する
無料相談 5月21日㊐ 10時～16時 遺言や相続、金銭や不動産の賃借、離婚や養子縁組、クーリ

ングオフ、に関することなど／予約不要、当日の電話相談可 東部台文化会館
☎44-4622　 
千葉県行政書士会 
長夷支部　二階堂

� 茂原菊友会 5月21日㊐ 8時～13時 菊苗分譲会、菊づくりの講習会（14時～）／対象＝一般／要申込 総合市民センター ☎24-2697　廣田

� ジャパニーズエンターテイ
メント「藝○座」茂原公演 5月27日㊏ 第1部14時～ 

第2部18時～
東京芸大出身の若手邦楽演奏家と日本舞踊家による日舞パ
フォーマンス／対象＝一般／チケット代＝前売り2,000円、
当日2,500円

東部台文化会館
☎080-1012-1048 

「藝○座」茂原公演実
行委員会　横堀

� みんなでうたおう 
長生・茂原の会 5月28日㊐ 13時30分～

15時30分
アコーディオン・キーボードの伴奏で懐かしい歌などを歌
う／対象＝一般／費用＝500円／開催予定＝6／25日、7／
16日、8／20日、9／24日

総合市民センター ☎24-5998　宮坂

�
第8回伊藤医院公開講座

「ここまで進んだ白内障の
治療」

5月30日㊋ 14時～15時 手術はいつしたらいいの？多焦点眼内レンズってなに？／対
象＝一般／定員＝20人（要電話申込）／費用＝無料 伊藤医院 ☎47-2829 

伊藤医院

� 第10回長生郡写真クラブ 
合同作品展

6月1日㊍～
6日㊋

9時～17時 
（初日12時～、
最終日16時まで）

半切79点、自由作品71点、課題「ふるさと百選」8点など／
入場＝無料 中央公民館 ☎47-0588　山形

� 茂原市長杯争奪
ソフトボール大会

6月4日㊐、11
日㊐、18日㊐、
25日㊐

要問合せ
対象＝市内在住在勤の者で編成されたチーム／種別＝一般男
子、壮年（40歳以上）、シニア（59歳以上）、レディース、
小学生／参加費＝1チーム3,000円／申込方法＝要問合せ／
申込締切＝5月14日㊐17時まで

市営野球場・三井化学
総合グラウンド他

☎090-1544-6423　
茂原市ソフトボール
協会事務局　鹿倉

� 第18回　写友さくら写真展 6月10日㊏～
19日㊊

10時～17時（10
日は13時～17時、
19日は14時まで）

写友さくら会員11人による写真展／対象＝一般／費用＝無料 中央公民館 ☎23-0676　吉村

� 障害年金　無料個別相談会 開催日＝6月20日㊋、8月22日㊋、10月24日㊋／相談時間＝13時～16時30分／相談員＝社会保
険労務士／申込方法＝電話予約 茂原商工会議所 ☎070-1541-7661 

みんなでサポートちば

� 第17回笑大寄席 7月8日㊏　 14時
（開場13時30分）

寄席（落語・太神楽等）の開催／出演＝山遊亭金太郎師匠ほ
か／木戸銭＝S席（前方100席限定）：1,800円（前売り）、
一般席：1,500円（前売り）、1,800円（当日）

東部台文化会館
☎090-2460-2029 
生大　一笑の会
髙地

� 海辺の植物観察 7月17日㊗ 9時30分～12時
（小雨決行）

いすみ市の海岸・海浜植物のある場所で里山とは異なる海浜
植物を観察しましょう／対象＝小学生以下は保護者同伴／定
員＝20人／費用＝無料／持ち物＝要問合せ 千葉県いすみ環境と

文化のさとセンター
☎0470-86-5251　 
千葉県いすみ環境と
文化のさとセンター

� 夏の夜の生き物たち 7月22日㊏ 19時～20時30分
（雨天中止）

生きものたちは夜どこで何をしているのかな？／対象＝小学生
以下は保護者同伴／定員＝20人／費用＝無料／持ち物＝要問
合せ

� 平成29年度調理師試験 7月26日㊌ 14時～16時
願書配布＝4月10日㊊～長生健康福祉センター（保健所）／
願書受付期間および受付場所＝5月16日～18日（10時～
16時）※住所が県内にある者は住所地の管轄する保健所で、
住所が県外にある者は健康福祉部健康づくり支援課で受付

日本コンベンションセ
ンター国際展示場

（幕張メッセ）

☎22-5167 
長生健康福祉センター

（長生保健所）
地域保健福祉課　江波戸

会員募集・イベントコーナーの原稿についてのお願い
●会員募集・イベントとも内容を簡潔にご記入ください。　●連絡先は、日中連絡のとれる電話番号をご記載ください。
●会員募集は、公平性の観点から1団体年間2回以内の掲載とします。　●会員募集は、市内の公共施設等で活動している団体のみの掲載とします。
●イベントコーナーは広く市民に参加を呼びかけるものです。主催者の会員が主に参加者となるイベントは掲載をご遠慮ください。

★会員募集・イベントの転載については、主催者等に確認をお願いします。
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