
防災・防犯に関する情報を携帯電話にメールで配信

もばら安全安心メールを
　　　　　　ご利用ください

◆パソコンやスマートフォンからは、
　「茂原市公式ウェブサイト」→「もばら安全安心メール」
◆スマートフォン以外の携帯電話からは、
　右の二次元コード

登 録

※高齢者等を対象に、防災情報を自宅の電話・ファックスに配信するサービスも行っています。
　お問い合わせは、総務課☎（20）１５１９、Ｆ（20）１６０２

フリーアクセス　　しみんは　　１ １ ９

●携帯電話、
　P H Sからは

災害情報確認

【利用例】
●NHK総合テレビのデータ放送⇨
　「dボタン」⇨「地域の防災・災害情報」
　⇨「避難情報」で確認。

●Yahoo!Japan⇨「天気」⇨「避難情報」
　⇨「都道府県を選択」⇨「千葉県」で確認。

《内科系》 《外科系》

9月 3日㊐ 大 木 医 院
☎23ー2546

宍 倉 病 院
☎24ー2171

9月10日㊐ す だ 内 科 医 院
☎24ー7717

君 塚 病 院
☎25ー1811

※都合により、変更する場合があります。救急患者の方が優先となります。
中央消防署指揮情報係☎ Ｆ へお問い合わせください。

こども急病電話相談　　実施：千葉県
お子さんの急な病気で心配なとき、看護師・小児科医が電話でアドバイスします。

（プッシュ回線・携帯電話）

●防災行政無線が
　再確認できます ０１２０（４３８）１１９

☎０４７５（２２）７２９０

19時〜翌6時

　トレードマークは爽やかな青色の服。時には
熱く大会を盛り上げ、時には冷静に判断を下す。
市のスポーツ行事には欠かせない存在、茂原市
スポーツ推進委員の皆さんをご存知ですか？
　茂原市スポーツ推進委員は、市教育委員会か
ら委嘱を受けた25人（女性13人、男性12人）で
現在活動しています。その役割は、スポーツの普
及・技術指導はもちろんのこと、行政・地域・ス
ポーツ団体との調整役など多岐に渡ります。今で
は、老若男女みんなが楽しめる軽スポーツや茂
原市発祥のタッチバレーボールも、推進委員の
努力あってのものなのです。
　「第１回もばらタッチバレーボール千葉県大会
を開催できたことが忘れられません」と話すの
は、会長の伊

い の

野幹
みき

雄
お

さん。メンバーが、北海道
まで研修を受けに出向き、２年もの間スポーツ
教室や講習会で少しずつ普及させました。　　

　また、“３回以内”に相手コートに返すルール
を“３回以上５回以内”とし、子どもから年配
者までより楽しめるように研究・改良。昨年3月
には、見事200チーム約1,000人が参加する大会
を開催し、今年７月の第３回大会も大成功を収
めました。
　メンバーは、色々なスポーツ行事の後に参加
者から「楽しかった。また参加したい」と言わ
れることがやりがいと口をそろえます。表に出
ない努力があるからこそ、参加者の笑顔が何よ
りの喜びだそうです。
　最後に今後の目標を伺うと、「これからも市教
育委員会体育課などと連携して、健康づくり・
まちづくりや地域活性化に役立ちたい」と伊野
会長は満面の笑みで話します。今後もタッチバ
レーボールのように、仲間と連携しながら進む
茂原市スポーツ推進委員の活躍に注目です。

いきいき
仲 間 たち

茂原市スポーツ推進委員

めざせ！市民ひとり
� １スポーツ！
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