
自分は大丈夫と思っていませんか？

乳がん検診

◆検査方法

お申し込み・お問い合わせは、健康管理課（２階）☎（20）１５７４、6（20）１６００へ。

※�40 ～ 49歳は、エコー検査とマンモグラフィ検査を毎年交互に実施します（平成30年度はエコー検査）。
※�受診希望日の10日前までにお申し込みください。
※�平成29年度に受診した方に、受診票等を郵送しています。

◆主な症状
・乳房にしこりがある
・乳頭から血の混じったような色の分泌物がある
・乳房の一部がえくぼのようにくぼんでいる
・乳房の皮膚の色が赤くなる
　これらの症状がある場合は、検診を待たずに医
療機関の受診をお薦めします。

◆検査費用

自己負担 500円！
　通常は4,000円～ 4,500円程度かかりますが、
市から助成があるため、低額で検査できます。

【平成30年度の検診日程】　受付時間　9時～ 10時、13時～ 14時
実施日 会　場 エコー マンモグラフィ

午前 午後 午前 午後

11月15日㊍ 保健センター ● ● ● ●

20日㊋
東部台文化会館

● ● ● ●

21日㊌ ● ● ● ●

27日㊋ 保健センター ● ● ● ●

12月 8日㊏ 保健センター ● ● ● ●

11日㊋
鶴枝公民館

● ● ● ●

13日㊍ ● ● ● ●

18日㊋ 本納中学校 柔剣道場 ● ● ● ●

20日㊍ 保健センター
（子宮頸がん検診と同時受診者のみ） ● ● ● ●

21日㊎
保健センター

● ● ● ●

26日㊌ ● ● ● ●

1月 9日㊌ 保健センター － － ● ●

15日㊋ 豊岡福祉センター ● ● ● ●

16日㊌ 五郷福祉センター ● ● ● ●

実施日 会　場 エコー マンモグラフィ
午前 午後 午前 午後

1月18日㊎ 本納中学校 柔剣道場 ● ● － －

19日㊏
保健センター

● ● ● ●

21日㊊ ● ● ● ●

23日㊌ 豊岡福祉センター ● ● ● ●

24日㊍ 五郷福祉センター ● ● ● ●

26日㊏ 保健センター ● ● ● ●

31日㊍ 東部台文化会館 ● ● ● ●

2月 1日㊎ 東部台文化会館 ● ● ● ●

2日㊏
保健センター

● ● ● ●

4日㊊ ● ● ● ●

5日㊋ 保健センター
（子宮頸がん検診と同時受診者のみ） ● ● ● ●

6日㊌
保健センター

● ● ● ●

８日㊎ ● ● ● ●

12日㊋ 鶴枝公民館 ● ● ● ●

　乳がんは、12人に1人がかかっていますが、早
期のうちに治療すればほぼ100％の確率で治癒し
ます。市の検診では、年齢ごとにエコー検査とマ
ンモグラフィ検査を併用して実施しています。

エ
コ
ー
検
査
（
超
音
波
検
査
）

　
対
象
者
＝
30
～
49
歳
の
女
性

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査

（
乳
房
の
Ｘ
線
検
査
）

　
対
象
者
＝
50
歳
以
上
の
女
性

2広報もばら　2018.10.15




