
令和に伝える、鯛ちょうちん
　市内茂原の八坂神社で「鯛ちょうちん作り体験」が行われ
ました。茂原商工会議所青年部の皆さんと子どもたちが伝統
工芸品作りに挑戦。地元保存会の手ほどきを受けながら素敵
な鯛ちょうちんを作り上げました。

【人口と世帯数】令和元年 7月1日現在
（うち外国人住民）
●総人口	89,371人（1,345人）
●　男	 44,229人（489人）
●　女	 45,142人（856人）
●世帯数	40,654世帯

※外国人住民の世帯を含む
【 6月中の動き】※外国人住民を含む
●転入	 284人	 ●転出	 266人
●出生	 37人	 ●死亡	 81人

も ば ら 2019（令和元年）
No.1063

8.1日号

◆茂原市地域防災訓練を実施（Ｐ2）
◆毎年受けましょう！胃がん・大腸がん検診（Ｐ4〜 5）
◆「大相撲錣

しころ

山
やま

部屋ふれあい相撲」を開催！（Ｐ10）

主な内容

今月の日曜開庁 8月25日㊐ 8時30分〜
17時15分

市 民 課（ 2階）� ☎（20）1502
市民税課（ 2階）� ☎（20）1577
収 税 課（ 2階）� ☎（20）1578
本納支所（ほのおか館内）�☎（34）2111

証明書等交付時間を延長 毎週水曜日 19時まで 市 民 課（ 2階）� ☎（20）1502
※一部取り扱えない業務もありますので、詳しくはお問い合わせください。



【
日
時
】

　

９
月
29
日
㊐
８
時
30
分
～
11
時

（
小
雨
決
行
、
荒
天
順
延
）

※�

順
延
日　

10
月
６
日
㊐�

�

８
時
30
分
～
11
時

【
対
象
】

　

�

豊
岡
地
区
の
避
難
所
を
利
用
す

る
方

【
場
所
】

　

豊
岡
小
学
校

　

豊
岡
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
訓
練
内
容

　

午
前
８
時
30
分
に
地
震
が
起
き

た
と
想
定
し
、

・�

各
自
で
自
分
の
身
を
守
る
行
動

を
と
る

・�

家
族
や
近
所
の
安
全
・
安
否
の

確
認
後
、
自
治
会
内
で
集
ま
り

指
定
避
難
所
へ
移
動

・�

参
加
者
を
避
難
所
で
の
各
活
動

班
に
分
け
、
行
動
体
験

・�

非
常
食
の
試
食

※�

当
日
の
状
況
に
よ
り
変
更
の
場

合
あ
り

◆
あ
ら
か
じ
め
避
難
所
の
確
認
を

　

市
で
は
40
カ
所
の
指
定
緊
急
避

難
場
所
と
34
カ
所
の
指
定
避
難
所

を
指
定
し
て
い
ま
す
。
避
難
所
の

場
所
や
避
難
す
る
時
の
経
路
な
ど

を
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

◆
普
段
か
ら
の
心
が
け

　

学
校
や
家
庭
、
職
場
な
ど
、
家

族
が
別
々
に
避
難
す
る
場
合
も
あ

り
ま
す
。
災
害
が
い
つ
、
ど
こ
で

発
生
し
て
も
家
族
全
員
が
正
し
く

行
動
で
き
る
よ
う
、
万
一
の
場
合

の
集
合
場
所
や
連
絡
の
方
法
を
家

庭
内
で
決
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
最
低
３
日
分
の
食
料
と
水
、

ラ
ジ
オ
や
懐
中
電
灯
等
を
備
蓄
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

サ
イ
レ
ン
10
秒
→
４
秒
休
止

・
避
難
指
示
（
緊
急
）

　

サ
イ
レ
ン
15
秒
→
４
秒
休
止
→

サ
イ
レ
ン
15
秒
→
４
秒
休
止

警
戒
レ
ベ
ル
５

・
災
害
発
生
情
報

　

サ
イ
レ
ン
30
秒
→
４
秒
休
止
→

サ
イ
レ
ン
30
秒
→
４
秒
休
止

【
放
送
内
容
】

〈
上
り
４
音
チ
ャ
イ
ム
〉

　
「
こ
ち
ら
は
茂
原
市
役
所
で
す
。

た
だ
い
ま
よ
り
訓
練
放
送
を
い
た

し
ま
す
。」

　

サ
イ
レ
ン
10
秒
→
４
秒
休

止
→
サ
イ
レ
ン
10
秒
→
４
秒

休
止

　
「
訓
練
、
訓
練
、
警
戒
レ

ベ
ル
４
、
避
難
開
始
、
避
難

勧
告
を
発
令
し
ま
し
た
。
こ

れ
は
訓
練
で
す
。」

※
繰
り
返
し

　
「
以
上
で
訓
練
放
送
を
終
了
し

ま
す
。
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。」

〈
下
り
４
音
チ
ャ
イ
ム
〉

　

市
で
は
、
災
害
時
に
防
災
行
政

無
線
に
よ
り
緊
急
避
難
情
報
で
あ

る
「
避
難
勧
告
」、「
避
難
指
示

（
緊
急
）」
お
よ
び
「
災
害
発
生
情

報
」
を
放
送
す
る
際
に
、
よ
り
確

実
な
伝
達
を
す
る
た
め
、
サ
イ
レ

ン
音
を
組
み
合
わ
せ
て
放
送
す
る

こ
と
と
し
て
い
ま
す
。
ま
た
今
年

度
よ
り
、
警
戒
レ
ベ
ル
を
加
え
た

放
送
と
な
り
ま
し
た
。
周
知
の
た

め
、
９
月
２
日
㊊
に
訓
練
放
送
を

行
い
ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
か
け
し

ま
す
が
、
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

【
サ
イ
レ
ン
パ
タ
ー
ン
の
種
類
】

警
戒
レ
ベ
ル
４

・
避
難
勧
告

　

サ
イ
レ
ン
10
秒
→
４
秒
休
止
→

　
災
害
は
い
つ
、
ど
こ
で
起
こ
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
い
ざ
と
い
う
と
き
に
十
分
な
対
応
を
と
る
に
は
、

地
域
住
民
自
ら
が
日
ご
ろ
の
備
え
の
重
要
性
を
認
識
し
、
災
害
時
の
行
動
力
向
上
を
図
る
こ
と
が
必
要
で

す
。
そ
こ
で
、
自
分
の
身
を
守
る
「
自
助
」
と
地
域
で
協
力
し
て
助
け
合
う
「
共
助
」
を
中
心
と
し
た
地

域
防
災
訓
練
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

住
民
参
加
型
の
避
難
訓
練

茂
原
市
地
域
防
災
訓
練
を
実
施

９
月
29
日
㊐
８
時
30
分
～
11
時
（
小
雨
決
行
、
荒
天
順
延
）

災
害
か
ら
身
を
守
る
た
め
に

お
問
い
合
わ
せ
は
、

防
災
対
策
課
（
４
階
）

☎
�
７
５
８
０
、6
⒇
１
６
０
２
へ
。

防災行政無線の
訓練放送（サイレン音）を
行います

9月2日㊊午前10時

※
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こ
の
６
月
議
会
は
、
教
育
委
員

会
委
員
と
固
定
資
産
評
価
審
査

委
員
会
委
員
の
交
代
期
に
あ
た

り
、
行
政
側
と
し
て
は
一
期
と
二

期
の
実
績
を
踏
ま
え
再
任
と
い
う

方
向
で
議
案
と
し
て
提
示
し
ま
し

た
。
し
か
し
驚
い
た
こ
と
に
、
最

終
日
の
議
会
で
こ
の
人
事
案
件
が

否
決
さ
れ
、
今
後
の
教
育
委
員
会

と
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
に

支
障
を
き
た
す
事
態
と
な
っ
て
お

り
ま
す
。
そ
も
そ
も
こ
の
人
事
案

件
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
分
野
か
ら
検

討
を
重
ね
、
卓
越
し
た
人
物
を
厳

選
し
、
お
願
い
し
て
き
た
も
の
で

あ
り
、
ま
し
て
任
期
中
に
お
い
て

何
の
瑕か

疵し

も
な
く
、
立
派
に
任
務

を
遂
行
さ
れ
た
方
た
ち
を
否
決
す

る
理
由
が
全
く
見
当
た
り
ま
せ
ん
。

　

今
回
の
場
合
は
、
再
任
案
件
で

す
し
、
よ
ほ
ど
の
こ
と
が
な
い
限

り
否
決
す
る
な
ど
と
い
う
こ
と
は
、

前
代
未
聞
の
出
来
事
で
す
。
今
ま

で
茂
原
市
の
た
め
に
一
生
懸
命
に

努
め
て
い
た
だ
き
、
さ
ら
に
今
後

も
建
設
的
な
意
見
を
出
し
な
が
ら

前
向
き
に
仕
事
を
し
て
い
た
だ
け

る
方
た
ち
だ
っ
た
だ
け
に
、
残
念

で
仕
方
あ
り
ま
せ
ん
し
、
申
し
訳

な
い
思
い
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
否

決
理
由
を
聞
い
て
も
議
会
側
か
ら

は
い
ま
だ
に
納
得
で
き
る
回
答
は

得
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め

次
の
人
選
に
大
変
苦
慮
し
て
お
り

ま
す
。
ど
う
い
う
人
を
選
べ
ば
否

決
さ
れ
な
い
の
か
が
、
全
く
分
か

り
ま
せ
ん
か
ら
。

　

さ
て
、
こ
こ
か
ら
は
私
見
に
な

り
ま
す
が
、
き
ち
ん
と
し
た
回
答

が
得
ら
れ
な
い
の
は
、
き
ち
ん
と

し
た
理
由
が
な
い
か
ら
で
は
な
い

か
。
つ
ま
り
単
に
否
決
の
た
め
の

否
決
。
私
に
対
す
る
「
い
や
が
ら

せ
」
か
な
？
市
議
会
の
中
に
は
、

私
の
市
政
の
方
向
性
に
不
満
を
抱

く
方
々
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
そ

れ
は
議
会
と
し
て
も
ち
ろ
ん
当
然

の
こ
と
で
、
何
で
も
イ
エ
ス
で
は

議
会
の
チ
ェ
ッ
ク
機
能
と
し
て
の

使
命
は
成
立
し
ま
せ
ん
。
け
れ
ど

も
、
広
い
視
野
や
正
し
い
バ
ラ
ン

ス
感
覚
に
の
っ
と
っ
た
、
あ
る
い

は
本
当
に
市
民
の
た
め
を
考
え
た

反
対
な
ら
こ
ち
ら
も
大
い
に
ウ
ェ

ル
カ
ム
で
す
が
、
そ
う
で
は
な
い
、

私
怨
に
近
い
よ
う
な
反
対
に
は
憤

り
を
通
り
越
し
て
情
け
な
く
思
い

ま
す
。

　

最
近
茂
原
市
の
み
な
ら
ず
、
政

治
家
に
自
ら
を
卑
し
め
る
よ
う
な

行
為
が
目
立
つ
よ
う
に
感
じ
る
の

は
私
だ
け
で
は
な
い
と
思
い
ま

す
。「
ノ
ブ
レ
ス
オ
ブ
リ
ー
ジ
ュ
」

と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
が
、
あ

る
権
力
や
地
位
を
持
っ
た
人
に
は
、

そ
れ
な
り
の
高
潔
な
精
神
と
生
き

る
姿
勢
が
必
要
な
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
本
来
な
ら
ば
、
議
会

内
部
に
お
い
て
も
っ
と
議
論
さ
れ

る
べ
き
問
題
で
、
行
政
側
の
私
が

言
う
こ
と
で
は
な
い
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
け
れ
ど
。

　

今
、
茂
原
市
議
会
は
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
も
発
信
さ
れ
て
い
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
も
せ
っ
か
く
傍
聴

す
る
機
会
が
あ
る
の
で
す
か
ら
、

ご
自
分
の
目
で
見
て
し
っ
か
り
判

断
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま

す
。

市
長
が
行
く

人
事
案
件
の
否
決

茂
原
市
長　

田

中

豊

彦

No.111

　市では、新たに成人の仲間入りをする方々の門出を祝い、成人式を開催します。
　なお、市民会館の閉館に伴い、会場は「市民体育館」となります。
◆日　時　令和2年1月12日㊐　受付9時45分～ 10時15分　式典10時30分～ 11時30分
◆場　所　市民体育館
◆対象者　平成11年4月2日～平成12年4月1日生まれの方
　　　　　※市外に転出された方も出席できます。

お問い合わせは、生涯学習課（９階）　☎（20）１５５９、6（20）１６０７へ。

令和２年　茂原市成人式
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茂
原
市
の
状
況

　

茂
原
市
の
死
因
の
第
一
位
は
過

去
10
年
以
上
変
わ
ら
ず
悪
性
新
生

物
（
が
ん
）
で
す
。
特
に
胃
が
ん
・

大
腸
が
ん
で
亡
く
な
る
人
は
、
が

ん
で
亡
く
な
る
人
の
ト
ッ
プ
３
に

入
り
ま
す
。

　

近
年
、
部
位
別
死
亡
の
中
で
胃

が
ん
の
割
合
は
減
っ
て
い
ま
す
が
、

日
本
で
の
罹
患
率
は
最
も
高
く
依

然
と
し
て
か
か
る
こ
と
の
多
い
が

ん
で
あ
る
と
言
え
ま
す
。
ま
た
、

大
腸
が
ん
の
割
合
は
急
増
し
て
い

ま
す
。

が
ん
の
原
因

胃
が
ん

　

喫
煙
・
食
生
活
（
熱
す
ぎ
る
食

べ
物
・
焦
げ
付
い
た
食
べ
物
・
野

菜
果
物
の
摂
取
不
足
・
過
度
の
飲

酒
な
ど
）・
ピ
ロ
リ
菌
の
持
続
感

染
・
ス
ト
レ
ス
に
よ
る
胃
粘
膜
細

胞
の
損
傷
な
ど
が
胃
が
ん
発
生
の

リ
ス
ク
を
高
め
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。

大
腸
が
ん

　

喫
煙
・
食
生
活
の
欧
米
化
（
高

た
ん
ぱ
く
・
高
カ
ロ
リ
ー
）・
過

度
の
飲
酒
・
運
動
不
足
・
遺
伝
な

ど
が
大
腸
が
ん
発
生
の
リ
ス
ク
を

高
め
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
Ｂ
Ｍ
Ｉ
27
以
上
で
、
大

腸
が
ん
に
な
る
可
能
性
が
確
実
に

上
昇
し
ま
す
。

早
期
発
見
・
早
期
治
療
の
た
め
に

毎
年
継
続
し
て
検
診
を

　

胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
で
亡
く
な

る
人
を
減
ら
す
た
め
に
は
、
毎
年

検
診
を
受
け
、
早
期
発
見
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

　

市
の
検
診
は
、
国
の
指
針
に

従
っ
て
、
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
の

早
期
発
見
に
有
効
な
検
査
方
法
で

実
施
し
て
い
ま
す
。

自
己
判
断
は
し
な
い

　

自
覚
症
状
が
な
い
こ
と
が
早
期

が
ん
の
特
徴
で
す
。
が
ん
検
診
を

受
け
、
も
し
精
密
検
査
と
判
定
さ

れ
た
ら
、
必
ず
医
療
機
関
を
受
診

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
精
密
検

査
を
受
け
な
い
と
、
が
ん
検
診
の

意
味
が
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

特
に
大
腸
が
ん
の
精
密
検
査
に

な
っ
た
方
は
、「
痔
」
が
あ
る
か

ら
と
自
己
判
断
し
が
ち
で
す
。

毎
年
受
け
ま
し
ょ
う
！

胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

　
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
は
早
期
発
見
・
早
期
治
療
に
よ
り
９
割
以
上
完
治
し
ま
す
。
今
年
も
自
分
の
た
め
、

そ
し
て
心
配
し
て
く
れ
る
周
り
の
人
の
た
め
に
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

平成30年度
茂原市の検診後
精密検査の結果
胃がんの方　7人
大腸がんの方　8人
見つかりました

後 期 高 齢 者 医 療�
～無料の健診で健康づくりを～

　市では、生活習慣病の早期発見や健康の保持・増進のため、�
健康診査（個別健診）を実施しています。

　◆対　　象　�後期高齢者医療制度の加入者
　◆期　　限　12月25日㊌まで
　◆費　　用　無料
　対象の方には、すでにご案内していますが、まだ受診していない方は、お早めに契約医療機関に
ご予約の上、受診してください。
※�令和元年度中に、市の短期人間ドック助成を受けた方、または受ける予定のある方は受診できま
せんのでご注意ください。

お問い合わせは、国保年金課（２階）　☎（20）１５０３、6（20）１６００へ。

75歳以上の方が
対象です

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••
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◆
対
象
者

　

茂
原
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入

の
40
歳
以
上
75
歳
未
満
の
方

◆
実
施
方
法

　

集
団
健
診
は
、
市
内
の
公
共
施

設
で
行
う
健
診
で
、
自
己
負
担
額

は
千
円
で
す
。

　

希
望
日
の
10
日
前
ま
で
に
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、
各

日
程
と
も
定
員
に
な
り
次
第
締
め

切
り
ま
す
。

・
日
程　
９
月
４
日
㊌
、
５
日
㊍

・
会
場　
保
健
セ
ン
タ
ー

※
受
付
時
間
は
13
時
～
14
時
で
す
。

　

な
お
、
個
別
健
診
の
受
け
付
け

も
11
月
29
日
㊎
ま
で
行
っ
て
い
ま

す
。
自
己
負
担
額
は
２
千
円
で
す
。

※�

健
康
管
理
課
ウ
ェ
ブ
ペ
ー
ジ
か

ら
も
健
診
内
容
の
確
認
が
で
き

ま
す
。
左
記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

	

集
団
健
診	

個
別
健
診

◆
申
込
方
法

　

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
ま
た

は
窓
口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

受
診
券
、
質
問
票
等
は
お
申
し

込
み
後
に
随
時
郵
送
し
ま
す
。

お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
は
、

健
康
管
理
課
（
２
階
）

kenkou@
city.m

obara.chiba.jp

☎
⒇
１
５
７
４
、6
⒇
１
６
０
０
へ
。

【実施方法等】
胃がん検診 大腸がん検診

対 象 者 4月1日現在で40歳以上の自覚症状がない方

検 査 方 法 150ml程度のバリウムを飲み
胃部エックス線撮影

検便による便潜血反応検査
（自宅で２日分を採便し提出）

実 施 方 法 胃がん検診と大腸がん検診を同時実施

自己負担額 各５００円

【令和元年度の検診日程】受付時間：8時～ 9時（大腸がん検診のみの場合：9時～ 10時30分）
日にち 会　場 日にち 会　場 日にち 会　場
9月2日㊊

保健センター
9月19日㊍

豊岡福祉センター 10月2日㊌ 五郷福祉センター
7日㊏ 東郷福祉センター 3日㊍

東部台文化会館
9日㊊

20日㊎
豊岡福祉センター 4日㊎

10日㊋ 本納公民館 東郷福祉センター 5日㊏
保健センター

11日㊌
東郷福祉センター

24日㊋
保健センター 7日㊊

鶴枝公民館 東郷福祉センター 10日㊍ 二宮福祉センター

12日㊍
保健センター 25日㊌ 保健センター（女性の日） 29日㊋ 保健センター
鶴枝公民館 26日㊍ 本納公民館

31日㊍
保健センター

13日㊎
保健センター 28日㊏

保健センター
東郷福祉センター

鶴枝公民館 30日㊊ ※�申込受付＝希望日の10日前まで
（各会場定員になり次第終了）
※�昨年度受診された方には、８月中
旬に受診票などの書類を郵送しま
す。

17日㊋
東部台文化会館 10月1日㊋

五郷福祉センター
18日㊌ 二宮福祉センター

　
市
で
は
、
心
筋
梗
塞
や
腎
不
全
な
ど
の
原
因
と
な
る
高
血
糖
や
高
血

圧
、
脂
質
異
常
を
早
期
に
発
見
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
特
定
健
診

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
い
つ
ま
で
も
健
康
で
い
る
た
め
に
、
毎
年
必
ず

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

特
定
健
診
も
う
受
け
ま
し
た
か
？

〜
間
も
な
く
集
団
健
診
の
締
め
切
り
で
す
〜

市では、広報紙の送付を希望される方に無料で郵送しています。
お問い合わせは、秘書広報課☎（20）1512、6（20）1601へ。お知らせ

　　　　　　　　　　　　　　健康管理課（２階）　kenkou@city.mobara.chiba.jpお申し込み・お問い合わせは、　　　　　　　　　　☎（20）１５７４、6（20）１６００、
　　　　　　　　　　　　　　保健センター　　　 ☎（25）１７２５、6（25）１８６５へ。

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••
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茂
原
市
議
会

議
長
・
副
議
長
な
ど
が
決
定

　

令
和
元
年
６
月
定
例
会
に
お
い
て
、
議
長
、
副
議
長
が

選
出
さ
れ
ま
し
た
。

監
査
委
員　

竹　

本　

正　

明
（
74
歳
・
東
部
台
）

議　長
ますだ　よしお
（70歳・高師）

副議長
前　田　正　志
（47歳・東茂原）

▽
茂
原
中
央
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

�

（
金
５
万
円
）

▽
立
正
佼
成
会　

茂
原
教
会

�

（
金
３
万
１
千
円
）

▽
萬
華
楼
カ
ラ
オ
ケ
会

�

（
金
２
万
６
３
１
７
円
）

▽
三
井
化
学
労
働
組
合

�

（
金
２
万
円
）

▽
茂
原
菊
友
会�

（
金
５
千
円
）

▽
伸
和
園
芸�

（
金
５
千
円
）

▽
株
式
会
社
小
沢
工
務
店

�

（
金
５
千
円
）

▽�

東
洋
ケ
ミ
カ
ル�

エ
ン
ジ
ニ
ア
リ
ン
グ
株
式
会
社

�

（
金
４
７
４
０
円
）

�

善
意
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

（
敬
称
略
）

�

・
市
へ

▽
佐
藤　

昌
志�

（
金
３
万
円
）

▽
石
田　

英
一�

（
金
２
万
円
）

▽
山
下　

英�

（
金
１
万
円
）

・
社
会
福
祉
協
議
会
へ

▽�

木
崎
東
泉
寺　

青
葉
ま
つ
り
実

行
委
員
会�（
金
５
万
３
２
６
円
）

障害者（児）の方の各種手当 
～所得状況届等の提出を忘れずに！～

　すでに特別児童扶養手当、障害児福祉手当、特別障害者手当の認定を受けている方へ、８月上旬に所
得状況届等を送付しますので、受付期間内（８月９日㊎～９月11日㊌）に忘れずに提出してください。
受付期間を過ぎて提出された場合、８月以降の受給が遅れることがありますので、ご注意ください。ま
た、所得が基準を超えている場合、支給が停止となります。

◆各種手当の内容　　在宅の障害者（児）の方に対して、下記のような手当があります。

手当の名称 障害の程度 所得
制限

年齢
要件 その他要件 手当月額

特別児童扶養手当

・�身体障害者手帳１～３級程度、
または療育手帳Ⓐ～ Bの１程度。
・�日常生活で常に介助、介護を必
要とする精神障害の方。

有 20歳
未満 施設入所者は不可 １級　52,200円

２級　34,770円

障害児福祉手当

・�身体障害者手帳１～２級、また
は療育手帳Ⓐ程度。
・�日常生活において常時特別の介
護を必要とする方。

有 20歳
未満 施設入所者は不可 14,790円

特別障害者手当

・�重度（身体障害者手帳１～２級）
障害が重複している方。
・�療育手帳Ⓐの１、または同程度
の重度精神障害の方。
・�日常生活において常時特別の介
護を必要とする方。

有 20歳
以上

施設入所者は不可
３カ月以上の入院中不可 27,200円

※�新規の申請については、各種手当用の診断書が必要な場合がありますので、事前にお問い合わせくだ
さい。

お問い合わせは、障害福祉課（２階）　☎（20）１６６６、6（20）１６１０へ。
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参加者募集

消費生活支援講座

石けんでスッキリさわやか！�
　～赤星たみこ先生が教える�
� 簡単エコ家事教室～

　赤星先生が20数年かけて実践してきた石けん生
活のコツや今日から始められる簡単でエコな家事の
秘
ひ

訣
けつ

について、実演を交えて楽しくお話しします。

◆日　時　�９月３日㊋�
13時30分～ 15時30分

◆場　所　市役所市民室
◆講　師　漫画家　赤星　たみこ氏
◆費　用　無料
◆定　員　100人（申込順）
◆申　込　８月６日㊋～生活課へ電話またはメール
　　　　　※メールは氏名・電話番号を記載

お申し込み・お問い合わせは、
生活課（２階）　☎（20）１５０５、

seikatu@city.mobara.chiba.jpへ。

事業所向けセミナー�
「キャッシュレス決済で売上アップする秘訣」
　茂原商工会議所では、キャッシュレス決済導入
によるメリットや売上アップのノウハウについて、
わかりやすく解説するセミナーを実施します。
　導入を検討している方は、ぜひご参加ください。
◆日 時　8月23日㊎　14時～ 16時
◆場 所　茂原商工会議所
◆定 員　20人（申込順）
◆費 用　無料
◆講 師　横田秀珠氏（イーンスパイア㈱代表取締役）
◆申込方法　�茂原商工会議所ウェブページ、FAX、

茂原商工会議所窓口

　詳しくは、茂原商工会議所�
ウェブページをご覧ください。
お申し込み・お問い合わせは、茂原商工会議所

☎（22）３３６１、6（23）７８９５へ。

令和元年度「市民カレッジ」（前期・全3回）
　今年度は前期（9月～ 11月）と後期（12月～ 3
月）に分けて募集します。新しい発見ができるこの
機会！ぜひご参加ください。
①9月2日㊊
　「�ニュース番組ができるまで�
～テレビ報道の舞台裏～」

　講師＝�上野　敦史氏�
（テレビ朝日広報局）

②10月15日㊋
　「健診結果の見方について（仮）」
　講師＝茂原市保健センター保健師
③11月5日㊋
　「茂原市内小中学校所蔵の美術品について」
　講師＝茂原市立美術館・郷土資料館学芸員
◆時 間　14時～ 15時30分（受付13時30分～）
◆場 所　�第1回　市役所市民室�

第2回～第3回　市役所102会議室
◆受 講 料　無料　　◆申込方法　電話
お申し込み・お問い合わせは、生涯学習課（９階）

☎（20）１５５９、6（20）１６０７へ。

Let’sエンジョイスポーツ（前期）
　誰でも気軽に参加できて楽しめるスポーツ教室を
開催します。ぜひご参加ください。
◆日　　時　�９月１日、８日、15日、22日、29日、�

10月６日（全６回、日曜日）�
17時～ 19時

◆実施内容　タッチバレーボール
◆対　　象　市内在住者
◆費　　用　１回100円
◆場　　所　市民体育館
◆定　　員　�40人（申込順）
◆申込締切　８月30日㊎
◆申込方法　�メールまたは体育課・市民体育館窓口
　　　　　　※お一人での参加も可能です。

お申し込み・お問い合わせは、
体育課（９階）　☎（20）１５７５、

taiiku@city.mobara.chiba.jpへ。
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●　連絡先　●
体 育 課
☎（20）1575

ス
ポ
ー
ツ

も
ば
ら
第

号
58

　

茂
原
市
出
身
で
、
パ
ナ
ソ
ニ
ッ

ク
女
子
陸
上
競
技
部
に
所
属
す
る

内
藤 

早
紀
子
選
手
に
「
茂
原
市

ス
ポ
ー
ツ
大
使
」
を
委
嘱
し
、
令

和
元
年
６
月
１
日
付
で
就
任
し
ま

し
た
。
令
和
初
、
そ
し
て
女
性
初

の
「
茂
原
市
ス
ポ
ー
ツ
大
使
」
と

な
っ
た
内
藤
選
手
に
は
、「
市
民

ひ
と
り
１
ス
ポ
ー
ツ
」
を
目
指
す

茂
原
市
の
象
徴
と
し
て
、
市
民
に

夢
と
希
望
と
感
動
を
与
え
て
い
た

だ
く
た
め
、
ご
活
躍
い
た
だ
き
ま

す
。

【
就
任
に
際
し
て

�
内
藤
選
手
か
ら
メ
ッ
セ
ー
ジ
】

　
「
茂
原
市
ス
ポ
ー
ツ
大
使
に
任

命
し
て
い
た
だ
き
、
大
変
嬉
し
く

思
い
ま
す
。
プ
ロ
選
手
と
は
違
っ

た
実
業
団
選
手
と
い
う
立
場
で
は

あ
り
ま
す
が
、
大
好
き
な
茂
原
市

を
ス
ポ
ー
ツ
で
盛
り
上
げ
、
市
民

の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
よ
り
良
い
街

に
し
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。」

【
内
藤
選
手
を
ご
紹
介
】

　

１
９
９
４
年
９
月
２
日
生

　

茂
原
市
立
萩
原
小
－
茂
原
市
立

茂
原
中
－
市
立
船
橋
高
－
パ
ナ
ソ

ニ
ッ
ク
女
子
陸
上
競
技
部
（
現

キ
ャ
プ
テ
ン
）

　

ク
イ
ー
ン
ズ
駅
伝
（
全
日
本
実

業
団
対
抗
女
子
駅
伝
）
２
０
１
７

年
か
ら
の
大
会
２
連
覇
に
貢
献
、

皇
后
杯
第
37
回
全
国
都
道
府
県
対

抗
女
子
駅
伝
出
場　

等

茂
原
市
体
育
協
会

茂
原
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会

●
第
41
回
春
季
リ
ー
グ
戦

【
一
般
男
子
の
部
】

優　

勝　

グ
ル
ー
ビ
ー
ナ
イ
ン
ズ

準
優
勝　

本
納
ボ
ン
バ
ー
ズ

【
壮
年
の
部
】

優　

勝　

茂
原
ガ
ッ
ツ

準
優
勝　

早
野
フ
ジ
タ

●
第
31
回
茂
原
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

協
会
会
長
杯
争
奪
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

大
会

【
一
般
男
子
の
部
】

優　

勝　

本
納
ボ
ン
バ
ー
ズ

準
優
勝　

豊
岡
お
や
じ
の
会

【
壮
年
の
部
】

優　

勝　

豊
岡
お
や
じ
の
会

準
優
勝　

早
野
フ
ジ
タ

【
シ
ニ
ア
の
部
】

優　

勝　

茂
原
ジ
ニ

準
優
勝　

Ｍ
Ｓ
Ａ

【
小
学
生
の
部
】

優　

勝　

浪
花
Ｓ
Ｂ
Ｃ

準
優
勝　
ミ
ル
キ
ー
エ
ン
ジ
ェ
ル
ス

※�

一
般
男
子
の
部
で
春
季
リ
ー
グ

戦
を
制
し
た
グ
ル
ー
ビ
ー
ナ
イ

ン
ズ
が
三
市
一
郡
市（
佐
倉
市
・

八
街
市
・
山
武
郡
市
・
茂
原
市
）

大
会
へ
出
場
、
会
長
杯
を
制
し

た
本
納
ボ
ン
バ
ー
ズ
は
千
葉
県

民
体
育
大
会
へ
出
場
が
決
定
。

茂
原
市
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
協
会

●
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

�

３
×
３
大
会
を
開
催
！

　

３
月
31
日
㊐
茂
原
市
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
協
会
の
主
催
に
よ
る
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
３
×
３
大
会
を

市
民
体
育
館
で
開
催
し
ま
し
た
。

３
×
３
と
は
「
ス
リ
ー
バ
イ
ス

リ
ー
」
と
読
み
、
２
０
２
０
年
の

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
正
式
種
目

と
な
り
注
目
さ
れ
て
い
る
競
技
で

す
。
当
日
は
１
５
６
チ
ー
ム
、
約

２
０
０
人
が
参
加
し
、
熱
戦
が
繰

り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

茂
原
市
体
育
協
会
表
彰

　

国
民
体
育
大
会
や
千
葉
県
民
体

育
大
会
等
、
各
種
大
会
に
お
い
て

優
秀
な
成
績
を
収
め
た
選
手
お
よ

び
団
体
の
表
彰
式
を
、
５
月
25
日

㊏
に
行
い
、
今
年
度
は
優
秀
選
手

20
人
、
優
良
団
体
５
団
体
を
表
彰

し
ま
し
た
。
受
賞
者
は
次
の
通
り

で
す
。

【
優
秀
選
手
】
20
人

☆
深
山　

竜
臣
さ
ん

平
成
30
年
度
全
国
小
学
生
千
葉
県

予
選
会
６
年
生
の
部　

優
勝

（
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
）

☆
安
藤　

星
弥
さ
ん

平
成
30
年
度
全
国
小
学
生
千
葉
県

予
選
会
４
年
生
の
部　

優
勝

（
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
）

▲委嘱状を手にした内藤選手

茂
原
市
出
身
陸
上
競
技
選
手�

パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク�

�

女
子
陸
上
競
技
部�

　
内
藤
早
紀
子 

選
手
が�

「
茂
原
市
ス
ポ
ー
ツ
大
使
」�

�

に
就
任
！

▲会場の様子 ▲試合前には３×３のルール説明

▲受賞者の皆さん
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次
の
走
者
へ
た
す
き
を
リ
レ
ー
し
、

全
チ
ー
ム
が
制
限
時
間
の
４
時
間

以
内
に
笑
顔
で
完
走
し
ま
し
た
。

第
６
回
緑
ヶ
丘�

リ
レ
ー
マ
ラ
ソ
ン
を
開
催

　

６
月
２
日
㊐
、
緑
ヶ
丘
小
学
校

と
緑
ヶ
丘
地
区
周
辺
道
路
を
会
場

と
し
て
、
第
６
回
緑
ヶ
丘
リ
レ
ー

マ
ラ
ソ
ン
を
開
催
し
ま
し
た
。
市

外
か
ら
も
多
く
の
参
加
チ
ー
ム
が

あ
り
、
70
チ
ー
ム
、
５
７
１
人
が

参
加
し
ま
し
た
。
当
日
は
そ
れ
ぞ

れ
の
チ
ー
ム
が
、
一
丸
と
な
っ
て

☆
中
村　

祐
加
吏
さ
ん

第
44
回
千
葉
県
な
ぎ
な
た
大
会　

演
技
競
技
一
般

三
段
以
上
の
部　

優
勝

☆
町
山　

哲
太
さ
ん

と
び
う
お
杯
第
33
回
全
国
少
年
少

女
水
泳
競
技
大
会　

男
子
50
ｍ
バ

タ
フ
ラ
イ　

第
１
位

☆
樽
塚　

夢
渚
さ
ん

第
39
回
全
日
本
少
年
少
女
武
道
錬

成
大
会
少
林
寺
拳
法　

第
２
位

【
優
良
団
体
】
５
団
体

☆
Ｇ
Ｏ
Ｌ
Ｄ

第
67
回
全
国
青
年
大
会
軟
式
野
球

の
部　

優
勝

☆
戸
張
Ｂ
ｅ
ａ
ｖ
ｅ
ｒ
ｓ

平
成
30
年
度
東
日
本
軟
式
野
球
大

会
１
部　

千
葉
県
大
会　

優
勝

☆
Ｌ
Ｃ
茂
原

第
１
回
全
日
本
シ
ニ
ア
軟
式
野
球

千
葉
県
大
会　

優
勝

☆
豊
田
キ
ッ
ド
シ
ャ
ー
ク
ス
ス

ポ
ー
ツ
少
年
団

平
成
30
年
度
東
日
本
ホ
ー
プ
ス
卓
球

大
会
男
子
団
体
第
3
位
・
平
成
30
年

度
千
葉
県
ク
ラ
ブ
卓
球
選
手
権
大
会

小
中
学
生
の
部
男
子
団
体　

優
勝

☆
茂
原
北
陵
高
等
学
校
ダ
ン
ス
部

平
成
30
年
度
ア
メ
リ
カ
ン
ダ
ン
ス

ド
リ
ル　

チ
ー
ム
ナ
シ
ョ
ナ
ル

チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
シ
ッ
プ　

リ
リ
カ

ル
部
門　

出
場

ア
ラ
イ
フ
ル
男
子
個
人
第
１
位
・

平
成
30
年
度
千
葉
県
高
等
学
校
新

人
体
育
大
会
エ
ア
ラ
イ
フ
ル
男
子

個
人　

優
勝

☆
青
山　

敬
志
さ
ん

第
73
回
国
民
体
育
大
会

ラ
イ
フ
ル
射
撃
成
年
男
子　

出
場

☆
中
山　

彩
さ
ん

第
73
回
国
民
体
育
大
会

ラ
イ
フ
ル
射
撃
少
年
女
子　

出
場

☆
木
津
谷　

海
乃
さ
ん 　

第
10
回
全
日
本
ユ
ー
ス
ラ
イ
フ

セ
ー
ビ
ン
グ
選
手
権
大
会
タ
ッ
プ

リ
ン
リ
レ
ー
高
校
生
女
子
第
３

位
・
平
成
30
年
度
千
葉
県
高
等
学

校
新
人
体
育
大
会
ビ
ー
ム
ピ
ス
ト

ル
女
子
個
人　

優
勝

☆
目
羅　

渚
さ
ん

第
71
回
千
葉
県
高
等
学
校
総
合
体

育
大
会
エ
ア
ラ
イ
フ
ル

女
子
個
人　

第
１
位

☆
八
田　

泰
寿
さ
ん 　

平
成
30
年
度
千
葉
県
高
等
学
校
新

人
体
育
大
会
ビ
ー
ム
ピ
ス
ト
ル　

男
子
個
人　

優
勝

☆
三
上　

佳
也
さ
ん

第
73
回
国
民
体
育
大
会

ク
レ
ー
射
撃
成
年
男
子　

出
場

☆
江
川　

文
江
さ
ん

第
44
回
千
葉
県
な
ぎ
な
た
大
会　

演
技
競
技
一
般

三
段
以
上
の
部　

優
勝

☆
吉
野　

拓
海
さ
ん

平
成
30
年
度
第
68
回
関
東
高
等
学

校
卓
球
大
会
男
子
団
体　

第
３
位

☆
中
山　

恭
花
さ
ん

第
73
回
国
民
体
育
大
会
卓
球
競
技

少
年
女
子
出
場
・
平
成
30
年
度
千

葉
県
卓
球
選
手
権
大
会
女
子
ジ
ュ

ニ
ア
の
部　

優
勝

☆
石
井　

皓
翔
さ
ん

第
71
回
千
葉
県
高
等
学
校
総
合
体

育
大
会
卓
球
大
会
男
子
団
体
お
よ

び
男
子
ダ
ブ
ル
ス
優
勝
・
平
成
30

年
度
関
東
高
等
学
校
卓
球
大
会　

千
葉
県
予
選
会
男
子
団
体　

優
勝

☆
小
川　

巽
さ
ん

第
73
回
国
民
体
育
大
会

剣
道
競
技
少
年
男
子
の
部　

出
場

☆
並
木　

咲
希
姫
さ
ん

第
17
回
千
葉
県
少
年
柔
道
大
会

女
子
４
年
生
の
部
35
㎏
超
級
優
勝

☆
菊
池　

諒
さ
ん

第
21
回
千
葉
県
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

柔
道
交
流
大
会
小
学
３
年
男
女
混

合
＋
30
㎏　

第
１
位

☆
金
坂　

ひ
な
た
さ
ん 

第
54
回
和
道
会
全
国
空
手
道
競
技

大
会
型
の
部

小
学
４
年
男
女　

第
３
位

☆
佐
々
木　

徹
也
さ
ん

第
73
回
国
民
体
育
大
会
ラ
イ
フ
ル

射
撃
少
年
男
子
出
場
・
第
71
回
千

葉
県
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会
エ

▲次の走者へたすきをリレー

▲１位目指して！さあ、スタート！
▲�代表謝辞を述べる�
茂原北陵高校　市川　奈央子さん

▲総合１位　TOKE ACの皆さん ▲緑ヶ丘地区内を走ります
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「大相撲錣
しころ

山
や ま

部屋ふれあい相撲」を開催！
　市では、大相撲錣山親方（元関脇 寺尾）と立田川親方（元小結 豊真将）の錣山部屋を招き、力士と交流を
図るイベント「大相撲錣山部屋ふれあい相撲」を開催します。
　錣山部屋から多数の力士が参加し、さまざまなイベントで皆さんと楽しく交流します。中でも、７月場所の
番付で小結に昇進した阿

あ
炎
び
 関も参加し、迫力ある稽古を間近で見ることができます。また、「こども相撲もば

ら場所」と題して、小学生を対象としたこども相撲大会も併せて行いますので、ぜひご参加ください。

【イベント内容】
●�「こども相撲もばら場所」の開催�
(一般社団法人 茂原青年会議所主催)
●力士が作るちゃんこ鍋の振る舞い
●間近で見学できる迫力ある公開稽古
●力士に挑戦　　　　　　●髪結いの実演
●相撲甚句、太鼓の披露
◆日　　時　８月27日㊋９時～（14時終了予定）　　◆入場無料（申込不要）
◆開催場所　市民体育館相撲場　※雨天時は一部内容を変更し、体育館内にて実施

お問い合わせは、体育課（９階）　☎（20）１５７５、6（20）１６０７へ。

「第５回もばらタッチバレーボール千葉県大会」参加者募集
　市では、茂原市発祥のスポーツ「タッチバレーボール」の千葉県大会を開催します。バドミントンのコー
トを使用し、バレーボールの要領により試合を行います。ビニールボールを使用するため安全でルールも簡
単です！誰でも楽しめますので、ぜひご参加ください！

◆日 時　10月14日㊗　�開会式９時～、終了予定16時30分�
受付８時30分～

◆開 催 場 所　市民体育館
◆チーム編成　各種別１チーム４人～６人
◆募 集 種 別　�①ファミリーの部　②一般男子の部　③一般女子の部�

④男女混合の部　⑤シニアの部　※各種別定員あり
◆参 加 費　１人200円（当日徴収）
◆申 込 期 限　�９月６日㊎17時（市民体育館窓口は21時）�

※定員に達した場合は抽選
◆申 込 方 法　メールまたは体育課・市民体育館窓口へ申し込み（FAX不可）
※申込書は、体育課および市内公共施設窓口で入手または同課ウェブページよりダウンロード可

お申し込み・お問い合わせは、体育課（９階）
☎（20）１５７５、taiiku@city.mobara.chiba.jpへ。

錣山親方 立田川親方 阿炎　関
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