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【人口と世帯数】令和3年5月1日現在
(うち外国人住民）
●総人口
●　男
●　女
●世帯数
　　　　　※外国人住民の世帯を含む
【４月中の動き】 ※外国人住民を含む
●転入　336人　●転出　283人
●出生　 32人　●死亡　105人

88,052人（1,392人）
43,536人（549人）
44,516人（843人）
41,063世帯

主な内容

◆市・県民税の税額決定・納税通知書を発送します（P2）
◆新型コロナワクチンの接種について（P3）
◆子育て世帯の方へのお知らせ（P4～5）

おいしいね！モバりん給食♪
　4月9日、市内公立保育所では、市民の日(4月1日)を記念し

て、特別メニューが配食されました。

　モバりんの顔を型取ったカレーピラフをみんなおいしそうに

食べていました。

今月の日曜開庁

証明書等交付時間を延長 毎週水曜日

※一部取り扱えない業務もありますので、詳しくはお問い合わせください。

19時まで

6月27日㊐ 8時30分～
　17時15分

市 民 課
市民税課
収 税 課
本納支所

市 民 課

(2階)
(2階)
(2階)

(2階)

☎（20）1502
☎（20）1577
☎（20）1578

☎（34）2111
☎（20）1502

コロナ情報

(ほのおか館内)



納
　税
　方
　法

市
・
県
民
税
の

　申
告
に
つ
い
て

●■商事

年金機構

④税額決定通知書
③公的年金からの特別徴収の場合

６月11日
発送

④納税
納期　年４回

（６月・８月・10月・翌年１月）

勤務先
（給与支払者）

③納税通知書

①申告書

①給与支払報告書

③課税データ

①年金支払報告書

⑤給与天引き

④税額決定通知書

⑥納税

⑤年金天引き ⑥納税
年金保険者

②給与からの特別徴収の場合

納税義務者

納税義務者

納税義務者

市役所

市役所

市役所

①普通徴収の場合

６月11日
発送

②税額計算

②税額計算

②税額計算

納税方法

③税額決定通知書

　
今
年
度
の
「
市
民
税
・
県
民
税

税
額
決
定
通
知
書
兼
納
税
通
知

書
」
は
６
月
11
日
㊎
に
発
送
し
ま

す
。

　
な
お
、
確
定
申
告
期
間
の
延
長

に
伴
い
、
３
月
16
日
以
降
に
所
得

税
の
確
定
申
告
書
を
提
出
し
た
場

合
は
、
申
告
内
容
を
確
認
後
、
随

時
、
税
額
決
定
通
知
書
ま
た
は
税

額
変
更
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。

※

税
額
の
計
算
方
法
の
詳
細
は
、

　
通
知
書
に
同
封
す
る
「
市
民

　
税
・
県
民
税
の
税
額
等
の
明

　
細
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

①
普
通
徴
収（
個
人
納
付
）の
場
合

　【事
業
所
得
者
な
ど
】

　
年
４
回
（
６
月
・
８
月
・
10
月
・

翌
年
１
月
）
の
納
期
で
す
。
納
付

書
も
し
く
は
口
座
振
替
で
納
め
て

く
だ
さ
い
。

②
給
与
か
ら
の
特
別
徴
収
の
場
合

　【給
与
所
得
者
】

　
６
月
か
ら
翌
年
５
月
ま
で
の
12

回
で
給
与
か
ら
天
引
き
さ
れ
ま
す
。

　
今
年
度
の
税
額
決
定
通
知
書

は
、
５
月
中
旬
に
給
与
支
払
者
宛

て
に
発
送
し
て
い
ま
す
。
勤
務
先

を
通
じ
て
お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

③
公
的
年
金
か
ら
特
別
徴
収
の
場
合

　【年
金
所
得
者
】

　
前
年
中
お
よ
び
令
和
３
年
４
月

１
日
に
お
い
て
、
公
的
年
金
の
支

払
い
を
受
け
て
い
る
65
歳
以
上
の

方
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
公
的
年
金
の
所
得
に
係
る
市
・

県
民
税
が
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ

ま
す
。

※

４
月
・
６
月
・
８
月
に
年
金
か

　
ら
天
引
き
さ
れ
た
額
が
、
今
年

　
度
の
税
額
を
上
回
る
方
に
は
、

　
後
日
、
過
納
金
を
還
付
す
る
通

　
知
を
送
付
し
ま
す
。

市・県民税の
　税額決定・納税通知書を
　　　　　　　　発送します
　市・県民税は、市や県の行政を支える大切な財源
の一つです。原則として毎年１月１日現在で市内にお
住まいの方が対象になります。

　
毎
年
１
月
１
日
に
市
内
に
お
住

ま
い
の
方
は
、
収
入
の
有
無
に
か

か
わ
ら
ず
、
前
年
中
の
所
得
を
申

告
し
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま

す
。
申
告
し
て
い
な
い
場
合
は
、

市
・
県
民
税
だ
け
で
な
く
、
国
民

健
康
保
険
税
や
介
護
保
険
料
、
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
料
、
保
育

料
、
高
額
療
養
費
の
自
己
負
担
限

度
額
な
ど
の
決
定
が
正
し
く
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
た
だ
し
、
次
の
①
〜
④
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
方
は
申
告
の
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

①
税
務
署
に
確
定
申
告
書
を
提
出

　
し
た
方

②
給
与
所
得
の
み
の
方
で
、
勤
務

　
先
か
ら
茂
原
市
へ
給
与
支
払
報

　
告
書
が
提
出
さ
れ
て
い
る
方

　（
提
出
の
有
無
は
勤
務
先
へ
ご

　
確
認
く
だ
さ
い
）

③
公
的
年
金
等
に
係
る
所
得
の
み

　
で
、
扶
養
、
医
療
費
な
ど
の
各

　
種
控
除
を
受
け
な
い
方

④
税
制
上
の
被
扶
養
者
等
と
な
っ

　
て
い
る
方

問
合
せ

市
民
税
課
（
２
階
）

☎
（20）
１
５
７
７
　
　
（20）
１
６
０
９

FAX
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市
長
が
行
く

市
長
が
行
く

　
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
に

つ
い
て
、
こ
の
地
域
（
１
市
６

町
村
を
含
む
広
域
行
政
）
で
も

国
の
主
導
に
基
づ
き
、
ワ
ク
チ

ン
接
種
に
関
す
る
会
合
を
何
度

も
行
い
ま
し
た
。
予
想
さ
れ
る

混
乱
を
な
る
べ
く
避
け
る
た
め

に
、
私
も
、
例
え
ば
体
育
館
等

を
使
用
し
た
集
団
接
種
を
早
め

に
で
き
る
よ
う
な
シ
ミ
ュ
レ
ー

シ
ョ
ン
を
考
え
る
と
か
、
あ
る

い
は
、
高
齢
者
接
種
に
お
い
て

65
歳
〜
74
歳
、
75
歳
〜
84
歳
、

85
歳
以
上
な
ど
の
年
齢
別
に
申

し
込
み
を
受
け
付
け
る
と
か
さ

ま
ざ
ま
な
提
言
を
し
ま
し
た

が
、
残
念
な
が
ら
実
現
す
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
こ

の
ま
ま
で
は
、
混
乱
を
招
く
こ

と
必
至
の
や
り
方
で
進
め
て
い

く
し
か
な
い
よ
う
で
、
申
し
訳

な
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
国
が
い
く
ら
７
月
末
ま
で
に

接
種
を
終
わ
ら
せ
ろ
と
い
っ
て

市では、広報紙の送付を希望される方に無料で郵送しています。
問合せ　秘書広報課(3階）☎(20)1512　　(20)1601FAX

お知らせ

新型コロナワクチンの接種について

5月25日から65歳以上の方の
個別接種予約を開始しています

ワクチン接種についての予約・問合せ

長生郡市予防接種予約受付センター　☎050(3815)4790
受付時間：8時30分～17時（土日・休日を含む、8月9日㊊～13日㊎を除く）

市
長
が
行
く

今
を
準
有
事
と
考
え
る

茂
原
市
長

田

　中

　豊

　彦

No.128

も
、
こ
の
地
域
は
医
療
過
疎
で

あ
り
、
ま
た
、
働
き
方
改
革
で

看
護
師
に
残
業
を
お
願
い
で
き

な
い
と
か
の
さ
ま
ざ
ま
な
問
題

が
生
じ
、
強
制
力
の
な
い
今
の

地
方
自
治
体
は
、
至
る
と
こ
ろ

で
法
律
が
壁
に
な
り
動
け
な
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
今
は
準

有
事
と
い
っ
て
も
い
い
よ
う
な

非
常
時
で
す
。
こ
の
よ
う
な
非

常
時
に
、
法
律
の
壁
に
行
く
手

を
遮
ら
れ
、
有
効
な
手
段
を
取

る
こ
と
が
で
き
ず
、
手
を
こ
ま

ね
い
て
い
る
こ
と
に
イ
ラ
イ
ラ

を
通
り
越
し
て
怒
り
さ
え
覚
え

ま
す
。

　
ま
た
、
こ
の
ウ
イ
ル
ス
と
の

闘
い
を
終
わ
ら
せ
る
た
め
の
有

効
的
な
手
段
と
し
て
、
私
は
、

ロ
ッ
ク
ダ
ウ
ン
す
る
こ
と
も
必

要
な
の
で
は
な
い
か
と
考
え
ま

す
。
緊
急
事
態
宣
言
や
ら
、
ま

ん
延
防
止
等
重
点
措
置
な
ど
と

言
っ
て
い
る
場
合
で
は
な
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
経
済

活
動
と
か
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と

か
、
全
方
向
が
良
い
よ
う
に
い

く
よ
う
な
こ
と
を
考
え
て
い
る

か
ら
生
ぬ
る
く
な
る
の
で
す
。

そ
し
て
、
一
日
も
早
く
効
果
の

あ
る
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
ス
ム
ー

ズ
に
行
う
方
策
を
自
治
体
が
で

き
る
よ
う
に
、
非
常
時
に
は
平

常
時
の
国
の
法
律
を
超
越
す
る

よ
う
な
強
力
な
権
限
を
委
譲
す

べ
き
と
も
考
え
ま
す
。

　
中
途
半
端
な
や
り
方
で
は
こ

の
ウ
イ
ル
ス
と
の
闘
い
に
は
勝

て
ま
せ
ん
。
１
カ
月
と
は
言
わ

な
く
て
も
10
日
か
ら
14
日
ほ
ど

の
ロ
ッ
ク
ダ
ウ
ン
を
し
、
そ
の

う
え
で
ワ
ク
チ
ン
を
打
つ
。
何

か
を
選
ぶ
と
い
う
こ
と
は
、
他

の
何
か
を
犠
牲
に
す
る
と
い
う

こ
と
で
す
。
そ
し
て
そ
の
犠
牲

に
す
る
こ
と
が
、
命
で
あ
っ
て

は
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

（
５
月
15
日
執
筆
）

　65歳以上の方については、個別接種（医療機関での接種）の予約受付を開始しています。ま
た、個別接種に加え、集団接種の実施も検討しています。
　ワクチンは全員分確保されますので、希望者は接種を受けることができます。慌てずに予約くだ
さいますようお願いします。
　ワクチン接種に関する最新情報は、市公式ウェブサイトなどで随時お知らせします。
　また、予約の方法について、5月17日付け個別通知では、「1回目の接種後に2回目の予約をす
ることを推奨しています」とお知らせしましたが、予約が取りづらい状況となっていますので、な
るべく1回目の予約と同時に2回目の予約もお取りください。
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子 ど も 医 療 費 助 成 受 給 券

公費負担番号

受 給 者 番 号

住 所子

ど

も

自
己
負
担
金

氏 名

通 院

入 院

保険調剤

生年月日

有 効 期 間 年　　　月　　　日　から
年　　　月　　　日　まで

千 葉 県 茂 原 市 長

中学生までの
　お子さんがいる
　　　　　　ご家庭へ

中学生までの
　お子さんがいる
　　　　　　ご家庭へ

提出・問合せ　子育て支援課（2階）　　　☎（20）1573  　（20）1610
　　　　　　　本納支所（ほのおか館内）☎（34）2111  　（34）4113

FAX
FAX

　児童手当を受給している方は、毎年現況届の提出が必要です。現況届は、毎年6月1日
の状況により、受給資格を確認するためのものです。該当者には、6月上旬に届け出
書類を送付します。提出がない場合、6月分以降の手当が支給できなくなりますので
ご注意ください。

　◆提出期限　6月30日㊌
　◆提出方法　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、窓口に加え郵送でも受け付けます。
　　　　　　　※郵送料は自己負担です。
　　　　　　　※添付書類に不備があった場合は再送をお願いすることがあります。

　現況届の概要・必要書類等については、子育て支援課ウェブページからも確認できます。

　市では、0歳から中学3年生までのお子さんを対象に
「子ども医療費助成受給券」を発行しています。
　8月から使用できる受給券は、受給資格等を決定した
後、7月末に発送します。住民税が未申告である場合は
受給資格等を確認できないため、受給券を発行できませ
ん。必ず住民税の申告をしてください。
　なお、更新手続きに際し、令和3年度の所得と住民税
額を証する書面の提出が必要な場合があります。詳しく
はお問い合わせください。

問合せ　子育て支援課（2階）
☎（20）1573  　（20）1610FAX

見
本

児童手当現況届の提出を忘れずに　

子ども医療費助成受給券が更新されます

！
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申請・問合せ　子育て支援課（2階） ☎（20）1573  　（20）1610

申請・問合せ　子育て支援課（2階） ☎（20）1573  　（20）1610

FAX

FAX

　これまで、障害基礎年金等を受給している方は、障害基礎年金等の額が児童扶養手当の額を上回る場
合、児童扶養手当を受給できませんでしたが、令和3年3月以降は、児童扶養手当の額が障害基礎年金等
の子の加算部分を上回る場合、その差額を児童扶養手当として受給できるようになりました。
　児童扶養手当受給資格者として認定を受けていない方、ひとり親家庭等医療費等助成のみ認定を受け
ている方は申請が必要となりますので、ご注意ください。

　市では、新型コロナウイルス感染症の影響を受けている子育て世帯の生活を支援するため、給付金を
支給しています。

◆給付額　児童1人につき5万円

①令和3年4月分の児童扶養手当が支給される方

②公的年金等を受給しており、令和3年4月分の児
　童扶養手当の支給が全額停止される方

③新型コロナウイルス感染症の影響を受け、収入
　が児童扶養手当を受給している方と同じ水準と
　なっている方

5月11日に支給済みです。

◆支給開始月
　令和3年6月30日㊌までに申請した場合、令和3年3月分から支給となります。
※7月1日㊍以降の申請は申請月の翌月分からの支給となります。
※支給要件・手当額・必要書類は、申請する方の状況により異なります。

障害基礎年金等を受給している
ひとり親家庭の方へ

子育て世帯生活支援特別給付金
（ひとり親世帯分）を支給します

～児童扶養手当の申請はお済みですか？～

対　象　者 申　請

申請が必要です
申請期限　令和4年2月28日㊊

詳しくは、子育て支援課
ウェブページをご覧くだ
さい。

No 工　　事　　名 請負業者 契約額（円) 工　　　期

防災・安全社会資本整備工事（早野排水機場建築工）

五郷保育所解体工事

本納中学校校舎改修工事

本納地区小中一貫型校遊具設置等工事

防災・安全社会資本整備工事（早野排水機場流入水路工その2） 

1

2

3

4

5

（株）三 枝 組

（株）岡田建設

（株）緑 川 組

（有）浜谷総業

（株）岡田建設

116,490,000

21,120,000

47,300,000

37,400,000

36,300,000 

R3.  1.26 ～ R3.10.12 

R3.  2.  2 ～ R3.  6.18

R3.  2.  5 ～ R3.  7.19

R3.  2.23 ～ R3.  7.30

R3.  2.23 ～ R3.  8.30

問合せ　管財課（4階） ☎（20）1520  　（20）1602FAX

契約内容公表 令和2年度第4四半期に契約を締結した１，０００万円以上の建設工事は次のとおりです。
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たばこを吸う方へ

※申込締切は希望日の10日前まで（各会場とも定員になり次第締め切り）
※令和元年度または令和2年度に受診した方には、自動的に受診票などを発送します。
　指定された日時にお越しください。

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止・延期の場
　合があります。

　最近はやりの加熱式タバコは
煙が出ず、灰や臭いも少ないの
で一見影響がないように見えま
すが、有害物質はそのまま含ま
れています。
　しかし、喫煙年数が長い人で
あっても、今すぐ禁煙すれば、
5年後には肺がんリスクは低下
します。今からでもぜひ禁煙に
チャレンジしてみてください。

　市では、早期にがんを発見し、適切な治療につなげるため、各種がん検診を実施しています。
　40代から増え始める「肺がん」は、がんによる死亡数の第1位です。昨年度は約4,600人が市の検診を
受け、9人に肺がんまたは肺がんの疑いがありました。
　肺がんは、早期発見・治療で約8割の方が治る病気です。定期的に検診を受け、「精密検査が必要」と
なった場合、必ず医療機関を受診しましょう。

肺がん・結核検診、喀痰検査を受けましょう！

令和3年度の検診日程
実施時間：9時～、13時～

※受付時間は、受診票送付時にご案内します。 たばこを吸う方へ

対 象 者

検 査 方 法
実 施 方 法
自己負担額

令和3年4月1日現在で40歳以上の方
※65歳以上の方は、検診の名称が結核検
　診となりますが、検査内容は同一です。

胸部エックス線撮影

肺がん・結核検診、喀痰検査を同時実施

500円（令和3年4月1日現在で65歳以上の方は無料) 500円

肺がん・結核検診

令和3年4月1日現在で40歳以上の方
※肺がん・結核検診を受診した方で、たば
　こを吸う方（喀痰検査のみの受診不可）

喀痰細胞診（容器に痰を採取し提出）

喀 痰 検 査

実施日

6月16日㊌
17日㊍
18日㊎
19日㊏
21日㊊
22日㊋
23日㊌
24日㊍
25日㊎
28日㊊
29日㊋

本納公民館

保健センター

東部台文化会館

保健センター

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

会　場 午 前 午 後

申込み・問合せ　健康管理課（2階）　　kenkou@city.mobara.chiba.jp
　　　　　　　　　　　　　　　　　☎（20）1574  　（20）1600
　　　　　　　　保健センター　　　☎（25）1725  　（25）1865

FAX
FAX

かく たん
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ふれあい広場を
開催します！

◆
対
象
者

　
接
種
日
に
市
内
に
住
民
登
録
が

あ
り
、
千
葉
県
風
し
ん
抗
体
検
査

（
他
の
地
方
公
共
団
体
が
実
施
す

る
検
査
も
含
む
）
に
よ
り
抗
体
価

が
低
い
と
さ
れ
た
方

※

抗
体
価
と
は
、
感
染
予
防
に
必

　
要
な
免
疫
が
あ
る
か
を
示
し
、

　
県
風
し
ん
抗
体
検
査
で
は
Ｈ
Ｉ

　
法
で
32
倍
未
満
、
Ｅ
Ｉ
Ａ
（
Ｉ

　
ｇ
Ｇ
）
法
で
8.0
未
満
を
低
い
と

　
し
ま
す
。

◆
助
成
額

　
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン

　
５
千
円
　

　
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン

　
３
千
円

◆
期
間

　
４
月
１
日
〜
令
和
４
年
３
月
31
日

※

期
間
内
に
予
防
接
種
の
実
施
お

　
よ
び
助
成
金
の
申
請
が
必
要
で

　
す
。

◆
申
請
手
順

①
千
葉
県
風
し
ん
抗
体
検
査
（
無

　
料
）
に
よ
り
、
検
査
を
受
け
る

②
抗
体
価
が
低
い
場
合
、
市
の
窓

　
口
に
て
予
診
票
を
も
ら
う
（
抗

　
体
検
査
の
結
果
を
持
参
）

③
予
防
接
種
の
予
約
・
実
施

④
助
成
金
の
申
請
（
要
問
合
せ
）

申
請
・
問
合
せ

健
康
管
理
課
（
２
階
）

☎
（20）
１
５
７
４
　
　
（20）
１
６
０
０

FAX

申込み・問合せ　新茂原幼稚園
☎（24）8710  　（24）8393

問合せ　企画政策課（4階）
☎（20）1516  　（20）1603FAX FAX

風
し
ん
予
防
接
種
の
費
用
助
成
期
間
を
延
長
し
ま
す

　新茂原幼稚園では、就学前のお子さんを対象
に、わらべうたや絵本、砂場やおもちゃで遊ぶ
「ふれあい広場」を開催します。

　総合市民センター3階の「談話コーナー」に、
コワーキングスペースを設置しました。利用料は
無料で、Ｗi-Fi環境やデスクが整備されていま
す。ぜひ、リモートワーク等にご活用ください。

◆利用方法
①コワーキングスペース入口にある「利用者カー
　ド」に必要事項を記入。
②利用が終わったら、備え付けの消毒液でデスク
　等を消毒し1階受付の回収ボックスに「利用者
　カード」を投函。
※マスクの着用等感染症対策をお願いします。
※館内での水分補給以外の飲食は禁止です。

◆日　程　 6月18日㊎　 7月16日㊎　 9月17日㊎
　　　　　10月15日㊎　11月11日㊍　12月16日㊍
◆時　間　 9時30分～11時

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中
　止・延期となる場合がありますので事前にご確認
　ください。

「コワーキングスペース 市民センター」を
開設しました！

　
市
で
は
、
風
し
ん
の
流
行
状
況
を
踏
ま
え
、
妊
婦
へ
の
感
染
を
防
止
す
る
観
点
か
ら
、

風
し
ん
予
防
接
種
一
部
費
用
助
成
事
業
の
期
間
を
１
年
間
延
長
し
ま
す
。

１
　
県
内
に
居
住
地
を
有
す
る
方

２
　
次
の
①
②
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

　
　
①
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性

　
　
②
①
の
同
居
者
ま
た
は
風
し
ん
の
抗
体
価
が
低
い
妊
婦
の
同
居
者

３
　
過
去
に
風
し
ん
抗
体
検
査
（
妊
婦
健
診
を
含
む
）
を
受
け
た
こ
と
が

　
　
あ
る
場
合
は
、
十
分
な
量
の
風
し
ん
の
抗
体
価
（
Ｈ
Ｉ
法
で
32
倍
以
上

　
　
Ｅ
Ｉ
Ａ
（
Ｉ
ｇ
Ｇ
）
法
で
8.0
以
上
）
を
確
認
で
き
て
い
な
い
方

４
　
過
去
に
検
査
に
よ
る
風
し
ん
の
確
定
診
断
を
受
け
て
い
な
い
方

千
葉
県
風
し
ん
抗
体
検
査
の
対
象
者
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試 験 日 時試 験 区 分

こどもガス博士

ガス博士修士号

ガス博士博士号

9月26日㊐
10時30分～11時30分
9月26日㊐
10時30分～12時
9月25日㊏
13時～15時

対 象

小学生

一 般

修士号
合格者

試 験 方 法

筆 記 試 験

筆 記 試 験

課 題 論 文
口 頭 試 問

受 験 料

1,000円

2,000円
（中学生・高校生1,000円）

3,000円

茂原市健康生活推進員会
栄養ミニ知識と30分ウォーキング教室開催

申込み・問合せ　保健センター　☎（25）1725  　（25）1865FAX

問合せ　もばら検定『ガス博士』実行委員会　☎（24）3494

◆時　間　9時30分～11時（受付9時15分～）
◆対　象　市内在住者
◆定　員　各回20人（申込順）
◆費　用　無料
◆持ち物　マスク、飲み物、タオル、動きやすい服装・靴

　茂原市認定市民活動団体　もばら検定『ガス博士』実行委員会　では、もばら検定「ガス博
士」第3回検定試験と講習会を開催します。市の特産品である天然ガスをメインテーマに、茂
原市の歴史・観光・自然からも出題されます。
　「ガス博士」の称号獲得を目指して、検定に挑戦してみませんか？

検　　定
会　　場　総合市民センター

講 習 会
日　　時　9月25日㊏ 10時～17時
参 加 費　こどもガス博士1,000円／ガス博士修士号3,000円（中学生・高校生2,000円）
会　　場　総合市民センター

◆申込期限　8月31日㊋
　　　　　もばら検定『ガス博士』のホームページから
　　　　　もばら検定ガス博士　検索

◆主　催　もばら検定『ガス博士』実行委員会（協賛：茂原市、茂原市教育委員会）

もばら検定「ガス博士」第3回検定試験を開催

　茂原市健康生活推進員会では、下記の日程で栄養のミニ知識のお話と保健センター周辺を30分
ウォーキングします。この機会に食生活を見直し、運動習慣を身に付けましょう。

※雨天時、30分ウォーキングは室内で体操等に変更となります。
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止する場合があります。

茂原市健康生活推進員会
栄養ミニ知識と30分ウォーキング教室開催

日　程 栄養ミニ知識の内容 集合場所

保健センター

6月23日㊌
9月14日㊋
10月27日㊌
11月30日㊋
12月13日㊊

【第1回】減塩にチャレンジ！！
【第2回】グーパー食生活でバランスの良い食事を知ろう
【第3回】乳和食を知ろう
【第4回】あぶらに注意した食生活を送ろう
【第5回】骨を健康にする食事を知ろう

５回シ
リーズ

広報もばら 2021.6.1 ❽



実 施 機 関 請 求 状 況 決 定 状 況
請　求
52
42
2

申　出
10
4
1

公　開
22
25

部分公開
22
18
3

非公開
1

不存在
12
1

未決定
1

取下げ
4
2

市 　 長
教 育 委 員 会
農 業 委 員 会

実 施 機 関 請 求 状 況 決 定 状 況
開示請求
50
4

訂正請求 利用停止請求 開　示
45
1

部分開示

3

 非開示
3

不存在 取下げ
2市 　 長

教 育 委 員 会

開 催 件 数
69

公 開
40

一 部 非 公 開
8

非 公 開
21

傍 聴 者 数 計
48

問合せ　生涯学習課（9階） ☎（20）1559  　（20）1607FAX

問合せ　総務課（4階） ☎（20）1519  　（20）1602FAX

青少年育成茂原市民会議の活動をお知らせします
　青少年育成茂原市民会議は、次代を担う青少年の健全育成を目的とし、関係団体と連携して活動
している団体です。また、小学校区ごとに設置されている各小学校区市民会議では、地域ぐるみで
青少年の健全育成に取り組んでおり、その活動に係る主な費用は趣旨に賛同する市民の皆さんから
の会費によって賄われています。

事　業　名

第10回青少年健全育成標語コンクール

青少年育成地区啓発推進事業(講演会)
第31回茂原市少年の主張大会

開　催　日 場　所

募集期間
 ６月14日㊊～ ７月２日㊎

10月３日㊐
10月17日㊐

市役所市民室
東部台文化会館

情報公開制度・個人情報保護制度 ～令和2年度実施状況～

　市が保有する公文書を市民の皆さんの請求に応じて公開することにより、市政に対する理解と信頼を
深め、市政への参画とより開かれた市政の実現を目指し、公文書公開制度が運用されています。
　令和2年度は111件の請求（うち申出15件）がありました。請求および決定状況は次のとおりです。
※申出　市外の方等が公文書の公開を求めること。

　市が設置している審議会や協議会、委員会などの会議は、行政運営や政策立案の過程において、専門
的知識や市民の意見を反映させるという重要な役割を担っています。市では、市民の皆さんに市政に対
する理解と信頼を深めていただくため、これらの会議を公開しています。
　令和2年度は69件の会議がありました。公開状況は次のとおりです。

◆令和3年度の主な事業

◎会議の公開制度の運用状況

◎公文書公開制度の運用状況

　市が保有する市民の個人情報の取り扱いに関して基本的なルールを定め、自分の情報を見たり、情報
の誤りを正したりする権利を保障することにより、市民の権利利益を保護するため、個人情報保護制度
が運用されています。
　令和2年度は54件の開示請求がありました。請求および決定状況は次のとおりです。

◎個人情報保護制度の運用状況
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令和3年度特定健康診査（集団健診）日程表
◆実施時間　13時～（7月2日㊎、8月6日㊎の夜間は18時～）
※受付時間はお申し込み後にご案内します。

月　　日 会　　場

◆副議長
田畑　毅
（52歳・東茂原）

まだ間に合います !
特定健診を受けましょう
まだ間に合います !
特定健診を受けましょう
まだ間に合います !
特定健診を受けましょう

　
市
で
は
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）

に
着
目
し
た
生
活
習
慣
病
予
防
の

た
め
、
特
定
健
康
診
査
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　
完
全
予
約
制
で
す
の
で
、
必
ず

お
申
し
込
み
の
上
、
受
診
し
て
く

だ
さ
い
。

◆
実
施
方
法

①
集
団
健
診

　
市
内
の
公
共
施
設
で
行
う
健
診

で
、
自
己
負
担
額
は
千
円
で
す
。

　
希
望
日
の
10
日
前
ま
で
に
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、
各

日
程
（
下
表
）
と
も
定
員
に
な
り

次
第
締
め
切
り
ま
す
。

②
個
別
健
診

　
長
生
郡
市
内
の
契
約
医
療
機
関

で
行
う
健
診
で
、
自
己
負
担
は
２

千
円
で
す
。

　
健
診
期
間
は
12
月
25
日
㊏
ま
で

で
す
。
11
月
30
日
㊋
ま
で
に
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
方
法

　
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー
ル
ま
た

は
窓
口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※

受
診
券
、
質
問
票
等
は
お
申
し

　
込
み
後
に
随
時
郵
送
し
ま
す
。

～国民健康保険に加入の
　　　　40歳以上75歳未満の方～

申
込
み
・
問
合
せ

健
康
管
理
課
（
２
階
）

　kenkou@
city.m

obara.chiba.jp

☎
（20）
１
５
７
４
　
　
（20）
１
６
０
０

FAX

30日㊌

  1日㊍、  2日㊎、  3日㊏、  5日㊊、

  6日㊋、  7日㊌、  8日㊍、  9日㊎

  2日㊎（夜間）

12日㊊、13日㊋、14日㊌、15日㊍、16日㊎

  4日㊌、  5日㊍、  6日㊎、10日㊋、11日㊌

  6日㊎（夜間）

  4日㊊、  5日㊋、  6日㊌、  7日㊍、  8日㊎

  6月

  7月

  7月

  7月

  8月

  8月

10月

保健センター

本納公民館（ほのおか館）

茂原市役所

東部台文化会館

※―の日程は5月20日現在で定員に達しています。
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、対応可能な会場のみの実施
　としています。また、状況により中止・延期となる場合があります。

議
長
・
副
議
長
が
決
定

茂　原
市議会

　
５
月
14
日
に
開
催
さ
れ
た
市
議
会
臨
時
会
に
お
い
て
、
議
長
・

副
議
長
が
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

◆議長
中山和夫
（72歳・上永吉）

令和４年 茂原市成人式
運営委員を募集

令和４年 茂原市成人式
運営委員を募集

令和４年 茂原市成人式
運営委員を募集

　来年1月に開催予定の「茂原市成人式」を、
新たに成人となるあなた自身の手でつくり
あげてみませんか？

◆対　　象

◆内　　容

◆申込方法
◆申込締切

今年度新成人となる方(平成 13 年4月2日
～平成 14 年4月1日生まれ）

•式典内容や記念品の検討
•司会・新成人のことば発表など
•3回程度の会議（8月・10月・12月)
電話にて
6月30日㊌

問合せ　生涯学習課（9階）
☎（20）1559　　（20）1607FAX
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FAX

FAX

FAX

　避
難
情
報
が

　新
し
く
な
り
ま
し
た

　
災
害
対
策
基
本
法
が
改
正
さ

れ
、
避
難
情
報
が
新
し
く
な
り
ま

し
た
。

　
警
戒
レ
ベ
ル
４
は
避
難
指
示
と

な
り
、
避
難
勧
告
は
廃
止
さ
れ
ま

し
た
の
で
、
警
戒
レ
ベ
ル
４
避
難

指
示
が
発
令
さ
れ
た
ら
、
危
険
な

場
所
か
ら
全
員
避
難
し
ま
し
ょ

う
。

　
平
常
時
か
ら
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ

で
自
宅
の
危
険
性
の
有
無
を
確
認

の
上
、
指
定
避
難
所
以
外
の
避
難

先
（
親
戚
・
友
人
宅
等
）
も
普
段

か
ら
考
え
て
お
く
こ
と
も
必
要
で

す
。

　
詳
し
く
は
、
防
災

対
策
課
ウ
ェ
ブ
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
防
災
対
策
課
（
４
階
）

☎
(20)
１
５
１
６
　
　
(20)
１
６
０
２

　茂
原
都
市
計
画
に
関
す
る
案
の   

　概
要（
用
途
地
域
の
変
更
）お
よ

　び
原
案（
地
域
計
画
の
決
定
）の

　縦
覧
、説
明
会
、公
聴
会
を
開
催

　
用
途
地
域
の
変
更
お
よ
び
地
区

計
画
の
決
定
に
つ
い
て
、
案
の
概

要
お
よ
び
原
案
の
縦
覧
と
説
明
会

を
行
い
ま
す
。

　
こ
の
案
の
概
要
に
意
見
の
あ
る

方
は
縦
覧
期
間
中
に
公
述
申
出
を

行
い
、
公
聴
会
で
意
見
を
述
べ
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
原
案

に
つ
い
て
意
見
の
あ
る
方
は
意
見

書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

 

案
の
概
要
お
よ
び
原
案
の
縦
覧

◆
縦
覧
期
間

　
６
月
25
日
㊎
〜
７
月
８
日
㊍

※

土
日
を
除
く

◆
場
所
　
都
市
計
画
課

◆
意
見
書
提
出
人
の
資
格

　
土
地
の
所
有
者
も
し
く
は
賃
借

権
お
よ
び
抵
当
権
等
を
有
す
る
利

害
関
係
が
あ
る
方（
法
人
を
含
む
）

◆
意
見
書
の
提
出
方
法

　
意
見
の
要
旨
と
住
所
・
氏
名
等

を
記
載
し
た
意
見
書
を
郵
送
ま
た

は
持
参
。

※

意
見
書
様
式
は
都
市
計
画
課
窓

　
口
ま
た
は
同
課
ウ
ェ
ブ
ペ
ー
ジ

　
か
ら
入
手

◆
意
見
書
の
提
出
期
間

　
６
月
25
日
㊎
〜
７
月
16
日
㊎

（
消
印
有
効
）

 

案
の
概
要
お
よ
び
原
案
の
説
明
会

◆
日
時
　
６
月
27
日
㊐

・
９
時
30
分
〜
　
高
師
台
地
区

（
用
途
地
域
の
変
更
、
地
区
計
画

　
の
決
定
）

・
11
時
〜
　
木
崎
西
原
地
区

 

（
用
途
地
域
の
変
更
）

・
13
時
〜
　
上
林
主
台
地
区

 

（
用
途
地
域
の
変
更
）

・
14
時
30
分
〜
　
小
林
芝
地
区

 

（
用
途
地
域
の
変
更
）

・
16
時
〜
　
長
尾
沖
田
地
区

 

（
用
途
地
域
の
変
更
）

◆
場
所

　
中
央
公
民
館
２
階
第
１
会
議
室

　

 
公
聴
会
の
開
催
予
定

◆
日
時
　
８
月
８
日
㊐
10
時
〜

◆
場
所

　
中
央
公
民
館
２
階
第
１
会
議
室

※

公
述
申
出
が
な
い
場
合
は
公
聴

　
会
を
開
催
し
ま
せ
ん
。

◆
公
述
人
の
資
格

　
市
内
に
住
所
が
あ
る
方
（
法
人

を
含
む
）

◆
公
述
人
の
申
出
方
法

　
述
べ
よ
う
と
す
る
意
見
の
要
旨

と
住
所
・
氏
名
等
を
記
載
し
た
公

述
申
出
書
を
郵
送
ま
た
は
持
参
。

※

公
述
申
出
書
様
式
は
都
市
計
画

　
課
窓
口
ま
た
は
同
課
ウ
ェ
ブ

　
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手

◆
公
述
申
出
書
の
提
出
期
間

　
６
月
25
日
㊎
〜
７
月
８
日
㊍

（
消
印
有
効
）

◆
公
述
人
の
選
定

　
希
望
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

（
結
果
は
本
人
に
通
知
）

【
提
出
・
問
合
せ
】

〒
２
９
７
|
８
５
１
１

茂
原
市
道
表
１

都
市
計
画
課
（
８
階
）

☎
(20)
１
５
４
６
　
　
(20)
１
６
０
６

　住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
相
談
窓
口
を

　ご
利
用
く
だ
さ
い

　
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
に
関
す
る
ト

ラ
ブ
ル
防
止
の
た
め
、
建
築
課
に

相
談
窓
口
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

情
報
提
供
や
相
談
等
を
行
っ
て
い

ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

問
建
築
課
（
８
階
）

☎
(20)
１
５
８
８
　
　
(20)
１
６
０
６

※1万円単位で端数処理しています

一般会計補正予算額　5,862万円
（補正後予算額310億8,662万円）

（歳入）
国庫支出金・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・5,862万円

（歳出）
民生費

子育て世帯生活支援特別給付金
（ひとり親世帯分）給付事業

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・5,862万円

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・5,862万円

令和3年度
令和3年4月21日専決処分による
補正予算

歳出の内容
【 民 生 費 】 

問合せ　財政課（4階）
☎（20）1517　　（20）1603FAX

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

�����
�����������くらしの情報コーナー 暮らしに役立つ情報が満載！ ������
����������暮らしに役立つ情報が満載！くらしの情報コーナー
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　集FAX FAX

FAX

FAX

FAX

◀
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

◀
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

くらしの情報コーナー暮らしに役立つ情報が満載！暮らしに役立つ情報が満載！ くらしの情報コーナー
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家
庭
で
で
き
る
蚊
の
対
策

　
近
年
、
蚊
が
媒
介
す
る
デ
ン
グ

熱
等
の
感
染
が
確
認
さ
れ
て
い
ま

す
。
感
染
を
予
防
す
る
に
は
「
蚊

に
刺
さ
れ
な
い
こ
と
」
「
蚊
の
発

生
源
を
減
ら
す
こ
と
」
が
大
切
で

す
。

 

蚊
に
刺
さ
れ
な
い

・
肌
の
露
出
を
防
ぐ

・
虫
よ
け
ス
プ
レ
ー
な
ど
を
使
用

　
す
る

・
網
戸
を
設
置
し
、
窓
の
開
閉
を

　
極
力
減
ら
す

・
蚊
帳
を
利
用
す
る

 

発
生
源
を
減
ら
す

・
蚊
の
幼
虫
が
発
生
し
な
い
よ
う

　
自
宅
周
辺
の
水
溜
り
を
除
去
す

　
る

・
草
刈
り
や
樹
木
の
剪
定
で
庭
や

　
ベ
ラ
ン
ダ
の
風
通
し
を
よ
く
す
る

問
健
康
管
理
課
（
２
階
）

☎
(20)
１
５
７
４
　
　
(20)
１
６
０
０

　
年
金
振
込
通
知
書
の
発
行
は

　
年
一
回
で
す

　
年
金
は
、
原
則
偶
数
月
の
15
日

（
15
日
が
土
日
・
休
日
の
場
合
は

前
営
業
日
）
に
、
指
定
の
金
融
機

関
等
の
口
座
に
振
り
込
ま
れ
ま
す
。

　
振
込
の
内
容
に
つ
い
て
は
「
年

金
振
込
通
知
書
」
が
発
行
さ
れ
、

そ
の
年
の
６
月
か
ら
翌
年
４
月
支

払
い
分
ま
で
の
支
払
日
と
金
額
が

記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
通
知

書
は
年
一
回
、
毎
年
６
月
だ
け
の

お
知
ら
せ
と
な
っ
て
お
り
、
年
金

振
り
込
み
月
ご
と
の
お
知
ら
せ
で

は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

　
な
お
、
年
金
支
払
額
や
受
取
金

融
機
関
等
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合

に
は
、
そ
の
都
度
通
知
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
口
座
振
込
で
は
な
く
、

郵
便
局
の
窓
口
で
通
知
書
と
引
き

換
え
に
現
金
で
受
け
取
っ
て
い
る

方
に
は
、
支
払
い
の
都
度
「
年
金

支
払
通
知
書
」
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

問
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０
(05)
１
１
６
５

※

０
５
０
で
始
ま
る
電
話
か
ら
は
、

☎
０
３
（
６
７
０
０
）
１
１
６
５

　
６
月
は
食
育
月
間
で
す

　
食
育
基
本
法
に
基
づ
き
国
が
策

定
し
て
い
る
第
４
次
食
育
推
進
基

本
計
画
に
お
い
て
、
毎
年
６
月
は

「
食
育
月
間
」
と
定
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
食
育
と
は
さ
ま
ざ
ま
な
経
験
を

通
じ
て
「
食
」
に
関
す
る
知
識
と

「
食
」
を
選
択
す
る
力
を
習
得
し
、

健
全
な
食
生
活
を
実
践
す
る
こ
と

が
で
き
る
人
間
を
育
て
る
こ
と
で

す
。

　
特
に
現
在
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
防
止
の
た
め
に
も
、

規
則
正
し
く
バ
ラ
ン
ス
よ
く
食
べ
、

免
疫
力
を
保
っ
て
お
く
こ
と
が
大

切
で
す
。
皆
さ
ん
も
こ
の
機
会
に

食
生
活
を
見
直
し
て
み
ま
し
ょ

う
！

問
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
(25)
１
７
２
５
　
　
(25)
１
８
６
５

　
６
月
４
日
〜
10
日
は

　
歯
と
口
の
健
康
週
間
で
す

　
こ
の
週
間
は
、
歯
と
口
の
健
康

に
関
す
る
正
し
い
知
識
を
普
及
啓

発
す
る
と
と
も
に
、
歯
科
疾
患
の

予
防
に
関
す
る
適
切
な
習
慣
の
定

着
を
図
り
、
併
せ
て
そ
の
早
期
発

見
・
早
期
治
療
等
を
徹
底
す
る
こ

と
に
よ
り
歯
の
寿
命
を
延
ば
し
、

健
康
を
保
持
増
進
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
、
千
葉
県
で
は
「
一
生

を
共
に
歩
む
自
分
の
歯
」
と
標
語

を
定
め
、
「
生
き
る
力
を
支
え
る

歯
科
口
腔
保
健
の
推
進
〜
生
涯
を

通
じ
た
８
０
２
０
運
動
の
新
た
な

展
開
〜
」
を
重
点
目
標
に
掲
げ
て

い
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
歯
の
健
康
管
理
を

見
直
し
、
む
し
歯
や
歯
周
病
の
予

防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
(25)
１
７
２
５
　
　
(25)
１
８
６
５

　
５
月
・
６
月
は

　
赤
十
字
運
動
月
間
で
す

　
日
本
赤
十
字
社
は
、
「
災
害
か

ら
い
の
ち
を
守
る
赤
十
字
」
と
し

て
、
災
害
発
生
時
や
感
染
症
流
行

下
に
お
け
る
医
療
救
護
活
動
や
救

援
物
資
の
配
布
、
平
時
の
救
急
法

等
講
習
会
お
よ
び
防
災
・
減
災
活

動
の
普
及
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
人

道
的
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
活
動
は
、
赤
十
字
の

活
動
に
ご
賛
同
い
た
だ
い
た
皆
さ

ん
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
く
活
動
資

金
に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

活
動
資
金
へ
の
ご
支
援
・
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

【
活
動
資
金
受
付
窓
口
】

社
会
福
祉
課
（
７
階
）

☎
(20)
１
５
７
１
　
　
(20)
１
６
０
５

日
本
赤
十
字
社
千
葉
県
支
部

☎
０
４
３
（
２
４
１
）
７
５
３
１

　
家
庭
菜
園
の
利
用
者
を

　
募
集
し
ま
す

◆
場
所
お
よ
び
募
集
区
画
数

　
道
表
13
番
地
４
（
１
区
画
）

※

一
区
画
当
た
り
約
20
㎡

◆
利
用
料
　
無
料

◆
申
込
方
法
　
電
話
に
て

◆
申
込
締
切
　
６
月
14
日
㊊

　
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

【
申
込
み
・
問
合
せ
】

環
境
保
全
課
（
６
階
）

☎
(20)
１
５
０
４
　
　
(20)
１
６
０
４



６月10日㊍ 13時～15時／場所＝５階504会議室
６月22日㊋ 13時～15時／場所＝５階504会議室／問合せ＝生活課（2階）☎（20）1505

６月8日㊋（特別人権相談）10時～15時／（行政相談）13時～16時／場所＝市役所5階505会議室または
ほのおか館2階第3会議室／問合せ＝生活課（2階）☎（20）1505

月～金曜日 9時30分～16時（12時～13時までを除く）
／場所・問合せ＝消費生活センター（生活課内）☎（20）1101
毎週水曜日（休日を除く）9時30分～１1時30分（新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止の場合あり）
／場所＝総合市民センター／問合せ＝社会福祉協議会☎（23）1969

毎週木曜日13時～16時（新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止の場合あり）
／場所・問合せ＝総合市民センター☎（24）9511

執務時間内／場所・問合せ＝茂原市もばら地域包括支援センター☎（22）3007、茂原市みなみ地域包括支援
センター☎（20）2626、茂原市ちゅうおう地域包括支援センター☎（26）7525、茂原市ほんのう地域包括支援
センター☎（36）2123※本納地区高齢者相談会＝６月10日㊍ 13時～16時／場所＝ほのおか館１階相談室

HIV等抗体検査、 エイズ相談、 性感染症検査、 肝炎ウイルス検査、 骨髄バンクドナー登録受付、腸内細
菌検査（検便）、精神保健福祉相談、 ひとり親家庭自立支援などを行っています。
／場所・問合せ＝長生保健所（長生健康福祉センター）☎（22）5167／DV相談（来所相談は予約制）専用電話
☎（22）5565／障害のある人への差別に関する相談　専用電話☎（26）1510

６月25日㊎ 10時～15時／場所＝５階505会議室／問合せ＝生活課（2階）☎（20）1505

執務時間内／場所・問合せ＝生活課（2階）☎（20）1505

6月15日㊋（令和元年8月～9月生）／時間・内容が変則的です。対象の方には個別通知します。
／問合せ＝保健センター☎（25）1725

6月24日㊍（令和２年12月生）／時間・内容が変則的です。対象の方には個別通知します。
／問合せ＝保健センター☎（25）1725

6月17日㊍（平成30年12月～平成31年1月生）／時間・内容が変則的です。対象の方には個別通知します。
／問合せ＝保健センター☎（25）1725
6月16日㊌（平成29年7月～8月生）／時間・内容が変則的です。対象の方には個別通知します。
／問合せ＝保健センター☎（25）1725

6月4日㊎・18日㊎ 内容＝子育て、発育、発達に関すること／対象＝就学前までの親子
／場所＝保健センター☎（25）1725／問合せ＝子育て支援課（2階）☎（20）1573
6月4日㊎・18日㊎ 内容＝ことばに関すること／対象＝就学前までの親子
／場所＝保健センター☎（25）1725／問合せ＝子育て支援課（2階）☎（20）1573
執務時間内／内容＝子育て、児童虐待、DVなどに関する相談
／場所・問合せ＝子育て支援課 子育て家庭相談室（2階）☎（23）5500

執務時間内／場所＝総合市民センター／問合せ＝社会福祉協議会☎（23）1969

／場所・問合せ＝保健センター☎（25）1725

／場所・問合せ＝保健センター☎（25）1725

（要電話予約）6月23日㊌ 13時～16時／場所＝総合市民センター／問合せ＝社会福祉協議会☎（23）1969

（要電話予約）６月7日㊊ 10時～16時／オンラインでの相談も行っています。

／場所・問合せ＝保健センター☎（25）1725
（要電話予約）６月14日㊊ 9時30分、10時45分、13時15分、14時30分

毎週月・火・水・木曜日 ９時～17時（火曜日のみ９時～12時） ／場所・問合せ＝生涯学習課（9階）☎（20）1559
月～金曜日 ９時～16時30分／場所・問合せ＝青少年指導センター☎（22）0080

千葉県では無料法律相談を実施しています／問合せ＝県総合企画部報道広報課広聴室☎043（223）2249
執務時間内／場所・問合せ＝長生地域振興事務所地域振興課☎（22）1711
９時～17時／場所・問合せ＝東上総教育事務所相談室☎（23）4460

（要電話予約）６月2日㊌ ・23日㊌ 9時10分～12時／オンラインでの相談も行っています。

■市民相談
■無料法律相談
　（予約制・民事）
■交通事故相談（予約制）

■人権・行政相談

■消費生活相談

■心配ごと相談

■ボランティア相談
■無料法律相談

■健康相談

■歯科相談・栄養相談

■助産師相談

■6か月乳児相談

■1歳6か月児健康診査

■2歳児歯科健康診査

■3歳児健康診査

■こころの健康相談

■子育て相談
）制約予（

■ことばの相談
）制約予（

■家庭児童相談
　DV相談
■家庭教育相談
■少年相談

■高齢者総合相談

■無料法律相談
■県民相談
■教育相談

■長生保健所
（※太字は予約制）

相 談 日

市の花　コスモス（H9.10.20指定）　　市の木　つつじ（S45.11.10指定）

�����
�����������

今月の納期
●市県民税（第1期）
■納期限は6月30日㊌です。
※コンビニやスマホ決済でも納付できます。
※納税には便利な口座振替をご利用ください。
　なお、市県民税の納税通知書は6月11日㊎に
発送予定です。

　満65歳になる方（昭和31年6月2日～昭和31年7月1日生）は、第
1号被保険者の資格取得となります。6月15日ごろまでに保険証（被
保険者証）を郵送します。

介護保険の保険証を交付

　満75歳になる方（昭和21年7月2日～昭和21年7月31日生）は、現
在加入の健康保険を脱退し、誕生日当日から後期高齢者医療制度に加入
することとなります。今月末までに保険証(被保険者証)を郵送します｡

満75歳の誕生日から後期高齢者医療の対象に

������
����������

問合せ　収税課（2階）
☎（20）1578 　 （20）1609

問合せ　高齢者支援課（2階） ☎（20）1572　　（20）1610

問合せ　国保年金課（2階） ☎（20）1503 　 （20）1600FAX
FAX

FAX
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●会員募集・イベントとも内容を簡潔にご記入ください。　●連絡先は、日中連絡のとれる電話番号をご記入ください。
●会員募集は、公平性の観点から1団体年間2回以内の掲載とします。　●会員募集は、市内の公共施設等で活動している団体のみの掲載とします。
●イベントコーナーは広く市民に参加を呼びかけるものです。主催者の会員が主に参加者となるイベントは掲載をご遠慮ください。
★会員募集・イベントの転載については、主催者等に確認をお願いします。

会員募集・イベントコーナーの原稿についてのお願い

イトエ英会話

PSP

らくらくヨーガ

スマイルヨーガの会

茂原写友会

水墨画教室

コーラスゆりかご会

曙太極拳

第２・４火曜日

毎週土曜日

毎週木曜日

第１土曜日

第２・４土曜日

第２・４木曜日

第１・３木曜日

毎週水曜日
（第５水曜日は休み）

９時３０分～11時３０分

13時３０分～15時３０分

９時３０分～10時３０分

18時～19時

14時～16時

10時～12時

９時～10時

17時～19時

東部台文化会館

東部台文化会館

東部台文化会館

総合市民センター

総合市民センター

中央公民館

中央公民館

市民体育館

❶

❷

❸

❹

❺

❻

❼

❽

英会話教材を使用して日常会話を学ぶ／対象＝英語に
興味のある方／費用＝3カ月５,０００円

ヨガの研修／対象＝一般（初心者大歓迎）／費用＝会費
月２,０００円、運営費年２,０００円
情報交換、持寄り作品の相互評価など（撮影旅行などあり）
／対象＝一般／費用＝会費無料、入会金1,０００円
描いてみませんか？四季の風情を！／対象＝一般／費
用＝３カ月４,０００円
懐かしい歌・新しい歌・童謡などを楽しく歌っていま
す（見学可）／対象＝一般／費用＝月２,０００円
100式太極拳・気功（初級）／対象＝一般／費用＝月
1,5００円

エアロビ＆ヒップホップダンス。子どものみ、大人のみ、親
子一緒でもOK!／対象＝幼稚園生以上（初心者歓迎）／
費用＝１時間コース月２,０００円、１時間半コース月3,０００円

ヨガ／対象＝一般／費用＝月２,０００円

☎090（3337）6766
ホリカワ

青空太極拳 ６月５日㊏、７月３
日㊏、８月７日㊏
６月１２日㊏、
２６日㊏

6月19日～8月28
日（土曜日、全10回）
6月20日㊐
（雨天中止）

8月7日㊏、
11日㊌、13日㊎

8月9日㊊
（曇天中止）

11月9日㊋～
10日㊌

6月22日㊋

6月12日～12月4日
（夏休み期間除く土
曜日）

９時～10時

８時～13時

14時～16時

16時３０分～19時

13時３０分～16時

10時～14時

6月26日㊏ 13時３０分～15時３０分

19時３０分～21時

茂原公園

藻原寺前

市民体育館柔道場

茂原市役所

市民体育館弓道場

総合市民センター

千葉県いすみ環境と
文化のさとセンター

硫黄島（１次）

憩いの森
（長生郡一宮町一宮
6774-1付近）

①

ボランティア菜の花会⑦

骨董がらくた市と
フリーマーケット②

少年少女柔道教室
（柔道連盟主催）③

弓道教室
（弓道連盟主催）④

第一回子ども自然教室
～ザリガニ釣り大会～⑤

成年後見制度及びその
周辺問題（相続・遺言等）
無料相談会

⑥

夏のスペシャルデイ
さとの夏遊び⑧

夏の星空観察⑨

令和3年度
慰霊巡拝事業⑩

全日本武術太極拳大会千葉県代表の先生に学んでみま
せんか？／対象＝一般／費用無料

大駐車場にて開催

対象＝市内在住小学生／定員＝４０人／費用＝９００円（保
険代）／持ち物＝柔道着

対象＝中学生以上７０歳以下の方／費用＝３,０００円（保
険代、用具代金等）
森に住む生き物の観察とザリガニ釣りを楽しみます／対
象＝４歳～中学生（小学２年生までは保護者同伴）／費用
＝３００円（保護者１０0円）／持ち物＝要問合せ

成年後見制度及びその周辺問題（相続・遺言等）につい
ての無料相談に応じます／後援＝茂原市

夏の大三角形など夏の夜空を観察しましょう／対象＝小
学生以下は保護者同伴／定員＝２０人（申込順）／費用無
料／持ち物＝飲み物、虫よけスプレー

手縫いの小袋作り／対象＝一般／費用＝２００円／持ち物
＝裁縫道具

ガサガサ、昆虫観察、竹馬つくりなどさとの夏遊びをしましょう！／対象＝小学生
以下は保護者同伴／費用＝イベント内容により有料／持ち物＝要問合せ／詳細
は７月下旬発表予定

親族が戦没した地域を訪れ、慰霊追悼を行う／対象＝戦没者の遺族／費用＝
２万円～３万円程度／申込締切＝７月１６日㊎／詳細は要問合せ

☎080（5004）8929
飯塚
☎090（4950）6193　　
小曽根

☎080（1166）5071　　
柔道連盟　小出

☎090（2208）0527
弓道連盟　小高

☎090（5508）2778
二見

☎090（8646）0443
茂原自然大好きクラブ
森川
☎080（6640）0672
コスモス成年後見サポ
ートセンター　森

☎0470（86）5251
千葉県いすみ環境と
文化のさとセンター

☎043（223）2354
千葉県健康福祉指導
課遺族等援護班

☎080（6553）8981
鈴木

☎080（5415）3169
亀井
☎090（7908）6150
若菜
☎090（1011）6246
内藤

☎（24）8408　丸嶋

☎（23）9710　深味

☎090（3226）0688
板倉

会
員
募
集

イ
ベ
ン
ト

　社会福祉協議会（社協）は、全国の市区町村に設置され、地域の皆さんとともに安心して暮らせ
る地域社会をつくる活動をしている民間の福祉団体です。茂原市社会福祉協議会の会員となった方
々から継続的に頂く会費は、「福祉のまちづくり」のための貴重な財源となりますので、ご支援・
ご協力をお願いします。
　なお、頂いた会費は、高齢者や障がいのある方への在宅福祉サービス（見守り型食事サービス、
紙おむつの支給など）、地域交流会、介護予防のための「ふれあいいきいきサロン」などに活用し
ています。

◆会費の種類
（年額１口～）

◆受 付 場 所

一般会員　各世帯 ５００円
賛助会員　個人 １,０００円／団体等 ３,０００円／特別協力者 １０,０００円
法人会員　個人事業主 ３,０００円／企業･法人 １０,０００円
①茂原市社会福祉協議会（総合市民センター内）
②二宮・豊田・五郷・豊岡・東郷の各福祉センター
③茂原市 社会福祉課 （７階）
④本納支所（ほのおか館内）
※①②休日閉館、③④土日・休日閉庁

～皆さんの温かいご支援が地域の福祉を支えます～

申込み・問合せ　茂原市社会福祉協議会　☎（23）1969  　（23）6538FAX

▲茂原市社協マスコットキャラクター
「ふくぞう」

参加の際は、感染症対策をお願いします。
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、変更・中止となる場合があります。

茂原市社会福祉協議会　会員募集

N
ewmem

bers
w
elcom

e

会
　員
　募
　集
　・
　イ
　ベ
　ン
　ト

●
内
容
に
つ
い
て
の
お
問
い
合
わ
せ
は
直
接
各
代
表
者
へ
。

●
掲
載
に
つ
い
て
の
お
問
い
合
わ
せ
は
、

　
秘
書
広
報
課
（
３
階
）　
☎
（20）
１
５
１
２
　
　
　

（20）
１
６
０
１

●
８
月
１
日
号
掲
載
の
原
稿
の
締
め
切
り
は
６
月
15
日
㊋
で
す
。

名　称 曜　日 時　間 内　容 場　所 連　絡　先
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問
合
せ

環
境
保
全
課
（
６
階
）

☎
（20）
１
５
０
４
　
　
（20）
１
６
０
４

FAX

4.0 2.7 2.4 3.0BOD(mg/L) 2.9 5.6 5.8 4.4

6.7 3.3 3.4 2.7
⑨獅子吼橋 ⑩町保橋 ⑪落合橋 ⑫ふれあい橋 ⑬法目橋 ⑭赤目橋 ⑮豊福橋 ⑯御蔵芝橋

BOD(mg/L) 2.7 2.9 2.4 9.0

[南白亀川]

①砂田橋 ②昭和橋 ③日進橋 ④沢尻橋 ⑤東橋 ⑥立堀橋 ⑦亀齢橋 ⑧市兵衛橋

汚れている 5mg/L

御蔵芝橋⑯

[赤目川]

BOD 表 示
きれい 3mg/L以下

やや汚れている 3～5mg/L

獅子吼橋⑨
日進橋③

落合橋⑪  町保橋⑩

[小中川]
沢尻橋④

亀
齢
橋
⑦

[一宮川本川]
[豊田川]

[三途川]

砂田橋① 立堀橋⑥
[阿久川]

昭和橋② 市兵衛橋⑧

指　標

[鶴枝川]
赤目橋⑭

豊福橋⑮法目橋⑬

東橋⑤

ふれあい橋⑫

令和2年度水質検査結果

地点
R2年度

地点
R2年度

文
芸
コ
ー
ナ
ー

〜
き
れ
い
な
川
を
取
り
戻
そ
う
〜

水
質
検
査
を
実
施
し
て
い
ま
す

文
芸
コ
ー
ナ
ー

短

　歌

八
十
路
に
て
う
ば
す
て
山
の
民
話
読
む

　
　
や
さ
し
い
春
の
日
射
し
の
中
で

青
暗
き
竹
の
林
に
冬
陽
射
し

　
　
中
の
椿
を
輝
か
し
お
り

弥
生
月
急
須
の
あ
な
か
ら
湯
気
が
た
ち

　
　
朝
ま
だ
寒
く
春
ま
ち
ど
お
し

十
勝
川
移
り
ゆ
く
日
や
雄
大
な

　
　
牧
場
木
上
に
ひ
な
の
声
か
な

夕
立
に
駆
け
込
む
ひ
さ
し
見
あ
た
ら
ず

　
　
お
入
り
な
さ
い
と
差
し
出
す
傘
に

武
居
　
敬
子

山
本
　
明
美

木
幡
　
美
子

髙
山
登
美
子

時
女
　
礼
子

俳

　句

春
光
に
全
身
浴
び
し
体
力
を

千
葉
港
漂
う
波
に
海
月
の
群
れ

門
ぐ
ち
に
日
の
丸
凜
と
霜
の
朝

落
葉
の
音
知
ら
ぬ
小
鳥
の
さ
え
ず
り
が

今
田
　
秀
子

髙
橋
　
良
昌

堤
　
三
木
志

秋
葉
智
惠
子

川

　柳

リ
ハ
ビ
リ
へ
希
望
消
す
な
と
千
羽
鶴

我
が
半
生
誇
り
探
し
て
迷
い
道

序
二
段
で
優
勝
お
母
ち
ゃ
ん
勝
っ
た

取
説
に
ま
だ
捕
ま
っ
て
い
る
ス
マ
ホ

お
別
れ
も
出
会
い
も
み
ん
な
オ
ン
ラ
イ
ン

話
好
き
耳
は
ア
ン
テ
ナ
か
も
知
れ
ず

百
二
歳
健
康
寿
命
誇
り
で
す

誉
め
ら
れ
て
子
の
顔
に
笑
み
胸
を
張
り

誰
か
な
あ
マ
ス
ク
で
あ
い
さ
つ
美
人
顔

福
田
　
研
治

高
山
　
英
子

塩
田
　
加
門

風
間
　
敬
造

千
葉
加
津
子

今
井
ひ
さ
し

吉
野
千
枝
子

高
橋
由
紀
子

横
田
　
　
清

●偶数月は｢俳句･短歌･川柳｣を､奇数月は｢詩｣を掲載しています。
●投稿は楷書でお願いします。作品･氏名にふりがなをふってください。
※俳句、短歌、川柳の原稿送付先
〒297-8511 茂原市道表１番地　茂原市役所秘書広報課宛「文芸コーナー」と朱書きしてください。

　
市
で
は
、
定
期
的
に
市
内
を
流

れ
る
河
川
の
水
質
検
査
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
令
和
２
年
度
の
調
査

結
果
は
、左
図
の
と
お
り
で
し
た
。

　
河
川
の
汚
濁
指
標
で
あ
る
Ｂ
Ｏ

Ｄ（※

）の
値
を
見
る
と
、
き
れ
い

な
川
の
目
安
で
あ
る
３
ｍ
ｇ
／
Ｌ

以
下
を
達
成
し
て
い
な
い
地
点
が

多
く
あ
り
ま
し
た
。

　
河
川
の
水
質
汚
濁
の
原
因
と
し

て
は
生
活
排
水
の
影
響
が
考
え
ら

れ
ま
す
。
使
い
古
し
の
油
や
残
っ

た
油
は
拭
き
取
る
な
ど
し
て
可
燃

ご
み
と
し
て
処
分
す
る
、
食
器
等

を
洗
う
と
き
は
三
角
コ
ー
ナ
ー
な

ど
を
利
用
し
て
生
ご
み
を
流
さ
な

い
な
ど
、
家
庭
か
ら
出
る
水
を
汚

さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
浄
化
槽
の
機
能
を
維
持

す
る
た
め
、定
期
的
な
保
守
点
検
・

清
掃
、
法
定
検
査
を
実
施
し
て
く

だ
さ
い
。

　
単
独
処
理
浄
化
槽
や
く
み
取
り

ト
イ
レ
を
使
用
し
て
い
る
ご
家
庭

は
、
生
活
排
水
も
処
理
で
き
る
合

併
処
理
浄
化
槽
へ
の
転
換
を
ご
検

討
く
だ
さ
い
。

※
Ｂ
Ｏ
Ｄ（
生
物
化
学
的
酸
素
要

　
求
量
）＝
水
中
の
有
機
物
が
微

　
生
物
の
働
き
に
よ
っ
て
分
解
さ

　
れ
る
と
き
に
消
費
さ
れ
る
酸
素

　
の
量
で
、
河
川
の
有
機
汚
濁
を

　
測
る
代
表
的
な
指
標
で
す
。
数

　
値
が
高
い
ほ
ど
汚
れ
て
い
る
こ

　
と
を
示
し
ま
す
。

〜
き
れ
い
な
川
を
取
り
戻
そ
う
〜

水
質
検
査
を
実
施
し
て
い
ま
す

く
ら
げ
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防災・防犯に関する情報をメールで配信

※高齢者等を対象に、防災情報を自宅の電話・FAXに配信するサービスも行っています。
　問合せ 防災対策課（4階）☎（36）7580 　（20）1602

●防災行政無線が
　再確認できます ０１２０（４３８）１１９（通話料無料）

日曜・休日当番医 ※診療時間は9時～17時ですしみんは 1　1　9

もばら安全安心メールを
　　　　ご利用ください

右の二次元コードを読み取るか、下記メールアドレスに空
メールを送信後、返信されたメールに記載されている手順
に従って登録してください。
touroku.mobara-city@raiden2.ktaiwork.jp

登 録

《内科系》

6月 6日㊐

6月13日㊐

《外科系》

宍 倉 病 院
☎（24）2171

大 塚 内 科
☎（23）6121

宍 倉 病 院
☎（24）2171

清 水 三 郎 医 院
☎（25）0776

災害情報確認
【利用例】
●NHK総合テレビのデータ放送⇨
 「dボタン」⇨「地域の防災・災害情報」
⇨「避難情報」で確認
●Yahoo!Japan⇨「天気」⇨「避難情報」
⇨「都道府県を選択」⇨「千葉県」で確認

こども急病電話相談　　実施：千葉県救急安心電話相談　　実施：千葉県

※都合により、変更する場合があります。救急患者が優先となります。
消防本部☎（24）0119、 （25）8448へ問合せください。

お子さんの急な病気で心配なとき、看護師・小児科医が電話でアドバイスします。

（プッシュ回線・携帯電話）

医療機関に受診するか迷ったとき、救急車を呼ぶか迷ったときにご相談ください。

（プッシュ回線・携帯電話）
＃７００９ ＃８０００☎03（6735）8305

（ダイヤル回線）
相談日時

平日・土曜18時～翌6時
日曜・休日 ９時～翌6時

☎043（242）9939
（ダイヤル回線）
相談日時

毎日19時～翌6時

問合せ　ナルク茂原「いちごの会」☎（26）5229

　ナルク茂原「いちごの会」が地域の課題解決に
主体的・積極的に取り組んでいる団体を表彰する
「もばら市民活動アワード2021」で大賞を受賞し
ました。
　ナルク（NPO法人ニッポン・アクティブライ
フ・クラブ）は、主にシニアの会員からなる全国
組織のボランティア団体です。ナルク茂原「いち
ごの会」は茂原を拠点として現在約200人の会員で
活動をしています。代表の松永徳弥さんは「少子
高齢化が急速に進む中で老後の問題は切実です。
ナルクはシニアの社会参加を進め、元気な高齢者
が互いに支え合い・助け合うまちづくりを目指し
て活動しています」と話します。
　ナルクの基本活動である会員同士の助け合い活
動のツールは「時間預託制度」。これはボランテ
ィアをした時間に応じて点数が付与され、自分や
家族が困った時には貯めた点数を利用して他の会
員からボランティアを受けられる独自の制度で
す。例えば庭の手入れや病院への送迎などさまざ
まな困りごとについて、会員同士が経験や技能を

生かし、できることで支え合っています。その他
地域高齢者への生活支援やもばら百歳体操を取り
入れた高齢者の集いのひろば「ナルクサロン」の
開催、そして子ども子育て支援や各地域での清掃
活動などの社会貢献活動に取り組んでいます。多
彩なサークル活動や学習会もあり、仲間とともに
充実した毎日を送ることができるそうです。
　「ナルクでの活動は地域や人のためだけでな
く、自分の健康や生きがいにつながるとともに、
仲間との出会いや助け合いの安心感を得ることが
できます。高齢者が住み慣れた町で安心して暮ら
せるよう、これからも地域や行政とも連携を図り
ながら活動していきたいと思います」と松永さ
ん。
　人生100年時代、ナルク茂原「いちごの会」は、
会員一人一人が自立・奉仕・助け合いの精神をモ
ットーにこれからも地域密着で活動を続けていき
ます。
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人生100年を豊かに生きる
もばら市民活動アワード2021大賞受賞

ナルク茂原「いちごの会」
ウェブサイト

▲ナルク茂原「いちごの会」代表 松永 徳弥さん

▶

ナルク茂原「いちごの会」
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