
豊田福祉センター豊田福祉センター
☎（26）1105　 （26）1106
㊡祝日、年末年始
▼ベビーハロウィンパーティー
10月26日㊍10時～ 11時30分／内容＝
ハロウィン製作、スタンプラリー�他／対
象＝市内在住0歳～ 2歳児と保護者／定
員＝15組（申込順）／費用＝400円（材料
費）／申込＝9月16日㊏9時～電話にて。
その後9月17日㊐～費用を添えて窓口
にて申し込み

五郷福祉センター五郷福祉センター
☎（25）7880　 （25）7881
㊡祝日、年末年始

◆キラキラキッズ（全4回）
下記4つの催し物は、申込＝9月15日㊎
～ 16日㊏（9時～ 19時）までに電話に
て（本人のみ申し込み。申込多数の場合
抽選、9月22日㊎より結果を茂原市社会
福祉協議会ウェブサイトに掲載。または
当センターへ電話で確認）。その後、9月
26日㊋～ 30日㊏（9時～ 19時）までに
費用を添えて窓口にて申し込み
▼ビーズクラフト体験
10月15日㊐9時30分～ 11時30分／内
容＝ビーズで簡単なアクセサリー作り／
対象＝市内在住小学生／定員＝15人／
費用＝600円（材料費）
▼みんなでたのしく！ダンス体験
11月6日㊊15時～ 16時／内容＝ダンス
を体験しよう／対象＝市内在住4歳～ 6
歳未就学児と保護者／定員＝15組／費
用無料
▼マクラメ体験
1月14日㊐10時～ 11時／内容＝マクラ
メを使ってバッグにデコレーションしよう
／対象＝市内在住小学生／定員＝12人
／費用＝600円（材料費）
▼バレンタイン♡アイシングクッキー
2月4日㊐①9時30分～ 10時30分、②
11時～ 12時／内容＝クッキーにアイシ
ングをしよう（作ったものは持ち帰り）／
対象＝①市内在住3歳
～ 6歳の未就学児と保
護者②市内在住小学生

（子どものみ）／定員＝①15組、②15
人／費用＝500円（材料費）

二宮福祉センター二宮福祉センター
☎（26）3740　 （26）3741
㊡祝日、年末年始

▼シャンティヨーガ教室
10月10日・17日・24日・31日、11月7日・
14日（全6回・火曜日）10時～ 11時30分
／内容＝気持ちを穏やかにするヨーガ／
対象＝市内在住者／定員＝15人（申込順）
／費用＝130円（保険料）／持ち物＝バス
タオル1枚、着物用腰ひも1本（代用品可）
／申込＝9月19日㊋9時～電話にて。その
後9月25日 ㊊
～ 10月1日 ㊐
までに費用を
添えて窓口に
て申し込み
◆後期わんぱくチャレンジ
下記3つの催し物は、時間＝15時～ 16
時／対象＝市内在住3歳～ 5歳児と保護
者／定員＝15組／申込＝9月24日㊐～
25日㊊9時～ 17時までに電話にて（申
込多数の場合10月2日㊊に抽選）。その
後、費用を添えて窓口にて申し込み
▼空手指導（心とからだを鍛えよう！）
11月10日㊎／費用無料
▼�焼き芋大会（ほくほく焼き芋焼けたかな♪）
11月17日㊎／費用＝300円
▼大道芸・マジックショー
12月1日㊎／費用無料

体　育　課体　育　課
☎（20）1575　 （20）1607

▼レッツエンジョイスポーツ
10月21日㊏14時15分～ 16時／場所＝
市民体育館／種目＝タッチバレーボール
／定員＝16チーム（1チーム4人～ 6人※
個人申込可、申込多数の場合抽選）／参加
費＝1人100円（当日集金）／持ち物＝室内
用運動靴、飲み物／申込＝申込書に必要
事項を記入し、9月19日㊋～ 10月2日㊊
までに体育課または市民体育館へ提出ま
たはメール※申込書は体育課・市民体育館
または同課ウェブページにて入手

▼�レッツエンジョイウォーキング（バスハイク）
11月19日㊐8時30分中央公民館集合、
17時解散予定／行き先＝香取市佐原方面
（おおむね6㎞の行程）／対象＝市内在住
者／定員＝31人（申込多数の場合抽選）
／参加費＝2,000円（当日集金）／持ち
物＝昼食、飲み物／使用交通＝市バス／
申込＝9月19日㊋～ 10月20日㊎9時～
17時までに窓口または電話にて

鶴枝公民館鶴枝公民館
☎（25）1834　 （26）2220
㊡年末年始

下記4つの催し物は、対象＝市内在住・
在勤者／申込＝9月15日㊎～ 26日㊋正
午までに窓口または電話にて（申込多数
の場合抽選、未受講者優先）
▼ハワイアンパッチワーク教室
11月～ 2月（全8回・原則第1・3火曜日、
初回は11月7日㊋）9時30分～ 11時30
分／内容＝初心者を対象としたハワイア
ンなパッチワークの小物作り／対象＝女
性／定員＝8人／費用＝各回1,500円程度
（材料費）
▼季節のフラワーアレンジ教室
11月9日、12月14日、1月11日、2月8日
（全4回・木曜日）9時30分～ 11時30分
／内容＝季節のフラワーアレンジ／対象＝
女性／定員＝8人／費用＝各回2,000円程
度（材料費）
▼ヨーガ教室
11月～ 3月（全8回・原則第1・3水曜日、
初回は11月15日㊌）9時30分～ 11時30
分／内容＝正しい呼吸法を身に付け、健
康な体づくりを目指す／対象＝一般／定
員＝15人／費用無料
▼ノートパソコン教室
11月8日・22日、12月13日・20日、1月
10日・24日、2月14日・28日（全8回・
水曜日）13時30分～ 16時30分／内容
＝Word、Excelの初歩が学べます／対
象＝パソコンの基本操作が可能で、マ
イクロソフトのWord、Excel（他社不
可）が入ったノートパソコン（Mac不可、
Windowsのみ）を
持参できる方／定員
＝8人／費用無料
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