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人／材料費＝1,000円／申込締切＝
7月21日㊋／電話受付し、応募者多
数の場合抽選

▪戦後70年ヒロシマ・ナガサキ�
原爆写真ポスター展�
� ８月１日㊏～ 20日㊍

原爆写真・ポスターの展示　戦争当
時の資料展示
お問い合わせは、企画政策課（４階）
☎（20）1516、5（20）1603へ。

◆市民ギャラリー
市民ギャラリーは、皆さまの作品発
表スペースです（会場使用は有料）

※開館時間＝９時～ 17時、上記展
示すべて無料。

※自動車で来館される高齢者、身体
の不自由な方は、館の脇に駐車出
来ますのでお問い合わせください。

鶴 枝 公 民 館
☎（25）1834　5（26）2220 
㊡原則、祝日および年末年始

▪ノートパソコン教室
８月～ 10月の月曜日（全７回）９時～
12時（初回８月31日㊊）／内容＝ワー
ド・エクセルの使い方を学ぶ （デジ
カメ等の画像の編集も行います）／
対象＝一般（文字入力のできる方で
市内在住在勤者）／持ち物＝ワード・
エクセルの入ったノートパソコン／定
員＝12人（申込順）／費用＝初回に
2,000円（資料代全７回分）

▪季節のハンドクラフト教室
９月～ 10月の第１、３水曜日（全
４回）13時30分～ 16時30分／内
容＝季節のナチュラル小物を手作り
で作製する（４回で４作品の予定）
／対象＝女性（市内在住在勤者）／
持ち物＝受付時にお知らせします／
定員＝15人（申込順）／費用＝１
作品につき1,500円～ 2,000円くら
い（別途カラーコピー代）
※お申し込みは各教室とも直接窓口

へ（電話受付不可）
※受付時間＝７月15日㊌〜 31日㊎

８時30分〜 17時（土日・夜間・
祝日は不可）

総合市民センター
☎（24）9511　5（23）7444 
㊡原則、祝日および年末年始

▪サマーチャレンジ
①ドリームキャッチャーをつくろう‼
７月29日㊌10時～ 12時／対象＝
市内在住の小学生／定員＝16人／
費用＝500円
②KODOMO’Sキッチン1(料理)
８月５日㊌９時30分～ 12時30分
／対象＝市内在住の小学生／定員＝
20人／費用＝700円
③KODOMO’Sキッチン２(お菓子)
８月12日㊌９時30分～ 12時30分
／対象＝市内在住の小学生／定員＝
16人／費用＝700円
④わくわく科学体験教室
８月27日㊍10時～ 12時／対象＝
市内在住の小学生／定員＝16人／
費用＝400円
※①②③④の受付は７月17日㊎　
10時～（申込順。１人２つまで同
時申込可。費用を添えてお申し込み
ください。）

豊田福祉センター
☎(26)1105　5(26)1105 
㊡原則、祝日および年末年始

▪とよだ夏チャレ！
	 この夏は・・・男の子も女の子もフラダ
ンサーに挑戦！～小物作りとフラダンス

７月30日㊍・８月６日㊍（２回セッ
ト）10時～ 12時／対象＝小学生／
定員＝15人／費用＝500円／受付
＝７月18日㊏～窓口にて費用を添
えてお申し込みください（定員にな
り次第締め切ります）。

豊岡福祉センター
☎（34）8321　5（34）8321 
㊡原則、祝日および年末年始

▪夏は！冷やして食べよう！手打ち
うどん

８月29日㊏10時～ 13時／内容＝
うどんの作り方～試食まで／講師＝
かるがも蕎麦の会／対象＝市内在住
者（小学生以上、小学校１・２年生
は保護者同伴）／定員＝20人（申
込順）／費用＝400円／受付＝７月
25日㊏８時30
分～（定員にな
り次第締め切り
ます）。

かむ子・のびる子・元気な子　料理コンクール作品を募集�
～健康かみかみ弁当～

コンクール日時：11月29日㊐
場 所：千葉県口腔保健センター（千葉市美浜区新港32-17）
応募作品の条件：①子ども向きのお弁当　　②家庭や集団で利用できる
　　　　　　　　③よくかんで味わえるメニュー
　　　　　　　　④１人分で500円前後の食材とする
　　　　　　　　⑤千葉県の農水産物を利用する
　　　　　　　　⑥手軽に作れる弁当メニュー
応 募 資 格：コンクールに当日参加できる方
応 募 方 法：応募票にお弁当２食分の献立を記入し、９月４日㊎までに

自分の作ったお弁当の写真を添え、返信用封筒（82円切
手を貼り、宛先を記入）を同封し、保健センターへ持参する
か郵送（〒297-0029　茂原市高師3001）※当日消印有効

※１人何点でも応募可能（未発表のものに限る）
※応募票は千葉県歯科衛生士会事務局へ5（043-241-9903）で申し込むか

同会ホームページ（http://www.chiba-dha.net）からプリントアウト

応募・お問い合わせは、保健センター　☎（25）1725、5（25）1865へ。


