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第12回ファミリースポーツまつり

　茂原市スポーツ推進委員会が中心となり、親子で楽
しめるファミリースポーツまつりが市民体育館で開催
されました。
　今回は、約300人が参加し、パン喰い競争や綱引き
など10種目の競技で熱戦が繰り広げられ、参加した親
子は声を掛け合い汗を流していました。

▲パン喰い競争

親子でよ〜いドン！

第12回千葉県ウォークラリー大会茂原会場 7
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　茂原市レクリエーション協会（山口律会長）は、本
納小学校を中心に「第12回千葉県ウォークラリー大会
茂原会場」を開催しました。当日は快晴に恵まれ、市
内外から約400人の家族連れなどが参加。楽しみなが
ら心地よい汗を流しました。
　また、「東日本大震災復興チャリティ」で集まった
募金2万912円は、市を通じて岩手県釜石市へ届ける予
定です。▲みんなで協力しながらゴールを目指しました

わたしの街を再発見

　茂原市長生郡医師会は、「認知症にやさしい社会を
目指して」と題し、市民会館で健康フォーラムを開催
しました。
　講演では、医師会の鈴木秋彦副会長や、埼玉精神神
経センターの丸木雄一理事長が認知症について詳しく
説明され、参加者は真剣に耳を傾けていました。
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▲会場には多くの参加者が集まりました

健康フォーラム2015

認知症を正しく理解

▲親子かるがもレース


