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名　　　称 曜　日 時　間 内　　　　容 場　所 連　絡　先

❶ 茂原市中国語学習会 毎週日曜日 13時～15時（中級）
15時～17時（初級）

中国人講師による日常会話学習と中国文化紹介／対象＝一
般／費用＝10,000円（4ヶ月）

中央公民館
東部台文化会館

☎090-3526-1403
櫻井

❷ 建中書道会 第1･3日曜日 10時～ 14時の
お好きな時間

「書蒼」でのペン、筆ペン字、かな、漢字、条幅等、書
道全般／対象＝一般（初心者歓迎）／費用＝月3,000円 東部台文化会館 ☎070-6456-0274

齊藤

❸ 茂原ひめはるスクエアーズ 毎週火曜日 13時～ 15時 いつまでも若 し々く、脳トレにカントリー、ウエスタンミュージッ
クで踊る／対象＝一般／費用＝月1,500円

中央公民館
市民体育館 ☎24-3588　畑中

❹ 茂原市民カラオケ愛好会 毎週火曜日 19時～ 21時 カラオケ歌唱練習／対象＝一般／費用＝月1,000円 豊岡福祉センター ☎090-1105-7198
栗原

❺ スマイル茂原 火曜日
（月3回） 14時～ 15時30分 健康体操／対象＝一般／費用＝月2,500円 市民体育館 ☎080-6684-6460

本吉

❻ キッズ３Ｂもばら 第2・4火曜日 16時～ 17時 子ども向け体操／対象＝３歳～小学校低学年／費用
＝１回500円 市民体育館 ☎080-6684-6460

本吉

❼
第30回もばら音楽祭
「福井敬テノール・リサイ
タル」実行委員会

リサイタル当日（11月８日㊐）の演奏会の会場・受付・駐車場の案内・企画ほか／対象＝
一般／費用＝無料 東部台文化会館 ☎22-3809　岩田

❶ 坐禅会 毎週日曜日 ５時30分～
７時30分

姿勢を調え、呼吸を調え、心を調える。坐禅、法話、作務
など／対象＝一般／費用＝200円（抹茶・お菓子代含む）

山岡鉄舟ゆかりの禅道
場　臥龍山　両忘禅庵

☎090-2549-8710
友國

❷ 骨董がらくた市と
フリーマーケット

10月３日㊏・
17日㊏　　　　　8時～ 13時

３日＝仁王門を中心に参道にて開催、17日＝大駐車
場にて開催 藻原寺前 ☎090-4950-6193

小曽根

❸ 第11回
子どもあそびひろば

10月３日㊏、
４日㊐ 10時～ 15時30分

昔あそび、道具つくり、自然あそび、イクジイサロ
ン、バルーンアート、フードパーク、仮装（コスプ
レ）パレード他／対象＝一般／入場＝無料

榎町商店街、駅
前通り商店街（一
部）及び駐車場

☎26-5229
ナルク茂原
「いちごの会」

❹ 草木染め体験 10月３日㊏ 10時～ 15時
（小雨決行）

自分でデザインして、シルクの布を自然の色で染め
てみよう／対象＝小学生以下保護者同伴／定員＝20
人／費用＝1,600円／持ち物＝要問合せ 千葉県いすみ環境

と文化のさとセン
ター

☎0470-86-5251
千葉県いすみ環境と
文化のさとセンター

❺ 竹かご教室（入門）
10月24日㊏、
25日㊐、31日㊏、
11月１日㊐

10時～ 16時
竹取り、ひご作りから始めて４回終了までに完成さ
せましょう／対象＝高校生以上（全４回参加できる
方）／費用＝1,000円／持ち物＝要問合せ

❻ 千葉司法書士会茂原
支部無料法律相談会 10月3日㊏ 10時～ 15時 債務整理・成年後見等の法律に関する諸問題ほか／

対象＝一般（予約不要）／費用＝無料 東部台文化会館 ☎27-1487　司法書
士安井恵一事務所

❼ ボランティア菜の花会 10月３日㊏ 13時30分～
15時30分

ゴムバンド体操／対象＝一般／費用＝無料／持ち物
＝飲物、タオル 東郷福祉センター ☎23-8958　二見

❽ 楽しく走ろう宣言タイ
ムレース5.4km 10月４日㊐ ９時30分スタート

（8時30分～受付）
緑ヶ丘周回5.4キロを自分の目標タイムに合わせ、
誤差の最も少ない走者が優勝する大会／対象＝一般
／参加費＝500円（一般）

緑ヶ丘小学校 ☎090-4936-6971
茂原健走会　渡会

❾ 秋の演歌サークル
カラオケ発表会 10月４日㊐ 10時～ 17時

演歌サークル傘下4グループ（愛好会、演友会、ひ
ぐらし会、水曜会）による発表会（懐メロ、デュエッ
ト、演歌など）／対象＝一般／入場＝無料

東部台文化会館 ☎080-5458-4195
𠮷田

❿ 第１回MOBARA学生
バンド・フェスティバル 10月４日㊐ 13時30分開演 県内の高校生、大学生等によるバンド演奏の祭典／対

象＝一般／入場料＝500円／後援＝茂原市教育委員会 茂原ＡＳＭＯ劇場 ☎080-4113-9494
茂原軽音楽協会　大柿

⓫ 茂原交響楽団第21回
ファミリーコンサート 10月４日㊐ 14時開演

（13時20分開場）
歌のコーナー、スメタナ作曲「モルダウ」、ミュージカル
音楽等／対象＝一般／入場料＝700円（未就学児無料）茂原市民会館 ☎23-0084　佐藤

⓬ 豊田コスモスまつり 10月11日㊐ 10時～ コスモス無料摘取り、模擬店、ポン菓子体験ほか/
対象＝一般／費用＝無料

八田堰脇（ムーン
レイクゴルフクラブ
入り口脇）

☎25-6151
八田堰の環境を
守る会　矢部

⓭ みんなでうたおう
長生・茂原の会 10月11日㊐ 13時30分～

15時30分
アコーディオン・キーボードの伴奏で懐かしい歌な
どを歌う（開催予定＝11/22㊐、12/20㊐、1/24㊐、
2/28㊐、3/13㊐）／対象＝一般／費用＝500円

中央公民館 ☎24-5998　宮坂

⓮ 認知症の親の不動産は
売却出来ない？ 10月11日㊐ 9時40分～

11時30分
後継者がいない、いてもあてにならない、相続は？
遺言書は？施設、お墓は？先々どうするのか考える
勉強会／対象＝一般／費用＝100円

中央公民館　
☎090-9131-3384
ＮＰＯ法人シルクロード
村山

⓯ 第33回「目の愛護デー」
無料電話相談 10月12日㊊ ９時～16時 千葉県眼科医会会員が目の健康についての相談に、お

答えします／対象＝一般（申込不要）／費用＝無料
相談
☎043-242-4271
（当日のみ）

☎0436-26-5567
千葉県眼科医会
事務局

⓰ 秋桜祭（コスモスさい） 10月17日㊏ ９時40分～ 14時
県立大網白里特別支援学校の文化祭。児童生徒が
作った遊び場の開放や、作業製品の展示・販売／対
象＝一般／入場＝無料

県立大網白里
特別支援学校

☎0475-70-5000
県立大網白里
特別支援学校

⓱ 家族介護教室 10月17日㊏ 13時30分～ 16時 介護予防運動と体力測定／対象＝一般／定員＝30人
／費用＝無料／受付＝当日朝まで

もばら和光苑
（鷲巣456番地１） ☎27-1022　

⓲ 県立長生特別支援学校
「しおかぜ祭」 １０月１７日㊏ ９時30分～

14時25分
長養太鼓演奏、作業製品の展示・販売、PTAバザー
ほか／対象＝一般／費用＝無料

県立長生
特別支援学校

☎42-2470　県立長
生特別支援学校　伊藤

⓳
平成27年度心の健康市
民講座・精神保健福祉
ボランティア講座

10月19日㊊ 14時～ 15時30分
「高齢化社会問題のあれこれ」についての講演会／講師＝池部　
達先生（茂原神経科病院診療部長／対象＝一般（要予約）／
費用＝無料／申込締切＝10月13日㊋（定員超過の場合、先着順）

長生合同庁舎
（茂原1102－1）

☎22-5167　長生健
康福祉センター
地域保健福祉課

⓴ 第26回茂原市社会福祉
大会 10月24日㊏ 13時～ 16時

①社会福祉功労者顕彰②福祉活動発表（茂原市地域包括支援センター、
豊岡ボランティア会、東部地区社会福祉協議会）③記念講演（元NHK
アナウンサー宮川泰夫）／入場料＝無料／手話通訳・託児サービスあり

東部台文化会館 ☎23-1969　茂原市
社会福祉協議会

� 第28回「腎臓病を考え
る会」 10月25日㊐ 13時～ 16時

講演①「元気で長生きできるために」、②「シャントのエコーについて」
ほか／講師＝秋山和宏氏、木船和弥氏（医療法人財団松圓会　東
葛クリニック病院）／対象＝一般／費用＝無料／定員＝150人（先着順）

京葉銀行文化
プラザ６階欅

☎043-256-4661
特定非営利活動法人
千葉県腎臓病協議会

� 県立大網白里特別支援
学校　後期学校公開 10月28日㊌ ９時30分～ 12時 知的障害や肢体不自由のある子ども達が、力一杯輝

き、学んでいる姿をぜひご覧ください／対象＝一般
県立大網白里
特別支援学校

☎0475-70-5000
県立大網白里
特別支援学校

� 第７回ぐるっと大網30km
ウォーク参加者募集 10月31日㊏ ７時～16時スタート

（小雨決行）
大網白里市の豊かな自然と文化に触れ、ウォーキングを楽しみませんか？／コー
ス＝季見の森～小中池～昭和の森～永田～大里綜合管理㈱／対象＝一
般／参加費＝一般2,000円、18歳未満1,000円／申込締切＝10月15日㊍

大里綜合管理㈱
駐車場木の花
幼稚園駐車場

☎0475-72-3393
ぐるっと大網30kmウォー
ク実行委員会　横田

� 中国式術太極拳演武 10月31日㊏ 12時～ 13時 全日本武術太極拳大会の女子７連覇で、陳式、形意拳チャン
ピョンである陸瑶による演武／対象＝一般／費用＝1,000円 東部台文化会館 ☎080-5004-8929

� 学校開放講座（日商簿
記検定３級対策講座）

11月７日㊏、
８日㊐

９時３０分～
12時30分

簿記検定第３級の過去問題と検定の予想問題を解説／
対象＝中学生以上／定員＝30人（先着順）／費用＝
テキスト代1,200円／申込締切＝10月26日㊊

鶴舞桜が丘高等学校
（市原市鶴舞355）

☎0436-88-3211
吉川

� 第30回もばら音楽祭「福
井敬テノール・リサイタル」 11月８日㊐

14時開演
（13時30分開場）

日本を代表するテノールである福井敬と、谷池重紬子のピアノに
よるリサイタル／曲目＝プッチーニ「トゥーランドット」より“誰も寝
てはならぬ”ほか／対象＝一般／入場料＝3,000円（全席自由）

東部台文化会館 ☎22-3809　岩田

会員募集・イベントコーナーの原稿についてのお願い
●会員募集・イベントとも内容を簡潔にご記入ください。　●連絡先は、日中連絡のとれる電話番号をご記載ください。
●会員募集は、公平性の観点から1団体年間2回以内の掲載とします。　●原稿依頼は楷書体など読みやすい文字でお願いします。
●イベントコーナーは広く市民に参加を呼びかけるものです。主催者の会員が主に参加者となるイベントは掲載をご遠慮ください。
★会員募集・イベントの転載については、主催者等に確認をお願いします。 14


