
茂原、世界一‼
10月10日㊏に、最も長いロールケーキ
「ギネス世界記録®に挑戦！」が開催され、
365.42ｍのギネス世界記録®を達成しました。

◆市の財政状況をお知らせします（Ｐ２～４）
◆茂原駅南口公共駐車場の料金を値下げしました（Ｐ４）
◆11月は「ちば国保月間」です（Ｐ６）

主な内容

No.973 2015年（平成27年）

11
1日号も ば ら

【人口と世帯数】平成27年10月1日現在
（うち外国人住民）
●総人口	91,455人（1,045人）
●　男	 45,104人（307人）
●　女	 46,351人（738人）
●世帯数	39,365世帯

※外国人住民の世帯を含む
【 9月中の動き】※外国人住民を含む
●転入	 219人	 ●転出	 240人
●出生	 49人	 ●死亡	 69人

市の花
コスモス
（H9.10.20 指定）

市の木
つつじ

（S45.11.10 指定）

今月の日曜開庁 11月22日㊐ 8時30分〜 17時15分
市 民 課（ 2階）　☎（20）1502
市民税課（ 2階）　☎（20）1577
収 税 課（ 2階）　☎（20）1578
本納支所　 　　 　☎（34）2111

証明書等交付時間を延長 毎週水曜日 19時まで 市 民 課（ 2階）　☎（20）1502
※一部取り扱えない業務もありますので、くわしくはお問い合わせください。
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平成26年度　決　算

一般会計
決算の概要

市の財政状況をお知らせします　※１万円単位で端数処理しています。

　市では、「上半期」「下半期」「決算」の3回に分けて財政事情を公表しています。
今回は、平成26年度の決算状況をお知らせします。平成27年度上半期（4月～
9月）の財政状況は12月1日号でお知らせする予定です。

問
合
せ

財政課（４階）
☎（20）１５１７
5（20）１６０３

その他

公債費

教育費

消防費

土木費

商工費

農林　　
水産業費

衛生費

民生費

総務費

歳 入
305億9,627
万円

歳 出
293億7,602
万円

総務費
27億4,132万円

9.3%

総務費
27億4,132万円

9.3%

消防費
12億1,894万円

4.2%

消防費
12億1,894万円

4.2%

教育費
52億7,751万円

18.0%

教育費
52億7,751万円

18.0%

公債費
35億6,500万円

12.1%

公債費
35億6,500万円

12.1%

民生費
98億7,800万円

33.6%

民生費
98億7,800万円

33.6%

衛生費
26億6,788万円

9.1%

衛生費
26億6,788万円

9.1%

土木費
20億6,259万円

7.0%

土木費
20億6,259万円

7.0%

その他
3億1,967万円1.1%
その他
3億1,967万円1.1%

特
定
財
源

一
般
財
源

市税
136億3,445万円

44.5%

市税
136億3,445万円

44.5%

国庫支出金
43億8,626万円

14.3%

国庫支出金
43億8,626万円

14.3%

県支出金
14億9.293万円

4.9%

県支出金
14億9.293万円

4.9%

地方交付税
23億2,905万円7.6%

地方交付税
23億2,905万円7.6%

地方消費税交付金
10億6,257万円3.5%
地方消費税交付金
10億6,257万円3.5%

その他一般財源
6億3,862万円2.1%
その他一般財源
6億3,862万円2.1%

その他特定財源
19億7,601万円6.5%
その他特定財源
19億7,601万円6.5%

農林水産業費
4億9,767万円1.7%

農林水産業費
4億9,767万円1.7%

商工費
11億4,744万円3.9%
商工費
11億4,744万円3.9%

市債
36億9,900万円12.1%
市債
36億9,900万円12.1%
諸収入
13億7,737万円
4.5%

諸収入
13億7,737万円
4.5%

35億4,543万円
27億4,132万円
35億 543万円
27億4,132万円

94億6,541万円
98億7,800万円
94億6,541万円
98億7,800万円

28億1,213万円
26億6,788万円
28億1,213万円
26億6,788万円

4億2,751万円
4億9,767万円
4億2,751万円
4億9,767万円

7億9,642万円
11億4,744万円
7億9,642万円
11億4,744万円

20億1,624万円
20億6,259万円
20億1,624万円
20億6,259万円

12億6,370万円
12億1,894万円
12億6,370万円
12億1,894万円

34億6,834万円
52億7,751万円
34億6,834万円
52億7,751万円

4億2,497万円
3億1,967万円
4億2,497万円
3億1,967万円

35億7,817万円
35億6,500万円
35億7,817万円
35億6,500万円

■平成25年度 ■平成26年度歳出前年度比較

【歳　入】
・歳入総額：305億9,627万円（前年度に対し＋14億498万円、＋4.8％）

市 税 皆さんに納めていただいた税金 大手企業の設備投資に伴う固定資産税の償却資産の増等により、13億9,513万円増加しま
した。

地方交付税 国税の一部から、市の財政状況
に応じて交付されるもの 税収増等による普通交付税の減等により、6億1,685万円減少しました。

国庫支出金 国からの負担金や補助金など 学校施設環境改善交付金の増や臨時福祉給付金給付事業費補助金の皆増等により、
5億6,949万円増加しました。

県 支 出 金 県からの負担金や補助金など 介護基盤緊急整備等臨時特例交付金等の減等により、1億9,076万円減少しました。

財 産 収 入 土地建物貸付収入や清算金など 長生農業管理センター解散や茂原市土地開発公社解散に伴う清算金の皆減等によ
り、4,241万円減少しました。

市 債 国や銀行などからの借入金 小学校・中学校耐震補強事業に伴う義務教育施設債の増等により、5億240万円増加し
ました。

【歳　出】
・歳出総額：293億7,602万円（前年度に対し＋16億1,770万円、＋5.8％）

総 務 費 市役所の全般的な経費 財政調整基金積立金の減等により、7億5,792万円減少しました。

民 生 費 社会福祉・児童福祉などの経費 臨時福祉給付金給付事業の皆増、生活保護扶助費の増、子育て世帯臨時特例給付金
給付事業の皆増等により、4億1,015万円増加しました。

衛 生 費 保健福祉・ごみ処理などの経費 長生郡市広域市町村圏組合への負担金（清掃事業、火葬場・斎場事業）の減等により、
1億4,816万円減少しました。

土 木 費 道路・公園・橋・河川の整備な
どの経費

内水対策関連事業の増、茂原駅前通り地区土地区画整理事業の増等により、6,976万
円増加しました。

教 育 費 小学校・中学校、幼稚園の整備
などの経費

小学校・中学校の耐震化に係る施設整備事業の増等により、18億2,327万円増加し
ました。

公 債 費 借入金の返済金 償還金利子の減等により、1,317万円減少しました。

　市の一般会計は、平成26年度最終予算額318億9,468万円に対して歳出
の総額は293億7,602万円となり、平成25年度決算額277億5,832万円と比べ、
5.8％増加しました。また平成26年度の歳入は305億9,627万円となり、歳入
から歳出を差し引いた形式収支は12億2,024万円、翌年度へ繰り越すべき
財源などを除いた実質収支は10億4,548万円となりました。
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市税の内訳

項　　目 平成26年度収入額 市民1人当たりの
市税負担額

市　民　税 55億 5,365万円 60,599円
固定資産税 66億 6,587万円 72,735円
市たばこ税 7億 6,998万円 8,402円
都市計画税 4億 5,617万円 4,978円
その他の税 1億 8,878万円 2,060円
合　計 136億 3,445万円 148,774円

人口　91,646人（平成27年3月31日現在）

用

語

の

解

説

・一般財源
　市税や地方交付税など使いみちが特定されない財
源のこと。
・特定財源
　国・県支出金や市債など、使いみちが特定されて
いる財源のこと。
・市債
　施設の建設や土木工事を行うための資金を調達す
るために行う国や銀行からのお金の借り入れのこと。
・債務負担行為
　将来の支払義務に対応するため、あらかじめ後年
度の支払い期間と額を約束すること。

特別会計
会　計　名

歳入決算額
歳入歳出差引

歳出決算額

国民健康保険事業費
120億3,963万円

10億7,117万円
109億6,846万円

下 水 道 事 業 費
15億7,564万円

1億7,509万円
14億 55万円

農業集落排水事業費
4億 380万円

2,246万円
3億8,134万円

駐 車 場 事 業 費
9,602万円

832万円
8,770万円

介 護 保 険 事 業 費
61億7,125万円

1億6,286万円
60億 839万円

後期高齢者医療事業費
9億1,149万円

1,659万円
8億9,490万円

合　　計
211億9,785万円

14億5,651万円
197億4,134万円

市債の状況
区　分 平成26年度末残高

総 務 債 134億5,663万円
民 生 債 1億1,500万円
衛 生 債 10億8,482万円
農 林 水 産 業 債 1億5,875万円
商 工 債 0円
土 木 債 53億8,842万円
教 育 債 42億9,459万円
災 害 復 旧 債 1,231万円
減 収 補 て ん 債 3億 607万円
減 税 補 て ん 債 8億2,062万円
臨時税収補てん債 9,160万円
諸 支 出 債 9,105万円
臨時財政対策債 144億2,106万円

一般会計合計 402億4,092万円
下 水 道 事 業 債 85億1,652万円
駐車場整備事業債 3億 839万円

特別会計合計 88億2,491万円
総　　計 490億6,583万円

債務負担行為の状況
区　分 平成26年度末残高

土 地 の 購 入
に 係 る も の ―

建造物の購入
に 係 る も の ―

製造工事の請
負に係るもの ―

そ の 他 3億3,657万円

一般会計 3億3,657万円

特別会計 1億5,400万円

合　　計 4億9,057万円

市の財産
土　　　地 156万 17㎡

建　　　物 22万8,978㎡

車　　　両 98台

基　　　金 48億8,611万円

出　資　金 48億1,363万円

債　　　権 4億8,699万円

旧茂原市土地開発公社の解散時に活用した
第三セクター等改革推進債の状況

借入総額（平成24年10月） 13,089,400,000円 A
平成25年度までに償還した元金 578,596,938円 B
上記に係る利子 304,610,722円
平成25年度末　残高（元金）� A－B 12,510,803,062円 C
平成26年度中に償還した元金 449,613,218円 D
上記に係る利子 200,601,374円
平成26年度末　残高（元金）� C－D 12,061,189,844円

旧茂原市土地開発公社から市に代物弁済された
土地からの収入および支出の状況

平成25年度までの旧土地開発公社代物弁済の土地収入合計 60,735,795円
平成26年7月　第三セクター等改革推進債繰上償還に伴う償還元金 △60,000,000円
平成26年度中の土地売払収入 38,281,782円
平成26年度中の土地貸付収入等 15,168,692円

差　　　引 54,186,269円
※収入は全て第三セクター等改革推進債の償還財源として減債基金に積み立てました。
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健全化判断比率と公営企業の資金不足比率
健全化判断比率など� （単位：％）

平成26年度決算 早期健全化基準 財政再生基準
実質赤字比率
　一般会計などにおける赤字額の大きさを示す。 － 12.59 20.00
連結実質赤字比率
　市の全会計における赤字額合計の大きさを示す。 － 17.59 30.00
実質公債費比率
　茂原市や一部事務組合が負担する地方債の返済額であ
る公債費及びこれに準ずるものの当該年度の額が、市の
標準的な収入に対してどのくらいの割合になるかを表す。

11.2 25.0 35.0 

将来負担比率
　茂原市や一部事務組合等が将来負担すべき実質的な債
務が、市の標準的な収入に対してどのくらいの割合になる
かを表す。

140.6 350.0 

資金不足比率 平成26年度決算 経営健全化基準
　公営企業ごとの資金不足額

（赤字額）の大きさを示す。
下水道事業会計 － 20.0
農業集落排水事業会計 － 20.0

※いずれの比率も、国が定めた基準を下回っており、健全という結果となっています。

将来負担比率の算定方法による茂原市の将来負担額
区　　分 平成26年度 平成25年度 増減額

一般会計等の地方債残高 402億4,092万円 396億2,969万円 6億1,123万円
公債費に準ずる債務負担行為の残高 40万円 661万円 △621万円
特別会計の地方債残高に対する繰入見込額� ① 46億4,147万円 47億6,682万円 △1億2,535万円
一部事務組合の地方債残高に対する繰入見込額� ② 23億2,754万円 28億4,861万円 △5億2,107万円

長生郡市広域市町村圏組合 23億1,933万円 28億3,178万円 △5億1,245万円
九十九里地域水道企業団 821万円 1,683万円 △862万円

職員の退職手当負担見込額� ③ 84億6,432万円 77億1,386万円 7億5,046万円
設立法人等に対する負担見込額� ④ 940万円 △940万円

合　　計 556億7,465万円 549億7,499万円 6億9,966万円
①　過去の実績により、特別会計の使用料収入などを充てることができると見込まれる額が除かれます。
②　過去の実績により、一部事務組合の使用料収入などを充てることができると見込まれる額が除かれます。
③　全職員が年度末で退職したと仮定した場合に見込まれる退職手当の額が算入されます。
④　茂原市の場合、中小企業融資制度に基づく今後の損失補償見込額が算入されます。

茂原市ハートフルフェスタ（男女共同参画大会）
勝間和代さん講演会

　経済評論家の勝間和代
さんが「男女ともにより
短時間労働で楽しく暮ら
す方法を考える」をテー
マに講演を行います。仕
事と生活のバランスをと
り、人生を充実させるコ
ツを学んでみませんか。

日　時＝平成28年1月23日㊏
　　　　13時30分～ 15時30分
会　場＝市民会館
入場料＝無料
定　員＝1,000人（要申し込み）
お申し込み・お問い合わせは、
企画政策課（４階）
☎（20）１５１６、5（20）１６０３へ。
kikaku2@city.mobara.chiba.jp

	 茂原駅南口公共駐車場	
24時間最大料金を設定し、�
� 定期料金を値下げしました

　市では、通勤、通学や出張、旅行などでＪＲ茂
原駅や高速バスを利用する皆さんの利便性の向上
のため、駐車料金を入庫から24時間までは、最大
８００円に設定しました。
　また、定期料金については１万２０００円に値下
げしました。

※定期駐車券のお申込、お得な回数券・プリペイド
カードの販売は都市計画課（８階）にて取り扱っ
ています。

お問い合わせは、
都市計画課（８階）
☎（20）１５４６、5（20）１６０６へ。
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、
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。
こ
の
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現
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の
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茂
原
市
で
も
10
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末
ま
で
に
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、
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に
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れ
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と
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で
、
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私
は
、
地
方
を
元
気
に
す
る
た

め
に
は
、
若
者
の
働
く
場
の
確
保

と
、
定
住
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進
の
た
め
の
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を
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先
的
に
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な
い
と
考
え
ま
す
。
具
体

的
に
は
、
さ
ら
な
る
企
業
誘
致
と

子
育
て
に
必
要
な
教
育
・
医
療
福

祉
の
充
実
・
住
環
境
の
整
備
を
推

し
進
め
て
い
く
つ
も
り
で
す
。

　

ま
た
そ
の
一
方
で
、
機
会
が
あ

る
ご
と
に
、
マ
ス
メ
デ
ィ
ア
を
上

手
に
使
っ
て
、
茂
原
の
魅
力
を
発

信
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。

　

先
日
、
某
テ
レ
ビ
局
の
番
組
で
、

茂
原
の
「
黒
船
」
さ
ん
の
ジ
ャ
ム

ロ
ー
ル
が
紹
介
さ
れ
、
市
内
だ
け

で
は
な
く
、
遠
く
か
ら
も
多
く
の

お
客
さ
ん
が
こ
の
ロ
ー
ル
ケ
ー
キ

を
買
い
に
茂
原
を
訪
れ
、
つ
い
で

に
近
隣
の
観
光
を
し
て
い
く
と
聞

き
ま
し
た
。
ま
た
、
同
じ
よ
う
に
、

「
八
玄
」
さ
ん
と
い
う
ラ
ー
メ
ン

店
が
紹
介
さ
れ
、
人
気
と
な
っ
て

い
る
と
聞
き
ま
す
。
少
し
前
に
な

り
ま
す
が
、
茂
原
駅
近
く
の
「
な

か
や
」
さ
ん
の
た
い
焼
き
も
評
判

に
な
り
ま
し
た
。

　

10
月
10
日
に
は
、
七
夕
ま
つ
り

の
イ
ベ
ン
ト
の
一
環
と
し
て
、
ギ

ネ
ス
に
挑
戦
と
い
う
こ
と
で
、
参

加
者
・
ス
タ
ッ
フ
合
わ
せ
て
９
３

３
人
で
、
３
６
５
・
42
メ
ー
ト
ル

の
ロ
ー
ル
ケ
ー
キ
を
作
り
、
見
事

に
世
界
記
録
を
打
ち
立
て
、
ギ
ネ

ス
に
認
定
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
も
、

新
聞
等
に
取
り
上
げ
ら
れ
、
茂
原

の
名
前
を
知
ら
し
め
る
こ
と
に
一

役
買
っ
て
く
れ
た
こ
と
と
喜
ん
で

お
り
ま
す
。

　

七
夕
ま
つ
り
は
も
ち
ろ
ん
の
こ

と
、
日
本
さ
く
ら
名
所
１
０
０
選

に
選
ば
れ
て
い
る
茂
原
公
園
、
服

部
農
園
の
あ
じ
さ
い
、
茂
原
牡
丹

園
、
レ
イ
ク
ウ
ッ
ズ
ガ
ー
デ
ン
ひ

め
は
る
の
里
と
い
っ
た
観
光
名
所

の
Ｐ
Ｒ
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、
こ

の
よ
う
に
い
ろ
い
ろ
な
か
た
ち
で

マ
ス
メ
デ
ィ
ア
に
取
り
上
げ
ら
れ

る
こ
と
も
、
地
方
創
生
に
つ
な

が
っ
て
い
く
よ
う
に
思
い
ま
す
。

温
暖
な
気
候
、
豊
富
な
農
産
物
、

首
都
圏
や
２
つ
の
国
際
空
港
へ
１

時
間
で
行
か
れ
る
利
便
性
、
こ
の

よ
う
な
条
件
の
環
境
を
持
つ
市
が

日
本
国
内
に
ど
の
く
ら
い
あ
り
ま

す
か
？
茂
原
市
は
決
し
て
魅
力
の

な
い
市
で
は
あ
り
ま
せ
ん
！

　

今
後
も
茂
原
の
ま
ち
が
、
い
か

に
魅
力
的
か

を
Ｐ
Ｒ
し
て

い
き
た
い
と

思
っ
て
お
り

ま
す
。

市

長
が

行

く

地
方
創
生
と
茂
原
の
魅
力

茂
原
市
長
　
田

中

豊

彦

No.75

　

我
が
国
に
お
け
る
急
速
な
少
子

高
齢
化
と
い
う
課
題
に
対
し
、
国

は
平
成
26
年
に
「
ま
ち
・
ひ
と
・

し
ご
と
創
生
法
」
を
制
定
し
、
人

口
の
「
長
期
ビ
ジ
ョ
ン
」
と
「
総

合
戦
略
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
を
受
け
、
市
で
も
、
市
民

の
皆
さ
ん
や
様
々
な
分
野
の
方
か

ら
の
ご
意
見
を
踏
ま
え
な
が
ら
、

検
討
を
重
ね
、
人
口
の
現
状
と
将

来
の
展
望
を
提
示
す
る
「
茂
原
市

人
口
ビ
ジ
ョ
ン
」
と
、
今
後
５
か

年
の
目
標
や
施
策
の
基
本
的
方
向
、

具
体
的
な
施
策
を
ま
と
め
た
「
茂

原
市
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生

総
合
戦
略
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

　

詳
し
く
は
、「
自
治
会
回
覧
」

お
よ
び
「
広
報
11
月
15
日
号
」
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。
ま
た
、
企
画

政
策
課
ウ
ェ
ブ
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.city.m

obara.
chiba.jp

）
で
も
ご
覧
い
た
だ
け

ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
は
、

企
画
政
策
課
（
４
階
）

☎
⒇
１
５
１
６
、5
⒇
１
６
０
３
へ
。

「
茂
原
市
人
口
ビ
ジ
ョ
ン
」、

「
茂
原
市
ま
ち
・
ひ
と
・

し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
」

を
策
定

（仮称）茂原市スポーツ推進計画（案）の	
� パブリックコメントを募集します
　市では、現在（仮称）茂原市スポーツ推進計画（平
成28年度～平成32年度）を策定中です。
　計画策定にあたり、さらに広く市民の皆さんから
ご意見をいただくため、パブリックコメントを募集
します。

◆募集期間　11月２日㊊～ 27日㊎
◆閲覧場所　体育課（市民体育館）、同課ウェブペー

ジ、本納支所、市役所１階情報公開コー
ナー

◆提出方法　書面の持参、郵送、ＦＡＸ、電子メール
	 持参の場合は、８時30分～ 17時15分

　提出・お問い合わせは、体育課（市民体育館）
　〒297-0029　茂原市高師2165
　taiiku@city.mobara.chiba.jp
　☎（23）２８１１、5（25）９３５１へ。
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国
民
健
康
保
険
は
、
病
気
や
け

が
を
し
た
と
き
に
安
心
し
て
医
療

を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
助
け
合
う

制
度
で
す
。

　

皆
さ
ん
の
健
康
を
守
る
た
め
の

大
切
な
制
度
で
あ
る
『
国
民
健
康

保
険
』
へ
の
ご
理
解
と
、
大
切
な

財
源
で
あ
る『
国
民
健
康
保
険
税
』

の
期
限
内
納
付
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

医
療
費
の
適
正
化
に�

�

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

医
療
費
は
、
年
々
増
加
傾
向
に

あ
り
、
こ
の
ま
ま
医
療
費
が
増
え

続
け
れ
ば
、
ご
加
入
し
て
い
る
皆

さ
ん
の
国
民
健
康
保
険
税
の
負
担

が
今
以
上
に
重
く
な
る
こ
と
に
な

り
か
ね
ま
せ
ん
。
医
療
費
を
抑
制

で
き
れ
ば
、
加
入
者
の
方
の
負
担

を
抑
え
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま

す
。
ま
ず
は
、
医
療
費
に
関
心
を

持
ち
、
適
切
な
受
診
に
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

整
骨
院
や
接
骨
院
で
の�

柔
道
整
復
師
が
行
う
施
術

　

保
険
診
療
の
『
対
象
と
な
る
場

合
』と『
対
象
と
な
ら
な
い
場
合
』

が
あ
り
ま
す
。
施
術
を
受
け
る
時

は
、
負
傷
原
因
を
正
確
に
伝
え
、

国
民
健
康
保
険
が
適
用
で
き
る
か

正
し
く
理
解
し
た
上
で
、
施
術
を

受
け
ま
し
ょ
う
。

　

市
で
は
、
医
療
費
の
適
正
化
を

図
る
た
め
、
施
術
内
容
と
請
求
内

容
が
一
致
し
て
い
る
か
を
確
認
す

る
た
め
、
対
象
の
方
に
負
傷
原
因

等
の
受
診
照
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

日
頃
か
ら
受
診
日
の
記
録
や
領

収
書
な
ど
を
保
管
し
て
い
た
だ
き
、

照
会
が
あ
っ
た
場
合
は
ご
自
身
で

ご
記
入
の
上
、
回
答
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、
受
診
照

会
は
専
門
業
者
に
委
託
し
て
実
施

し
て
い
ま
す
。

［
委
託
先
］（
株
）大
正
オ
ー
デ
ィ
ッ

ト　

健
康
保
険
事
務
セ
ン
タ
ー

◆
対
象
と
な
る
場
合

・
骨
折
、
脱
臼
、
打
撲
、
捻
挫
、

挫
傷
（
肉
離
れ
）
の
施
術
を
受

け
た
と
き
。
な
お
、
骨
折
お
よ

び
脱
臼
に
つ
い
て
は
、
緊
急
の

手
当
の
場
合
を
除
き
、
あ
ら
か

じ
め
医
師
の
同
意
を
得
る
こ
と

が
必
要
で
す
。

◆
対
象
と
な
ら
な
い
場
合

・
日
常
生
活
か
ら
く
る
単
な
る
肩

こ
り
・
疲
労
・
筋
肉
疲
労
・
筋

肉
痛
・
腰
痛
・
体
調
不
良

・
捻
挫
や
打
撲
が
治
っ
た
後
の

マ
ッ
サ
ー
ジ
代
わ
り
の
利
用

・
病
気
（
神
経
痛
・
リ
ウ
マ
チ
・

五
十
肩
・
関
節
炎
・
ヘ
ル
ニ
ア

な
ど
）
か
ら
く
る
痛
み
や
こ
り

・
症
状
の
改
善
の
見
ら
れ
な
い
長

期
の
施
術

・
医
師
の
同
意
の
な
い
骨
折
や
脱

臼
の
施
術（
応
急
処
置
を
除
く
）

・
仕
事
中
や
通
勤
途
中
に
起
き
た

負
傷（
労
働
災
害
適
用
が
原
則
）

な
ど

◆
施
術
を
受
け
る
と
き
の
注
意
点

①
負
傷
原
因
を
正
し
く
伝
え
ま

し
ょ
う

　

何
が
原
因
で
負
傷
し
た
の
か
を

き
ち
ん
と
伝
え
て
く
だ
さ
い
。
負

傷
原
因
が
労
働
災
害
に
該
当
す
る

場
合
は
、
保
険
診
療
の
対
象
と
な

り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
負
傷
原
因
が

交
通
事
故
な
ど
第
三
者
の
行
為
に

よ
る
場
合
は
、
届
出
が
必
要
で
す
。

②
療
養
費
支
給
申
請
書
の
内
容
を

よ
く
確
認
し
、
必
ず
自
分
で
記

入
を
し
て
く
だ
さ
い

　
『
柔
道
整
復
施
術
療
養
費
支
給

申
請
書
』
は
、
施
術
を
受
け
た
方

が
柔
道
整
復
師
に
国
民
健
康
保
険

へ
の
請
求
を
委
任
す
る
書
類
で
す
。

委
任
欄
に
記
入
す
る
場
合
は
、
傷

病
名
・
日
数
・
金
額
等
を
よ
く
確

認
し
ま
し
ょ
う
。
白
紙
の
用
紙
に

サ
イ
ン
を
し
た
り
、
印
鑑
を
渡
し

て
し
ま
う
の
は
、
間
違
い
に
つ
な

が
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
の
で
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

③
領
収
証
を
必
ず
も
ら
い
ま
し
ょ
う

　

領
収
証
は
、
医
療
費
控
除
を
受

け
る
際
に
も
必
要
に
な
り
ま
す
の

で
、
大
事
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
市
か
ら
年
３
回
送
付
す
る

「
医
療
費
通
知
」
で
金
額
・
日
数

の
確
認
を
し
て
く
だ
さ
い
。

④
治
療
が
長
引
く
場
合
は
医
師
の

診
断
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

長
期
間
施
術
を
受
け
て
も
快
方

に
向
か
わ
な
い
場
合
は
、
内
科
的

要
因
も
考
え
ら
れ
ま
す
の
で
、
一

度
医
師
の
診
断
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

お
問
い
合
わ
せ
は
、

国
保
年
金
課
（
２
階
）

☎
⒇
１
５
０
３
、5
⒇
１
６
０
０
へ
。

11
月
は

『
ち
ば
国
保
月
間
』
で
す
！

　

市
で
は
、
今
年
度
特
定
健
康
診

査
を
受
診
し
た
方
等
を
対
象
に
、

健
診
結
果
を
今
後
の
健
康
管
理
に

役
立
て
て
も
ら
う
た
め
の
特
別
講

演
会
を
開
催
し
ま
す
。

◆
日　

時

　

11
月
26
日
㊍
14
時
～
16
時
10
分

　
（
受
付
13
時
30
分
～
）

◆
第
１
部

「
早
期
発
見
・
早
期
治
療
の
た
め

の
結
果
の
見
方
、
生
か
し
方
〜
糖

尿
病
を
中
心
に
〜
」

／
講
師　

鵜
澤
泰
広

◆
第
２
部

「
体
の
調
子
が
ぐ
ん
ぐ
ん
良
く
な

る
運
動
・
食
事
・
睡
眠
」

／
講
師　

長
島
寿
恵

◆
会　

場　

市
民
会
館

◆
受
講
料　

無
料

※
申
し
込
み
は
不
要
。
直
接
会
場

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
特
定
健
康
診
査
を
受
診
し
な

か
っ
た
方
も
入
場
で
き
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
は
、

国
保
年
金
課
（
２
階
）

☎
⒇
１
５
０
３
、5
⒇
１
６
０
０
へ
。

特
定
健
康
診
査
結
果
説
明

特
別
講
演
会
を

開　

催
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妊
娠
に
は
日
々
食
べ
る
も
の
を

少
し
工
夫
し
て
、
妊
娠
で
き
る
身

体
の
ベ
ー
ス
作
り
を
す
る
こ
と
、

ま
た
、
妊
娠
し
て
か
ら
歯
の
こ
と

で
困
ら
な
い
よ
う
に
、
今
か
ら
お

口
の
環
境
を
整
え
て
お
く
こ
と
が

大
切
で
す
。

　

妊
娠
に
向
け
た
身
体
づ
く
り
の

た
め
に
「
生
活
習
慣
」
や
「
食
生

活
」
を
見
直
し
た
り
、
歯
科
検
診

を
通
し
て
歯
の
健
康
づ
く
り
を
始

め
ま
せ
ん
か
？

◆
対
象

　

市
内
在
住
の
20
～
30
代
の
男
女

（
未
婚
・
既
婚
は
不
問
、
カ
ッ
プ
ル

同
士
、友
達
同
士
で
の
参
加
も
可
）

◆
実
施
場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

◆
１
回
目

　
「
妊
娠
し
た
い
人
必
見
！
妊
娠

の
た
め
の
カ
ラ
ダ
づ
く
り
」

　

内
容
＝
①
妊
活
っ
て
何
す
る

の
？
妊
活
に
つ
い
て
知
ろ
う
！
②

温
活
カ
フ
ェ
ご
は
ん
ク
ッ
キ
ン
グ

と
会
食
／
日
時
＝
12
月
12
日
㊏
９

時
30
分
～
13
時
／
受
付
時
間
＝
９

時
20
分
～
９
時

30
分
／
定
員
＝

先
着
40
人
／
費

用
＝
２
０
０
円

／
持
ち
物
＝
エ

プ
ロ
ン
、
三
角

巾
、
手
拭
タ
オ

ル
／
申
込
締
切

＝
12
月
４
日
㊎

◆
２
回
目

　
「
茂
原
で
歯
っ
ぴ
ー
ラ
イ
フ
」

　

内
容
＝
歯
科
検
診
、
歯
み
が
き

の
ア
ド
バ
イ
ス
／
日
時
＝
平
成
28

年
１
月
23
日
㊏
９
時
20
分
～
11
時

30
分
／
受
付
時
間
＝
９
時
～
９
時

　

11
月
２
日
よ
り
、
茂
原
市
保
健

セ
ン
タ
ー
窓
口
で
行
っ
て
い
た
特

定
不
妊
治
療
費
等
助
成
の
申
請
に

つ
い
て
は
、健
康
管
理
課
（
２
階
）

が
担
当
し
ま
す
。

申
請
窓
口
が
変
更
と
な
る
も
の

１　

特
定
不
妊
治
療
費
に
対
す
る

助
成

２　

男
性
不
妊
治
療
費
に
対
す
る

助
成

３　

男
性
不
妊
検
査
費
に
対
す
る

助
成

お
問
い
合
わ
せ
は
、

健
康
管
理
課
（
２
階
）

☎
⒇
１
５
７
４
、5
⒇
１
６
０
０
へ
。

未
来
の
マ
マ
パ
パ
大
集
合
‼

妊
活
レ
ッ
ス
ン

11
月
よ
り

茂
原
市
特
定
不
妊
治
療
費
等

助
成
申
請
窓
口
が
変
わ
り
ま
す

日　時＝11月5日㊍
　　　　10時～ 16時
会　場＝保健センター
主　催＝茂原中央ライオンズクラブ
共　催＝茂原市献血推進協議会

　お問い合わせは、健康管理課（２階）
　☎（20）1574、5（20）1600へ。

献血にご協力を！

原 千晶さんによるがん予防講演会を開催
テ ー マ：「大切にしたい自分の体～2度の子宮がんを経験して～」
開 催 日：平成28年1月17日㊐
開催場所：東部台文化会館
定　　員：300人
費　　用：無料
講　　師：原　千晶（「よつばの会」代表、女優・タレント）
内　　容：12時〜開場、各種イベントコーナー開始
	 　　（がんパネル展、アロマハンドマッサージ、健康相談）
	 14時～講演会開演
	 ※講演会終了後にも各種団体の展示があります。
申込方法：11月2日㊊から電話または窓口にて申し込み
	 ※定員になり次第終了
◦原 千晶さんからのメッセージ：からだのサインを見逃さないで下さい。女性のみ
なさんが自分の体を、子宮を守る事は新しい命を繋ぐ第一歩なのです。
お申し込み・お問い合わせは、
保健センター　☎（25）１７２５、健康管理課（２階）☎（20）１５７４へ。

20
分
／
定
員
＝
先
着
50
人
／
費
用

＝
５
０
０
円
／
申
込
締
切
＝
１
月

15
日
㊎

◆
申
込
方
法

　

11
月
２
日
㊊
～
電
話
ま
た
は
窓

口
に
て
申
込
み

お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
は
、

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
�
１
７
２
５
、5
�
１
８
６
５

健
康
管
理
課
（
２
階
）

☎
⒇
１
５
７
４
、5
⒇
１
６
０
０
へ
。

ステキなお土産もあります。
ぜひご参加ください♪
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県内初の監視装置付わなを設置

　近年、イノシシなどによる農作物への被害が深刻化
している市では、専門業者と協力し、箱わなによる捕
獲を進めています。監視装置を取り付けることで、わ
なが作動すれば専門業者と市にメールで通報され、現
場に駆けつけることができます。
　県内初のこの仕組みは、見回りにかかる労力の低減
や稼働率の向上により、被害の軽減が期待されていま
す。 ▲TV局の取材を受ける台田第１組合の石渡さん

イノシシ被害深刻

茂原秋まつり合同神輿渡御 20
9

　茂原八幡神社と高師八幡神社、中の島地区の５基の
神輿が茂原駅前に集結し、合同神輿渡御が執り行われ
ました。
　晴天に恵まれたおかげで、駅前には多くの観客が訪
れ声援を送っており、担ぎ手と一体となり、熱気が溢
れていました。

▲威勢の良い掛け声が響き渡りました

茂原の街を勇壮に練り歩く！

　長寿の節目を迎えられた計445人（米寿382人、白寿
23人、満100歳以上40人）の方たちを祝うため、田中
市長と大原社会福祉協議会会長らが長寿者を訪問し、
祝い金を贈呈しました。
　この日、祝い金を贈呈された市内最高齢（105歳）
の清水冨美子さん。ご家族は、ご本人について、「な
んでも食べるし、昔からクヨクヨしない性格」と話し
ていました。

19
9

▲田中市長から祝い金を受け取る清水冨美子さん

長寿祝い金の贈呈

高齢者を敬い、長寿を祝う

　茂原市社会福祉協議会主催による結婚50周年祝賀会
がプラザヘイアン茂原で開催されました。
　この祝賀会には、昭和40年９月１日～昭和41年８月
31日の間に結婚し、金婚式を迎えた43組のご夫婦が出
席。苦楽をともにした50年を思い起こし、楽しい一時
を過ごしていました。

8
9

▲気持ちも新たに乾杯！

結婚50周年祝賀会

永遠にともに
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26
9

24
9

青年海外協力隊派遣

茂原市地域防災訓練を実施

　青年海外協力隊（JICAボランティア）として、ト
ンガ（エウア島）の病院に２年間派遣されることとなっ
た佐久間佳

か

奈
な

さんが、田中市長を表敬訪問しました。
　現地では、生活習慣病に対する支援を行う予定の佐
久間さん。「人々に寄り添いながら、役に立てるよう
頑張ります」と抱負を語りました。

▲田中市長から激励を受ける佐久間さん

経験生かし、国際協力へ

地域の防災力を向上！

米ウィスコンシン州使節団派遣 28
9

　市役所１階ロビーで、「笛の会　音
ね

澄
ずみ

」とパフォー
マンス書道家の辻

つじ

　風
ふう

我
が

氏による、篠笛と書道のコラ
ボレーションが披露されました。
　このメンバーは、10月24日～ 11月１日の間、千葉
県代表の「文化・芸術使節団」として、県と姉妹県州
提携を結んでいる米ウィスコンシン州に派遣されるこ
ととなり、市民に報告を兼ねてロビーコンサートが行
われました。▲優雅な笛の音と豪快な書道で観客を楽しませました

日本文化で交流

　地域防災訓練が、五郷地区の住民を対象に行われ、
周辺の自治会から470人が参加しました。この訓練は、
昨年から住民参加型の避難所設営を中心として実施さ
れているものです。
　参加者は、避難所までの移動や設営・運営などの本
番を想定した訓練により、共助の大切さを再確認して
いました。

▲①避難する住民②住民による運営の様子③備蓄品の説明
④災害対策コーディネーターによる指導

　茂原市連合婦人会は、茂原市赤十字奉仕団として、
救命および応急手当の知識と技術を競う赤十字救急法
フェスタ2015への参加に向けて、日本赤十字社から指
導員を招き、三角巾を用いた包帯法や傷病者の担架搬
送方法などを学びました。
　和やかな雰囲気で始まった講習会でしたが、講義が
進むにつれ、みな真剣な表情で一つ一つの動きを丁寧
に確認していました。

24
9

▲５人１組のチームによる担架搬送

救急法講習会を開催

救命および応急手当を学ぶ

❶

❸

❷

❹
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

お
知
ら
せ

音
楽
放
送
「
夕
焼
け
小
焼
け
」

が
冬
時
間
に
変
わ
り
ま
す

　

毎
日
午
後
５
時
に
放
送
し
て
い

る
音
楽
放
送
「
夕
焼
け
小
焼
け
」

は
、
日
暮
れ
の
早
ま
る
11
月
か
ら

１
月
の
間
、
子
ど
も
達
の
帰
宅
を

促
す
た
め
、
午
後
４
時
に
変
更
し

て
放
送
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
総
務
課
防
災
対
策
室
（
４
階
）

☎
⒇
１
５
１
９
、
5
⒇
１
６
０
２

社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険

料
）
控
除
証
明
書
が
発
行
さ
れ

ま
す
～
年
末
調
整
・
確
定
申
告

ま
で
大
切
に
保
管
を
！
～

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
所
得
税

お
よ
び
住
民
税
の
申
告
に
お
い
て

全
額
が
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象

と
な
り
ま
す
。

　

こ
の
社
会
保
険
料
控
除
を
受
け

る
た
め
に
は
、
納
付
し
た
こ
と
を

証
明
す
る
書
類
の
添
付
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
平
成
27
年
１
月
１

日
か
ら
９
月
30
日
ま
で
の
間
に
国

民
年
金
保
険
料
を
納
付
さ
れ
た
方

に
つ
い
て
は
、「
社
会
保
険
料
（
国

民
年
金
保
険
料
）
控
除
証
明
書
」

が
本
年
11
月
上
旬
に
日
本
年
金
機

構
本
部
か
ら
送
付
さ
れ
ま
す
の
で
、

年
末
調
整
や
確
定
申
告
の
際
に
は

必
ず
証
明
書
（
ま
た
は
領
収
書
）

を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
平
成
27
年
10
月
１
日
か

ら
12
月
31
日
ま
で
の
間
に
今
年
は

じ
め
て
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付

さ
れ
た
方
に
つ
い
て
は
、
翌
年
の

２
月
上
旬
に
送
付
さ
れ
ま
す
。

問
控
除
証
明
書
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０（
０
５
８
）５
５
５

※
０
５
０
か
ら
始
ま
る
電
話
ま
た

は
０
７
０
－
５
・
０
７
０
－
６

か
ら
始
ま
る
電
話
か
ら
は

☎
０
３（
６
７
０
０
）１
１
４
４

茂
原
市
戦
没
者
追
悼
式
を
開
催

　

市
内
の
戦
没
者
は
、
１
３
０
０

余
名
い
ま
す
。
市
で
は
、
戦
没
者

の
英
霊
を
顕
彰
す
る
た
め
、
隔
年

で
茂
原
市
遺
族
会
と
連
携
し
て
追

悼
式
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
ご
遺

族
以
外
の
方
々
も
参
列
で
き
ま
す

の
で
、
希
望
さ
れ
る
方
は
、
各
地

区
の
遺
族
会
ま
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

　

日
時
＝
11
月
20
日
㊎
10
時
～
11

時
／
場
所
＝
茂
原
市
民
会
館

問
社
会
福
祉
課
（
７
階
）

☎
⒇
１
５
７
１
、
5
⒇
１
６
０
５

「
茂
原
都
市
計
画
区
域
の
整
備
、

開
発
及
び
保
全
の
方
針
」、「
長

生
都
市
計
画
」、「
茂
原
都
市
計

画
用
途
地
域
変
更
、
地
区
計
画

変
更
お
よ
び
決
定
」
に
関
す
る

案
の
縦
覧

　
「
都
市
計
画
区
域
の
整
備
、
開

発
及
び
保
全
の
方
針
」
と
「
し
尿

処
理
場
お
よ
び
ご
み
処
理
場
の
決

定
」
に
関
し
て
は
、
７
月
３
日
㊎

～
17
日
㊎
に
案
の
概
要
の
縦
覧
を

行
い
、「
東
郷
地
区
の
用
途
地
域

の
変
更
と
地
区
計
画
の
変
更
、
決

定
」
に
関
し
て
は
、
７
月
17
日
㊎

～
30
日
㊍
に
案
の
概
要
、
原
案
説

明
会
お
よ
び
縦
覧
を
行
い
ま
し
た

が
、
今
後
の
手
続
き
と
し
て
、
次

の
と
お
り
案
の
縦
覧
を
行
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
案
に
つ
い
て
、
市
内

に
住
所
の
あ
る
方
お
よ
び
利
害
関

係
人
は
、
縦
覧
期
間
中
に
意
見
書

を
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

縦
覧
内
容
＝
①
都
市
計
画
区
域

の
整
備
、
開
発
及
び
保
全
の
方
針

②
し
尿
処
理
場
お
よ
び
ご
み
処
理

場
の
決
定
③
用
途
地
域
の
変
更
と

地
区
計
画
の
変
更
、
決
定
／
縦
覧

場
所
＝
市
都
市
計
画
課
（
①
、
②
、

③
）、
県
都
市
計
画
課
（
①
）、
長

生
村
企
画
財
政
課
（
②
）
／
縦
覧

期
間
、
意
見
書
提
出
期
間
＝
11
月

13
日
㊎
～
27
日
㊎
８
時
30
分
～
17

時
15
分
（
土
日
、
祝
日
を
除
く
）

／
意
見
書
の
提
出
方
法
＝
意
見
の

要
旨
と
住
所
、
氏
名
等
を
記
載
し

た
書
面
（
意
見
書
）
を
、
①
、
③

に
つ
い
て
は
市
都
市
計
画
課
へ
、

②
に
つ
い
て
は
長
生
村
企
画
財
政

課
へ
郵
送
ま
た
は
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。
な
お
、
送
付
先
住
所
に
つ

い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
意
見
書
様
式
は
、
市
都
市
計
画

課
窓
口
お
よ
び
ウ
ェ
ブ
ペ
ー
ジ
に

あ
り
ま
す
。（
意
見
書
を
郵
送
す

る
場
合
は
、最
終
日
の
消
印
有
効
）

問
市
都
市
計
画
課
（
①
、
②
、
③
）

☎
⒇
１
５
４
６
、
5
⒇
１
６
０
６

県
都
市
計
画
課
（
①
）

☎
０
４
３（
２
２
３
）３
３
７
６

長
生
村
企
画
財
政
課
（
②
）

☎
�
４
７
４
３
、
5
�
１
１
９
４

コ
ス
モ
ス
サ
ロ
ン
講
演
会
を
開
催�

「
成
年
後
見
制
度
を
知
る
」

　

市
お
よ
び
茂
原
市
ハ
ー
ト
フ
ル

フ
ェ
ス
タ
実
行
委
員
会
で
は
、
男

女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
を
目
指

し
て
、
講
演
会
や
講
座
な
ど
の
開

催
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

日
時
＝
11
月
30
日
㊊
14
時
～
16

時
／
場
所
＝
市
役
所
市
民
室
／
講

演
内
容
＝
「
高
齢
化
と
成
年
後
見

制
度
」
／
講
師
＝
二
階
堂
高
史
氏

（
千
葉
県
行
政
書
士
会　

長
夷
支

11
月
は�

児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間

部　

副
支
部
長
）
／
参
加
費
＝
無

料
／
定
員
＝
１
０
０
人
※
ど
な
た

で
も
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

問
企
画
政
策
課
（
４
階
）

☎
⒇
１
５
１
６
、
5
⒇
１
６
０
３

「
成
年
後
見
制
度
講
演
会
」×

「
司
法
書
士
に
よ
る�

�

無
料
成
年
後
見
相
談
会
」

　

障
が
い
や
認
知
症
な
ど
で
判
断

能
力
が
不
十
分
に
な
っ
た
と
き
に

役
立
つ
「
成
年
後
見
制
度
」
に
つ

い
て
、
司
法
書
士
が
わ
か
り
や
す

く
講
演
し
ま
す
。

　

ま
た
、
希
望
者
に
は
、
司
法
書

士
に
よ
る
無
料
成
年
後
見
相
談
会

を
実
施
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

日
時
＝
講
演
会
12
月
16
日
㊌
13

時
30
分
～
15
時
、
相
談
会
（
希
望

者
の
み
）
12
月
16
日
㊌
15
時
～
16

時
30
分
／
場
所
＝
市
役
所
市
民
室

／
講
師
＝
杉
田
大
介
氏
〈
成
年
後

見
セ
ン
タ
ー
・
リ
ー
ガ
ル
サ
ポ
ー

ト
千
葉
県
支
部　

と
う
が
ね
司
法

書
士
事
務
所
〉
／
参
加
費
＝
講
演

会
・
相
談
会
と
も
に
無
料
／
対
象

者
＝
市
内
在
住
・
在
勤
者
（
先
着

１
０
０
人
）

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
２
階
）

☎
⒇
１
５
８
３
、
5
�
６
７
８
８
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は
言
い
訳

③
ひ
と
り
で
抱
え
込
ま
な
い

④
親
の
立
場
よ
り
子
ど
も
の
立
場

⑤
虐
待
は
あ
な
た
の
周
り
で
も
起

こ
り
う
る

ご
相
談
、
通
告
先
は
、

子
育
て
支
援
課
（
２
階
）

☎
⒇
１
５
７
３
、
5
⒇
１
６
１
０

子
育
て
家
庭
相
談
室
（
２
階
）

☎
�
５
５
０
０

11
月
12
日
～
25
日
は
、�

「
女
性
に
対
す
る
暴
力
を�

�
な
く
す
運
動
」
期
間
で
す

　

夫
・
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、

性
犯
罪
、
売
買
春
、
人
身
取
引
、

セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、

ス
ト
ー
カ
ー
行
為
等
、
女
性
に
対

す
る
暴
力
は
、
女
性
の
人
権
を
著

し
く
侵
害
す
る
も
の
で
あ
り
、
決

し
て
許
さ
れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

　

こ
の
運
動
期
間
を
き
っ
か
け
に
、

女
性
に
対
す
る
暴
力
に
つ
い
て
考

え
、
暴
力
の
な
い
社
会
づ
く
り
を

す
す
め
ま
し
ょ
う
。

【
相
談
窓
口
】

・
千
葉
県
女
性
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
３（
２
０
６
）８
０
０
２

※
24
時
間
対
応

・
長
生
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
�
５
５
６
５

11
月
は�

児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間

　

11
月
は
、「
児
童
虐
待
防
止
推

進
月
間
」
で
す
。
児
童
虐
待
は
、

社
会
全
体
で
解
決
す
べ
き
問
題
で

す
。
児
童
虐
待
に
対
す
る
理
解
を

深
め
、
一
人
ひ
と
り
の
温
か
い
ま

な
ざ
し
と
声
か
け
で
子
ど
も
た
ち

を
虐
待
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
。

７
月
か
ら
児
童
相
談
所
全
国
共
通

ダ
イ
ヤ
ル
が
、
覚
え
や
す
い
３
桁

の
番
号「
１
８
９（
い
ち
は
や
く
）」

に
な
り
ま
し
た
。
１
８
９
番
に
か

け
る
と
お
近
く
の
児
童
相
談
所
に

つ
な
が
り
ま
す
。

【
子
ど
も
を
虐
待
か
ら
守
る
５
カ
条
】

（
厚
生
労
働
省
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
よ
り
）

①
「
お
か
し
い
」
と
感
じ
た
ら
迷

わ
ず
連
絡
（
通
告
）

②
「
し
つ
け
の
つ
も
り
・
・
・
」

※
９
時
～
17
時
（
土
日
祝
日
除

く
）、
面
接
相
談
要
予
約

・
子
育
て
家
庭
相
談
室
（
２
階
）

☎
�
５
５
０
０
※
８
時
30
分
～
17

時
15
分
（
土
日
祝
日
除
く
）

茂
原
市
み
な
み
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
が
移
転
し
ま
し
た

　

五
郷
・
鶴
枝
地
区
に
お
住
ま
い

の
高
齢
者
の
相
談
窓
口
で
あ
っ
た

茂
原
市
み
な
み
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
が
次
の
場
所
に
移
転
し
ま

し
た
。

移
転
先　

下
永
吉
８
８
０
番
地

☎
⒇
２
６
２
６
、
5
⒇
２
６
２
７

　

電
話
番
号
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
番
号

は
変
更
あ
り
ま
せ
ん
。

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
２
階
）

☎
⒇
１
５
８
３
、
5
�
６
７
８
８

明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
・

標
語
作
品
展

　

選
挙
管
理
委
員
会
で
は
、
市
内

小
中
学
生
を
対
象
に
募
集
し
た

「
明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
・

標
語
」
の
作
品
展
を
開
催
し
ま
す
。

　

期
間
＝
11
月
20
日
㊎
～
12
月
１

日
㊋
／
会
場
＝
中
央
公
民
館

　

ま
た
、
10
月
27
日
㊋
～
11
月
15

日
㊐
の
間
、
茂
原
駅
南
口
公
共
駐

車
場
シ
ョ
ー
ウ
ィ
ン
ド
ウ
に
入
賞

作
品
を
展
示
し
ま
す
。

◆
主
な
入
賞
者
（
敬
称
略
）

【
ポ
ス
タ
ー
の
部
】

　

市
長
賞
＝
小
澤
一こ

こ
ろ心
（
早
野
中

１
年
）、議
長
賞
＝
神し

ん

明め
い

そ
ら
（
緑

ケ
丘
小
４
年
）、
教
育
長
賞
＝
土

屋
茉ま

緒お

（
東
中
２
年
）、
選
管
委

員
長
賞
＝
中
村
純す

美み

代よ

（
東
中
２

年
）、
明
推
協
会
長
賞
＝
篠
田
孝こ

う

志し

（
西
小
１
年
）

【
標
語
の
部
】

特
選
＝
齊
藤
広こ

う

記き（
豊
岡
小
６
年
）

「
い
っ
ぴ
ょ
う
に　

き
も
ち
を
こ

め
て　

と
う
ひ
ょ
う
を
」

問
選
挙
管
理
委
員
会
（
６
階
）

☎
⒇
１
５
２
９
、
5
⒇
１
６
０
４

「
第
４
回
木
造
住
宅
耐
震�

�

相
談
会
」
の
開
催
に
つ
い
て

　

市
で
は
、
新
耐
震
基
準
（
昭
和

56
年
）
以
前
に
建
築
さ
れ
た
木
造

住
宅
の
耐
震
化
を
推
進
す
る
た
め
、

木
造
２
階
以
下
の
一
戸
建
て
の
住

宅
の
所
有
者
・
居
住
者
を
対
象
に
、

個
別
簡
易
耐
震
相
談
会
を
開
催
し

ま
す
。

　

日
時
＝
11
月
21
日
㊏
13
時
～
17

時
（
１
組
40
分
程
度
）
／
場
所
＝

鶴
枝
公
民
館
／
申
込
方
法
＝
事
前

予
約
制
（
先
着
５
組
）
と
な
り
ま

す
の
で
電
話
に
て
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
な
お
、
相
談
費
用
は
無

料
で
す
／
申
込
期
間
＝
11
月
２
日

㊊
～
13
日
㊎
（
土
日
、
祝
日
を
除

く
９
時
～
17
時
）

　

ま
た
、
11
月
３
日
㊋
開
催
の
茂

原
市
産
業
ま
つ
り
に
お
い
て
、
耐

震
相
談
ブ
ー
ス
を
設
置
し
ま
す
。

お
気
軽
に
足
を
お
運
び
く
だ
さ
い
。

問
建
築
課
（
８
階
）

☎
⒇
１
５
８
８
、
5
⒇
１
６
０
６

借
金
・
ヤ
ミ
金
融
無
料
相
談
会

を
開
催
し
ま
す

　

弁
護
士
、
司
法
書
士
、
警
察
官

な
ど
に
よ
る
無
料
相
談
会
を
開
催

し
、
多
重
債
務
・
ヤ
ミ
金
融
に
係

る
諸
問
題
の
解
決
を
支
援
し
ま
す
。

　

借
金
で
悩
ま
な
い
生
活
を
取
り

戻
す
た
め
に
、
ま
ず
は
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

　

日
時
＝
11
月
22
日
㊐
10
時
～
15

時
（
受
付
）
／
場
所
＝
市
役
所
２

階
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
生
活
課

内
）／
申
込
方
法
＝
事
前
申
込（
申

込
先
着
順
）

問
生
活
課
（
２
階
）

☎
⒇
１
５
０
５
、
5
⒇
１
６
０
０

千
葉
県
生
活
安
全
課

☎
０
４
３（
２
２
３
）２
２
９
６

「もしかして
あなたが救う　小さな手」

（平成27年児童虐待防止推進月間の標語）
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11
月
は
「
動
物
に
よ
る
危
害�

�
防
止
対
策
強
化
月
間
」
で
す

▼
犬
の
放
し
飼
い
は
禁
止
さ
れ
て

い
ま
す
。
散
歩
は
犬
を
制
止
で

き
る
人
が
、
短
い
引
き
綱
で
行

い
ま
し
ょ
う
。

▼
犬
の
登
録
と
年
１
回
の
狂
犬
病

予
防
注
射
は
、
法
律
に
定
め
ら

れ
た
飼
い
主
の
義
務
で
す
。

▼
猫
は
屋
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う
。

糞
尿
や
鳴
き
声
に
よ
る
被
害
を

防
止
で
き
、
感
染
症
や
交
通
事

故
等
の
危
険
か
ら
猫
を
守
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

▼
動
物
は
責
任
を
も
っ
て
最
後
ま

で
面
倒
を
み
ま
し
ょ
う
。
や
む

を
得
な
い
事
情
で
飼
え
な
く
な
っ

た
場
合
は
、
新
し
い
飼
い
主
を

探
し
て
く
だ
さ
い
。
保
健
所
・

動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
で
は
飼
い
主

探
し
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。

▼
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
で
は
、
定

期
的
に「
犬

の
飼
い
方
・

し
つ
け
方
教

室
」
を
開
催

し
て
い
ま
す
。

問
長
生
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
保
健
所
）

☎
�
５
１
６
７

千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
７
６
�
５
７
１
１



募

集

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

善
意
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
　
　
（
敬
称
略
）

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

・
市
へ

▽
茂
原
商
工
会
議
所
青
年
部

�

（
金
５
万
円
）

▽
加
藤　

利
雄�

（
金
１
万
円
）

▽
真し

ん

行ぎ
ょ
う

寺じ　

範
明�

（
金
１
万
円
）

▽
西
岡　

隆
弘�

（
金
１
万
円
）

▽
小こ

淵ぶ
ち　

康や
す

洋ひ
ろ�

（
金
１
万
円
）

▽
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
交
流
会

�

（
金
５
０
０
円
）

平
成
28
年
度
千
葉
県�

�

生
涯
大
学
校
入
学
生
募
集

　

資
格
＝
仲
間
づ
く
り
、
生
き
が

い
づ
く
り
、
社
会
参
加
意
欲
の
あ

る
千
葉
県
在
住
の
55
歳
以
上
の
方

／
募
集
期
間
＝
11
月
10
日
㊋
～
12

月
28
日
㊊
／
願
書
配
布
＝
生
涯
大

学
校
外
房
学
園
、
市
高
齢
者
支
援

課
、地
域
振
興
事
務
所（
長
生
合
同

庁
舎
内
）、長
生
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
保
健
所
）、県
高
齢
者
福
祉
課

※
郵
送
希
望
者
は
、
１
４
０
円
切

手
を
貼
付
し
た
返
信
用
封
筒
（
角

２
）
を
同
封
し
、
左
記
へ
郵
送
。

な
お
、
県
ウ
ェ
ブ
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.pref.chiba.

lg
.jp
/k
ou
fu
k
u
/jin

zai/
shougaidaigaku/boshuu.htm

l

）

か
ら
も
入
手
で
き
ま
す
。

問
千
葉
県
生
涯
大
学
校
事
務
局

〒
２
６
０
－
０
８
０
１　

千
葉
市

中
央
区
仁
戸
名
町
６
６
６
－
２

☎
０
４
３（
２
６
６
）４
７
０
５

世
界
の
料
理
教
室
（
ベ
ト
ナ
ム

料
理
）
参
加
者
募
集

　

ベ
ト
ナ
ム
人
講
師
と
一
緒
に
人

気
の
ベ
ト
ナ
ム
料
理
を
作
っ
て
み

ま
せ
ん
か
。

　

日
時
＝
11
月
28
日
㊏
10
時
～
13

時
／
場
所
＝
東
郷
福
祉
セ
ン
タ
ー

／
参
加
費
＝
１
０
０
０
円
／
定
員

＝
25
人
（
要
事
前
申
込
）
／
持
ち

物
＝
三
角
巾
、
エ
プ
ロ
ン
、
筆
記

用
具

問
企
画
政
策
課
（
４
階
）

☎
⒇
１
６
５
１
、
5
⒇
１
６
０
３

Let’s

エ
ン
ジ
ョ
イ�

�

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
通
じ
て
健
康

な
体
作
り
を
！
季
節
の
花
や
風
景

を
楽
し
み
な
が
ら
み
ん
な
で
歩
き

ま
し
ょ
う
。

　

日
時
＝
11
月
15
日
㊐
８
時
30
分

市
民
体
育
館
集
合
／
行
き
先
＝
土

気
・
大
網
方
面
／
対
象
＝
一
般
／

参
加
費
＝
１
０
０
円
／
受
付
＝
当

日
集
合
場
所
に
て
／
態
度
決
定
＝

７
時
30
分
／
交
通
＝
Ｊ
Ｒ
（
運
賃

は
自
己
負
担
）
／
軽
食
持
参

問
市
民
体
育
館

☎
�
２
８
１
１
、
5
�
９
３
５
１

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校�

生
徒
を
募
集
し
て
い
ま
す

　

応
募
資
格
＝
平
成
28
年
４
月
１

日
現
在
15
歳
以
上
17
歳
未
満
の
男

子
中
学
校
等
卒
業
者
お
よ
び
卒
業

予
定
者
／
受
付
期
間
＝
推
薦
試
験

は
11
月
１
日
㊐
～
12
月
４
日
㊎
、

一
般
試
験
は
11
月
１
日
㊐
～
平
成

28
年
１
月
８
㊐
金（
締
切
日
必
着
）

／
試
験
期
日
＝
推
薦
試
験
は
平
成

28
年
１
月
９
日
㊏
～
１
月
11
日
㊊

の
間
の
指
定
す
る
１
日
、
一
般
試

験
は
平
成
28
年
１
月
23
日
㊏
（
第

１
次
試
験
）
／
卒
業
資
格
、
待
遇

な
ど
＝
要
問
合
せ

問
自
衛
隊
茂
原
地
域
事
務
所

☎
�
０
４
５
２

～素敵な出会いのお手伝いをします～
　市では、婚活パーティー「出会いの広場」を
開催します。婚活中のあなた、クリスマスを
迎える前に素敵な出会いをしてみませんか！

日　　時　12月６日㊐13時～ 16時
（受付12時30分～）

会　　場　レイクウッズガーデンひめはるの里
対 象 者　おおむね40歳までの独身の方

（男性は市内在住または在勤、 
女性は市内外不問）

定　　員　男女各15人
（応募者多数の場合は抽選）

参 加 費　男性2,000円、女性1,000円
（当日集金）

申込受付　11月２日㊊～ 20日㊎
お申し込み・お問い合わせは、生活課（２階）
☎（20）１５０５、5（20）１６００へ。

千葉県最低賃金改正のお知らせ
平成27年10月１日から

時間額 ８１７円
（従来の７９８円から１９円引上げ）

　お問い合わせは、
　　千葉県労働局労働基準部賃金室
　　☎０４３（２２１）２３２８へ。
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相　　談　　日
■市民相談 執務時間内／場所・問合せ＝生活課（2階）☎（20）1505
■結婚相談（登録制）執務時間内／場所・問合せ＝生活課（2階）☎（20）1505
■無料法律相談
　（予約制・民事）

11月12日㊍　13時〜 15時／場所＝市役所5階505会議室、
11月24日㊋　13時〜 15時／場所＝市役所5階505会議室／問合せ＝生活課（2階）☎（20）1505

■交通事故相談
　（予約不要） 11月27日㊎　10時〜 15時／場所＝市役所5階505会議室／問合せ＝生活課（2階）☎（20）1505

■人権・行政相談 11月10日㊋　13時～ 16時／場所＝市役所5階505会議室、
11月26日㊍　13時～ 16時／場所＝本納公民館／問合せ＝生活課（2階）☎（20）1505

■消費生活相談 月〜金曜日　9時30分〜 16時（12時〜 13時までを除く）／場所・問合せ＝消費生活センター（生活課内）
☎（20）1101

■歯科相談・栄養相談（要電話予約）11月2日㊊、12月7日㊊　10時〜12時、13時〜16時／場所・問合せ＝保健センター☎（25）1725

■６か月乳児相談 11月19日㊍（平成27年5月生）／受付＝9時30分〜 10時、13時30分〜 14時／場所・問合せ＝保健センター
☎（25）1725

■1歳6か月児健康診査 11月17日㊋（平成26年5月生）／受付＝13時〜 13時20分／場所・問合せ＝保健センター☎（25）1725

■2歳児歯科健康診査 12月17日㊍（平成25年6月生・7月生）／受付＝9時〜 10時10分／場所・問合せ＝保健センター
☎（25）1725

■3歳児健康診査 11月18日㊌（平成24年5月生）／受付＝13時〜 13時20分／場所・問合せ＝保健センター☎（25）1725
■健康相談 月〜金曜日　10時〜 12時、13時〜 16時／場所・問合せ＝保健センター☎（25）1725
■�子育て相談・
　（予約制）

①子育て相談（要予約）11月6日㊎、20日㊎10時30分～ 16時30分／内容＝子育て、発育、発達に関すること／
対象＝就学前までの親子／場所＝保健センター☎（25）1725 ／問合せ＝子育て支援課☎（20）1573

■家庭児童相談
　母子相談

執務時間内／内容＝子育て、児童虐待、家庭問題、DV問題など／場所・問合せ＝子育て家庭相談室（2階）
☎（23）5500

■保育相談 月〜金曜日　10時〜 15時／場所・問合せ＝各市立保育所または子育て支援課（2階）☎（20）1573

■心配ごと相談 毎週水曜日（祝日除く）　9時～ 15時／場所＝旧図書館（八千代2－9） ／問合せ＝社会福祉協議会
☎（23）1969

■無料法律相談 11月25日㊌　13時～ 16時(要電話予約) ／場所＝旧図書館（八千代2－9） ／問合せ＝社会福祉協議会
☎（23）1969

■ボランティア相談 執務時間内／場所＝旧図書館（八千代2－9） ／問合せ＝社会福祉協議会☎（23）1969
■家庭教育相談 毎週月・火・水・木曜日　9時〜 17時（火曜日のみ9時〜 12時） ／場所・問合せ＝生涯学習課（9階）☎（20）1559
■少年相談 執務時間内／場所・問合せ＝青少年指導センター☎（22）4466

■高齢者総合相談
執務時間内／場所・問合せ＝茂原市地域包括支援センター☎（20）1583、茂原市みなみ地域包括支援センター
☎（20）2626、茂原市ほんのう地域包括支援センター☎（36）2123、 茂原市ちゅうおう地域包括支援センター
☎（26）7525

※10月より、総合市民センター耐震工事による社会福祉協議会事務所移転にともない、開催場所が変更になりましたので、
ご注意ください。

■無料法律相談 千葉県では無料法律相談を実施しています。／問合せ＝県総合企画部報道広報課広聴室☎043（223）2249
■県民相談 執務時間内／場所・問合せ＝長生地域振興事務所地域振興課☎（25）7830
■教育相談 執務時間内／場所・問合せ＝東上総教育事務所相談室☎（23）4460

■長生健康福祉
　センター

不妊相談、こころの健康相談、精神障害者社会復帰事業（デイケアクラブ）、エイズ相談、HIV等抗体検査、
性感染症検査、肝炎ウイルス検査、骨髄バンクドナー登録受付、腸内細菌検査（検便）、家庭児童相談、
母子父子自立支援などを行っています。／場所・問合せ＝長生健康福祉センター（長生保健所）☎（22）
5167※太字は予約制
DV相談（来所相談は予約制）専用電話☎（22）5565
障害のある人への差別に関する相談　専用電話☎（26）1510

今 月 の 納 期
11月は市税収納対策強化月間です。 
忘れずに納付しましょう！�
●国民健康保険税（第５期）

■納期限は、11月30日㊊
※納税には便利な口座振替をご利用ください。
※コンビニエンスストアでも納付できます。
お問い合わせは、収税課（２階）
☎（20）１５７８、5（20）１６０９へ。

介護保険の保険証を交付
　満65歳になる方（昭和25年11月2日～昭和25年12月1日生）は、第1号被
保険者の資格取得となります。11月15日頃までに保険証（被保険者証）を郵
送します。
お問い合わせは、高齢者支援課（２階）
☎（20）１５７２、5（20）１６１０へ。

満75歳の誕生日から後期高齢者医療の対象に
　満75歳になる方（昭和15年12月2日～昭和16年1月1日生）は、現在加入の
健康保険を脱退し、誕生日当日から後期高齢者医療制度に加入することとなり
ます。
　今月末までに保険証（被保険者証）を郵送します。
お問い合わせは、国保年金課（２階）☎（20）１５０３、5（20）１６００へ。
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名　　　称 曜　日 時　間 内　　　　容 場　所 連　絡　先

❶ 社交ダンスクラブ 毎週木曜日
（月4回） 19時～ 21時 社交ダンス／対象＝一般（初心者歓迎）／費用＝月2,500

円（運営費込み） 鶴枝公民館 ☎080-5653-5541
森川

❷ 茂美会 第2・4金曜日
（変更あり） 10時～ 15時 洋画(油絵、水彩、パステルなど)の学習／対象＝一般

／費用＝3カ月5,000円（別途材料費） 豊田福祉センター ☎090-2408-8292
松尾

❸ もばら少年少女合唱団 毎週土曜日 15時30分～ 16時 12月25日、市役所ロビーにてクリスマスコンサートを行います。一緒
に楽しく歌いませんか。／対象＝年長～／費用＝2,000円（活動費） 緑ヶ丘小学校 ☎090-3816-5059

高橋

❹ ボランティアクラブ茂原 毎週土曜日 10時～ 12時 在住外国人に日本語の学習支援を行います。／対象＝
一般（語学力・経験は問わず）／費用＝年1,000円 東部台文化会館 ☎080-6792-4831

大野

❺ 茂原笑いヨガクラブ 第2月曜日 10時30分～
11時30分

笑いの体操、福祉施設などでの笑いヨガボランティ
アの練習／対象＝一般／費用＝1回300円 豊田福祉センター ☎080-6586-5480

石井

❻ 養心ヨーガ　 毎週金曜日 9時～ 12時 ヨーガ／対象＝女性／費用＝月3,000円※総合市民セン
ターの耐震工事により場所が変更となっています。 諏訪神社 ☎26-2198　天野

❼ 高町クラブ 第2・4金曜日 13時30分～
15時30分

大きな声を出して、楽しく練習します。テープにて
唄います。／対象＝一般女性／費用＝年4,000円 中央公民館　 ☎23-3916　平田

❽ 歌謡ひぐらし会 第1・2火曜日 12時～ 16時 カラオケの練習（通信カラオケＤＡＭ使用）／対象
＝一般／費用＝月1,500円（別途入会金1,000円） 東部台文化会館 ☎080-5458-4195

𠮷田
❾ カラオケ𠮷田 第1・3・4木曜日 13時～ 17時 カラオケの練習（通信カラオケＤＡＭ使用）／対象

＝一般／費用＝1回500円（別途入会金500円）

❿ 東部台手編みサークル 第1・3月曜日 10時～ 15時 一緒にすてきな作品を作ってみませんか？／対象＝
一般（初心者大歓迎）／費用＝月2,500円 東部台文化会館 ☎23－7246　鈴木

❶ 上総本納絵馬5代目
矢部宏創作絵馬の歩み展

～12月27日㊐
まで

10時～ 16時（金・
土・日のみ開館）

創作絵馬39点、日本画小品14点、木版小品6点ほか
／入場料＝一般500円（高校生以下無料）

房総郷土美術館
（鴨川市四方木410-5） ☎04-7094-0333

❷ 写経会 毎月
第3日曜日

7時30分～
8時30分

姿勢を調え、呼吸を調え、心を調える。茶礼（抹茶を頂きながら懇談）の後、
写経を行います。／対象＝一般／費用＝500円（写経用紙・抹茶・お菓子代含む）

山岡鉄舟ゆかりの禅道場
臥龍山　両忘禅庵

☎090-2549-8710
友國

❸ 骨董がらくた市と
フリーマーケット

11月7日㊏・
21日㊏ 8時～ 13時 7日＝仁王門を中心に参道にて開催、21日＝大駐車

場にて開催 藻原寺前 ☎090-4950-6193
小曽根

❹ 介護教室 11月7日㊏ 13時30分～ 15時 高齢者の食事～介護食・嚥下食を体験してみませんか？
～／対象＝一般／費用＝無料 茂原中央病院 ☎24－1191　植山

❺ 九十九祭（つくもさい） ①11月7日㊏
②11月8日㊐ 10時～ 14時

①自主製品の販売（パン、焼き菓子等）やパン作り
など各種体験
②つきたてお餅のおしるこ無料配布、抽選会ほか

①ときわぎ工舎
（睦沢町長楽寺496）
②槇の木学園

（睦沢町上市場693）

①☎44-2299
②☎44-1212

❻ ボランティア菜の花会 11月7日㊏
12月5日㊏

13時30分～
15時30分

編み物、レッグウォーマー作り／対象＝一般／費用＝無料
／持ち物＝毛糸3玉（並太または中細）、棒針、かぎ針 東郷福祉センター ☎23-8958　二見

❼ 「チャレンジ・ザ・ゲーム！
普及審判員認定講習会」 11月8日㊐ 13時～ 17時 チャレンジ・ザ・ゲーム体験および講習会／対象＝一般／定員＝15人／費

用＝500円（保険代など）※普及審判員申請者は通信事務費別途1,000円
茂原市卸商商業団地

（小林1978-8）
☎090-2489-8655
宇田川

❽ 落ち葉と話し合おう！ 11月8日㊐ 9時～ 12時
（雨天中止）

身近な自然に五感を開き、季節のうつろいや生きも
のの息吹を感じる活動です。／対象＝一般／費用＝
300円（4歳～ 74歳）

茂原公園
☎090-5517-6021
もばらシェアリング・
ネイチャーの会　澤田

❾ 第9回千葉和太鼓まつり 11月8日㊐ 10時スタート
（雨天決行）

和太鼓10チームが休みなく5時間太鼓を打ち鳴らす。太鼓の迫力、音
色、エネルギッシュな演奏をお聴きください/対象＝一般/入場＝無料

ロングウッドステーション
（長柄ダム・市津湖湖畔） ☎090-8684-7096

❿ 生バンドで唄おう 11月9日㊊ 13時30分～ 17時 生バンド（ザ・ローガンズ）で唄おう（昭和歌謡、ナツメ
ロ、新曲）、生バンドの良さを楽しもう／入場＝無料 東部台文化会館 ☎080-5458-4195

𠮷田

⓫ グラウンド・ゴルフ
体験教室

11月9日㊊～
11日㊌

9時～ 12時
（雨天中止） 対象＝未経験者／費用＝無料※1日のみの体験可 富士見公園

北側グランド
☎090-8036-5715
茂原市グランド・ゴルフ協会　篠田

⓬ 茂原樟陽高等学校文化祭
「第10回　樟陽祭」 11月14日㊏ 9時30分～ 14時 農産物・苗木・パン・ジャム等の販売、学科展示、

生徒の作品等展示、模擬店ほか／入場＝無料 茂原樟陽高等学校 ☎22-3315　茂原樟
陽高等学校　蓮池

⓭ 第19回さとの文化祭
11月14日㊏
～ 23日㊊

（16日㊊休館）
9時～ 16時30分 小学生の絵画・工作、一般の方の創作作品を多数展

示／対象＝一般／費用＝無料 千葉県いすみ環境と
文化のさとセンター

（いすみ市万木2050）

☎0470-86-5251
千葉県いすみ環境と
文化のさとセンター

⓮ 竹かご教室（応用） 11月28日㊏、
29日㊐（全2回） 10時～ 16時 竹かごの作り方を学びましょう。／対象＝高校生以上、全2回参

加できる方／定員＝10人／費用＝500円／持ち物＝要問合せ

⓯ 平成27年度犯罪被害者
週間「千葉県民のつどい」 11月15日㊐ 13時～ 16時 犯罪被害者の実情や被害者支援の重要性について考え

るため基調講演等を開催／対象＝一般／費用＝無料
千葉市生涯学習センター

（千葉市中央区弁天3-7-7）
☎043-223-2333
千葉県庁生活安全課

⓰ 介護就職フェア 11月17日㊋ 14時～ 16時
（受付13時30分～）

対象＝福祉の仕事に興味がある方（平成28年3月卒
業予定者含む）※電話申込

茂原市役所
市民室

☎25-8609　 ハ ロ ー
ワーク茂原職業相談コーナー

⓱ 年越し手打ちそば
体験教室

①11月18日㊌13時～ 16時②11月21日㊏9時～ 12時③11月28日㊏13時～ 16時④12月12日㊏
13時～ 17時⑤12月19日㊏9時～ 12時／対象＝一般／費用＝1回1,500円（材料費） 中央公民館　 ☎090-4056-8875

そば打ち同好会　町田

⓲ 27年度
晩秋の生き活きフェア

11月19日㊍、
20日㊎ 10時～ 20時 加工食品・パン・木工などの販売 茂原ショッピングプ

ラザ　アスモ
☎0470-76-4321　
障害者支援施設　みずほ学園

⓳ 千葉県生涯大学校
外房学園祭

①11月21日㊏
②11月22日㊐

①10時～ 16時
②10時～ 15時

園芸品、陶芸品、盆栽等の展示。スポーツ吹き矢、グラン
ドゴルフ、お茶会体験など。／対象＝一般／入場＝無料

外房学園茂原校舎
（本小轡319-1）

☎25-8228
外房学園茂原校舎

⓴ ゴーシュ音楽院チェロ・フ
ルート・ピアノ発表会 11月21日㊏ 12時開演

（開場11時30分）
チェロ・フルート・ピアノの独奏、チェロの合奏、
フルートの合奏／対象＝一般／入場料＝無料 東部台文化会館 ☎36-3774

ゴーシュ音楽院

� ～介護教室～
知って安心高齢者の特性 11月21日㊏ 13時30分 ～ 15時

30分（受付13時～）
認知症の症状と介護、福祉用具の活用／対象＝一般
／定員＝20人／費用＝無料

第二長生共楽園ひめはる
（下永吉2667-5）

☎22-1888
長生共楽園

� 長生高校吹奏楽部現役・
OB合同演奏会 11月22日㊐ 13時30分～

（開場13時）
「第1組曲」（ホルスト）、「ディズニー・ファンティ
リュージョン」ほか／対象＝一般／入場＝無料 市民会館 ☎22-3378

長生高校　森川

� 茂原市茶道協会主催
「季節茶会」 11月22日㊐ 10時～ 15時 子どもから一般の方まで、楽しめる茶会です。／対象＝

一般／費用＝1席500円 東郷福祉センター ☎23-6534　茂原市
茶道教会　吉野

� スマートフォン教室② 11月26日㊍ 13時30分～
15時30分

スマートフォンの使い方を学習します。／対象＝一般／定員＝10人／参加費＝無料（通信
費自己負担）／持ち物＝スマートフォン／※申込は窓口のみ、申し込み多数の場合は抽選 中央公民館 ☎22-5072

� 東日本大震災の復興を祈るチャリ
ティー「第2回ジョイントコンサート」 11月29日㊐ 14時開演 指揮：新村道子、出演：「赤い鳥」、「うたのわ」「うたのつばさ」、コーロ・カンターレ、

コーロ・ベルマーレ、つるえコーラス、水のいのち塾／入場料＝1,000円（全席自由） 東部台文化会館 ☎080-6644-3753
山田

� 療養医療講演会・相談会 11月29日㊐ 13時～ 15時 ①「リウマチの内科的診断と治療」②「リウマチとの上手なおつきあい・一宮からのご提案」
／講師＝①末石眞先生、②米本光一先生／費用＝無料／定員＝40人（申込不要）

ビジネスホテルシ
ティ・イン茂原

☎043-234-5230
渡部

� 錦秋の三石観音寺
（縁結寺）ハイキング 11月29日㊐ 集合8時（中央公

民館駐車場）
行き先＝君津市亀山／費用＝2,500円（保険料含む）／持ち物＝弁当、
水筒、帽子、雨具、軍手、杖／申込締切＝11月20日㊎ ☎24-0269　早野

� 茂原市連合婦人会バザー 12月5日㊏ 10時～ 家庭用品、食器、雑貨、衣類等の販売 中央公民館　 ☎20-1559
市生涯学習課

� 第4回子ども自然教室 12月6日㊐ 10時～ 15時 里山遊びや焼き芋、花炭ほか／対象＝4歳以上（小学2年生までは保護者同伴）
／費用＝小人（4才～小学6年生）500円、大人＝100円／持ち物＝要問合せ

長南町立
笠森キャンプ場

☎090-3500-6729
茂原自然大好きクラブ 浅田

� みんなで作ろうクリスマス
リース 12月6日㊐ 13時～ 15時 対象＝一般／定員＝50人／費用＝400円（材料・保

険代含む） 豊田福祉センター ☎34-3352　茂原市レ
クリエーション協会　斉藤

会員募集・イベントコーナーの原稿についてのお願い
●会員募集・イベントとも内容を簡潔にご記入ください。　●連絡先は、日中連絡のとれる電話番号をご記載ください。
●会員募集は、公平性の観点から1団体年間2回以内の掲載とします。　●原稿依頼は楷書体など読みやすい文字でお願いします。
●イベントコーナーは広く市民に参加を呼びかけるものです。主催者の会員が主に参加者となるイベントは掲載をご遠慮ください。
★会員募集・イベントの転載については、主催者等に確認をお願いします。
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●偶数月は「俳句・短歌・川柳」を、奇数月は「詩」を掲載しています。
●投稿は楷書でお願いします。作品・氏名にふりがなをふってください。
※詩の原稿送付先（直接選者）へ　〒297-0032　茂原市東茂原7番地　斎藤正敏宛。
　「広報もばらの詩」と朱書きしてください。原稿は30行以内でお願いします。

◎選評　斎藤正敏
　出会った事、心に止まった一寸した事に想像力を働かせるって良いですね。遊歩道
脇に植えられた花々に心を寄せる作者。
　それから石椅子の上のスヌーピーの人形。春の芽ばえまで感得します。

芽
生
え

�

山
本　

明
美

誰
が
植
え
て
く
れ
た
の
か
し
ら

遊
歩
道
脇
の
そ
こ
此
処
に

菜
の
花　

パ
ン
ヂ
ー　

ノ
ー
ス
ポ
ー
ル

今
は
ま
だ
小
さ
く
て

あ
ま
り
目
立
っ
て
い
な
い
け
ど

大
き
く
な
っ
て
咲
い
た
ら
き
っ
と
き
れ
い

誰
が
拾
っ
て
置
い
た
の
か
し
ら

遊
歩
道
脇
の
石
椅
子
の
上

体
長
十
五
セ
ン
チ
位
の
ス
ヌ
ー
ピ
ー
の
お
人
形

お
散
歩
中
の
赤
ち
ゃ
ん
が

お
寝
ね
中
に
落
っ
こ
と
し
た

気
付
い
て
き
っ
と
大
泣
き
し
て
る

春
の
風
が
吹
き
始
め
た
遊
歩
道

行
き
交
う
人
の
心
に
も

暖
か
い
芽
が
萌
え
出
し
た

No.170

消
費
者
相
談
の
事
例
か
ら

通
信
販
売
…
健
康
食
品
の

試
供
品
ト
ラ
ブ
ル

　

健
康
食
品
の
通
信
販
売
業
者
が

有
料
で
あ
る
こ
と
を
説
明
せ
ず
、

「
試
供
品
」「
お
試
し
」「
サ
ン
プ
ル
」

な
ど
と
言
っ
て
消
費
者
に
無
料
だ

と
思
い
込
ま
せ
た
り
、
試
供
品
が

無
料
で
あ
っ
た
と
し
て
も
、
そ
の

後
に
い
つ
の
間
に
か
商
品
の
定
期

購
入
と
な
っ
て
し
ま
う
な
ど
の
相

談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

〈
事
例
１
〉

　

新
聞
広
告
を
見
て
電
気
釜
を
注

文
し
、
数
日
後
届
い
た
商
品
と
一

緒
に
健
康
食
品
の
試
供
品
が
１
袋

入
っ
て
い
た
。
２
週
間
後
、
注
文

も
し
て
い
な
い
の
に
１
カ
月
分
の

健
康
食
品
と
１
６
２
０
円
の
請
求

書
、
振
込
用
紙
が
送
ら
れ
て
き
た
。

驚
い
て
業
者
に
電
話
し
た
と
こ

ろ
「
商
品
お
届
け
時
に
『
定
期
購

入
を
し
な
い
場
合
は
、
期
日
ま
で

に
連
絡
を
し
て
く
だ
さ
い
』
と
記

載
し
た
書
面
を
送
っ
て
い
る
。
期

日
が
過
ぎ
て
も
断
り
の
電
話
が
な

か
っ
た
た
め
、
定
期
購
入
に
な
っ

て
い
る
」
と
言
わ
れ
た
。（
70
才

代
女
性
）

〈
事
例
２
〉

　

携
帯
電
話
で
健
康
食
品
の
試
供

品
を
申
し
込
み
数
日
後
に
届
い
た
。

そ
の
２
週
間
後
、
注
文
し
て
い
な

い
１
カ
月
分
の
健
康
食
品
が
届
い

て
驚
い
た
。
す
ぐ
に
業
者
へ
確
認

し
た
と
こ
ろ
「
試
供
品
到
着
後
10

日
以
内
に
申
し
出
を
し
な
い
と
自

動
的
に
定
期
購
入
と
な
る
こ
と
を

記
載
し
た
書
面
を
同
封
し
、
申
し

出
が
な
か
っ
た
の
で
定
期
購
入
と

な
る
」と
言
わ
れ
た
。（
17
才
女
性
）

料
だ
と
思
い
承
諾
し
た
。
後
日
、

10
日
分
の
健
康
食
品
が
送
ら
れ
て

き
た
の
で
飲
ん
で
み
た
。
飲
み
終

わ
っ
た
頃
に
５
０
０
円
ほ
ど
の
請

求
書
が
届
い
た
。
有
料
な
ら
申
し

込
ま
な
か
っ
た
。（
70
才
男
性
）

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
よ
り

・
通
信
販
売
に
は
ク
ー
リ
ン
グ
・

オ
フ
制
度
が
あ
り
ま
せ
ん
。
返

品
は
個
々
の
業
者
が
決
め
た
返

品
ル
ー
ル
「
返
品
制
度
」
に
よ

る
の
で
、
返
品
不
可
の
表
示
が

あ
る
場
合
は
基
本
的
に
返
品
で

き
な
い
た
め
注
意
が
必
要
で
す
。

・
通
信
販
売
を
利
用
す
る
際
は
、

カ
タ
ロ
グ
や
商
品
に
同
封
さ
れ

て
い
た
書
類
な
ど
を
し
っ
か
り

確
認
し
ま
し
ょ
う
。

・
試
供
品
に
同
封
さ
れ
て
い
た
書

類
を
確
認
せ
ず
期
日
ま
で
に
断

り
の
電
話
を
し
な
か
っ
た
た
め

定
期
購
入
に
な
っ
た
と
い
う

ケ
ー
ス
に
つ
い
て
は
、
契
約
は

成
立
し
て
お
ら
ず
返
品
が
で
き

る
と
解
釈
さ
れ
る
法
律
の
専
門

家
も
い
ま
す
。

　

困
っ
た
と
き
は
、
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ
は
、

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
２
階
）

☎
⒇
１
１
０
１
、5
⒇
１
６
０
０
へ
。

〈
事
例
３
〉

　

突
然
「
健
康
食
品
の
試
供
品
を

お
試
し
に
な
り
ま
せ
ん
か
」
と
の

電
話
を
受
け
た
。
代
金
の
話
は
一

切
な
く
、「
試
供
品
」
な
ら
ば
無
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※都合により、変更する場合があります。救急患者の方が優先となります。
中央消防署指揮情報係☎24-0119、525-8448へお問い合わせください。

こども急病電話相談　　実施：千葉県
お子さんの急な病気で心配なとき、看護師・小児科医が電話でアドバイスします。

＃ 8 0 0 0
（プッシュ回線・携帯電話）

☎043（242）9 9 3 9
（ダイヤル回線）
相談日時　毎日
19時〜 22時

日曜・休日当番医　※診療時間は9時〜 17時です
《内科系》 《外科系》

11月 1 日㊐ 大 塚 内 科
☎23-6121

宍 倉 病 院
☎24-2171

11月 3 日㊋ 金 坂 医 院
☎22-4885

塩 田 記 念 病 院
☎35-0099

11月 8 日㊐ 大 木 医 院
☎23-2546

三 枝 医 院
☎25-2203

11月15日㊐ 豊栄元氣クリニック
☎40-4884

鎗田整形外科医院
☎24-8686

「広報もばら」は再生紙を使用し、環境にやさしいインクで印刷されています。
大豆油インク使用

発行＝茂原市役所　編集＝秘書広報課（3階）  〒297-8511茂原市道表1番地  ☎0475（23）2111（代表）info@city.mobara.chiba.jp

防災・防犯に関する情報を携帯電話にメールで配信

もばら
安全安心メールを

ご利用ください

◆パソコンやスマートフォンからは、
　「茂原市公式ウェブサイト」→

「もばら安全安心メール」
◆スマートフォン以外の携帯電話からは、
　右のQRコード

登 録

夜間の
急病は

●長生郡市夜間急病診療所　20時〜 23時
　内科・小児科（初期診療）☎（24）1010
●テレフォン案内
　（19時〜 23時　長生郡市夜間急病診療所のご案内）
　（23時〜翌６時　救急当番病院（内科・外科）のご案内）
☎（24）1011

●防災行政無線が
　再確認できます 0

フリーアクセス

1 2 0（4
しみんは

38）1
１

1
１

9
９

●携帯電話、PHSからは  ☎0475（22）7290
	
火災のお問い合わせは
広域消防本部テレフォンサービス　☎（25）4411

テレフォンガイドもばら　☎（20）1616
ご希望の情報サービスコードをダイヤルしてください。
※茂原市公式ウェブサイトから確認できます。

　８月18日～ 21日、北海道札幌市で開催され
た「第42回全日本中学校陸上競技選手権大会」
にて、10秒79という好タイムで見事、全国制覇
を果たした平野さん。「優勝は目標にしていた
けど、嬉しさよりは、次に向けて頑張ろうとい
う気持ちが大きかった」と、本人はいたってクー
ルに喜びを語ってくれました。
　陸上に目覚めたきっかけは、小学５年生の長
生郡市の陸上大会で優勝したこと。元競輪選手
である父から、体力づくりや練習方法のアドバ
イスを受けることもあり、着実に力を付けてき
ました。昨年の練習から特に意識していること
は「スタート」。骨盤を交互に前に出すイメー

ジで最初の10歩を走り出します。そうすること
で、歩幅が伸び、レース中盤以降は、他の選手
をみるみる引き離し、観客の目を奪います。
　中学３年生となった今年は、「自分で考えて
行動できるようになった」と、精神面でも成長
を実感できた平野さん。目指すは2020年の東京
オリンピック。その目標に向け、「今できるこ
とをしっかりこなし
ていくだけです！」
と話す瞳の奥には、
〝世界〟を見据える
熱い想いが光ってい
ました。

世界をめざして
第42回全日本中学校陸上競技選手権大会

男子100メートル　優勝

平
ひら
野
の
　壮
そう
太
た

さん（冨士見中学校3年）

SPOTSPOTSPOTスポットスポット

▲優勝した全日本大会

▲全日本大会での金メダルと表彰状を手にする平野さん


