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※都合により、変更する場合があります。救急患者の方が優先となります。
中央消防署指揮情報係☎24-0119、525-8448へお問い合わせください。

こども急病電話相談　　実施：千葉県
お子さんの急な病気で心配なとき、看護師・小児科医が電話でアドバイスします。

＃ 8 0 0 0
（プッシュ回線・携帯電話）

☎043（242）9 9 3 9
（ダイヤル回線）
相談日時　毎日
19時〜 22時

日曜・休日当番医　※診療時間は9時〜 17時です
《内科系》 《外科系》

1月 1日㊎ 渡 辺 医 院
☎27-7733

山 之 内 病 院
☎25-1131

1 月 2 日㊏ 金 坂 医 院
☎22-4885

塩 田 記 念 病 院
☎35-0099

1 月 3 日㊐ 上 茂 原 診 療 所
☎25-2510

宍 倉 病 院
☎24-2171

1 月10日㊐ 聖 光 会 病 院
☎35-5151

三 枝 医 院
☎25-2203

1 月11日㊊ 粒 良 医 院
☎25-8580

宍 倉 病 院
☎24-2171

「広報もばら」は再生紙を使用し、環境にやさしいインクで印刷されています。
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登 録

※高齢者等を対象に、防災情報を自宅の電話・ファックスに配信するサービスも行っています。
　お問い合わせは、総務課☎（20）１５１９、5（20）１６０２

防災・防犯に関する情報を携帯電話にメールで配信
もばら安全安心メールを

ご利用ください

◆パソコンやスマートフォンからは、
	「茂原市公式ウェブサイト」→「もばら安全安心メール」
◆スマートフォン以外の携帯電話からは、
	 右の二次元コード

●防災行政無線が
再確認できます 0
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●携帯電話、 
ＰＨＳからは ☎ 0475（22）7290

災害情報確認

【利用例】
●ＮＨＫ総合テレビのデータ放送⇨ 
「dボタン」⇨「地域の防災・災害情報」
⇨「避難情報」で確認。

●Yahoo!Japan⇨「天気」⇨「避難情報」
⇨「都道府県を選択」⇨「千葉県」で確認。

　「第70回国民体育大会（紀の国わかやま国体）」
にて、グラウンドゴルフが公開競技として9月19日、
20日に初めて開催されました。その国体にて個人
男子優勝に輝いたのが、「緑ヶ丘グラウンドゴルフ
チーム」会員の中井勝也さんです。中井さんがグ
ラウンドゴルフを始めたきっかけは、夫婦二人で楽
しめる趣味を探しているときに奥さんに誘われたこと
だそうです。
　グラウンドゴルフは、ゴルフをアレンジし直径
36cmのリングに入るまでの打数の少なさを競う新し
いスポーツです。また、年齢・性別・運動能力な
どが、プレーの結果に大きく影響しないよう工夫さ
れています。
　現在会員数35人の「緑ヶ丘グラウンドゴルフチー

ム」では、主に週2回練習することで、仲間の体調
や心を気遣うことができ、小学生に教えたりすること
でも地域の繋がりに一役買っています。中井さんは、
「格好・場所を気にせず気軽にでき、個人プレー
なのも魅力の一つ」とも話します。
　今後の課題は、競技場の充実と若年層にもアピー
ルし競技人口を増やすこと。チームの仲間は、中井
さんの活躍を「みんなの励みになる、まだまだ頑張
れる気持ちにさせてくれた」と目を細めます。
　来年以降も国体で開催される予定のグラウンドゴ
ルフ。「勝ちたい気持ちは大切だから国体連続優
勝を狙いたい。それに仲間を増やして楽しくプレーし
たい。みんなで生きがいにしよう！」と力強く想いを語っ
てくれました。

第70回
国民体育大会公開競技

「グラウンドゴルフ」
個人男子優勝
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▲千葉県選抜チームとしても４位の成績を収めました


