
食器・基本の配置

カレーなど（ごはん&ルウ・サラダ）

ごはん・主菜・副菜・汁物
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スパゲティ・サラダ・汁物

麺類（汁）・主菜・副菜



パン・主菜・副菜・汁物

丼物（ごはん&丼の具・汁物・和え物）

・必要に応じて、箸とスプーン、フォークとスプーンを両方つける場合があります。

・パンはトレーに直置きです。（トーストや揚げパンの時に、皿を使用することがあります。）

・カレーや丼の具は、場合によって別の食器に盛ることがあります。




