
みんなで防ごう！！
　　　　　　　インフルエンザ！

　インフルエンザは、感染した人からの咳、くしゃみ、唾液などの飛沫とともに、放出された
ウィルスを口や鼻から吸引することで感染します。
　次のようなことで、インフルエンザを予防しましょう。

お問い合わせは、健康管理課（２階）☎（20）１５７４、Ｆ（20）１６００へ。

手洗いうがいをこまめに
しましょう

予防接種も予防方法の
一つです

マスクを着用しましょう

高齢者のインフルエンザ予防接種の助成
　 市では、高齢者を対象にインフルエンザ予防接種を行っています。
◆ 対 象 者　予防接種当日に満65歳以上の方で、昭和27年12月31日以前生まれまでの方
◆ 助成金額　3,000円（助成額を超えた額は自己負担）
※ 実施期間は医療機関により異なりますので、直接医療機関へご確認ください。

室内では加湿と換気を
よくしましょう

今 月 の
日 曜 開 庁

11月26日㊐
8時30分〜
　　17時15分

市 民 課（2階）　☎（20）1502
市民税課（2階）　☎（20）1577
収 税 課（2階）　☎（20）1578

　 本納支所　 　　　☎（34）2111
証明書等交付
時間を延長 毎週水曜日 19時まで  市 民 課（2階）　☎（20）1502

※一部取り扱えない業務もありますので、くわしくはお問い合わせください。

◆地域のためにが自分のために！！

　　 自治会加入でもっと〝まち 〟が好きになる（Ｐ２）
◆「ちば起業家交流会in茂原」を開催します（Ｐ３）
◆「もばらドローンＥＸＰＯ2017」を開催します（Ｐ３）

広報
 11.15日号
2017（平成29年）
No.1022
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健
康
管
理
に
役
立
て
よ
う
！

特
別
講
演
会
を

開
催

市
で
は
、
今
年
度
特
定
健
康
診

査
を
受
診
し
た
方
を
対
象
に
、
健

診
結
果
を
今
後
の
健
康
管
理
に
役

立
て
て
も
ら
う
た
め
の
特
別
講
演

会
を
開
催
し
ま
す
。

◆
日
時

11
月
30
日
㊍
14
時
～
16
時
10
分

（
受
付
13
時
30
分
～
）

◆
第
一
部　
（
特
別
講
演
）

「
早
期
発
見・
早
期
治
療
の
た

め
の
健
診
結
果
の
見
方
、活
か
し

方
〜
糖
尿
病
を
中
心
に
〜
」

講
師　

鵜
澤
泰
広 

氏

◆
第
二
部　
（
実
技
＆
ト
ー
ク
）

「
心
と
体
の
調
子
が
グ
ー
ン
と

良
く
な
る
生
き
方
〜
超
カ
ン
タ
ン

体
操
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
で
腰
痛
、
ひ

ざ
痛
、
認
知
症
予
防
〜
」

講
師　

長
島
寿ひ

さ

恵え 

氏

◆
会
場　
市
民
会
館

◆
参
加
費　
無
料
（
申
込
不
要
）

※
特
定
健
康
診
査
を
受
診
し
な

か
っ
た
方
も
入
場
で
き
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
は
、

国
保
年
金
課
（
２
階
）

☎
⒇
１
５
０
３
、Ｆ
⒇
１
６
０
０
へ
。

《
安
全
・
安
心
な
地
域
づ
く
り
》

防
犯
灯
の
設
置
・
管
理
、
防
犯

パ
ト
ロ
ー
ル
、
交
通
安
全
運
動
、

子
ど
も
や
高
齢
者
の
見
守
り
な

ど
、
す
べ
て
の
住
民
が
安
全
で
安

心
に
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

《
災
害
に
強
い
地
域
づ
く
り
》

い
つ
起
こ
る
か
分
か
ら
な
い
災

害
に
備
え
て
、
防
災
訓
練
の
実

施
、
自
主
防
災
組
織
の
結
成
、
高

齢
者
世
帯
の
見
守
り
な
ど
、
住
民

同
士
が
共
に
助
け
合
え
る
地
域
づ

く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

《
清
潔
で
美
し
い
ま
ち
づ
く
り
》

ご
み
集
積
所
の
管
理
、
清
掃
、

公
園
や
道
路
な
ど
の
除
草
・
清

掃
、
花
壇
づ
く
り
な
ど
美
し
い
ま

ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。
ま

た
、
ご
み
減
量
や
リ
サ
イ
ク
ル
活

動
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

《
交
流
と
親
睦
、に
ぎ
わ
い
の
あ
る

楽
し
い
ま
ち
づ
く
り
》

夏
祭
り
、
運
動
会
、
敬
老
会
、

餅
つ
き
大
会
、
新
年
会
な
ど
様
々

な
親
睦
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
・
開
催

し
、
地
域
の
方
々
が
気
軽
に
楽
し

み
、
交
流
で
き
る
場
づ
く
り
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に�

�

あ
な
た
の
力
を
！

少
子
高
齢
化
が
進
む
な
か
、
誰

も
が
明
る
く
健
や
か
な
生
活
を
営

む
た
め
に
は
、
行
政
や
個
人
の
力

だ
け
で
な
く
、
地
域
の
力
が
必
要

不
可
欠
と
な
り
ま
す
。

今
こ
そ
自
治
会
に
加
入
し
、
皆

さ
ん
の
力
と
知
恵
を
集
め
て
、

『
安
全
・
安
心
な
住
み
よ
い
ま
ち

づ
く
り
』
を
す
す
め
ま
し
ょ
う
。

自
治
会
へ
の
加
入
は
、
お
住
ま

い
の
地
域
の
自
治
会
長
ま
た
は
班

長
（
組
長
）
に
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ
は
、

生
活
課
（
２
階
）

☎
⒇
１
５
０
５
、Ｆ
⒇
１
６
０
０
へ
。 ▲夏祭りの様子

自
治
会
は
、
住
民
の
皆
さ
ん
が
自
主
的
に
組
織
し
、
隣
近
所
と
の
絆

づ
く
り
、
災
害
時
の
対
応
、
い
ざ
と
い
う
時
の
相
互
扶
助
な
ど
、
地
域

の
た
め
に
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ
て
い
る
団
体
で
す
。

自
治
会
活
動
に
対
し
て
、
よ
り
深
い
ご
理
解
を
い
た
だ
き
、
積
極
的

な
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

地
域
の
た
め
に
が
自
分
の
た
め
に
!!

自
治
会
加
入
で

�
も
っ
と〝
ま
ち
〟が
好
き
に
な
る
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お
問
い
合
わ
せ
は
、

選
挙
管
理
委
員
会
（
６
階
）

☎
⒇
１
５
２
９
、Ｆ
⒇
１
６
０
４
へ
。

起
業
を
目
指
す
方
、 

　
　
　
起
業
家
を
応
援
し
た
い
方
集
合
！

「
ち
ば
起
業
家
交
流
会
in
茂
原
」を
開
催

「
ち
ば
起
業
家
交
流
会
」
の
開

催
に
よ
り
、
起
業
家
同
士
の
交
流

や
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
形
成
を
支
援
す

る
こ
と
で
、
起
業
機
運
を
高
め
、

地
域
内
で
継
続
的
に
起
業
家
を
応

援
・
支
援
す
る
し
く
み
を
作
り
、

地
域
活
性
化
へ
と
つ
な
げ
ま
す
。

起
業
を
目
指
す
方
、
起
業
家
、

起
業
家
を
応
援
し
た
い
方
、
地
域

活
性
化
さ
せ
た
い
と
思
っ
て
い
る

方
は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
日
時

12
月
19
日
㊋
14
時
～
17
時

◆
プ
ロ
グ
ラ
ム

第
１
部　

起
業
家
セ
ミ
ナ
ー

（
講
師  
㈱
エ
ム
ズ
フ
ァ
ク
ト
リ
ー

代
表
取
締
役  
松
田
裕
美
氏
）

第
２
部　

起
業
家
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン

第
３
部　

交
流
会

◆
定
員　
１
０
０
人

◆
場
所　
市
役
所
市
民
室

◆
参
加
費　
千
円

◆
申
込
方
法　
ち
ば
起
業
家
交
流

会
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
よ
り
申
し
込
み

http://i-hivechiba.com
/

area

◆
主
催

千
葉
県
、
ち
ば
起
業
家
応
援
事

業
実
行
委
員
会

◆
実
施
主
体　
茂
原
市
、
茂
原
商

工
会
議
所
、
市
内
金
融
機
関

お
問
い
合
わ
せ
は
、

商
工
観
光
課
（
６
階
）

☎
⒇
１
５
２
８
、Ｆ
⒇
１
６
０
４
へ
。

ドローンの知識を深めよう！

もばらドローン
EXPO2017

市
で
は
、
ド
ロ
ー
ン
の
活
用
に

よ
り
、
茂
原
市
の
地
域
課
題
解
決

お
よ
び
事
業
創
出
の
推
進
を
図
る

こ
と
を
目
指
し
、
市
内
事
業
者
お

よ
び
市
民
に
対
し
ド
ロ
ー
ン
に
つ

い
て
の
知
識
を
深
め
る
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
ま
す
。

◆
日
時
・
場
所

11
月
25
日
㊏
12
時
～
17
時

茂
原
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
プ
ラ
ザ　

ア
ス
モ

◆
内
容

①
ド
ロ
ー
ン
デ
モ
フ
ラ
イ
ト

最
新
ド
ロ
ー
ン
を
実
際
に
飛
行

さ
せ
、
性
能
を
実
演
し
ま
す
。
ま

た
、
産
業
用
ド
ロ
ー
ン
の
展
示
も

行
い
ま
す
。

②
ド
ロ
ー
ン
ビ
ジ
ネ
ス
セ
ミ
ナ
ー

（
定
員
50
人
、
各
30
分
程
度
）

ド
ロ
ー
ン
の
活
用
に
よ
る
生
産

性
の
向
上
や
新
規
事
業
開
発
を
目

的
と
し
た
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま

す
。（
第
１
部
～
第
４
部
ま
で
）

※
要
申
し
込
み

③
親
子
体
験
会（
先
着
約
１
５
０
人
）

ド
ロ
ー
ン
に
実
際
に
触
れ
て
も

ら
う
こ
と
で
、
ド
ロ
ー
ン
に
対
す

る
関
心
を
深
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

お
申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ
は
、

企
画
政
策
課
（
４
階
）

Ｍsuishin@
city.m

obara.chiba.jp

☎
⒇
１
５
１
６
、Ｆ
⒇
１
６
０
３
へ
。

投票結果
小選挙区 比例代表

当日有権者数 77,411人 77,411人
投票者数 36,605人 36,602人
投票率
（男）
（女）

47.29％
48.26％
46.33％

47.28％
48.26％
46.33％

有効投票数 35,336票 35,991票
※在外投票分を含む

比例代表得票数（届出順）
社 会 民 主 党 406票
立 憲 民 主 党 6,717票
日本維新の会 1,126票
自 由 民 主 党 12,776票
幸 福 実 現 党 183票
希 望 の 党 6,960票
公 明 党 5,247票
日 本 共 産 党 2,576票

小選挙区（第11区）選挙の得票数
（届出順・敬称略）

多ケ谷　　　亮 10,857票

森　　　英　介 19,567票

椎　名　史　明 4,912票

衆議院議員総選挙の結果
第48回衆議院議員総選挙

が10月22日に行われ、即日
開票されました。結果は次
のとおりです。
なお、投票結果、得票数

は茂原市開票区のものです。
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11（
い
い
）月
30（
み
ら
い
）日
は

「
年
金
の
日
」
で
す
！

年
金
記
録
や
将
来
の
年
金
受
給

見
込
額
を
確
認
し
、
未
来
の
生
活

設
計
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
を
ご
利

用
い
た
だ
く
と
、
い
つ
で
も
ご
自

身
の
年
金
記
録
を
確
認
で
き
る
ほ

か
、
将
来
の
年
金
受
給
見
込
額
に

つ
い
て
ご
自
身
の
年
金
記
録
を
基

に
さ
ま
ざ
ま
な
パ
タ
ー
ン
の
試
算

を
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

利
用
方
法
は
、
日
本
年
金
機
構

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
「
ね
ん

き
ん
定
期
便
・
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト

等
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
」
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

と
ね
ん
き
ん
定
期
便
・
ね
ん
き
ん

ネ
ッ
ト
等
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０
（
０
５
８
）
５
５
５

千
葉
年
金
事
務
所

☎
０
４
３
（
２
４
２
）
６
３
２
０

受
水
槽
の
適
正
管
理
に
つ
い
て

市
で
は
、
水
道
法
お
よ
び
茂
原

市
小
規
模
水
道
条
例
に
基
づ
き
、

一
定
規
模
以
上
の
受
水
槽
を
設
置

さ
れ
て
い
る
方
に
適
正
な
管
理
を

お
願
い
し
て
い
ま
す
。

①
簡
易
専
用
水
道

◆
対
象
＝
上
水
の
み
を
受
水
す
る

も
の
で
受
水
槽
の
有
効
容
量
が
10

㎥
を
超
え
る
も
の
が
該
当
し
ま
す
。

◆
管
理
＝
年
１
回
の
清
掃
お
よ
び

法
定
検
査
の
受
検
が
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。

②
小
規
模
簡
易
専
用
水
道

◆
対
象
＝
上
水
の
み
を
受
水
す
る

も
の
で
受
水
槽
の
有
効
容
量
が
10

㎥
以
下
で
、
か
つ
給
水
人
口
が
50

人
以
上
の
も
の
が
該
当
し
ま
す
。

◆
管
理
＝
年
１
回
の
清
掃
が
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
な
お
、
法

定
検
査
の
受
検
は
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
せ
ん
が
、
水
に
異
常
を
感

じ
た
と
き
は
検
査
を
受
け
て
く
だ

さ
い
。

③
専
用
水
道
・
小
規
模
専
用
水
道

◆
対
象
＝
自
己
水
源
（
井
戸
水
）

の
み
ま
た
は
自
己
水
源
と
上
水
を

混
合
し
て
使
用
し
、
給
水
人
口
50

人
以
上
の
も
の
が
該
当
し
ま
す
。

◆
管
理
＝
細
か
い
管
理
が
定
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
設
置

者
の
方
に
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

〈
設
置
に
は
届
け
出
が
必
要
で
す
〉

前
記
の
受
水
槽
等
を
新
設
し
た

と
き
は
茂
原
市
へ
の
届
け
出
が
必

要
で
す
。
①
・
②
は
設
置
後
に
、

③
は
設
置
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。

※
既
設
の
も
の
で
あ
っ
て
も
、
給

水
人
口
の
変
更
等
に
よ
り
こ
れ

ら
に
該
当
す
る
こ
と
と
な
っ
た

場
合
は
、
新
設
と
同
様
に
申
請

が
必
要
で
す
。

と

健
康
管
理
課
（
２
階
）

☎
⒇
１
５
７
４
、
Ｆ

⒇
１
６
０
０

11
月
は
市
税
収
納
対
策
強
化
月

間
で
す

税
金
は
市
民
の
皆
さ
ん
が
健
康

で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く

り
の
た
め
の
大
切
な
財
源
で
す
。

市
で
は
、
未
払
金
の
収
納
向
上
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
滞
納
者
に

は
財
産
調
査
を
行
い
、
差
し
押
さ

え
な
ど
の
滞
納
処
分
を
執
行
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。
市
税
等
を
納

め
ら
れ
て
い
な
い
方
は
、
早
急
に

納
め
て
い
た
だ
く
よ
う
に
お
願
い

し
ま
す
。

と

収
税
課
（
２
階
）

☎
⒇
１
５
７
８
、
Ｆ

⒇
１
６
０
９

忘
れ
ず
に
納
付
し
ま
し
ょ
う
！

国
民
健
康
保
険
税
（
第
５
期
）

の
納
期
限
は
11
月
30
日
㊍
で
す
。

最
寄
り
の
金
融
機
関
ま
た
は
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
納
付
し
て

く
だ
さ
い
。

納
期
内
に
納
付
で
き
な
い
事
情

の
あ
る
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
市
税
等
の
納
付
に
は
、

納
め
忘
れ
の
な
い
安
心
で
確
実
な

口
座
振
替
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

と

収
税
課
（
２
階
）

☎
⒇
１
５
７
８
、
Ｆ
⒇
１
６
０
９

11
月
～
３
月
は
、
自
動
車
税	

滞
納
整
理
強
化
月
間
で
す

千
葉
県
は
、
自
動
車
税
の
未
納

額
の
縮
減
の
た
め
、
11
月
～
３
月

ま
で
を
滞
納
整
理
強
化
月
間
と
し

て
、
給
与
・
預
金
・
自
動
車
な
ど
の

差
し
押
さ
え
を
一
層
強
化
し
ま
す
。

自
動
車
税
を
納
め
ら
れ
て
い
な
い

方
は
、
至
急
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

と

茂
原
県
税
事
務
所
収
税
課

☎
�
１
７
２
１

「
職
員
出
前
講
座
」の
メ
ニ
ュ
ー

を
見
直
し
ま
し
た
！

市
役
所
の
仕
事
を
「
知
り
た

い
」「
聞
き
た
い
」「
学
び
た
い
」
そ

ん
な
皆
さ
ん
の
要
望
に
応
え
て
実

施
す
る
「
職
員
出
前
講
座
」
の
メ

ニ
ュ
ー
を
見
直
し
ま
し
た
。

「
も
ば
ら
百
歳
体
操
の
す
す
め
」

「
避
難
所
の
開
設･

運
営
に
つ
い

て
」「
思
春
期
の
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
」

等
新
規
メ
ニ
ュ
ー
も
追
加
さ
れ
ま

し
た
。
ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

対
象
＝
市
内
在
住･

在
勤･

在

学
の
10
人
以
上
の
団
体
ま
た
は
グ

ル
ー
プ
／
時
間
＝
10
時
～
21
時
の

２
時
間
以
内
（
土
日･

休
日
は
17

時
ま
で
）／
会
場
＝
受
講
者
が
用
意

し
た
場
所
／
費
用
＝
講
師
料
は
無

料
（
会
場
の
利
用
料
は
受
講
者
負

担
）／
内
容
＝
61
の
メ
ニ
ュ
ー
を
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
掲
載

と
生
涯
学
習
課
（
９
階
）

☎
⒇
１
５
５
９
、
Ｆ
⒇
１
６
０
７

第
６
回
青
少
年
健
全
育
成
標
語

コ
ン
ク
ー
ル
入
賞
者
決
定

青
少
年
育
成
茂
原
市
民
会
議
で

は
、
青
少
年
健
全
育
成
事
業
の
一

つ
と
し
て
、
市
内
在
住
の
小
中
学

生
を
対
象
に
「
給
食
」
を
テ
ー
マ

と
し
て
標
語
を
募
集
し
ま
し
た
。

審
査
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
小
学
生
の
部
】

最
優
秀
賞
＝
髙
橋
壮そ

う
だ
い大

（
中
の
島

小
６
年
）「
千（
地
）産　

千（
地
）消　

栄
養
満
点　

日
々
感
謝
」

優
秀
賞
＝
緑
川
雅み

や
び（

豊
岡
小
５

年
）・
城し

ろ
ま
る丸

心こ
こ
み美

（
東
部
小
６
年
）

【
中
学
生
の
部
】

最
優
秀
賞
＝
岩
佐
悠
吾
（
東
中
１

年
）「
給
食
は　

僕
の
第
二
の　

母

の
味
」

優
秀
賞
＝
中
村
充あ

つ
し志

（
茂
原
中
１

年
）・
髙
吉
萌
（
西
陵
中
３
年
）

と
生
涯
学
習
課
（
９
階
）

☎
⒇
１
５
５
９
、
Ｆ
⒇
１
６
０
７

お
知
ら
せ
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平
成
30
年
茂
原
市
成
人
式
を	

開
催
し
ま
す

市
で
は
、
新
た
に
成
人
の
仲
間

入
り
を
す
る
方
々
の
門
出
を
祝
う

成
人
式
を
開
催
し
ま
す
。

◆
日
時
＝
平
成
30
年
１
月
７
日
㊐

10
時
30
分
～
11
時
30
分
（
受
付
９

時
45
分
～
10
時
15
分

◆
場
所
＝
市
民
会
館

◆
対
象
＝
平
成
９
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
10
年
４
月
１
日
生
ま
れ

（
市
外
に
転
出
さ
れ
た
方
も
出
席

で
き
ま
す
）

と
生
涯
学
習
課
（
９
階
）

☎
⒇
１
５
５
９
、
Ｆ
⒇
１
６
０
７

募
　
　
集

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
（
市
民

意
見
募
集
）
を
実
施

市
で
は
、
全
県
的
な
取
り
組
み

と
し
て
、
千
葉
県
と
と
も
に
長
期

未
着
手
の
都
市
計
画
道
路
に
つ
い

て
見
直
し
作
業
を
進
め
て
き
ま
し

た
。
本
見
直
し
は
、
県
策
定
の
ガ

イ
ド
ラ
イ
ン
に
基
づ
き
行
っ
て
お

り
、
こ
の
度
、
変
更
素
案
と
し
て

取
り
ま
と
め
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
広
く
市
民
の
皆
さ
ん
の

ご
意
見
を
反
映
さ
せ
る
た
め
、
パ
ブ

リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す
。

◆
募
集
期
間

11
月
20
日
㊊
～
12
月
20
日
㊌

◆
閲
覧
場
所

都
市
計
画
課
、
同
課
ウ
ェ
ブ

ペ
ー
ジ
、
市
役
所
１
階
情
報
公
開

コ
ー
ナ
ー
、
本
納
支
所

◆
提
出
方
法

書
面
の
持
参
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

Ｅ
メ
ー
ル

※
持
参
の
場
合
は
、８
時
30
分
～
17

時
15
分（
土
日
・
休
日
を
除
く
）

提
出
・
お
問
い
合
わ
せ
は
、

都
市
計
画
課
（
８
階
）

〒
２
９
７
―

８
５
１
１

茂
原
市
道
表
１
番
地

Ｍkeikaku@
city.m

obara.
chiba.jp

☎
⒇
１
５
４
６
、
Ｆ
⒇
１
６
０
６

18
歳
～
29
歳
の
投
票
立
会
人
募
集

選
挙
管
理
委
員
会
で
は
、
若
い

世
代
の
方
に
選
挙
や
政
治
に
関
心

を
持
っ
て
も
ら
う
た
め
、
期
日
前

投
票
立
会
人
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

応
募
資
格
＝
茂
原
市
に
住
民
登

録
が
あ
り
、
特
定
の
政
党
等
の
政

治
活
動
を
行
っ
て
い
な
い
30
歳
未

満
の
方

と
選
挙
管
理
委
員
会
（
６
階
）

☎
⒇
１
５
２
９
、
Ｆ
⒇
１
６
０
４

「
健
康
も
ば
ら
21
」
と	

健
康
生
活
推
進
員
会
の
取
り
組
み

市
で
は
、
平
成
29
年
３
月
に

「
健
康
も
ば
ら
21
（
茂
原
市
健
康

増
進
・
食
育
推
進
計
画
）
」
が
策

定
さ
れ
、
そ
の
中
で
健
康
寿
命
の

延
伸
が
基
本
目
標
と
し
て
掲
げ
ら

れ
て
い
ま
す
。

「
健
康
も
ば
ら
21
」
策
定
に
先
立

ち
実
施
さ
れ
た
茂
原
市
健
康
・
食

育
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果

に
よ
る
と
、
市
民
の
特
徴
と
し
て

１
日
30
分
以
上
運
動
す
る
習
慣
の

あ
る
人
が
40
％
と
、
県
平
均
41
・

３
％
よ
り
低
い
値
と
な
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
１
日
の
平
均
歩
数
が

５
千
歩
未
満
の
方
が
５
割
を
超

え
て
い
る
こ
と
か
ら
運
動
不
足
が

推
測
さ
れ
ま
す
。
そ
し
て
、
死
亡

原
因
を
見
て
み
る
と
約
60
％
を
が

ん
・
心
疾
患
・
脳
血
管
疾
患
の
三

大
生
活
習
慣
病
が
占
め
て
い
ま
す
。

生
活
習
慣
病
は
バ
ラ
ン
ス
の
取

れ
た
食
生
活
や
適
度
な
運
動
、
減

塩
、
禁
煙
な
ど
普
段
の
生
活
習
慣

の
積
み
重
ね
で
予
防
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

わ
た
し
た
ち
健
康
生
活
推
進
員

会
で
は
、
健
康
寿
命
の
延
伸
と
い

う
目
標
を
達
成
で
き
る
よ
う
、
料

理
・
運
動
教
室
を
は
じ
め
と
す
る

普
及
活
動
を
通
し
て
、
皆
さ
ん
の

健
康
づ
く
り
の
お
手
伝
い
を
し
て

い
ま
す
。

食
の
分
野
で
は
、「
グ
ー
・
パ
ー

食
生
活
」
を
基
本
と
し
、
減
塩
料

理
教
室
や
み
そ
汁
の
塩
分
測
定
等

を
行
い
、
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食

生
活
の
重
要
性
を
乳
児
期
か
ら
高

齢
期
ま
で
幅
広
い
年
代
に
伝
え
て

い
ま
す
。

運
動
の
分
野
で
は
、
市
内
さ

ま
ざ
ま
な
コ
ー
ス
を
楽
し
く
歩

く
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室
を
中
心
と

し
、
ス
ト
レ
ッ
チ
や
筋
ト
レ
等
の

軽
い
体
操
も
取
り
入
れ
な
が
ら
運

動
習
慣
の
重
要
性
を
普
及
し
て
い

ま
す
。
運
動
習
慣
の
な
い
方
で
も

気
軽
に
楽
し
く
参
加
で
き
る
内
容

を
考
え
、
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

教
室
の
開
催
に
つ
い
て
は
、
広

報
も
ば
ら
等
に
詳
細
が
掲
載
さ
れ

ま
す
。
こ
の
機
会
に
ご
自
身
の
健

康
を
見
つ
め
直
し
、
教
室
に
参
加

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

「
健
康
も
ば
ら
21
」
の
冊
子
は
、

健
康
管
理
課
と
保
健
セ
ン
タ
ー
に
あ

り
ま
す
。
ぜ
ひ
、
一
読
し
て
健
康
寿

命
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

茂
原
市
健
康
生
活
推
進
員
会

二
宮
・
豊
田
支
部　

齊
藤　

重
美

と
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
�
１
７
２
５
、
Ｆ
�
１
８
６
５

善
意
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

（
敬
称
略
）

・
市
へ

▽
古
屋　

健
二
（
Ｄ
Ｖ
Ｄ
・
図
書
）

▽
木
村　

芳
幸　
　
（
金
３
万
円
）

▽
里
見　

誠　
　
　
（
金
３
万
円
）

▽
鋤す

き
が
ら柄　

力つ
と
む　

　
　
（
金
１
万
円
）

・
社
会
福
祉
協
議
会
へ

▽
金
坂
医
院　
　
　
（
金
15
万
円
）

▽
豊
田
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
・

ま
ち
づ
く
り
協
議
会

（
金
２
万
６
６
２
円
）

▽
石
井　

憲
子
（
金
５
１
８
２
円
）

▽
大
多
喜
ガ
ス
株
式
会
社

（
金
１
９
０
１
円
）

▽
双
葉
電
子
工
業
株
式
会
社

（
保
存
食
マ
ジ
ッ
ク
ラ
イ
ス

	

３
７
８
食
）

健
康
生
活
推
進
員
コ
ー
ナ
ー
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▼フラワーアレンジメント教室
12月12日 ㊋9時30分 ～11時30分 ／
内容=お正月アレンジ（生の松を使っ
て）／対象=市内在住者／定員=15人

（申込順）／費用=1,000円／申込=11
月20日㊊9時～費用を添えて窓口ま
で、申し込みは本人を含め2人まで。

▼作品展
11月25日㊏・26日㊐9時～17時（26
日は15時まで）／内容=五郷福祉セン
ター活動グループによる作品展示、五
郷小学校児童の作品展示など。

▼☆わいわい☆クリスマスパーティー
12月16日 ㊏10時 ～13時 ／ 内 容=
ゲーム、軽食ほか／対象=市内在住
小学生／定員=30人(申込順) ／費用
=500円／持ち物=上靴、飲み物、手
さげ袋／ 申込=11月18日㊏9時～費
用を添えて窓口まで、申し込みは本人
を含め2人まで。

東郷福祉センター
☎（25）5882　Ｆ（25）5871
㊡原則として祝日および年末年始

五郷福祉センター
☎（25）7880　Ｆ（25）7881
㊡原則として祝日および年末年始

二宮福祉センター
☎（26）3740　Ｆ（26）3741
㊡原則として祝日および年末年始

▼初心者でもできる本格中華料理教室
12月7日、21日14時30分～16時30
分（ 全2回・ 木 曜 日 ）／ 対 象=市 内
在住者／定員=20人（申込順）／費
用=2,000円（材料費）／講師=慶飯　
篠原慶行氏／申込=11月17日㊎9時
～費用を添えて窓口まで、申し込みは
本人のみ。

▼ちびっ子親子のクリスマス会
12月14日㊍10時～11時30分／内容
=ふれあい遊び、サンタさんからプレ
ゼント、おやつタイムなど／対象=市
内在住0～4歳児とその保護者／定員
=なし／費用=無料／持ち物=おや
つ、飲み物、レジャーシート、ひざ掛
け、300円程度のプレゼント※プレゼ
ント交換をしますので必ず持参してく
ださい／申込=当日9時30分～

▼映画会（3歳以上）
11月18日㊏14時～14時30分／上映
作品=「どろんこハリー」ほか

▼赤ちゃんといっしょのおはなし会
11月21日㊋第1部10
時30分 ～11時、 第2
部11時30分～12時

▼おはなし会（3歳以上）
11月25日 ㊏、12月2日 ㊏14時 ～14
時30分／内容=すばなし、絵本の読
み聞かせ、紙芝居など

▼大人のための映画会
11月29日㊌14時～16時／上映作品＝

「ホーム・スイートホーム」／申込不要

▼冬のおたのしみ会
12月9日㊏14時～15時／内容＝大型
絵本、映画、うた等／対象＝幼児～小
学生

総合市民センター
☎（24）9511　Ｆ（23）7444
㊡原則として祝日および年末年始

図 書 館
☎（23）6151　Ｆ（25）6136
㊡原則として年末年始

▼絣
かすり

で作る干支の犬
12月6日㊌・13日㊌・平成30年1月
10日 ㊌・19日 ㊎（ 全4回 ）9時30分
～11時30分／対象=一般／定員=15
人／費用=1,000円（初回時に集金）
※裁縫道具持参／申込=11月15日㊌
～26日㊐本納公民館窓口まで※電
話・ファックスでの申込不可、申込多
数の場合は抽選。

本納公民館
☎（34）2349　Ｆ（34）2302
㊡年末年始

新春歌舞伎鑑賞会

①平成30年1月11日㊍、②1月17
日㊌／開演時間=12時～／演目=
通し狂言　世界花小栗判官／行き
先=国立劇場／出演者=尾上菊五
郎ほか／集合場所・時間=中央公
民館前9時出発、18時30分帰着予
定 ／ 募 集 定 員=① ② 各32人（ 申
込多数の場合は抽選。市内在住
在勤者、初回の方優先）／参加費
=9,500円（一等A席・昼食別）／
申込締切=11月27日㊊／申込方法
=往復はがきに①か②のどちらか希
望される日（どちらでも可能な場
合は、どちらでもよいと記入）・氏
名・住所・電話番号・年齢を明記
し郵送。（1枚で2人まで。1枚のは
がきで2人申し込まれる場合は、必
ず2人の氏名、住所などを明記して
ください。抽選の結果によってご
希望に添えない場合があります）／
申込先=〒297-8511　茂原市道
表1番地　生涯学習課「新春歌舞伎
鑑賞係」まで

お問い合わせは、生涯学習課（９階）
  ☎(20)１５５９、 Ｆ(20)１６０７へ。

えほん
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◆施設の利用受付

※詳細はお問い合わせください。

▼大画面で見る映画会
　「おくりびと」
12月2日 ㊏　 第1回10時 ～、 第2回　
13時30分～／内容=本木雅弘演じる
チェロ奏者・小林大吾は偶然、遺体を
棺に納める「納棺師」となった。当初
は妻や周囲から理解されず、戸惑う大
吾であった。しかし、この仕事を通じ
てさまざまな別れと出会う中で、大吾
が成長していく姿が感動的に描かれる。
第81回 ア カ デ
ミー賞にて、日
本映画史上初の
外国語映画賞受
賞／入場料=無
料（申込不要）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
◆東部台文化会館主催教室の募集
▼大好きな人に贈るアレンジフラワー
教室

12月17日㊐13時30分～15時30分／
対象=5歳～中学生／定員=24人（申
込順）／費用=500円／講師=音頭淳
子氏／申込=11月17日㊎9時～

◆東部台文化会館ホールの催し物案内
次の催し物の詳細については、主催者
にお問い合わせください。
▼SBC（シンフォニック　ブラスオル
ケスタ　チバ）第82回定期演奏会

12月10日㊐14時～／内容=吹奏楽／
曲目=おもちゃの交響曲、となりのト
トロ・ストリーズ、ディスコキッドほ
か／費用=前売300円（当日500円）
と杉山  ☎（34）3443

受付分 受付開始日

音 楽 ホ ー ル
平成30年11月～平成31年
４月末まで、天井改修工事
のため閉鎖します。

体 育 セ ン タ ー 平成30年３月
末日まで

12月４日㊊
９時～

そ の ほ か ３カ月先まで 順次

開館時間=9時～17時、下記展示すべ
て無料。自動車で来館される高齢者、
身体の不自由な方は、館の脇に駐車で
きますのでお問い合わせください。

◆美術収蔵品展　
▼「王

お う す

子江
こう

　雄原大地展」
全部展示=11月18日㊏～12月19日㊋
後半部分展示=12月20日㊌～平成30年
1月8日㊗平成8年NHK「にっぽん点
描」で一躍話題になった王子江の約
100メートルの水墨画、第1作目「雄
原大地」の全部を一挙に展示
〈王子江氏　ギャラリートークと制作
実演>　11月19日 ㊐、23日 ㊗　 各
14時～16時／費用=無料※申込不要

◆共催展示
▼「王子江　絵画展」　
11月18日㊏～28日㊋最終日は16時
まで。(市民ギャラリー )

▼第66回茂原市文化祭　小中美術展、
小中書写展、幼稚園・保育所美術
展、塾書道展

12月7日 ㊍ ～13日 ㊌ ／ 小 中 美 術 展
=ロビー／小中書写展=市民ギャラ
リー／幼稚園･保育所美術展、塾書道
展=実習室等

▼第一回　箏
こと
の散歩道　「箏.十七絃

と尺八による雅びな調べ」　
11月18日㊏13時30分～14時30分／
出演=酒井雅

が ほ う
邦（箏）、村石遙

ようざん
山（尺

八）ほか／費用=無料／場所=美術館
ロビー／主催=茂原市三曲協会、後援
=茂原市教育委員会、茂原市文化協会
と近藤  ☎（24）6309

◆郷土資料館展示
▼ ｢茂原と鉄道｣
11月18日㊏～2月12日㊗／内容=鉄
道網の発達と茂原の発展について展示

◆茂原の歴史資料を探しています!　　
あなたの家の押し入れや倉、自治会の
倉庫などに、古い書

かきつけ
付や古写真、解散

してしまった団体や企業の資料、年中
行事記録などが眠っていませんか?捨
てる前に、ぜひお知らせください。（市
史編さん担当）

◆市民ギャラリー
市民ギャラリーは、皆さんの作品発表
スペースです。（会場使用は有料）

▼はぴはぴ☆クリスマス!
12月9日㊏10時～12時30分／内容=
ゲーム・プレゼント交換・ケーキデ
コレーションほか／対象=市内在住
小学生／定員=30人（申込順）／費用
=600円(ほかに当日300円程度のプ
レゼント) ／申込=11月18日㊏9時～
費用を添えて窓口まで。

豊田福祉センター
☎（26）1105　Ｆ（26）1106
㊡原則として祝日および年末年始

東部台文化会館
☎（23）8711　Ｆ（23）9767
㊡12月14日㊍、原則として偶数月
３月の第２木曜日、年末年始

お知らせ 11月25日㊏は、「市制施行65周年記念表彰式」のため、中央公民館は
ご利用できません。あらかじめご了承ください。

美術館・郷土資料館
☎（26）2131　Ｆ（26）2132
㊡11月15日㊌～17日㊎・年末年始
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材料／2人分
大根……………………………………160g
にんじん……………………………… 30g
しらたき……………………………… 80g
生しいたけ………………………………1枚
　　しょうゆ………………………小さじ1
　　砂糖……………………………小さじ1
昆布………………………………… 1.5cm
ゆずの皮…………………………… 1/8個
生姜…………………………………… 少々
　　酢……………………… 大さじ1・1/2
　　砂糖…………………………小さじ2強
　　しょうゆ……………………小さじ1弱
　　塩………………………………… 少々
白炒りごま………………… 大さじ1・1/2「五色なます」

作り方

ひとこと

①　大根、にんじんは千切りにして塩を振り、しんなりしたら水で洗い水気を絞る。
②	しらたきは塩でもみ、熱湯でさっと茹で、3cm位の長さに切る。
③	しいたけは千切りにしてAで煮る。
④	ゆずの皮を薄くむき、飾り用の松葉切りを人数分作り、残りは千切りにする。
⑤	水で戻した昆布と生姜は千切りにする。
⑥	ごまをすり鉢ですり、Bを入れて合わせ酢を作る。
⑦	材料に⑥を加え、器に盛り、松葉切りのゆずを飾る。

　お好みでゆずのしぼり汁を入れてもおいしいです。塩分控えめでも酸味が効いていて物足
りなさを感じません。

（1人分）エネルギー96kcal　たんぱく質2.5g　脂質3.9g　カルシウム149mg　塩分0.7g　

保健センターからのお知らせ 各健診・教室のお申し込み・お問い合わせ・会場は、保健センター☎（25）1725へ。
（予防接種のお問い合わせは、健康管理課☎（20）1574へ。）

名称 日時・内容 受付時間 主な対象者 持ち物など

ママ・パパ教室
①11月25日㊏
産後育児編
②12月16日㊏
沐浴・妊婦体験編

9時15分～9時30分 妊娠中の方
およびそのご家族

母子健康手帳、筆記用具
※申込制（必ずご予約ください）

育児パパおとこ塾 12月9日㊏
こどもの救急講習会 13時45分〜14時

妊婦の夫、育児中の父親
（ご夫婦での参加大歓迎
です！）

筆記用具
※申込制(必ずご予約ください)

ままのわ
①12月1日㊎
ねんね編、「みんなで話そう♪生
後１～２カ月の赤ちゃんとママ」

9時50分～10時 ①平成29年10・11月生
　のお子さんがいる母親

母子健康手帳、筆記用具
※申込制（必ずご予約ください）

ＢＣＧ予防接種 ①12月5日㊋
② 1月9日㊋ 13時30分～14時20分 ①平成29年6月生

②平成29年7月生
記入した予診票、母子健康手帳
(必ず保護者がお連れください)

B

A

《内科系》 《外科系》

１１月19日㊐ 大 塚 内 科
☎23ー6121

宍 倉 病 院
☎24ー2171

１１月23日㊍ 鵜 澤 医 院
☎34ー2008

三 枝 医 院
☎25ー2203

１１月26日㊐ 清 水 三 郎 医 院
☎25ー0776

公 立 長 生 病 院
☎34ー2121

※都合により、変更する場合があります。救急患者の方が優先となります。
中央消防署指揮情報係☎ Ｆ へお問い合わせください。

こども急病電話相談　　実施：千葉県
お子さんの急な病気で心配なとき、看護師・小児科医が電話でアドバイスします。

（プッシュ回線・携帯電話）
19時〜翌6時


