
市
で
は
、
健
康
診
査
を
５
月
か

ら
12
月
ま
で
実
施
し
ま
す
。
こ
れ

は
生
活
習
慣
病
の
早
期
発
見
や
健

康
の
保
持
・
増
進
の
た
め
の
健
診

で
す
。
お
早
め
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

◆
実
施
方
法

・
集
団
健
診
（
無
料
）

市
内
の
公
共
施
設
で
行
う
健
診

で
す
。（
日
程
は
、
右
ペ
ー
ジ
の

表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

・
個
別
健
診
（
無
料
）

長
生
郡
市
内
の
契
約
医
療
機
関

で
行
う
健
診
で
す
。
契
約
医
療
機

関
名
は
、
受
診
券
な
ど
の
送
付
の

際
に
ご
案
内
し
ま
す
。
健
診
期
間

は
５
月
１
日
㊋
か
ら
12
月
25
日
㊋

で
す
。

◆
検
査
項
目

身
体
・
血
圧
測
定
、
尿
検
査
、

尿
酸
検
査
、
血
液
検
査
、
医
師
の

診
察

※
詳
細
な
健
診
で
あ
る
心
電
図
検

査
、
眼
底
検
査
は
、
そ
れ
ぞ
れ

国
の
基
準
に
該
当
し
た
方
に
つ

い
て
実
施
し
ま
す
。
ま
た
、
集

団
健
診
を
受
診
さ
れ
る
方
の
中

で
、
当
日
の
医
師
の
診
察
で
必

要
と
判
断
し
た
方
へ
、
心
電
図

検
査
を
実
施
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

◆
申
込
方
法

国
保
年
金
課
窓
口
、
電
話
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
住
所
、
氏
名
、
生
年
月

日
、
電
話
番
号
、
希
望
の
実
施
方

法
を
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
締
切

・
集
団
健
診
＝
希
望
日
の
10
日
前

（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

・
個
別
健
診
＝
11
月
30
日
㊎

◆
注
意
事
項

・
平
成
30
年
度
に
後
期
高
齢
者
健

康
診
査
を
受
診
さ
れ
た
方
は
、

平
成
30
年
度
中
に
短
期
人
間

ド
ッ
ク
助
成
制
度
を
利
用
す
る

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

・
生
活
習
慣
病
を
治
療
中
の
方
は
、

健
診
が
不
要
の
場
合
も
あ
り
ま

す
の
で
、
主
治
医
に
ご
相
談
の

上
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

お
申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ
は
、

国
保
年
金
課
（
２
階
）

Ｍkokuho@
city.m

obara.chiba.jp

☎
⒇
１
５
０
３
、Ｆ
⒇
１
６
０
０
へ
。

茂
原
市
国
際
交
流
協
会
で
は
、

国
際
交
流
イ
ベ
ン
ト
等
を
通
じ
て
、

国
籍
・
民
族
・
人
種
・
宗
教
に
と

ら
わ
れ
ず
お
互
い
の
文
化
や
価
値

観
を
尊
重
し
、
安
心
し
て
暮
ら
す

こ
と
が
で
き
る
地
域
社
会
づ
く
り

を
目
指
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

国
際
交
流
に
関
心
が
あ
る
方

は
、
ぜ
ひ
一
緒
に
企
画
・
参
加
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

◆
活
動
内
容

・
相
互
理
解
を
深
め
る
国
際
交
流

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
や
バ
ス
ツ
ア
ー

・
外
国
人
向
け
の
生
活
支
援
事
業

（
救
急
救
命
講
習
、
交
通
安
全

教
室
等
）

・
英
会
話
教
室
、
韓
国
語
教
室
の

開
催

※
会
員
優
先
で
参
加
で
き
る
イ
ベ

ン
ト
も
あ
り
ま
す
の
で
、
興
味

の
あ
る
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

な
お
、
協
会
の
活
動
に
ご
理
解

と
ご
支
援
を
い
た
だ
け
る
賛
助
会

員
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

◆
入
会
方
法

入
会
申
込
書
に
必
要
事
項
を
ご

記
入
の
上
、
会
費
と
一
緒
に
事
務

局
ま
で
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
申
込

書
は
、
事
務
局
（
企
画
政
策
課
）

窓
口
で
配
布
ま
た
は
協
会
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

※
郵
送
や
振
り
込
み
で
の
手
続
き

に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

◆
年
会
費

【
個
人
会
員
】
一
般
２
千
円
、	

学
生
１
千
円
、
家
族
１
千
円

【
賛
助
会
員
】
個
人
２
千
円
、	

団
体
５
千
円
、
法
人
５
千
円

お
申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ
は
、

企
画
政
策
課
（
４
階
）

☎
⒇
１
６
５
１
、Ｆ
⒇
１
６
０
３
へ
。

こ
の
た
び
、
市
民
体
育
館
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
室
の
改
修
工
事
お
よ

び
機
器
の
更
新
が
完
了
し
、
４
月

２
日
㊊
か
ら
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
の

利
用
受
付
を
再
開
し
ま
す
。

改
修
工
事
中
は
、
利
用
者
の
皆

さ
ん
の
ご
協
力
、
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

◆
新
し
く
追
加
さ
れ
た
機
器

・
ス
ト
レ
ッ
チ
マ
シ
ン
４
台
ほ
か

◆
更
新
さ
れ
た
機
器

・
ラ
ン
ニ
ン
グ
マ
シ
ン

・
エ
ア
ロ
バ
イ
ク
ほ
か

お
問
い
合
わ
せ
は
、

市
民
体
育
館

☎
�
２
８
１
１
、Ｆ
�
９
３
５
１
へ
。

後期高齢者医療
制度加入者の
健康診査を実施

茂
原
市
の
国
際
交
流
に

参
加
し
ま
せ
ん
か
？

▲昨年の国際交流パーティーでの１枚

▲協会ホームページ
二次元コード

市
民
体
育
館

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
！

▲ランニングマシン
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