
あなたも参加しませんか？ ※お申し込みは費用を添えて直接各施設へ。
　原則として☎・FAXでのお申し込みはできません。
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▼いきいき体操教室
　“無理なく筋力アップ！”
６月～11月（第１・３木曜日・８月を
除 く、 全10回 ）10時 ～11時30分 ／
内容＝身近なもので手軽にできる体
操／対象＝60歳以上の市内在住者／
定員＝20人（申込順）／参加費＝200
円（保険代）／持ち物＝上履き（スリッ
パ不可）・タオル・飲み物／申込＝４
月25日㊌８時30分～費用を添えて窓
口まで※申し込みは、本人のみ

▼豊岡ウォーキング教室
　“春の豊岡を歩こう！”
５月16日㊌９時30分～12時30分／
予定歩行距離＝10km（雨天決行）／
対象＝市内在住者／定員＝20人（申
込順）／参加費＝200円（保険代）／持
ち物＝帽子・手袋・タオル・飲み物・
雨具など／申込＝４月25日㊌８時30
分～費用を添えて窓口まで※申し込み
は、本人を含む２人まで

▼こどもまつり
４月28日㊏10時～12時30分／内 容 ＝
模擬店、スタンプラリー、消防車放水
体験、生涯大学の太鼓・玉すだれ披露　 
ほか

▼こどもまつり
５月６日㊐10時～12時／内容＝模擬
店、工作コーナー

豊岡福祉センター
☎（34）8321　Ｆ（34）8371
㊡原則として祝日および年末年始

豊田福祉センター
☎（26）1105　Ｆ（26）1106
㊡原則として祝日および年末年始

東郷福祉センター
☎（25）5882　Ｆ（25）5871
㊡原則として祝日および年末年始

▼おもしろ科学遊び教室
５月～平成31年３月(月１回土曜日、　
全６回)９時30分～11時30分／対象＝
市内在住小学生／定員＝20人(申込
順) ／費用＝1,000円(材料費・保険
代) ／申込＝４月21日㊏９時～

▼こどもまつり
５月５日㊗10時～12時／内容＝模擬
店・手作り工作ほか

▼パワーキッズ
５月～平成31年３月（第１または第３
金曜日・全16回)14時30分～16時／
内容＝親子で運動遊び・製作遊び・
クッキングなど／対象＝市内在住の年
中・年長児とその保護者20組（申込
順）／費用＝保険代子ども１人800円

（保護者は1,850円任意加入）／申込＝
４月25日㊌９時～　

▼ありんこルーム（自由参加型）
４月～31年３月(月２回、木曜日）10
時～11時30分／内容＝ふれあい遊
び・子育て情報交換など／対象＝市内
在住０～４歳児とその保護者／費用＝
無料

▼おはなし会（自由参加型）
５月～31年３月(月１回、火曜日）10
時～10時30分／内容＝絵本の読み聞
かせ／対象＝０～４歳児とその保護
者／費用＝無料

五郷福祉センター
☎（25）7880　Ｆ（25）7881
㊡原則として祝日および年末年始

総合市民センター
☎（24）9511　Ｆ（23）7444
㊡原則として祝日および年末年始

《5児童センター共通》
▼親子で遊ぶ会
５月～31年３月（各指定日）10時～
11時30分／内容＝体操・季節の製
作・手遊び・絵本・５センター合同
運動会ほか／対象＝市内在住で平成
26年４月～28年３月生まれの２～３
歳児未就園児とその保護者20組／費
用＝保険代子ども１人800円（保護者
は1,850円任意加入）／申込＝４月20
日㊎９時～９時30分（定員を超えた
場合は、その場で抽選）
※他のセンターとの重複はできません。
※受付は希望するセンターで行います。
※定員に満たない場合は随時募集。

▼０～２歳の教室（自由参加型）
４月～平成31年３月（各指定日）
※「チビかいじゅうの部屋」と「ママ
とあんよ」と「プーさんベビー」は５
月～開催／内容＝ふれあい遊び・子育
ての情報交換ほか／対象＝市内在住の
０～２歳児とその保護者／費用＝無料
※各教室の開催場所と曜日、時間は次
のとおりです。
・「すくすくベビー」
　五郷福祉センター、月２回月曜日、
　10時～11時30分
・「ママとあんよ」
　二宮福祉センター、第２火曜日、
　10時～11時30分
・「ぴよぴよ」
　総合市民センター、月２回火曜日、
　13時30分～15時
・「チビかいじゅうの部屋」
　豊田福祉センター、第２・４水曜日、
　10時～11時30分
・「プーさんベビー」
　東郷福祉センター、月２回金曜日、
　10時～11時30分

場　所 教室名 曜日
東郷福祉
センター プーさんクラブ 火

総合市民
センター　 くれよん 水

五郷福祉
センター ぱんだクラブ 木

豊田福祉
センター ミッキークラブ 木

二宮福祉
センター ぷちくらぶ 金


