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名　称 曜　日 時　間 内　容 場　所 連　絡　先

会
員
募
集

❶ たいそうクラブ 毎週水曜日 13時30分～14時30分 ポップに踊りエアロビクスの運動／対象＝一般／費用＝月
1,000円（無料体験あり） 鶴枝公民館 ☎23-7097　佐藤

❷ スマイル茂原 月3回火曜日 14時～15時30分 健康体操／対象＝一般女性／費用＝月2,500円 市民体育館 ☎080-6684-6460 
本吉

❸ 愛好ヨガ会 第1・2・3
金曜日 14時30分～16時

リラックスヨガ。初心者でも無理のないポーズで心と体を
調和するように働きかけます／対象＝一般（初心者・経
験者）／費用＝月2,200円

市民体育館 ☎090-4741-6761　 
太田和

❹ 菜の花書道教室 第２日曜日 14時～16時 親子（祖父母）で楽しく書道をしましょう／対象＝小学１
年生以上／費用＝１回600円 総合市民センター ☎25-1886 

大塚

❺ 茂原園芸クラブ 第２土曜日 13時～16時 野菜、果樹、花卉の栽培および庭木の手入れ等専門の講師に
より学ぶ／対象＝一般／費用＝年5,000円 総合市民センター ☎090-6756-6319　　

松村

❻ ひまわり卓球クラブ 第１・2・3
土曜日 14時～17時 卓球（見学自由・体験可）／ 対象＝一般／費用＝1日300円 総合市民センター ☎23-6221　田中

❼ ババロア会 第２火曜日 9時～13時 料理全般、お菓子、太巻き寿司／対象＝一般女性／費用＝月
1,300円 総合市民センター ☎24-0502　上野

❽ デジカメの会 第1・3火曜日 9時～12時 デジカメ・パソコン／対象＝一般（パソコンのできる
人）／費用＝月1,500円 総合市民センター ☎23-6221　田中

❾ 筆ペンクラブ 第1・3金曜日 10時～11時 筆ペン・ボールペンでの書き方練習／対象＝一般／費用＝3
カ月3,500円 五郷福祉センター ☎090-2627-3312 

浦島

� 東郷囲碁・将棋同好会 毎週月・木曜
日 13時～17時 囲碁または将棋対局のできる方／対象＝一般／費用＝年

2,000円（途中入会は別途算定） 東郷福祉センター ☎23-3103　河野

❶
第9回NAGARA 
TOWN CYCLING 
PARADE

5月3日㊗ 10時～
（受付8時30分～）

コース＝約40km ／費用＝大人4,000円、15歳以下2,000
円（保険料・昼食含）／定員＝300人（申込順）／申込方法＝
要問合せ

ロングウッドステー
ション集合 ☎30-7788イ

ベ
ン
ト

❷ 骨董がらくた市と
フリーマーケット

5月5日㊗、
19日㊏ ８時～13時 大駐車場にて開催 藻原寺前 ☎090-4950-6193　　

小曽根

❸ 太極拳体験会 ①5月11日㊎ 
②5月18日㊎ 10時～11時30分 ストレッチ、太極拳の基本動作／対象＝未経験、初心者／

費用＝各日300円／持ち物＝上靴 豊田福祉センター ☎090-4741-6761　 
太田和

❹ 千葉県弁護士会 
無料法律相談会 5月12日㊏ 9時30分～11時30分 

13時30分～15時30分
弁護士による法律相談全般（電話相談不可）／定員＝24人

（申込順）／費用＝無料 千葉県弁護士会館内 ☎043-227-8954

❺ 新緑の茂原公園
自然観察会

5月12日㊏ 
（小雨決行） 13時30分～16時

季節の植物や野鳥などに親しみながら、自然と人との関わり
やしくみについて理解を深める。／対象＝中学生以上（中
学生は保護者同伴）／費用＝１人200円/持ち物＝筆記用具、
歩きやすい服装／申込方法＝郵便はがきに参加者全員の名
前、年齢、住所、電話番号を記入し、〒297-0042茂原市
三ヶ谷1925-4望月方　茂原公園自然愛好会あてに郵送

茂原公園 
（野外ステージ前集合） ☎25-6280　望月

❻ 行政書士による
無料相談会 5月13日㊐ 10時～14時

相続や遺言、農地法・宅地開発手続き、成年後見制度、各
種届出などに関すること／対象＝一般／費用＝無料※予約
不要

東部台文化会館
☎090-7417-8330 
千葉県行政書士会 
長夷支部　森田

❼ 心のふれあいフェスティ
バル 5月16日㊌ 10時30分～14時30分 作品展示・バザー・メンタルヘルスチェック・心のよろず

相談・演芸大会等／費用＝無料※中止の場合はHPに掲載
千葉市中央公園・
千葉市文化センター

☎080-7000-2093 
NPO法人千葉県精神
保健福祉協議会　

❽ オペラ「トスカ」 5月19日㊏ 14時開演 
（開場13時30分）

名アリアに彩られた悲劇の物語。トスカ役＝若菜亜衣子
ほか／入場＝無料 東部台文化会館 ☎090-8560-6232 

神田
❾ ボランティア菜の花会 5月19日㊏ 13時30分～15時30分 花ふきんの制作／対象＝一般／費用＝無料／持ち物＝裁縫道具 総合市民センター ☎23-8958　二見
� 茂原菊友会 5月20日㊐ 8時30分～12時30分 菊苗分譲会、菊づくりの講習会（13時30分～）／対象＝一般 総合市民センター ☎24-2697　廣田

� 第1回 子ども自然教室
～ザリガニ釣り大会～

5月20日㊐ 
（雨天中止） 13時30分～16時頃

森に住む生き物の観察とザリガニ釣り／対象＝4歳～中学生
（小学2年生までは保護者同伴）／費用＝300円、保護者100
円／持ち物＝要問合せ

一宮町「憩いの森」
☎090-3500-6729 
茂原自然大好きクラブ
浅田

� 第21回もばら若い芽
のコンサート 5月20日㊐ 14時開演 

（開場13時30分）

未来ある地元音楽家を応援しましょう／出演者＝松尾加奈
子、朽木隆典、狩野志帆ほか／費用＝無料（全席自由、入
場券必要）

東部台文化会館
☎090-9204-1950 
茂原市音楽協会　 
比留川

� 春の吟詠発表大会 5月26日㊏ 10時～15時30分 詩吟の発表、書と吟のコラボの書道吟の発表（12時～）、抽
選会（15時30分予定） 東部台文化会館 ☎22-0770 

茂原市吟詠協会事務局

� 千葉県就農相談フェア 5月26日㊏ 10時～16時
雇用の受入希望がある県内の農業法人・個人農家が、農業
法人等で働くことに興味がある方の相談に応じる／費用＝
無料／予約＝不要

蘇我コミュニティセ
ンター

☎043-223-3008 
公益社団法人千葉県園
芸協会

� 茂原交響楽団 
第28回定期演奏会 5月27日㊐ 14時開演       

（開場13時20分）

シベリウス作曲交響曲第2番ニ長調、リスト作曲交響詩「前
奏曲」他／費用＝700円（未就学児無料）／小中高生含む先
着ペア100人にチケットプレゼント

市民会館 ☎23-0084　 
佐藤

� みんなでうたおう会 5月27日㊐ 13時30分～15時30分
アコーディオン、キーボードの伴奏で懐かしい歌などを歌
う／次回開催予定＝６月24日㊐、７月15日㊐、８月19日㊐、
９月16日㊐／対象＝一般／費用＝500円

総合市民センター ☎24-5998　宮坂　

� 第２回もばら街おこし
フォーラム 5月27日㊐ 14時～16時 茂原の街おこしに興味のある人集まれ、みんなで街おこし

イベントを語る（その2）。 茂原卸団地会館 ☎26-0015　茂原を
元気にする会　横堀

�
第17回伊藤医院 
公開講座「白内障治療
で老眼が治る?」

5月29日㊋ 14時～15時
白内障手術でできる老眼治療。先進医療と多焦点眼内レン
ズについて／対象＝一般／定員＝20人／費用＝無料／電話
申込

伊藤医院 ☎47-2829 
伊藤医院

� 第15回千葉県ウォーク
ラリー大会茂原会場 6月3日㊐ 9時30分スタート

豊田小学校周辺3コース／対象＝一般／参加費＝500円(3
歳以下および80歳以上は無料) ／募集人数＝約400人（約
100組）／申込詳細＝市内公共機関に掲示中（申込用紙付き）

豊田小学校集合

☎24-8482 
茂原市レクリエー
ション協会　江澤

（夜間）

� 茂原市長杯争奪
ソフトボール大会

6月3日㊐、
10日㊐、
17日㊐、
24日㊐

要問合せ

対象＝市内在住在勤の者で編成されたチーム/種別＝一般男
子、壮年(40歳以上)、シニア(59歳以上)、レディース、小
学生／参加費＝1チーム3,000円/申込方法＝要問合せ/申
込締切＝5月13日㊐17時まで

市営野球場・三井化
学総合グラウンドほか

☎090-1607-7548　
茂原市ソフトボール
協会事務局　米村

� 楽しく走って、歩いて、
３時間 6月10日㊐ ９時30分スタート 

（受付９時～）
長柄ダム３キロを走って、歩いて最高周回走者が優勝の大
会／対象＝一般／参加費＝500円 長柄ダム東屋集合 ☎090-4936-6971 

茂原健走会　渡会

� 無料・創業プラン作成
スクール開催

7月７日㊏、
14日㊏、
21日㊏

10時～16時
創業計画作成のサポート、無料個別相談会／対象＝創業予
定者、創業間もない人／費用＝無料／定員＝各日30人（申
込順）／申込方法＝HP、電話、FAX043-221-8424

松戸市勤労会館 ☎043-311-5001 
千葉県信用保証協会

� 夏の夜の生き物たち 7月21日㊏ 
（雨天中止） 19時～20時30分

生きものたちは夜どこで何をしているのかな？／対象＝小
学生以下保護者同伴／定員＝20人／費用＝無料／持ち物＝
要問合せ 千葉県いすみ環境と

文化のさとセンター

☎0470-86-5251　
千葉県いすみ環境と
文化のさとセンター� 海辺の植物観察 7月22日㊐ 

（小雨決行） 9時30分～12時 夷隅川周辺で、海辺の植物を見てみよう／対象＝小学生以
下保護者同伴／定員＝20人／費用＝無料

� 無料債務相談窓口 月～金
（休日を除く）

8時30分～12時、
13時～16時30分

解決のための助言を行い、必要に応じ法律専門家を紹介／
費用＝無料（予約不要） 財務省千葉財務事務所 ☎043-251-7830 

債権相談窓口

� 平成30年度
千葉県調理師試験 10月13日㊏ 13時30分～

15時30分

願書配布＝配布中～長生健康福祉センター（保健所）／願書
受付期間および受付場所＝5月29日㊋～31日㊍（10時～16
時）※住所が県内にある者は住所地の管轄する保健所で、
住所が県外にある者は健康福祉部健康づくり支援課(提出場
所は千葉県教育会館）で受付

TKPガーデンシティ
千葉（カンデオホテルズ
千葉内）

☎22-5167 
長生健康福祉センター

（長生保健所） 
地域保健福祉課 

会員募集・イベントコーナーの原稿についてのお願い
●会員募集・イベントとも内容を簡潔にご記入ください。　●連絡先は、日中連絡のとれる電話番号をご記載ください。
●会員募集は、公平性の観点から1団体年間2回以内の掲載とします。　●会員募集は、市内の公共施設等で活動している団体のみの掲載とします。
●イベントコーナーは広く市民に参加を呼びかけるものです。主催者の会員が主に参加者となるイベントは掲載をご遠慮ください。

★会員募集・イベントの転載については、主催者等に確認をお願いします。
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