
５月27日㊐
８時30分～10時30分（雨天中止）
　ゴミゼロ運動は、まちをきれいにするだけでなく、ごみの散乱防止と再資源化
促進の普及啓発を目的として実施しており、茂原市では今年で39回目を迎えます。
ポイ捨てのないまちづくりの第一歩としてご参加ください！

◆集 合 場 所　　　　　　　
・市役所庁舎前市民広場
・各地区の指定場所（地区によって実施時間が異なる場合があります）
※雨天中止の場合は、当日の朝に防災行政無線で放送します。また、振替日はありません。
※各地区において地域清掃を実施された場合、後日、環境保全課が回収を行います。
お問い合わせは、環境保全課（６階）☎（20）１５０４、Ｆ（20）１６０４へ。

き
れ
い
な
「
も
ば
ら
」
を

               

み
ん
な
の
手
で
！

き
れ
い
な
「
も
ば
ら
」
を

               

み
ん
な
の
手
で
！

▲特定外来生物オオキンケ
イギクを見かけた場合は、
根本から抜き取ってビニー
ル袋などに入れ、枯れて乾
燥させた後、可燃ごみとし
て処分してください。

今 月 の
日 曜 開 庁

５月27日㊐
8時30分〜
　　17時15分

市 民 課（2階）　☎（20）1502
市民税課（2階）　☎（20）1577
収 税 課（2階）　☎（20）1578

　 本納支所　 　　　☎（34）2111
証明書等交付
時間を延長 毎週水曜日 19時まで  市 民 課（2階）　☎（20）1502

※一部取り扱えない業務もありますので、詳しくはお問い合わせください。

◆短期人間ドックの検査費用を一部助成します（Ｐ２）
◆茂原市シティプロモーション基本方針を
� 策定しました（Ｐ３）
◆「第４回もばらタッチバレーボール千葉県大会」
� 参加者募集！（Ｐ５）
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短
期
人
間
ド
ッ
ク
の
検
査
費
用
を
一
部
助
成
し
ま
す

　

市
で
は
、
国
民
健
康
保
険
お
よ
び
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
ご
加
入
の
方
に
、
病
気
の
予

防
お
よ
び
早
期
発
見
・
早
期
治
療
を
図
り
、
健
康
の
保
持
・
増
進
に
役
立
て
て
い
た
だ
く
た

め
に
、
短
期
人
間
ド
ッ
ク
の
検
査
費
用
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。助

成
対
象

上
記
（
表
１
）
の
す
べ
て
の
要

件
を
満
た
し
て
い
る
方

助
成
回
数

同
一
人
に
つ
き
平
成
30
年
４
月

１
日
か
ら
翌
年
３
月
31
日
ま
で
の

間
に
お
い
て
、
国
民
健
康
保
険
ま

た
は
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
い
ず

れ
か
で
１
回

助 

成 
額　

①
国
民
健
康
保
険

　

対
象
検
査
費
用
の
７
割

　
（
限
度
額
７
万
円
ま
で
）

②
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

　

限
度
額
３
万
円
ま
で

※
脳
ド
ッ
ク
な
ど
市
の
助
成
の
対

象
と
な
ら
な
い
検
査
項
目
が
あ

り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
請
方
法

右
記
契
約
医
療
機
関
に
ご
自
身

で
検
査
日
・
検
査
内
容
（
項
目
）

を
予
約
し
、
検
査
日
の
２
カ
月
前

か
ら
遅
く
と
も
２
週
間
前
ま
で
に

①
保
険
証
、
②
印
鑑
（
朱
肉
使
用

の
も
の
）
を
持
参
し
、
国
保
年
金

（表1）
要　件 国民健康保険 後期高齢者医療制度

資　格
茂原市の国民健康保険の
加入期間が継続して１年以
上の方で、満35歳以上の方

茂原市に住所を有する千葉
県後期高齢者医療制度の被
保険者の方

納　付
納付期限の到来している
茂原市国民健康保険税を
完納している世帯の方

納付期限の到来している
後期高齢者医療保険料を完
納している方

その他
平成30年度内に市で実施している特定健康診査（国民健康
保険の場合）または健康診査（後期高齢者医療制度の場合）
をいずれも受診していない方

市

内

医療機関名 電話番号

君塚病院 （25）1811

公立長生病院 （34）2121

宍倉病院 （24）2171

鈴木医院 （22）2630

前田内科・眼科 （27）2888

宮本内科医院 （22）3770

山之内病院
健診センター （25）6355

吉田医院 （34）3045

長
生
郡
内

医療機関名 電話番号

長生診療所 （32）3303

長生八積医院 （32）3282

睦沢診療所 （44）2236

リソルクリニック （35）2222

市

外

亀田健康管理センター 04（7099）1115

亀田総合病院附属
幕張クリニック 043（296）2321

ちば県民保健予防財団 043（242）6131

課
ま
た
は
本
納
支
所
で
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

※
検
査
後
の
申
請
は
受
け
付
け
て

い
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

お
問
い
合
わ
せ
は
、

国
保
年
金
課
（
２
階
）

☎
⒇
１
５
０
３
、Ｆ
⒇
１
６
０
０
へ
。

【契約医療機関一覧】
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茂原市シティプロモーション基本方針を策定しました
市では、シティプロモーションを推進していくにあたり、基本的な指針と方向性を示す茂原市シティプロモー

ション基本方針を策定しました。
基本方針では、シビックプライド（わがまちに対する誇りや愛着、共感）の醸成を図り、交流人口の拡大、定

住人口の増加および地域経済の活性化につなげていくことを目指しています。策定にあたり、現状や課題、市の
持つ魅力などについて、アンケートなどの意識調査や市民参加のワークショップの結果などからデータ分析を行
いました。この基本方針に記載されている方向性のもと、今後、さまざまなシティプロモーションの事業を市民
の皆さんと一緒に実施していきます。

また、まちの空気・雰囲気を明らかにし、このような潜在力があると示し、現在の姿でなく、一緒に未来のま
ちを創り出そうとするブランドメッセージを策定しました。

【取り組みに関する方針】
市が進めるさまざまな事業を市民に知っていただき、一緒に市の魅力を発掘・創出・発信し、地域に関わろう

とする意識を高めていくことを主な取り組みとしました。
取り組みに関する方針として
● 市内外にブランドの浸透・共有を図る　　● 市内の地域情報の流通を促進
● 市民とのコミュニケーションを増やし、茂原の魅力向上や活性化を後押し
上記方針に重点を置き、シティプロモーションの取り組みを進めていきます。

※詳細は企画政策課ウェブページに掲載します。

▲市民参加によるワークショップ

▲もばら魅力発掘キャラバンで訪れた掩体壕

カラフル&ナチュラル　「自然体になれるまち」もばらに！
茂原は、「まち」と「いなか」の“いいとこ取り”ができる外房一の中核都市。
まちを巡れば自然にあふれ、彩り豊かな花や緑を一年中楽しめる。
七夕まつりの色鮮やかな街並みは、一生モノの記憶。
温暖で過ごしやすく、食も和洋スイーツも充実。確かに娯楽はちょっと足りないけど、
刺激が欲しいときは圏央道と特急でする～っと、お出かけできちゃう。
住むひと、来るひと、みんなが肩の力が抜けて自然体になれるまち。
気持ちに余裕が生まれるから、多様性を認めて助け合いたくなる。
茂原のまちも人も生活も、もっとカラフルに。茂原のまちも人も生活も、もっとナチュラルに。
自然体になれるまちを目指して、茂原のカラフル＆ナチュラルを探そう、創り出そう。

お問い合わせは、企画政策課（４階）　Ｍsuishin@city.mobara.chiba.jp、☎（20）1516、Ｆ（20）1603へ。

▲�市民の皆さんと一緒に考えたタブロ
イド紙が完成！！

発
掘
・
創
出

発
　
信
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市
で
は
、
高
齢
者
の
皆
さ
ん
の

在
宅
生
活
を
支
援
す
る
た
め
、
次

の
よ
う
な
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い

ま
す
。あ

ん
し
ん
電
話
事
業

市
内
在
住
の
単
身
高
齢
者
な
ど

に
、
緊
急
時
に
外
部
と
連
絡
を
取

る
た
め
の
緊
急
通
報
装
置
と
ペ
ン

ダ
ン
ト
を
貸
し
出
し
ま
す
（
電
話

回
線
が
必
要
）。

ボ
タ
ン
を
押
す
と
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
に
つ
な
が
り
、
緊
急
時
に
は

救
急
車
の
要
請
や
、
事
前
登
録
し

た
協
力
員
へ
連
絡
を
し
ま
す
。

※
所
得
に
応
じ
て
自
己
負
担
あ
り
。

家
族
介
護
慰
労
金

介
護
保
険
制
度
に
お
い
て
要
介

護
４
・
５
と
認
定
さ
れ
た
方
が
、

在
宅
で
か
つ
過
去
１
年
間
介
護
保

険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
な
い

場
合
、
そ
の
方
を
同
居
で
介
護
す

る
家
族
に
慰
労
金
を
支
給
し
ま
す
。

※
市
民
税
非
課
税
世
帯
が
対
象
。

家
族
介
護
用
品
支
給
事
業

要
介
護
４
・
５
の
方
を
同
居
で

介
護
す
る
家
族
が
、
紙
お
む
つ
等

を
１
割
負
担
で
購
入
で
き
ま
す

（
事
前
申
請
が
必
要
で
す
）。

※
市
民
税
非
課
税
世
帯
が
対
象
。

※
同
居
の
介
護
者
が
い
な
い
場
合

や
、
本
人
が
入
院
中
・
施
設
入

所
中
の
場
合
は
対
象
外
。

※
社
会
福
祉
協
議
会
で
行
っ
て
い

る
紙
お
む
つ
の
支
給
と
本
事
業

の
併
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

高
齢
者
在
宅
生
活
支
援
事
業

①
緊
急
時
の
短
期
宿
泊

（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）

在
宅
で
生
活
し
て
い
る
高
齢
者

で
、
要
介
護
認
定
を
受
け
て
お
ら

ず
、
基
本
的
生
活
習
慣
の
欠
如
や

虐
待
・
災
害
な
ど
で
緊
急
的
に
支

援
を
必
要
と
す
る
方
に
対
し
、
短

期
宿
泊
を
実
施
し
ま
す
。

利
用
料
は
１
日
あ
た
り
１
６
０

０
円
で
、
利
用
期
間
は
原
則
と
し

て
１
カ
月
に
７
日
間
以
内
で
す
。

②
緊
急
時
の
生
活
援
助

（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス
）

対
象
者
は
①
と
同
じ
で
、
緊
急

的
に
支
援
を
必
要
と
す
る
方
に
対

し
、
生
活
援
助
を
実
施
し
ま
す
。

利
用
料
は
１
時
間
当
た
り
３
０

０
円
で
、
利
用
回
数
は
原
則
と
し

て
週
２
回
以
内
で
す
。

徘
徊
感
知
シ
ス
テ
ム
事
業

徘
徊
す
る
高
齢
者
に
徘
徊
感
知

器
を
所
持
さ
せ
る
こ
と
に
よ
り
、

行
方
不
明
に
な
っ
た
時
に
、
Ｇ
Ｐ

Ｓ
シ
ス
テ
ム
を
利
用
し
て
位
置
を

特
定
し
ま
す
。

※
利
用
料
な
ど
自
己
負
担
あ
り
。

福
祉
電
話
の
貸
与

市
内
在
住
の
単
身
高
齢
者
で
、

固
定
電
話
・
携
帯
電
話
が
無
く
、

近
隣
に
扶
養
者
が
い
な
い
方
に
対

し
、
固
定
電
話
を
貸
し
出
し
ま
す
。

※
基
本
料
金
や
１
カ
月
30
度
数
分

ま
で
の
通
話
料
は
無
料
で
す

が
、
そ
れ
以
外
は
自
己
負
担
と

な
り
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
は
、

高
齢
者
支
援
課
（
２
階
）

☎
⒇
１
５
７
２
、Ｆ
⒇
１
６
１
０
へ
。

高
齢
者
の
在
宅
生
活
を
支
え
ま
す

茂原市長生郡医師会健康フォーラム2018‌
認知症にやさしい社会を目指して

◆日　時　６月２日㊏　14時30分～16時30分（開場14時）
◆場　所　茂原市民会館
◆参加費　無料
◆定　員　1,000人（要申込）
◆申込先　‌�茂原市長生郡医師会へお申し込みください。

　第１部　講　演：認知症を地域で支える
　　　　　演　者：ポプラクリニック　精神保健指定医　
　　　　　　　　　　　　　　もの忘れ外来　上野　秀樹 先生

　第２部　特別講演：晩ごはんから見る、日本の食文化と健康と
　　　　　　　　　　　　　　落語家／タレント　ヨネスケ師匠

お申し込み・お問い合わせは、茂原市長生郡医師会　☎（24）3285へ。

▲ヨネスケ師匠

▲上野 秀樹先生

訂正とお詫び
広報もばら５月１日号14ページ「会員募集・イベント」において、「イベント⑯　みんなでうたおう会」の電話番号に
誤りがありました。正しくは、「電話番号24－5998」です。訂正してお詫び申し上げます。
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市
で
は
、
子
育
て
中
の
母
親
が

安
心
し
て
離
乳
食
を
始
め
る
た
め

の
「
ま
ま
の
わ
ミ
ニ
セ
ミ
ナ
ー
」

を
開
催
し
ま
す
。

◆
日
　
時

６
月
14
日
㊍　

10
時
～
12
時

（
受
付
９
時
50
分
～
）

◆
内
　
容

栄
養
士
に
よ
る
離
乳
食
の
始
め

方
講
座
、
助
産
師
に
よ
る
母
乳
に

つ
い
て
の
ア
ド
バ
イ
ス
、
離
乳
食

の
試
食
な
ど

◆
対
　
象

妊
婦
か
ら
離
乳
食
開
始
前
の
お

子
さ
ん
と
母
親

◆
定
　
員　
15
組

◆
費
　
用　
無
料

◆
場
　
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

◆
持
ち
物　
筆
記
用
具
・
母
子
健

康
手
帳

お
申
し
込
み
、お
問
い
合
わ
せ
は
、

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
�
１
７
２
５
、Ｆ
�
１
８
６
５
へ
。

め
ざ
せ
８
０
２
０

Ｎ
ｏ
．１
４
９

避
難
袋
に

�

歯
ブ
ラ
シ
を
！

災
害
時
の
備
え
と
し
て
、
日
用

品
や
食
料
品
を
準
備
し
て
い
る
方

も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、
そ
の
中

に
口
腔
ケ
ア
用
品
は
入
っ
て
い
ま

す
か
？
避
難
所
で
の
生
活
が
長
引

く
と
、
お
口
の
中
の
清
潔
を
保
ち

に
く
い
と
い
っ
た
こ
と
か
ら
、
歯
周

病
・
口
内
炎
と
い
っ
た
ト
ラ
ブ
ル
が

増
え
ま
す
。
ま
た
、
高
齢
の
方
の

場
合
、
誤
嚥
性
肺
炎
な
ど
の
疾
病

を
引
き
起
こ
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

歯
垢
を
取
り
除
く
た
め
に
は
歯

ブ
ラ
シ
で
磨
く
こ
と
が
必
須
で

す
。
水
が
供
給
さ
れ
て
い
な
い
と

き
は
歯
ブ
ラ
シ
に
付
い
た
汚
れ
を

タ
オ
ル
で
ふ
き
取
り
な
が
ら
磨
い

た
り
、
歯
ブ
ラ
シ
が
手
元
に
な
い

場
合
は
、
食
後
に
少
量
の
水
や
お

茶
で
し
っ
か
り
う
が
い
を
し
た

り
、
タ
オ
ル
や
テ
ィ
ッ
シ
ュ
を
指

に
巻
い
て
歯
を
ぬ
ぐ
っ
た
り
す
る

と
い
っ
た
方
法
も
あ
り
ま
す
。

お
口
の
ケ
ア
は
病
気
の
予
防
だ

け
で
な
く
、
気
分
転
換
の
役
割

も
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
一
度
、
非
常

時
に
持
ち
出
す
荷
物
の
中
身
を

チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

お
申
し
込
み
、お
問
い
合
わ
せ
は
、

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
�
１
７
２
５
、Ｆ
�
１
８
６
５
へ
。

ま
ま
の
わ
ミ
ニ
セ
ミ
ナ
ー
開
催
！

は
じ
め
ま
し
て

            
離
乳
食

  

～
お
い
し
く
、楽
し
い

          

赤
ち
ゃ
ん
と
の
時
間
～

「第４回もばらタッチバレーボール千葉県大会」参加者募集！
市では、茂原市発祥のスポーツ「タッチバレーボール」の千葉県大会を開催します。今回も、キッ

チンカーの出店や参加者全員対象のお楽しみ抽選会など、さまざまなアトラクションもあります。
ぜひご参加ください。

◆日　　時　７月１日㊐　受付８時30分～　開会式９時〜
　　　　　　　　　　　　終了予定16時30分
◆場　　所　市民体育館
◆チーム編成　各種別１チーム４人～６人
◆募集種別　①ファミリーの部　②一般男子の部　③一般女子の部
　　　　　　④男女混合の部　⑤シニアの部　※各種別定数あり
◆参 加 費　１人200円（当日徴収）
◆申込締切　〜６月14日㊍17時まで（市民体育館窓口は21時まで）　 
　　　　　　※定数を超えた場合は抽選
◆申込方法　メールまたは、体育課・市民体育館へ直接申し込み（FAX不可）。
※申込書は、体育課および市内公共施設窓口で入手または同課ウェブページよりダウンロード可。

お申し込み・お問い合わせは、体育課（９階）　Ｍtaiiku@city.mobara.chiba.jp、☎（20）1575へ。

お知らせ 市では、広報紙の送付を希望される方に無料で郵送しています。
お問い合わせは、秘書広報課☎（20）1512、Ｆ（20）1601へ。



平
成
29
年
度
定
期
監
査
（
そ
の

４
）
を
実
施
し
た
結
果
の
概
要
を

次
の
と
お
り
公
表
し
ま
す
。

茂
原
市
監
査
委
員　

元
吉　

敬
宇

茂
原
市
監
査
委
員　

金
坂　

道
人

監
査
の
対
象
＝
都
市
建
設
部
土
木

建
設
課
・
土
木
管
理
課
・
都
市
計

画
課
・
建
築
課
・
都
市
整
備
課
・

下
水
道
課

監
査
の
期
間
＝
平
成
30
年
１
月
11

日
か
ら
３
月
２
日
ま
で

監
査
の
場
所
＝
茂
原
市
役
所
、
茂

原
市
東
郷
地
先
内
水
対
策
関
連
工

事
他
１
箇
所

監
査
の
方
法
＝
監
査
の
実
施
に
あ

た
っ
て
は
、
各
所
管
の
財
務
に
関

す
る
事
務
事
業
が
効
果
的
、
経
済

的
に
執
行
さ
れ
て
い
る
か
。
住
民

の
福
祉
の
増
進
に
努
め
、
最
少
の

経
費
で
最
大
の
効
果
を
挙
げ
、
組

織
及
び
運
営
の
合
理
化
に
努
め
て

い
る
か
。

ま
た
、
前
回
の
指
摘
事
項
の
改

善
は
な
さ
れ
て
い
る
か
に
主
眼
を

置
き
、
提
出
さ
れ
た
資
料
・
関
係

諸
帳
簿
を
調
査
す
る
と
と
も
に
説

明
を
聴
取
す
る
こ
と
に
よ
り
、
適

正
な
監
査
の
執
行
に
努
め
た
。

　監
査
の
結
果
＝
計
画
さ
れ
た
事
務

事
業
は
ほ
ぼ
順
調
に
進
行
し
て
お

り
、
関
係
諸
帳
簿
も
お
お
む
ね
適

切
に
処
理
さ
れ
て
い
る
と
認
め
ら

れ
た
。

所
　
見
＝
事
務
事
業
の
執
行
状
況

に
関
す
る
所
見
は
次
の
と
お
り
で

あ
る
の
で
、
検
討
の
う
え
一
層
適

切
に
事
務
事
業
が
執
行
さ
れ
る
よ

う
要
望
す
る
。

○
通
学
路
の
交
通
安
全
の
確
保
に

つ
い
て
は
、
全
国
で
登
下
校
中
の

児
童
・
生
徒
が
死
傷
す
る
事
故

が
相
次
い
で
発
生
し
て
い
る
こ

と
か
ら
、「
茂
原
市
通
学
路
交
通

安
全
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
に
基
づ
き
、

千
葉
県
、
茂
原
警
察
署
、
教
育

委
員
会
等
関
係
機
関
と
連
携
し
、

引
き
続
き
定
期
的
な
合
同
点
検

を
行
い
、
交
通
事
故
を
防
止
す

る
た
め
様
々
な
交
通
安
全
施
設

等
整
備
を
実
施
さ
れ
た
い
。

○
内
水
対
策
に
つ
い
て
は
、
平
成

25
年
の
台
風
26
号
に
よ
り
浸
水

被
害
が
発
生
し
た
こ
と
か
ら
、

浸
水
被
害
解
消
の
た
め
、
今
後

も
「
一
宮
川
流
域
茂
原
市
街
地

安
心
プ
ラ
ン
」
な
ど
に
基
づ
き

事
業
を
進
め
る
と
と
も
に
、
老

朽
化
し
た
排
水
機
場
や
排
水
路

の
新
・
改
築
及
び
排
水
機
場
の

施
設
延
命
の
た
め
の
定
期
的
な

診
断
や
整
備
な
ど
計
画
的
に
取

り
組
ま
れ
た
い
。

○
道
路
の
管
理
に
つ
い
て
は
、
道

路
に
埋
設
し
た
事
業
者
に
対

し
、
水
道
管
、
下
水
道
管
、
ガ

ス
管
な
ど
の
老
朽
化
に
よ
る
道

路
陥
没
を
防
ぐ
た
め
、
維
持
管

理
を
義
務
付
け
及
び
当
該
義
務

違
反
者
へ
の
措
置
命
令
権
限
を

規
定
し
た
「
道
路
法
等
の
一
部

を
改
正
す
る
法
律
案
」
を
注
視

し
な
が
ら
、
適
切
な
道
路
管
理

に
取
り
組
ま
れ
た
い
。

○
路
線
バ
ス
運
行
事
業
補
助
金
に

つ
い
て
は
、
茂
原
白
里
線
、
本

納
白
子
線
、
茂
原
駅
睦
沢
中
央

公
民
館
線
の
３
路
線
の
赤
字
額

を
関
係
市
町
で
乗
降
客
数
や
総

乗
車
長
に
応
じ
按
分
し
て
い
る

が
、
利
用
者
が
減
少
傾
向
で
あ

る
こ
と
か
ら
、
利
用
者
の
増
加

を
図
り
補
助
額
の
削
減
に
努
め

ら
れ
た
い
。

○
都
市
計
画
道
路
の
見
直
し
に
つ

い
て
は
、
社
会
状
況
の
変
化
を

踏
ま
え
、
都
市
計
画
道
路
の
必

要
性
を
再
検
証
し
、
見
直
し
す

べ
き
路
線
に
つ
い
て
は
、
そ
の

理
由
を
明
確
に
し
て
適
切
な
見

直
し
を
行
う
と
と
も
に
、
市
民

へ
適
時
適
切
に
情
報
提
供
を
行

う
な
ど
見
直
し
の
過
程
を
透
明

に
す
る
こ
と
に
よ
り
説
明
責
任

を
果
た
さ
れ
た
い
。

○
空
家
等
の
対
策
に
つ
い
て
は
、

適
切
な
管
理
が
行
わ
れ
て
い
な

い
空
家
等
が
防
災
、
衛
生
、
景

観
等
の
生
活
環
境
に
深
刻
な
影

響
を
及
ぼ
し
て
お
り
、
本
市
に

お
い
て
は
平
成
25
年
現
在
４
，

０
８
０
戸
、
全
建
物
総
数
の
約

９
％
を
占
め
て
お
り
、
国
に
お

い
て
地
域
住
民
の
生
活
環
境
の

保
全
、
空
家
等
の
活
用
を
目
的

と
し
て
、「
空
家
等
対
策
の
推

進
に
関
す
る
特
別
措
置
法
」
が

平
成
27
年
に
施
行
さ
れ
、
市
町

村
の
役
割
と
し
て
空
家
等
対
策

の
体
制
整
備
、
空
家
等
対
策
計

画
の
作
成
な
ど
と
さ
れ
て
い
る

こ
と
か
ら
、
空
家
管
理
条
例
な

ど
を
早
期
に
策
定
し
、
空
家
対

策
に
取
り
組
ま
れ
た
い
。

○
組
合
施
行
に
よ
る
土
地
区
画
整

理
事
業
に
つ
い
て
は
、「
大
芝
」

及
び
「
ゆ
た
か
」
土
地
区
画
整

理
組
合
か
ら
土
地
区
画
整
理
法

第
41
条
第
１
項
に
基
づ
き
賦
課

金
及
び
過
怠
金
の
徴
収
の
申
請

を
受
け
、
未
納
者
に
対
し
滞
納

処
分
を
行
っ
て
い
る
が
、
両
地

区
の
組
合
解
散
を
平
成
32
年
度

末
に
予
定
し
て
い
る
こ
と
か

ら
、
残
さ
れ
て
い
る
課
題
を
解

消
し
、
解
散
に
向
け
て
取
り
組

ま
れ
た
い
。

○
茂
原
公
園
に
つ
い
て
は
、
本
市

の
中
心
的
都
市
公
園
で
あ
る
こ

と
か
ら
、
茂
原
公
園
再
生
計
画

に
よ
り
更
な
る
桜
に
よ
る
魅
力

監
査
結
果
の
公
表
（
そ
の
4
）

▲管理されていない空家
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づ
く
り
や
桜
の
季
節
以
外
の
魅

力
づ
く
り
及
び
従
来
の
事
後
保

全
的
な
維
持
管
理
か
ら
予
防
保

全
的
な
維
持
管
理
へ
の
転
換
な

ど
に
よ
る
公
園
施
設
の
長
寿
命

化
に
取
り
組
み
、
市
民
が
憩
う

す
ば
ら
し
い
公
園
に
さ
れ
た
い
。

○
公
共
下
水
道
施
設
の
老
朽
化
に

つ
い
て
は
、
下
水
道
管
の
標

準
的
耐
用
年
数
は
50
年
と
さ

れ
、
腐
食
の
恐
れ
の
あ
る
下
水

道
管
は
５
年
に
１
回
以
上
の
点

検
が
義
務
付
け
ら
れ
る
な
ど
平

成
27
年
に
下
水
道
法
が
改
正
さ

れ
た
。
本
市
の
総
延
長
は
約

２
３
７
㎞
で
、
内
訳
と
し
て
塩

ビ
管
58
・
３
％
、
コ
ン
ク
リ
ー

ト
管
39
・
９
％
、
鉄
管
1.8
％
と

な
っ
て
お
り
、
経
過
年
数
は
50

年
以
上
1.0
％
、
40
年
以
上
20
・

２
％
、
30
年
以
上
29
・
３
％
と

老
朽
化
が
進
ん
で
お
り
、
法
律

に
基
づ
い
た
点
検
及
び
本
市
の

長
寿
命
化
計
画
に
基
づ
い
た
対

策
に
努
め
ら
れ
た
い
。

監
査
の
結
果
に

対
す
る
措
置

平
成
28
年
度
に
実
施
し
た
定
期

監
査
（
そ
の
４
）
の
監
査
結
果
に

基
づ
き
講
じ
た
措
置
に
つ
い
て
、

茂
原
市
長
か
ら
通
知
が
あ
り
ま
し

た
。
内
容
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

【
監
査
の
種
類
】　

定
期
監
査

【
措
置
年
度
】　

平
成
29
年
度

建
築
課

【
結
果
】

茂
原
市
地
区
計
画
の
区
域
内
に

お
け
る
建
築
物
の
制
限
に
関
す
る

条
例
（
案
）
に
つ
い
て
は
、
地
方

自
治
法
第
16
条
に
基
づ
き
施
行
期

日
を
定
め
て
お
り
、
既
に
都
市
計

画
変
更
に
伴
う
縦
覧
、
説
明
会
、

公
聴
会
な
ど
を
実
施
し
周
知
を

図
っ
て
い
る
が
、
本
条
例
第
15
条

に
罰
則
規
定
を
設
け
た
条
例
の
重

み
を
考
え
、
一
層
の
周
知
を
図
ら

れ
た
い
。

【
措
置
】

条
例
の
施
行
に
伴
う
周
知
に
つ

い
て
は
、
そ
の
重
み
を
考
え
、
平

成
29
年
４
月
１
日
号
の
広
報
も
ば

ら
に
条
例
の
施
行
に
つ
い
て
ご
案

内
を
掲
載
す
る
と
と
も
に
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
お
い
て
も
条
例
の
施

行
に
つ
い
て
内
容
を
掲
載
し
、
よ

り
一
層
の
周
知
を
図
っ
た
。

下
水
道
課

【
結
果
】

下
水
道
事
業
業
務
継
続
計
画

（
Ｂ
Ｃ
Ｐ
）
に
つ
い
て
は
、
下
水

道
施
設
が
市
民
生
活
に
と
っ
て
重

要
な
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の
ひ
と
つ
で

あ
り
、
災
害
時
で
も
そ
の
機
能
を

維
持
ま
た
は
早
期
回
復
さ
せ
る
こ

と
が
必
要
不
可
欠
で
あ
る
こ
と
を

ふ
ま
え
策
定
、
改
定
さ
れ
て
い
る

が
、
計
画
に
基
づ
い
た
訓
練
等
を

実
施
し
、
危
機
管
理
体
制
に
万
全

を
期
さ
れ
た
い
。

【
措
置
】

茂
原
市
下
水
道
事
業
業
務
継
続

計
画
（
Ｂ
Ｃ
Ｐ
）
に
基
づ
く
訓
練

を
計
画
し
、
そ
の
内
容
は
、
①
参

集
訓
練
、
②
安
否
確
認
訓
練
、
③

実
地
訓
練
及
び
④
情
報
伝
達
訓
練

と
し
た
。
そ
の
う
ち
①
及
び
②
に

つ
い
て
は
、
平
成
29
年
６
月
30
日

に
全
職
員
を
対
象
と
し
た
参
集
訓

練
が
実
施
さ
れ
た
た
め
、
③
及
び

④
を
中
心
と
し
た
訓
練
を
平
成
29

年
７
月
25
日
に
実
施
し
た
。

訓
練
は
、
豪
雨
に
よ
る
浸
水
が

発
生
し
た
場
合
を
想
定
し
、「
下

水
道
課
豪
雨
対
応
マ
ニ
ュ
ア
ル
」

に
よ
る
第
３
次
体
制
を
敷
き
、
処

理
場
管
理
委
託
業
者
の
㈱
特
産
エ

ン
ジ
ニ
ア
リ
ン
グ
の
担
当
者
を
加

え
た
総
勢
24
名
に
よ
り
実
施
し

た
。訓

練
内
容
は
、
処
理
場
内
で
の

止
水
板
の
設
置
及
び
雨
水
ポ
ン
プ

の
運
転
並
び
に
旭
マ
ン
ホ
ー
ル
ポ

ン
プ
及
び
本
町
雨
水
吐
で
の
水
害

時
の
操
作
方
法
を
確
認
し
た
。
ま

た
、
町
保
ポ
ン
プ
場
で
は
、
自
家

発
電
機
の
運
転
方
法
を
確
認
し

た
。さ

ら
に
、
情
報
伝
達
訓
練
と
し

て
、
処
理
場
と
本
庁
間
の
情
報
共

有
及
び
市
民
等
の
情
報
提
供
の
聴

き
取
り
の
手
順
を
確
認
し
た
。

お
問
い
合
わ
せ
は
、

監
査
委
員
事
務
局
（
９
階
）

☎
⒇
１
５
６
０
、Ｆ
⒇
１
６
０
７
へ
。

善
意
を
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す

（
敬
称
略
）

・
市
へ

▽
関
東
建
設
株
式
会
社　
　

�

（
金
20
万
円
）

▽
金
山　

貴
昭�

（
金
１
万
円
）

▽
黒
野　

浩
太
郎�

（
金
１
万
円
）

▽
大
高　

清�

（
金
１
万
円
）

▽
手
作
り
仲
間
の
会

�

（
金
３
８
７
０
円
）

▽（
一
財
）千
葉
県
ま
ち
づ
く
り
公
社　

長
生
の
森
公
園
管
理
事
務
所

�

（
花
苗
４
８
５
０
苗
）

・
社
会
福
祉
協
議
会
へ

▽
茂
原
ツ
イ
ン
サ
ー
キ
ッ
ト	

開
場
30
周
年
記
念�（
金
15
万
円
）

▽
三
井
化
学
労
働
組
合

�

（
金
２
万
円
）

▽
楽
窯
会�

（
金
５
千
円
）

▽
陶
豊
会�

（
金
３
千
円
）

▽
紅
花
会�

（
金
２
５
５
０
円
）

▲桜の季節には多くの観光客が訪れます
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ご
み
を
減
量
化
す
る
有
効
な
方

法
と
し
て
は
、
生
ご
み
の
堆
肥
化

が
あ
り
ま
す
。

生
ご
み
は
水
分
が
多
く
燃
え
に

く
い
た
め
、
ご
み
処
理
場
の
処
理

能
力
低
下
の
原
因
に
も
な
り
ま
す
。

市
で
は
、
生
ご
み
処
理
機
の
購

入
に
対
す
る
補
助
、
生
ご
み
堆
肥

化
容
器
（
コ
ン
ポ
ス
タ
ー
・
Ｅ
Ｍ

容
器
）
の
助
成
販
売
（
市
で
購
入

し
た
も
の
に
補
助
金
を
差
し
引
い

た
額
で
販
売
）
な
ど
、
減
量
化
に

向
け
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

◆
家
庭
用
生
ご
み
処
理
機
補
助
金

制
度
（
電
動
式
・
手
動
式
）

・
補
助
金
額

購
入
額
の
１
／
２
（
千
円
未
満

切
捨
。
た
だ
し
上
限
１
万
８
千
円
）

・
必
要
書
類
等

補
助
金
交
付
申
請
書
、
販
売
店

発
行
の
領
収
書
、
品
質
保
証
書
、

身
分
証
明
書
、
通
帳
、
印
鑑
。

※
交
付
申
請
書
は
、
環
境
保
全
課

窓
口
ま
た
は
同
課
ウ
ェ
ブ
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

◆
生
ご
み
堆
肥
化
容
器
助
成
販
売

・
コ
ン
ポ
ス
タ
ー　

１
３
０
型�

２
，
８
０
０
円

１
９
０
型�

３
，
１
８
０
円

２
３
０
型�

４
，
３
７
０
円

・
Ｅ
Ｍ
容
器
（
Ｅ
Ｍ
バ
ケ
ツ
２
個
）

�
 

１
，
９
２
０
円

※
市
内
に
住
所
を
有
し
、
現
に
居

住
し
て
い
る
方
が
対
象
。

お
問
い
合
わ
せ
は
、

環
境
保
全
課
（
６
階
）

☎
⒇
１
５
０
４
、Ｆ
⒇
１
６
０
４
へ
。

交
通
事
故
な
ど

で
保
険
証
を
使

用
す
る
場
合
は

届
け
出
を

交
通
事
故
な
ど
、
第
三
者
の
行

為
に
よ
り
け
が
を
し
て
医
療
機
関

等
を
受
診
す
る
場
合
、
必
ず
そ
の

医
療
機
関
等
へ
負
傷
原
因
を
伝
え

て
く
だ
さ
い
。

治
療
に
つ
い
て
国
民
健
康
保
険

証
を
使
用
す
る
こ
と
は
可
能
で
す

が
、
そ
の
際
は
必
ず
市
へ
「
第
三

者
の
行
為
に
よ
る
傷
病
届
」、「
交

通
事
故
証
明
書
」
等
の
届
け
出
を

お
願
い
し
ま
す
。

第
三
者
行
為
に
よ
る
け
が
の
医

療
費
は
、
本
来
加
害
者
が
負
担
す

る
も
の
で
す
。
一
時
的
に
医
療
費

の
一
部
を
市
が
立
て
替
え
ま
す
が
、

市
が
負
担
す
べ
き
で
な
い
医
療
費

に
つ
い
て
、
そ
の
届
け
出
に
よ
り

加
害
者
や
損
害
保
険
会
社
に
過
失

割
合
に
応
じ
た
額
を
請
求
し
ま
す
。

国
保
財
政
の
適
正
な
運
用
の
た

め
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
負
傷
原
因
調
査
に
ご
協
力
を

市
で
は
、
適
正
な
保
険
給
付
の

た
め
、
診
療
報
酬
明
細
書
等
を
も

と
に
負
傷
原
因
調
査
を
行
っ
て
い

ま
す
。
こ
の
調
査
は
、
負
傷
に
よ

り
国
民
健
康
保
険
証
を
使
用
し
て

医
療
機
関
等
で
治
療
を
受
け
た
場

合
、
そ
の
負
傷
の
原
因
が
第
三
者

の
行
為
に
よ
る
も
の
か
を
確
認
す

る
た
め
の
も
の
で
す
。

お
問
い
合
わ
せ
は
、

国
保
年
金
課
（
２
階
）

☎
⒇
１
５
０
３
、Ｆ
⒇
１
６
０
０
へ
。

ごみの減量化に
ご協力ください

▲コンポスター

ご存知ですか？

「広報もばら」などの朗読ＣＤを
無料配布しています

朗読ボランティア「みずすまし会」で
は、市が発行している「広報もばら」の内
容や地域の話題などを録音して視覚障が
い者、弱視者、視力が低下した高齢者な
どに無料でご自宅までお届けしています。

また、不定期で「小説」「エッセイ」など
の朗読ＣＤも一緒に配布しています。ご希
望の方は、茂原市社会福祉協議会までご連
絡ください。

お問い合わせは、茂原市社会福祉協議会
☎（23）１９６９へ。

コスモスサロンで楽しくおしゃべりしませんか？
市および茂原市ハートフルフェスタ実行委員会では、男女共同参

画社会の実現を目指して、講演会などの開催に取り組んでいます。
身近な話題について自由にお

しゃべりできる交流の場として
「コスモスサロン」を開催して
いますので、お誘い合わせの上、
お気軽にご参加ください。

◆開催日時　毎月第４月曜日（休日の場合は前月曜日）14時～16時
◆開催場所　市役所２階市民コーナー　◆参加費　無料（申込不要）

【 特 別 回 】
・日　時　５月28日㊊

講演会「エンディングノートと遺言書のちがい」
・講　師　二階堂 高史氏
・場　所　市役所５階502会議室　　・参加費　無料（要申込）

お申し込み・お問い合わせは、
企画政策課（４階）☎（20）1651、Ｆ（20）１６０３へ。
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Life Informationくらしの情報コーナー
国
民
年
金
後
納
制
度
で
将
来
の

年
金
額
を
増
や
せ
ま
す

後
納
制
度
は
、
過
去
５
年
間
に

納
め
忘
れ
た
保
険
料
を
納
付
す
る

こ
と
に
よ
り
、
将
来
の
年
金
額
を

増
や
す
こ
と
が
で
き
る
も
の
で
す
。

ま
た
、
年
金
を
受
給
で
き
な

か
っ
た
方
は
、
後
納
す
る
こ
と
で

年
金
受
給
資
格
を
得
ら
れ
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。

過
去
５
年
以
内
に
保
険
料
の
納

め
忘
れ
が
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
後
納

制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

後
納
制
度
の
ご
利
用
に
は
、
年

金
事
務
所
で
の
申
し
込
み
が
必
要

で
す
。
利
用
期
限
は
平
成
30
年
９

月
末
日
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、

お
早
め
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

と
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０
（
０
０
３
）
０
０
４

※
０
５
０
で
始
ま
る
電
話
か
ら
は
、

☎
０
３
（
６
６
３
０
）
２
５
２
５

忘
れ
ず
に
納
付
し
ま
し
ょ
う
！

軽
自
動
車
税（
全
期
）の
納
期
限

は
５
月
31
日
㊍
で
す
。
最
寄
り
の

金
融
機
関
ま
た
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン

ス
ス
ト
ア
で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
軽
自
動
車
税
の
納
税
通
知

書
は
５
月
15
日
㊋
に
発
送
し
ま
す
。　
　

ま
た
、
市
税
等
の
納
付
に
は
、

納
め
忘
れ
の
な
い
安
心
で
確
実
な

口
座
振
替
を
お
勧
め
し
ま
す
。
口

座
振
替
を
ご
利
用
い
た
だ
い
て
い

る
方
は
、
振
替
結
果
と
し
て
６
月

下
旬
に
軽
自
動
車
納
税
証
明
書

（
継
続
検
査
用
）を
発
送
し
ま
す
。

納
期
内
に
納
付
で
き
な
い
事
情

の
あ
る
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

と
収
税
課
（
２
階
）

☎
⒇
１
５
７
８
、
Ｆ
⒇
１
６
０
９

全
国
健
康
保
険
協
会
（
協
会
け
ん

ぽ
）
千
葉
支
部
か
ら
の
お
知
ら
せ

◆
平
成
30
年
度
保
険
料
率

平
成
30
年
度
の
協
会
け
ん
ぽ
千

葉
支
部
の
健
康
保
険
料
率
に
つ
い

て
は
、
平
成
29
年
度
と
同
率
の

９
．89
％
に
据
え
置
き
と
な
り
ま

す
。
一
方
、
介
護
保
険
料
率
（
全

国
一
律
）
に
つ
い
て
は
、
本
年
３

月
分
（
４
月
納
付
分
）
よ
り
現
状

の
１
．65
％
か
ら
１
．57
％
に
引
き

下
げ
と
な
り
ま
す
。

協
会
け
ん
ぽ
の
健
康
保
険
料
率

は
、
加
入
者
の
皆
さ
ん
の
医
療
費

等
に
基
づ
き
、
都
道
府
県
ご
と
に

設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
協
会
け
ん

ぽ
千
葉
支
部
で
は
、
健
診
の
推
進

や
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
普
及

促
進
な
ど
、
医
療
費
の
適
正
化
に

向
け
た
取
り
組
み
を
さ
ら
に
進
め

て
い
き
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の
ご

理
解
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。　

◆
加
入
者
の
ご
家
族
様
（
被
扶
養

者
）
へ
特
定
健
診
の
お
知
ら
せ

協
会
け
ん
ぽ
で
は
、
加
入
者
の

ご
家
族
（
40
～
74
歳
の
被
扶
養

者
）
を
対
象
に
特
定
健
診
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
健
診
費
用
の
一
部

を
協
会
け
ん
ぽ
が
補
助
し
て
い
ま

す
の
で
、
年
に
一
度
は
必
ず
健
診

を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

※
な
お
、
健
診
受
診
に
必
要
な
受

診
券
は
、
４
月
上
旬
に
加
入
者

ご
本
人
の
ご
自
宅
へ
郵
送
済
。

と

協
会
け
ん
ぽ
千
葉
支
部

企
画
総
務
グ
ル
ー
プ

☎
０
４
３
（
３
０
８
）
０
５
２
２

健
診
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
４
３
（
３
０
８
）
０
５
２
５

歯
周
病
検
診
・
妊
婦
歯
科
検
診

の
お
知
ら
せ

６
月
７
日
㊍
／
受
付
＝
妊
婦

歯
科
検
診
13
時
～
13
時
20
分
、
歯

周
病
検
診
13
時
40
分
～
14
時
／
場

所
＝
保
健
セ
ン
タ
ー
／
内
容
＝
歯

科
診
察
、
歯
科
相
談
、
個
別
ブ
ラ
ッ

シ
ン
グ
指
導
／
対
象
＝
妊
婦
お
よ

び
平
成
30
年
４
月
１
日
現
在
で

40
歳
・
45
歳
・
50
歳
・
55
歳
・
60
歳
・

65
歳
・
70
歳
・
75
歳
・
80
歳
に
な
る

市
民
／
費
用
＝
５
０
０
円

と

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
�
１
７
２
５
、
Ｆ
�
１
８
６
５

県
に
よ
る
イ
ノ
シ
シ
捕
獲
実
施

の
お
知
ら
せ

千
葉
県
で
は
、
昨
年
度
に
引
き

続
き
、
県
が
主
体
と
な
り
イ
ノ
シ

シ
の
捕
獲
を
行
う
、
指
定
管
理
鳥

獣
捕
獲
等
事
業
を
、
５
月
中
旬
か

ら
11
月
上
旬
ま
で
実
施
す
る
予
定

で
す
。
茂
原
市
も
一
部
地
域
が
対

象
地
域
と
な
っ
て
い
ま
す
。

罠
猟
に
よ
り
捕
獲
を
実
施
し
ま

す
が
、
罠
の
周
辺
に
は
注
意
看
板

を
設
置
し
ま
す
の
で
、
罠
に
は
近

づ
か
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

と
千
葉
県
環
境
生
活
部

自
然
保
護
課
鳥
獣
対
策
班　

☎
０
４
３
（
２
２
３
）
２
０
５
８

第
64
回
茂
原
七
夕
ま
つ
り 

ポ
ス
タ
ー
を
販
売
し
ま
す
！！

関
東
三
大
七
夕
ま
つ
り
の
１
つ

で
あ
る
、
茂
原
市
の
一
大
イ
ベ
ン

ト
「
茂
原
七
夕
ま
つ
り
」
！

本
年
よ
り
左
記
の
通
り
ポ
ス

タ
ー
を
販
売
し
ま
す
。

販
売
枚
数
＝
２
０
０
枚
（
B

２
サ
イ
ズ
の
み
）／
料
金
＝
ポ
ス

タ
ー
１
枚
に
つ
き
３
０
０
円（
１
人

５
枚
ま
で
）／
販
売
期
間
＝
６
月

11
日
㊊
～
７
月
29
日
㊐
／
販
売
時

間
＝
９
時
～
17
時
（
土
日
休
日
を

除
く
）

※
完
売
次
第
終
了
。

※
７
月
27
日
～
29
日
の
七
夕
期
間

は
、
販
売
窓
口
を
茂
原
商
工
会

議
所
の
み
と
し
、
販
売
時
間
は

９
時
～
20
時
。

【
販
売
方
法
】
原
則
「
窓
口
販
売
」

※
郵
送
を
ご
希
望
の
方
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
販
売
窓
口
】

●
茂
原
商
工
会
議
所
（
２
階
）　

　

茂
原
市
茂
原
４
４
３

●
商
工
観
光
課
（
６
階
）

　

茂
原
市
道
表
１

と

茂
原
七
夕
ま
つ
り
実
行
委
員
会　

☎
�
３
３
６
１

七
夕
お
ど
り
参
加
者
を
募
集

７
月
29
日
㊐
16
時
予
定
／
曲

目
＝
七
夕
ま
つ
り
、
茂
原
音
頭
、

茂
原
花
音
頭
／
申
込
締
切
＝
６
月

29
日
㊎

※
ゆ
か
た
、
履
物
な
ど
は
自
由
で

す
の
で
各
自
で
用
意
し
て
く
だ

さ
い
。

と

生
涯
学
習
課
（
９
階
）

☎
⒇
１
５
５
９
、
Ｆ
⒇
１
６
０
７

 

募
集

お
知
ら
せ

市の花　コスモス（H.9.10.20指定）　　市の木　つつじ（S45.11.10指定）
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あなたも参加しませんか？ ※お申し込みは費用を添えて直接各施設へ。
　原則として☎・FAXでのお申し込みはできません。
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▼弓道教室（弓道連盟主催）
６月５日～７月10日（７月７日を除く
火・土曜日、全10回）㊋＝18時～20
時30分、 ㊏ ＝16時 ～18時30分 ／ 対
象＝中学生以上70歳以下の方（経験
不問）費用＝2,500円（保険料等）
※用具は連盟で用意／場所＝市民体育
館弓道場／申込先＝弓道連盟　伊藤
☎（25）６２６２

▼Let’sエンジョイウォーキング
　「茂原七福神めぐり」
６月24日㊐８時30分 市民体育館集合

（13時解散予定）／対象＝一般／参加
費＝100円／行き先＝市内（茂原公園
周辺）／予定歩行距離＝約８Ｋｍ／申
込＝当日市民体育館にて／態度決定＝
７時30分（確認先は、市民体育館
☎（23）２８１１）

▼子どものお菓子作り教室
６月10日㊐９時～12時／対象＝市内
在住小学生／定員＝16人（申込順）／
費用＝600円（材料費・保険料）／申
込＝５月26日㊏９時～

▼チャレンジクラブ
７月～平成31年２月（全６回・日曜
日）９時30分～11時30分／内容＝簡
単な工作・陶芸・お菓子作りほか／対
象＝市内在住小学生／定員＝10～20
人(申込順) ／費用＝400円～1,600円
(材料費) ／申込＝５月26日㊏９時～

体 育 課
☎（20）1575　Ｆ（20）1607

五郷福祉センター
☎（25）7880　Ｆ（25）7881
㊡原則として祝日および年末年始

東郷福祉センター
☎（25）5882　Ｆ（25）5871
㊡原則として祝日および年末年始

▼サタデーキッズ（前期）
①６月17日㊐9時30分～12時、②７
月７日㊏９時30分～11時30分、③９
月15日 ㊏９時30分 ～11時30分 ／ 内
容＝①わくわく探検ハイキング（雨天
時室内活動）、②足でふみふみ手作り
うどん、③アロマの香り写真立て＆手
ごね石けん／対象＝市内在住小学生／
定員＝①30人、②16人、③15人／費
用＝①100円（保険料）、②300円（保
険料）、③800円／申込＝５月19日㊏
～申込順

豊田福祉センター
☎（26）1105　Ｆ（26）1106
㊡原則として祝日および年末年始

▼やってみよう！つくってみよう！
①６月９日㊏、②７月21日㊏、③８月
18日㊏各日10時～11時30分／内容＝
①スライムからスーパーボールへ変
身、②紙すき体験、③牛乳からアイス
を作ってみよう／対象＝市内小学生／
定員＝各12人（申込順）／費用＝①
300円、②③500円／申込＝５月17日
㊍９時～

▼骨盤体操教室
６月～９月の第２・４月曜日（全８回）
14時～16時※８月のみ第１・４月曜
日／対象＝60歳以上の市内在住者／
定員＝20人（定員を超えた場合は抽
選）／費用＝100円（保険料）／持ち
物＝バスタオル・汗拭きタオル・動き
やすい服・飲み物／申込＝5月22日㊋
9時～9時30分

総合市民センター
☎（24）9511　Ｆ（23）7444
㊡原則として祝日および年末年始

お申し込み・お問い合わせは、
企画政策課(４階) 〒297-8511 茂原市道表１番地
Ｍkaikan@city.mobara.chiba.jp、☎(20)１５１６、Ｆ (20)１６０３へ。

みんなで考える新市民会館
ワークショップ参加者募集
市では、新たな市民会館建設に向けて基本理念などをまとめた基本構想

を３月に策定しました。今年度はより具体的な施設の機能などを定める基本
計画の策定にあたり、市民の皆さんのご意見やご要望を計画に取り入れる
ため、「みんなで考える新市民会館ワークショップ」を開催いたします。

◆開催日時　6月13日㊌、28日㊍、8月2日㊍、9月6日㊍
　　　　　　19時～21時（全４回）
◆対 象 者　�市内に在住、在勤、在学する高校生以上の方（高校生は保護

者の同意が必要）
◆定　　員　30人程度（応募多数の場合抽選）
◆場　　所　茂原市役所１階102会議室
◆申込方法　持参、郵送、ＦＡＸ、電子メールにてお申し込みください。
※申込用紙は、企画政策課・本納支所・東部台文化会館・各公民館・各福祉

センターの窓口または同課ウェブページからもダウンロードできます。
◆申込締切　5月31日㊍

vol.2



あなたも参加しませんか？ ※お申し込みは費用を添えて直接各施設へ。
　原則として☎・FAXでのお申し込みはできません。
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◆施設の利用受付

※詳細はお問い合わせください。

▼大画面でみる映画会
　「シャレード」（1963年アメリカ・
113分カラー）

６月15日㊎第１回10時～（字幕版）、
第２回13時30分～（吹替版）／入場
料＝無料（申込不要）／内容＝オード
リー・ヘプバーン主演のアメリカのサ
スペンス映画。スキー場からパリの自
宅へ戻ったレジーナ（ヘプバーン）を
待っていたのは、離婚予定だった夫の
死。葬儀の会場には見知らぬ三人の男
が現れ、大使館では情報局長（ウォル
ター・マッソー）から、戦時中に夫が
25万ドルを横領していたことを聞か
される。困り果てたレジーナはスキー
場で知り合ったピーター（ケーリー・
グラント）に助けを求めるが、彼もま
た三人組の仲間だった・・・。英国ア
カデミー賞主演女優賞受賞作品。

◆音楽ホールの催し物案内
次の催し物の詳細については、主催者
にお問い合わせください。

▼春の吟詠発表大会
５月26日㊏10時～15時30分／内容＝
詩吟の発表、書道吟（書と吟のコラボ）
の発表、抽選会／入場料＝無料
と茂原市吟詠協会事務局　細谷　
☎（22）０７７０

受付分 受付開始日

音楽ホール 平成31年６月
末日まで

６月１日㊎
９時～

体育センター 平成30年９月
末日まで

６月４日㊊
９時～

そ の ほ か ３カ月先まで 順次

シャレード

▼さつき＆松柏盆栽展
５月25日㊎13時～27日㊐16時／入場
料＝無料／場所＝東部台文化会館１階
ロビー
と東部盆栽愛好会　川嶋
☎（23）９８８４

開館時間９時～17時、下記展示すべ
て無料。自動車で来館される高齢者、
身体の不自由な方は、館の脇に駐車で
きますのでお問い合わせください。

◆共催展示
▼茂原市市民美術展
５月21日㊊～６月16日㊏最終日は15
時まで。

▼市民美術展イベント音楽文化塾
　「赤い鳥」による歌の広場　
６月３日㊐14時～15時／無料（申込
不要）／と茂原市美術協会　池田
☎（46）０２２４

◆平成30年度県民の日賛同行事　
▼茂原市立美術館・郷土資料館ポスト
カードプレゼント　

６月15日㊎９時～17時
先着30名様にお好きなポストカード
１枚をプレゼント。

美術館・郷土資料館
☎（26）2131　Ｆ（26）2132
㊡臨時休館・年末年始

▶写真は林 功ポストカード

▼こどもたちあつまれ！ぐるっと美術
館探検

６月15日㊎９時30分～16時30分所
要時間15分程度／内容＝美術館・郷
土資料館でおススメ展示品の近くに置
かれたこびと探しをしてみませんか？
こびとを全部みつけた子には粗品をプ
レゼント／定員＝50人（先着順）

◆郷土資料館展示　
▼東条一堂の書　
～６月17日㊐／内容＝茂原市ゆかり
の儒者、東条一堂の書を紹介。

◆茂原市史編さん中！
～次のような資料を探しています～
戦時中の日記、年中行事の記録、解
散した団体や企業の資料、自治会の資
料、その他古い書付や古写真など。

◆市民ギャラリー
市民ギャラリーは、皆さんの作品発表
スペースです。（会場使用は有料）

▼赤ちゃんといっしょのおはなし会
５月15日㊋第１部10時30分～11時、
第２部11時30分～12時

▼映画会（３歳以上）
５月19日㊏14時～14時30分／作品＝

「浦島太郎」ほか

▼おはなし会（３歳以上）
５月26日㊏、６月２日㊏・９日㊏14
時～14時30分／内容=すばなし、絵
本の読み聞かせ、紙芝居など

図 書 館
☎（23）6151　Ｆ（25）6136
㊡原則として年末年始

東部台文化会館
☎（23）8711　Ｆ（23）9767
㊡６月14日㊍　原則として偶数月と
３月の第２木曜日、年末年始

▶こびとは何人かくれているかな？
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推進員さん
おすすめ茂

原
市
健
康
生
活
推
進
員
会
の
み
な
さ
ん
が
栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
て
作
っ
た
レ
シ
ピ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

材料／2人分
アジ…………………………………… 2尾
塩	 …………………………………… 少々
こしょう……………………………… 少々
クッキングワイン……………… 大さじ２
にんにく……………………………1/2かけ
ローリエ…………………………………1枚
オリーブオイル…………………大さじ1/2
　　パン粉………………………1/2カップ
　　パプリカパウダー……………… 適量
　　ドライパセリ…………………… 適量
　　バジルパウダー………………… 適量
プチトマト…………………………… 2個

「アジの香草焼き」
作り方

ひとこと

①アジを3枚におろし、塩、こしょう、クッキングワインで下味をする。
②Ⓐを合わせる。
③耐熱皿に②の半量をひろげ、アジを並べ、にんにくの薄切りをちらす。
　残りの②と薄切りトマトをのせ、ローリエを手でちぎってちらす。
④オリーブオイルをかけ160℃のオーブンで20分焼く。

　表面はカリッ、中はふんわり。いつものアジをちょっとリッチに香ばしい香りが食欲を刺
激してくれます。【茂原支部】

（1人分）エネルギー303kcal　たんぱく質36.9g　脂質11.6g　カルシウム125mg　鉄1.3mg　塩分0.6g

保健センターからのお知らせ 各健診・教室のお申し込み・お問い合わせ・会場は、保健センター☎（25）1725へ。

名称 日時・内容 受付時間 主な対象者 持ち物など

ママ・パパ教室 ①5月30日㊌産後育児編
②6月27日㊌沐浴・妊婦体験編 9時15分～9時30分 妊娠中の方

およびそのご家族
母子健康手帳、筆記用具
※申込制（必ずご予約ください）

ままのわ

①5月24日㊍ねんね編
「みんなで話そう♪生後１～３カ月
の赤ちゃんとママ」
②６月７日㊍はいはい編
「みんなで話そう♪生後９～10カ月
の赤ちゃんとママ」

9時50分～10時

①平成30年2・3・4月
生まれのお子さん
がいる母親
②平成29年９月～
10月生まれのお子
さんがいる母親

母子健康手帳、筆記用具
※申込制（必ずご予約ください）

Ⓐ

《内科系》 《外科系》

5月20日㊐ 宍 倉 病 院
☎24ー2171

宍 倉 病 院
☎24ー2171

5月27日㊐ 宮 山 医 院
☎22ー4873

公 立 長 生 病 院
☎34ー2121

※都合により、変更する場合があります。救急患者の方が優先となります。
中央消防署指揮情報係☎ Ｆ へお問い合わせください。

こども急病電話相談　　実施：千葉県
お子さんの急な病気で心配なとき、看護師・小児科医が電話でアドバイスします。

（プッシュ回線・携帯電話）

発
行
＝
茂
原
市
役
所　
編
集
＝
秘
書
広
報
課（
3
階
）　
〒
２
９
７

−８
５
１
１
茂
原
市
道
表
1
番
地
☎
０
４
７
５（
23
）２
１
１
１
Ｍinfo@

city.m
obara.chiba.jp

「
広
報
も
ば
ら
」は
再
生
紙
を
使
用
し
、環
境
に
や
さ
し
い
イ
ン
ク
で
印
刷
さ
れ
て
い
ま
す
。

救急安心電話相談　　実施：千葉県
医療機関に受診するか迷ったとき、救急車を呼ぶか迷ったときにご相談ください。

（プッシュ回線・携帯電話）
＃７００９ ☎03（6735）8 3 0 5

（ダイヤル回線）
相談日時

平日・土曜18時～23時
日曜・休日 ９時～23時

☎043（242）9 9 3 9
（ダイヤル回線）
相談日時

毎日19時～翌6時

（受付19時45分〜22時45分）


