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名　　　称 曜　日 時　間 内　　　　容 場　所 連　絡　先

❶ 茂原市弓道連盟 毎日 午前・午後・夜
（要問合せ）

弓道の基礎、審査対応練習、各種大会／対象＝弓道
教室終了者および有段者/費用＝年1,500円 市民体育館 ☎25-6262　伊藤

❷ 華の会 第2・4月曜日 14時～ 17時
18時～ 21時

池坊いけ花＆フラワーアレンジメント／対象＝一般（初
心者・男性・お子様歓迎）／費用＝1回1,000円～ 東部台文化会館 ☎090-7223-2163

内山
❸ ピンピン・ダンスクラブ 毎週金曜日 10時～ 12時 健康づくり社交ダンス／対象＝熟年男女／費用＝月

2,000円 ほのおか館 ☎080-5400-5921
大塚

❹ 美意ヨガ 第2・3・4水曜日 15時30分～ 17時 誰でも無理なくとれるポーズで心身とも癒されるリラックス
ヨガ／対象＝一般（初心者歓迎）／費用＝月2,200円 ほのおか館 ☎090-4741-6761

太田和
❺ ゆりの会 第1・3木曜日 13時～ 15時 龍生派華道（自由花）／講師＝石井貴鳳先生／対象

＝一般／費用＝月2,500円（別途材料費1回1,300円） 中央公民館 ☎090-8015-5365
町田

❻ 茂原市伝統文化
こども茶道教室

6月23日～ 1月12日
（第2・4土曜日） 9時30分～ 11時30分

抹茶のいただき方、たて方、礼儀作法ほか／対象＝小
中学生／定員＝20人（申込順）／費用＝7,000円（14回
分一括）／申込締切＝6月11日㊊

中央公民館
☎25-1527
茂原市茶道協会　
小池

❼ ひまわり卓球クラブ 第1・2・3土曜日 14時～ 17時 卓球（見学自由、体験1回300円）／対象＝一般／費
用＝3カ月2,000円 総合市民センター ☎23-6221　田中

❽ 総合いずみ歌謡 第1・2・3水曜日 9時～ 11時30分 テープによるカラオケの練習（1カ月1曲）／対象＝
一般女性／費用＝月200円 総合市民センター ☎090-9323-5248

斉藤
❾ 紙ふうせん 第１水曜日 10時～ 12時 季節を折り紙で折っています／対象＝一般（初心者

歓迎）／費用＝月500円 総合市民センター ☎23-2378　吉野

❿ スマイルヨーガ 毎週木曜日 9時～ 11時 ヨーガで身体のバランスを整え健康維持／対象＝一
般／費用＝月2,000円 総合市民センター ☎34-5247　鬼原

⓫ 養心ヨーガ 第1・2・3金曜日 9時～ 12時 心と体のバランスを整える／対象＝一般女性／費用
＝月3,000円 総合市民センター ☎23-6330　嵯峨

⓬ 茂原カヨウエコーズ 第2・4火曜日 9時30分～ 11時30分 みんなで一緒に楽しくハーモニカの演奏。一度見学
してみませんか？／対象＝一般／費用＝月2,000円 総合市民センター ☎38-0027　越智

⓭ 混声合唱団
「笹舟コーラス」 第2・4木曜日 10時～ 12時 心が豊かになる曲を楽しく歌う／対象＝一般（初心

者歓迎）／費用＝月500円 総合市民センター ☎24-4759　永野

⓮ かまくらの会 第2・4金曜日 10時～ 12時 鎌倉彫によるお盆や飾物の作品作り（彫刻刀は貸出
可）／対象＝一般／費用＝月500円 総合市民センター ☎24-9270　黒崎

⓯ こども琴教室
7月～平成31年
1月の日曜日
（月2回）

9時30分～ 11時30分
茂原市三曲協会が指導するこども琴教室／対象＝小
学3年生～中学3年生（高校生可）／定員＝20人／費
用＝月1,000円

総合市民センター ☎090-5533-7387
茂原市三曲協会　近藤

① 第11回長生郡写真
クラブ合同作品展 ～ 6月5日㊋

9時～ 17時
（初日は12時～、
最終日は16時まで）

半切79点（自由作品71点、課題「ふるさと百選」8点）
／入場＝無料 中央公民館 ☎47-0588　山形

② 第11回TOTO工場
リモデルフェアin茂原 6月2日㊏ 10時～ 16時 工場見学、組立体験、キッズコーナー、グルメマルシェ、

地元小学校絵画展、調理体験など／入場＝無料
茂原工業団地内
TOTOハイリビング㈱

☎34-3555
TOTOハイリビング㈱
総務課

③ 骨董がらくた市と
フリーマーケット

6月2日㊏、
16日㊏ 8時～ 13時 大駐車場にて開催 藻原寺前 ☎090-4950-6193

小曽根
④ 新潟郷土料理を

楽しむ会 6月3日㊐ 9時～ 14時 新潟郷土料理「粽・笹団子」を楽しく作り、美味しく食べる会／食材
費（アルコール含む）＝男性2,500円・女性2,000円／会員募集中

つつじ野団地
自治会館

☎090-3102-7922
茂原新潟県人会　山田

⑤
第44回茂原市役所ロビーコ
ンサート　～クラリネットとピ
アノ、チェロが出会うとき～

6月7日㊍ 12時5分～ 12時55分
大和真弥（クラリネット）ほか2人／曲目＝「私の
お気に入り」、「小さな世界」、「白鳥」、「子犬のワル
ツ」ほか／入場＝無料

茂原市役所
☎22-3809
茂原市音楽協会
岩田

⑥
第3回「いきいき
フェア」～元気で
いられるために～

6月9日㊏
①9時～ 10時、
　11時～ 12時30分
②10時～ 11時
③11時～ 12時30分

①身体測定・栄養相談・リハビリ相談など、②講演「2018
元気でいられるために」、③自宅での介護食品・健康維持
のための食品展示、試飲・試食／費用＝無料／申込不要

公立長生病院
☎34-2121
公立長生病院
臨床栄養科

⑦ 吃音（どもり）を
考えるつどい 6月10日㊐ 13時～ 16時30分

講演「吃音者が生きやすくなるには何が必要か？」／対
象＝吃音者と保護者、吃音問題に関心のある方／定員
＝60人／申込締切＝6月9日㊏※当日参加可

千葉市中央区
ボランティアセンター

☎080-1082-1011
千葉言友会・
事務局

⑧ 大人が楽しむ
おはなし会 6月13日㊌ 10時30分～ 12時

いつも子どもたちにしているおはなし（昔話・創作）
をお届けします／語り手＝おはなし‘もくもく’会員
／対象＝大人のみ／定員＝50人／費用＝無料

豊田福祉センター ☎23-3310　斉藤

⑨ 行政書士による
無料相談会 6月17日㊐ 10時～ 14時

相続や遺言、農地法・宅地開発手続き、成年後見制
度、各種届出などに関すること／対象＝一般／費用
＝無料／予約不要

東部台文化会館
☎090-7417-8330
千葉県行政書士会
長夷支部　森田

⑩ 初夏の浜辺散策～ウミガメ
上陸観察ビーチコーミング～ 6月17日㊐ 9時～ 12時頃

アカウミガメが産卵のために上陸し始めた痕跡の観
察とビーチコーミング（漂流物拾い）を楽しむ／対
象＝一般／費用＝100円／持ち物＝要問合せ

一宮町　釣ヶ崎海岸
（予定）

☎090-3500-6729
茂原自然大好きクラブ浅田

⑪ 生き活きフェア 6月23日㊏～
24日㊐

10時～ 20時
（24日は19時まで）

長生・夷隅郡市の福祉施設による販売会／販売内容
＝加工食品・パン・木工・手芸品・花苗など

茂原ショッピング
プラザ　アスモ

☎42-3869
青松学園

⑫ 第８回こどものための
わくわくコンサート 6月24日㊐ 14時開演

出演：松﨑寛子（歌）、川島由利子（フルート、オカ
リナ）、片岡久美子（ピアノ）／曲目＝「さんぽ」ほ
か2曲、／対象＝一般／入場＝無料

市役所市民室 ☎090-3313-7312
岡澤

⑬ 第18回伊藤医院公開講座
「白内障治療で老眼が治る?」 6月26日㊋ 14時～ 15時 白内障手術でできる老眼治療。先進医療と多焦点眼内レンズに

ついて／対象＝一般／定員＝20人／費用＝無料／電話申込 伊藤医院 ☎47-2829
伊藤医院

⑭
県立大網白里特別
支援学校
前期学校公開

6月26日㊋～
27日㊌

9時35分～ 11時40分
（受付9時15分～）

小学部から高等部の児童生徒の学んでいる姿や取り
組みについてぜひご覧ください／定員＝1日100人
（要事前申込）／申込締切＝6月20日㊌

県立大網白里
特別支援学校

☎0475-70-5000
県立大網白里特別
支援学校

⑮ 県立長生特別支援学校
前期学校公開 6月29日㊎ 9時35分～ 12時 本校の概要説明、施設設備や授業の様子の参観 県立長生

特別支援学校
☎42-2470
県立長生特別支援学校

⑯ 建築士の日
「住宅相談会」 7月1日㊐ 10時～ 16時 建築士による住宅相談会。新築・リフォーム・耐震・

空き家対策などなんでも可／費用＝無料／予約不要 長生建設会館 ☎090-1504-0380
千葉県建築士会長生支部　大倉

⑰ 楽しく走ろう宣言
タイムレース 7月1日㊐ 9時30分スタート

（受付8時30分～）
緑ヶ丘周回5.4キロを自分の目標タイムに合わせ、誤差の最も
少ない走者が優勝する大会／対象＝一般／参加費＝500円 緑ヶ丘小学校 ☎090-4936-6971

茂原健走会　渡会

⑱ 夏のスペシャルウィー
クさとの夏遊び

8月9日㊍～
11日㊗
（雨天中止）

詳細は7月下旬発表
ガサガサ、竹とんぼ、昆虫観察などさとの夏遊びをしましょう
／対象＝小学生以下は保護者は同伴／定員＝20人／費用
＝イベント内容により有料／持ち物＝要問合せ／当日受付 千葉県いすみ環境と

文化のさとセンター
☎0470-86-5251
千葉県いすみ環境と
文化のさとセンター⑲ 夏の星座観察 8月12日㊐

（雨天プログラムあり）
19時15分～
20時45分

夏の大三角形など夏の夜空の星座観察をしましょう／
対象＝小学生以下は保護者同伴／費用＝無料／持ち物
＝飲み物、虫よけスプレー

⑳ 平成30年度
慰霊巡拝事業

期日＝①北ボルネオ：9月26日㊌～ 10月2日㊋、②ビスマーク諸島：10月24日㊌～ 31日㊌、③硫黄島（1次）：11月13日㊋
～ 14日㊌、④ミャンマー：11月13日㊋～ 20日㊋、／内容＝親族が戦没した地域を訪れ、慰霊追悼を行う／対象＝戦没者
の遺児等／費用＝20万～ 35万円程度、硫黄島の場合は2～ 3万程度／申込締切＝6月～ 7月中※詳細は要問合せ

☎043-223-2337
千葉県健康福祉指
導課遺族等援護班

会員募集・イベントコーナーの原稿についてのお願い
●会員募集・イベントとも内容を簡潔にご記入ください。　●連絡先は、日中連絡のとれる電話番号をご記載ください。
●会員募集は、公平性の観点から1団体年間2回以内の掲載とします。　●会員募集は、市内の公共施設等で活動している団体のみの掲載とします。
●イベントコーナーは広く市民に参加を呼びかけるものです。主催者の会員が主に参加者となるイベントは掲載をご遠慮ください。
★会員募集・イベントの転載については、主催者等に確認をお願いします。
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