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名　　　称 曜　日 時　間 内　　　　容 場　所 連　絡　先

❶ ハーモニカ水奏会 第2・4水曜日 9時30分～
11時30分

誰でも吹けるハーモニカを通じて音楽に親しむ／対
象＝一般／費用＝月2,000円／指導＝ハーモニカ振
興会講師

二宮福祉センター ☎25-1539　山本

❷ おはなし”もくもく” 第1金曜日 ①偶数月13時～
②奇数月13時30分～

小学校や保育所での「絵本の読み聞かせ」と「すば
なし」。勉強会を見学しませんか？（約2時間）／対
象＝一般／費用＝入会金300円、年会費2,000円

①豊田福祉センター
②茂原市立図書館 ☎23-3310　斉藤

❸ 囲碁同好会 毎週火・木曜日 13時～ 16時
囲碁を通して明るく楽しい日々を送る。年4回大会
を実施（豪華賞品あり）／対象＝60歳以上（初級者
歓迎）／費用＝年3,000円

総合市民センター ☎23-4036　山口

❹ flower club
あんふぁん 毎週火曜日 10時～ 12時

19時～ 21時

テキストを見ながら作りたい日だけ参加するサーク
ル（生け花、プリザーブドフラワー、生花アレンジ
から1つ選択）／対象＝小学生～一般／費用＝1回
2,500円～ 4,200円

東郷青年館
東部台文化会館

☎090-5394-1406
音頭

❺ 花みち 第2・4土曜日 13時～ 15時
好きな花と器を選んで作るフラワーアレンジ（ドラ
イフラワー、アーティフィシャルフラワー、イン
テリア小物も）／対象＝小学生～一般／費用＝1回
2,000円～ 3,000円

東部台文化会館 ☎090-5394-1406
音頭

❻ 美意ヨガ 第2・3・4水曜日 15時30分～
16時45分

誰でも無理なくとれるポーズで心身とも癒されるリ
ラックスヨガ／対象＝一般（初心者歓迎）／費用＝
月2,200円

ほのおか館 ☎080-5004-8929
飯塚

① しんくみの日献血
運動 9月2日㊐ 9時30分～ 13時30分 「しんくみの日献血運動」として、献血を実施/対象

＝一般 市民会館 ☎22-5111
房総信用組合　中山

② 骨董がらくた市と
フリーマーケット

9月1日㊏、
15日㊏ 8時～ 13時 大駐車場にて開催 藻原寺前 ☎090-4950-6193

小曽根

③ 彩霞太極拳お試し
コース

9月11日㊋・
18日㊋ 13時30分～ 15時 誰でも太極拳を楽しめるように中国出身の先生に学

んでみませんか／費用＝1回300円※1回のみ参加も可 ほのおか館 ☎080-5004-8929
飯塚

④
茂原公園・リンド
ウ咲く丘の草刈り
ボランティア

9月15日㊏
13時30分～
16時30分

（雨天翌日に順延）

リンドウが咲く斜面の草刈りを行う／対象＝大人／費用
＝1人300円（保険代等）／持ち物＝草刈り鎌、飲み物
／申込＝郵便はがき、FAXで参加者全員の氏名・年齢・
住所・電話番号・メールアドレスを記載し〒297-0042茂
原市三ヶ谷1925-4望月方　茂原公園自然愛好会まで

茂原公園駐車場集合
☎・625-6280
茂原公園自然愛好会
望月

⑤ 豊岡福祉センター
作品展

9月15日㊏～
16日㊐

8時30分～ 17時
（16日は15時まで）

定期利用グループ（書道、生け花、パソコン）、豊
岡幼稚園児、光風荘手芸クラブの作品を展示 豊岡福祉センター ☎34-8321

豊岡福祉センター

⑥ 第9回秋の生き活き
フェア

9月15日㊏～
16日㊐

10時～ 20時
（最終日は19時まで）

長生・夷隅郡市の福祉施設による販売会／販売内容
＝加工食品・パン・木工・手芸品・花苗など

茂原ショッピング
プラザアスモ

☎44-2299
ときわぎ工舎

⑦ こどものいばしょづくり
すまいるステーション 9月16日㊐ 13時～ 15時 ボランティア講師が開催するあそびとまなび（リトミック体

験、紙飛行機作り、折り紙あそび）／費用＝無料 東郷福祉センター ☎090-9707-5467
丸岡

⑧ 中山三郎　きり絵画展
～山と高原に遊ぶ～

9月22日㊏～
27日㊍

9時30分～ 17時
（最終日は16時まで）

山と高原の風景をきり絵にした作品約30点を展示／
入場無料 茂原市立美術館 ☎24-8465　中山

⑨ 介護教室～知って安
心高齢者の特性～ 9月22日㊏ 14時～ 16時

（受付13時30分～）
加齢に伴う身体の変化と健康体操／対象＝一般／定
員＝20人／費用＝無料

第二長生共楽園
ひめはる

☎22-1888
長生共楽園

⑩ なかよし動物
フェスティバル2018 9月23日㊗ 10時～ 14時 犬とのふれあい、動物愛護紙芝居、動物相談、獣医

師体験、チーバくんと写真撮影ほか
イオンモール千葉
ニュータウン

☎0476-93-5711
千葉県動物愛護
センター

⑪ 県立大網白里特別支援
学校　後期学校公開 9月26日㊌ 9時30分～ 11時30分

（受付9時15分～）
子ども達の学んでいる姿や取り組みについてぜひご
参観ください／要事前申込／申込締切＝9月19日㊌

県立大網白里
特別支援学校

☎0475-70-5000
県立大網白里
特別支援学校

⑫ 第496回労災職業病
なんでも相談会 9月29日㊏ 13時～ 16時 対応者＝弁護士、労働安全衛生管理者、ソーシャルワー

カーほか／費用＝無料／予約不要・当日受付
千葉市中央コミュニ
ティセンター

☎043-225-4567
千葉中央法律事務所

⑬ 介護の仕事に関する
相談会 9月29日㊏ 10時～ 12時 福祉・介護に興味のある方への説明や、福祉・介護

に関する相談会を実施 市役所市民室 ☎20－1572
高齢者支援課

⑭ 第4回京弘女の会 9月30日㊐ 11時～ 16時 坂東流日本舞踊の発表会／対象＝一般／費用＝無料 勝浦市芸術文化
交流センター

☎0475-73-1311
坂東

⑮ 茂原混声合唱団「四季」
第22回定期演奏会 10月7日㊐ 15時～

（開場14時30分）
エレミアの哀歌、フォスター名曲集、混声合唱組曲「海の詩」、

「NHK朝ドラ」の主題歌／全席自由／費用＝1,000円 東部台文化会館 ☎090-1402-6257
富田

⑯ JA介護員初任者研修会
（旧ホームヘルパー２級）

期間＝10月7日㊐～平成31年2月9日㊏／内容＝通信教育、講義76.5時間、演習45.5時間、実
習8時間／対象＝一般／受講料＝62,000円

千葉県農業会館・
中央介護福祉専門
学校

☎20-1888
JA長 生　 生 活 購
買部福祉センター

⑰ 県立長生特別支援
学校後期学校公開 10月11日㊍ 9時35分～ 12時 本校の概要説明、施設設備や授業の様子の参観 県立長生特別

支援学校
☎42-2470　 県 立
長生特別支援学校

⑱ フラワーアレンジ
男塾 10月14日㊐ 10時～ 12時

フラワーアレンジ～日ごろの想いを花にのせて大切
な方へ～／対象＝一般男性（家族の付き添い可）／
費用＝3,500円

東部台文化会館 ☎090-5394-1406
音頭

⑲ 紅茶教室
第1月曜日（10月～平成31年3月全6回、11月のみ第2月曜日）9時30分～ 12時30分／内容＝おい
しい紅茶の淹れ方と、紅茶に合うお菓子作りを学ぶ／対象＝一般／定員＝16人（申込多数
の場合は抽選）／費用＝6,000円（材料費6回分）／申込締切＝9月15日㊏（窓口にて）

中央公民館 ☎22-5072
中央公民館

⑳ 白子チューリップ祭り
オーナー募集

オーナーは、区画と球根を買い取り、植え付けと除草などの管理を行う。（祭り終了後は
花の切り取りや球根の掘り取りが楽しめます）／募集期間＝9月3日㊊～ 10月12日㊎（区画
数685口が埋まり次第募集終了）／賛助金＝1口1,000円（60球／ 1色・1区画1.8㎡）／植え
付け日＝11月10日㊏、11日㊐

花の広場
（白子町役場東側）

☎33-2115
花の広場実行委員
会事務局（白子町
役場産業課内）

㉑
第16回千葉県障害者
技能競技大会（アビ
リンピック千葉2018）

11月17日㊏ 9時30分～ 16時
申込期間＝8月27日㊊～ 9月28日㊎／参加費＝無料
／参加資格、競技種目、募集定員、申込方法等、詳
細は要問合せ

千葉職業能力開発
短期大学校

☎043-204-2901
高齢・障害・求職
者雇用支援機構千
葉支部

㉒ 未就業歯科衛生士
復職支援研修会

未就業歯科衛生士の復職や就業を支援する研修会。日時、時間、内容の異なる各種コースを受講できます。／
対象＝歯科衛生士資格を持ち現在歯科医院未就業の方／定員＝各回20人（申込順）／詳細は当会ウェブページ
をご覧ください。

☎043-241-6471
千葉県歯科医師会

会員募集・イベントコーナーの原稿についてのお願い
●会員募集・イベントとも内容を簡潔にご記入ください。　●連絡先は、日中連絡のとれる電話番号をご記載ください。
●会員募集は、公平性の観点から1団体年間2回以内の掲載とします。　●会員募集は、市内の公共施設等で活動している団体のみの掲載とします。
●イベントコーナーは広く市民に参加を呼びかけるものです。主催者の会員が主に参加者となるイベントは掲載をご遠慮ください。
★会員募集・イベントの転載については、主催者等に確認をお願いします。
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