
 

◆様々な企業や事務所で 
 「働く」ことの見学や 
実体験 

職場体験 

◆職場定着のための支援 

◆キャリアアップのための支援 

就労後のサポート 

◆面接所作の練習 
◆想定質問であなたの 
 “苦手”を克服 

面 接 対 策 

回 覧 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆コミュニケーション能力の向上 

◆ビジネスマナーの体得 

◆生活習慣の向上 

◆ストレスの軽減 等 

就労レベルアップ学習 

月～金曜日 9:00～17:00（祝日は除きます。） 

まずは電話等でご連絡ください。 

 ※相談は無料、完全予約制です。 

◆PC での応募書類作成と応募 

マナー、志望動機等をお手伝い 

◆職務経歴書・自己 PR も 

アドバイス！ 

履 歴 書 等 添 削 

〒297-0026 

  茂原市茂原 643 スズキビル３階 

TEL 0475-23-5515 

FAX 0475-36-5722 

URL https://chibanantosaposute.com 

E-mail chiba-nantou@mail.o-hara.ac.jp 

※JR 茂原駅南口より徒歩約８分。 

厚生労働省の委託事業として、働くことに悩みを 

抱えている 15 歳～49 歳までの仕事に就いて 

いない人の就労支援を行っています。 

 

◆就職やキャリアプランニングに 

関する支援 

◆臨床心理士によるこころの悩み相談 

◆仕事理解と自己理解の増強と深堀 

支援 

◆職業能力・興味測定、適職診断等 

◆ 

個別相談 


