
       山       倉       歯       科       医       院              
歯       科       医       師                     山       倉              久       史              先       生     

       （       一       社       ）       茂       原       市       長       生       郡       歯       科       医       師       会            講       師     

       令       和       6       年       度            高       齢       化       社       会       を       自       立       し       て       生       き       る       た       め       に     

       フ       レ       イ       ル       予       防       講       演       会     

       
主       催       ：       茂       原       市       役       所       高       齢       者       支       援       課       地       域       包       括       支       援       室       
共       催       ：       一       般       社       団       法       人       茂       原       市       長       生       郡       歯       科       医       師       会       、                            

フ       タ       バ       ビ       ジ       ネ       ス       シ       ス       テ       ム       株       式       会       社              宅       配       ク       ッ       ク       １       ２       ３       ふ       た       ば       茂       原       店       、                                                                                                         
株       式       会       社       ロ       ッ       テ       、       大       塚       製       薬       株       式       会       社       、       明       治       安       田       生       命       保       険       相       互       会       社     
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 料     

       
1       .                            歯       科       衛       生       士       に       よ       る       口       腔       体       操       ・       吹       き       戻       し       体       験       

2       .       「       健       康       で       長       生       き       し       よ       う       ！       」                            
宅       配       ク       ッ       ク       １       ２       ３              第       １       事       業       部              牧       野              あ       か       り       栄       養       士     

       茂       原       市       役       所              市       民       室                            茂       原       市       道       表       1       番       地     

       1       0       /       3       1       （       木       ）       1       3       :       3       0       ～       1       6       :       0       0                     (       1       3       :       0       0       受       付       開       始       ）     

       山       倉       歯       科       医       院              
歯       科       医       師                     山       倉              久       史              先       生     

       「       口       か       ら       始       ま       る       体       の       不       調       」     

       
＃       高       齢       者       世       帯              ＃       独       居       高       齢       者              ＃       介       護       予       防              ＃       フ       レ       イ       ル              ＃       サ       ル       コ       ペ       ニ       ア       
＃       誤       嚥              ＃       低       栄       養              ＃       認       知       症              ＃       閉       じ       こ       も       り              ＃       健       康       寿       命              ＃       介       護       者       の       離       職            

       一       般       社       団       法       人       茂       原       市       長       生       郡       歯       科       医       師       会     


