
　
40
代
か
ら
増
え
始
め
る
「
肺
が
ん
」
は
、
男
性
の
10
人
に
一
人
、
女

性
の
21
人
に
一
人
が
発
症
す
る
と
さ
れ
て
お
り
、
現
在
、
が
ん
に
よ
る

死
亡
数
の
第
１
位
で
す
。
ま
た
、
肺
が
ん
に
よ
る
死
亡
者
の
２
人
に
１

人
は
、
喫
煙
者
で
も
受
動
喫
煙
者
で
も
な
い
こ
と
か
ら
、
喫
煙
者
以
外

の
方
も
定
期
的
に
検
診
を
受
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
現
在
で
は
、
早
期
発
見
・
治
療
で
約
８
割
の
方
が
治
る
病
気
に
な
っ

て
い
ま
す
。検
診
を
受
け
た
ら
結
果
の
確
認
を
し
、「
精
密
検
査
が
必
要
」

と
な
っ
た
場
合
、
必
ず
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

肺
が
ん
検
診
と
痰
の
検
査
が

低
負
担
で
受
け
ら
れ
ま
す
！

【令和元年度の検診日程】
受付時間：9時～ 10時、13時～ 14時
実施日 会　　場 午前 午後
6月4日㊋ 保健センター ● ●
5日㊌ ● ●
6日㊍ 二宮福祉センター ● ●
8日㊏ 保健センター ● ●
13日㊍ 本納公民館 ● ●
18日㊋ 五郷福祉センター ● ●
19日㊌ 東部台文化会館 ● ●
21日㊎ 鶴枝公民館 ● ●
24日㊊ 保健センター ● ●
25日㊋ 豊岡福祉センター ● ●
29日㊏ 保健センター ● ●

検診名 肺がん・結核検診 喀痰検査

対 象 者
４月１日現在で40歳以上の方
※�65歳以上の方は、検診の名称が結核検
診となりますが、検査項目は同様です。

４月１日現在で40歳以上の方
※�肺がん・結核検診を受診した方で、痰
が出る方、たばこを吸う方。

　（喀痰検査のみの受診はできません。）

検 査 方 法 胸部エックス線撮影 喀痰細胞診（検診会場でお渡しする容器
に３日分の痰を採取し郵送）

実 施 方 法 肺がん・結核検診、喀痰検査を同時実施
自己負担額 ５００円（65歳以上の方は無料） ５００円
※申込受付＝希望日の10日前まで（各会場定員になり次第終了）
※昨年度受診した方には、５月中旬に受診票などの書類を郵送します。

【喫煙者の方へ】
　最近流行りの加熱式タバコは煙も出ず、灰や臭いも少ないので一見影響がないように見えますが、
がん予防の観点からは、あまり意味はありません。しかし、喫煙年数が長い人であっても、今すぐ
禁煙すれば、５年後には肺がんリスクは低下します。
　５月15日号では、喫煙と受動喫煙のリスクや禁煙外来について掲載しています。ぜひご覧ください。

お問い合わせは、健康管理課（２階）　☎（20）１５７４、6（20）１６００へ。

契約内容公表
　平成30年度第４四半期に契約を締結した1,000万円以上の建設工事は次のとおりです。
No. 工　　事　　名 請負業者 契約額（円） 工　　期

1 市道１級16号線
道路改良工事（下太田）その４ （株）山﨑組 41,364,000 H31.3.5 ～ R1.9.20

2 市道2級21号線
交通安全施設等整備工事（国府関）その４ （有）浜谷総業 10,249,200 H31.3.26 ～ R1.7.31

お問い合わせは、管財課（４階）　☎（20）１５２０、6（20）１６０２へ。
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