
このコーナーでは、
　市内のできごとを写真と文章でお知らせします。マイシティモバラ

　市では、第16回ファミリースポーツまつりを市民体育館
にて開催しました。競技の前にまずラジオ体操会を実施。
元NHKテレビ・ラジオ体操指導者で、全国ラジオ体操連
盟理事長 青山敏彦先生を講師に迎え、動きのポイントを
丁寧に教えていただきました。
　十分に体をほぐした後はいよいよ競技開始。パン食い競
争やスリッパ飛ばし、綱引きなどを家族で楽しみ、心地よ
い汗を流しました。

　「よい歯のコンクール」が保健センターで開催され、長

生郡内より親子13組と高齢者10人が参加しました。楽しく

充実した食生活を送り続けるためにも、毎日の手入れを大

切にしましょう！

市内入賞者　【高齢者の部】会長賞　　　田中ケヨ子さん

　　　　　　　　　　　　　優秀賞　　　日高タツ子さん

　この日は真夏日となりましたが、市内一斉にゴミゼロ運
動が行われ、総勢12,581人もの方が参加しました。市役所
前の市民広場には、市民をはじめ自治会や各種団体が集ま
り、２コースに分かれてゴミを収集しました。
　市内全域で合計約20トンのゴミが収集されましたが、「昨
年よりもゴミが少ないね」と話している方もいました。
※昨年は参加者12,345人、ゴミ量約24トンでした。

▲大きく口を開けて歯みがきの成果を披露！

▲おとなしく放鳥されるマガモは貴重でした

▲暑い中、小さいお子さんも頑張ってくれました

▲お父さん、お母さんのおんぶでパン食い競争！
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いつまでも元気な歯を保とう！

元気いっぱい体を動かそう

ごみがないまちを目指して

令和元年度「よい歯のコンクール」

みんなでラジオ体操会＆第16回ファミリースポーツまつり

　市内西小学校の５年生が、学校近くの学習田に小さなマ
ガモを放鳥しました。マガモは水田の草や害虫を食べてく
れるため、農薬を使わずにお米を育てることができます。
　２人１組となって、小屋で飼育されていたマガモをそっ
と水田に放とうとしますが、手からするっと飛び出すマガ
モもいて大変です。しかし、かわいいマガモを目の前に、
楽しそうに放鳥していました。

5/22
マガモが無農薬のお米を作る
西小のマガモの放鳥

ゴミゼロ運動（統一美化キャンペーン）
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