
このコーナーでは、
　市内のできごとを写真と文章でお知らせします。マイシティモバラ

　「第65回茂原七夕まつり」をPRするため、茂原市観光大
使の相川友希さんをはじめ七夕まつり実行委員会の皆さん
が、千葉テレビの情報バラエティ番組「熱血BO-SOTV」
に出演しました。今回は「千葉の祭りスペシャル」という
テーマで、茂原七夕まつりの見どころを紹介。生放送の緊
張感の中、華やかな踊りのVTRなどを交え、魅力を最大
限に伝えることができました。

　市内９カ所の公立保育所でカレーパーティーが行われま
した。この日、子どもたちはカレーに使う野菜を切る作業
に挑戦。先生から包丁の持ち方、野菜の切り方を教わると、
にんじん・玉ねぎ・じゃがいものグループに分かれ、丁寧
に切っていきました。
　待ちに待ったお昼の時間になると、お鍋いっぱいに煮込
まれたカレーに子どもたちは大喜び。「おいしい！」と口
いっぱいにほお張り、大満足の様子でした。

　千葉テレビの「おじゃまします！市町村街かどクイズ」

の収録が、創業30周年を迎える「茂原ショッピングプラザ　

アスモ」で行われました。

　家族連れや友達同士など多くの方々が訪れ、茂原市に関

するクイズに答えていました。なお、この模様は７月13日

㊏に放映されました。

▲左手を「猫の手」にし真剣な表情です

▲有事の際もこの技術の正確さ、素早さが役立ちます

▲三択クイズ、正解は・・・？

▲今年の茂原七夕まつりも盛り上げます！

6/21

7/9

6/30

みんなで作るとおいしいね

生放送でPR ！

街かどクイズに挑戦

市内公立保育所でカレーパーティー

千葉テレビ「熱血BO-SOTV」出演

　茂原市から６チームが出場した「第38回長生支部消防操
法大会」が長南町役場で開催されました。この大会は消火
活動に必要な技術の正確さ、素早さなどの日ごろの練習の
成果を披露し、技術向上と士気高揚を図り、地域防災体制
の強化を目的に開かれているものです。
　ポンプ車操法の部で第２支団第１分団第３部（小轡、新
小轡、本小轡、谷本、東郷地区）が優良賞、小型ポンプ操
法の部で第３支団第３分団第２部（粟生野地区）が優秀賞
に輝きました。

6/30
火点は前方の標的！！
第38回長生支部消防操法大会

「おじゃまします！市町村街かどクイズ」収録
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Life Information
暮らしに役立つ情報が満載 !

くらしの情報コーナー
区
域
お
よ
び
名
称
が
変
更
に�

な
り
ま
す

　

茂
原
市
大
芝
土
地
区
画
整
理
事

業
の
換
地
処
分
が
８
月
９
日
㊎
に

行
わ
れ
、
事
業
区
域
内
の
大
芝
・

木
崎
・
上
永
吉
・
下
永
吉
の
一
部

の
字
の
名
称
が
変
わ
り
ま
す
。

◆
新
町
名
＝
大
芝
一
丁
目
、
大
芝

二
丁
目
、
大
芝
三
丁
目

◆
郵
便
番
号
＝

〒
２
９
７
－
０
０
３
３

問
都
市
整
備
課
（
８
階
）

☎
⒇
１
５
４
８
、
6
⒇
１
６
０
６

事
業
承
継
の
無
料
出
張
相
談
会

　

事
業
承
継
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

ち
ば
で
は
、後
継
者
や
Ｍ
＆
Ａ（
第

三
者
承
継
）
に
つ
い
て
相
談
で
き

る
出
張
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

事
業
を
引
き
継
ぐ
に
は
早
め
の
取

り
組
み
が
大
切
で
す
。
ぜ
ひ
一
度

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
日
時
＝
８
月
21
日
㊌
10
時
～
16

時
（
予
約
制
）

◆
会
場
＝
茂
原
商
工
会
議
所

【
申
込
・
問
合
せ
】

千
葉
県
事
業
引
継
ぎ
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
３（
４
４
５
）８
２
０
５

6
０
４
３（
４
４
５
）８
２
０
６

創
業
セ
ミ
ナ
ー
に�

�

参
加
し
ま
せ
ん
か
？

　

茂
原
商
工
会
議
所
で
は
、
創
業

気
運
を
高
め
る
と
と
も
に
、女
性
・

シ
ニ
ア
・
若
者
を
含
め
、
起
業
し

た
い
人
を
応
援
す
る
た
め
、
創
業

セ
ミ
ナ
ー
を
実
施
し
ま
す
。

　

創
業
に
興
味
の
あ
る
方
、
創
業

し
て
間
も
な
い
方
な
ど
、
こ
の
機

会
に
創
業
に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま

せ
ん
か
？

　

８
月
22
日
㊍
18
時
～
21
時
／
定

員
＝
30
人
／
費
用
＝
無
料
／
テ
ー

マ
＝
「
創
業
の
成
功
事
例
と
失
敗

事
例
」
～
ど
こ
で
命
運
を
分
け
た

の
か
～
／
講
師
＝
庄
司
桃
子
氏

（
中
小
企
業
診
断
士
）
／
場
所
＝

茂
原
商
工
会
議
所
／
申
込
方
法
＝

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
茂
原
商
工

会
議
所
ウ
ェ
ブ
ペ
ー
ジ
（
Ｆ
Ａ
Ｘ

の
場
合
は
、
必
ず

氏
名
・
住
所
・
連

絡
先
を
記
載
）

【
申
込
・
問
合
せ
】

茂
原
商
工
会
議
所

☎
�
３
３
６
１
、
6
�
７
８
９
５

ヒ
ロ
シ
マ
・
ナ
ガ
サ
キ�

原
爆
写
真
ポ
ス
タ
ー
展
を
開
催

　

市
で
は
、
平
成
２
年
12
月
25
日

に
「
平
和
都
市
宣
言
」
を
行
い
、

市
民
一
人
ひ
と
り
が
平
和
な
社
会

を
築
き
上
げ
、
次
代
に
引
き
継
ご

う
と
努
め
て
い
ま
す
。

　

今
年
も
原
爆
写
真
ポ
ス
タ
ー
の

展
示
を
中
心
に
、
被
爆
者
が
描
い

た
絵
の
展
示
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
上
映
な

ど
を
行
い
ま
す
。

　

戦
争
の
悲
惨
さ
、
平
和
の
大
切

さ
を
改
め
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

期
間
＝
８
月
１
日
㊍
～
20
日
㊋

９
時
～
17
時
／
会
場
＝
美
術
館
・

郷
土
資
料
館
／
入
場
料
＝
無
料

問
企
画
政
策
課
（
４
階
）

☎
⒇
１
５
１
６
、
6
⒇
１
６
０
３

水
害
に
備
え
た
土
の
う
を�

配
布
し
ま
す

　

市
で
は
、
大
雨
災
害
に
備
え
て
、

土
の
う
が
必
要
な
ご
家
庭
に
無
料

で
配
布
し
て
い
ま
す
。
希
望
さ
れ

る
方
は
、
土
木
管
理
課
へ
事
前
に

連
絡
の
上
、
直
接
取
り
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

◆
配
布
場
所
＝
市
役
所
お
よ
び
本

納
支
所

◆
配
布
時
間
＝
８
時
30
分
～
17
時

（
土
日
・
休
日
を
除
く
）

◆
配
布
数
＝
１
軒
あ
た
り
10
袋
ま
で

問
土
木
管
理
課
（
７
階
）

☎
⒇
１
５
３
７
、
6
⒇
１
６
０
５

８
月
は
電
気
使
用
安
全
月
間

問
関
東
電
気
保
安
協
会
茂
原
事
業
所

☎
�
８
０
２
１
、
6
�
８
１
７
４

こ
こ
ろ
の
健
康

　

９
月
10
日
は
「
世
界
自
殺
予
防

デ
ー
」、
９
月
10
日
か
ら
16
日
ま

で
は
「
自
殺
予
防
週
間
」
で
す
。

仕
事
や
お
金
の
悩
み
、
健
康
や
人

間
関
係
の
悩
み
な
ど
に
よ
り
、
こ

こ
ろ
の
病
気
を
引
き
起
こ
し
、
自

殺
に
追
い
込
ま
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
９
月
は
学
校
の
夏

休
み
明
け
の
児
童
・
生
徒
の
自
殺

に
つ
い
て
特
に
注
意
が
必
要
な
時

期
で
す
。

　

市
で
は
身
近
で
相
談
が
で
き
る

よ
う
「
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
」
を

実
施
し
、
抱
え
て
い
る
不
安
の
軽

減
に
向
け
支
援
し
ま
す
。

◆
実
施
日
＝
８
月
８
日
㊍
、
22
日

㊍
、
９
月
12
日
㊍
、
26
日
㊍
（
10

月
以
降
は
月
１
回
実
施
）

◆
時
間
＝
９
時
30
分
～
、
10
時
45

分
～
、
13
時
15
分
～
、
14
時
30
分

～
※
８
月
22
日
㊍
は
午
後
の
み

◆
内
容
＝
精
神
保
健
福
祉
士
に
よ

る
こ
こ
ろ
の
相
談
（
予
約
制
）

◆
場
所
＝
保
健
セ
ン
タ
ー

【
申
込
・
問
合
せ
】

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
�
１
７
２
５
、
6
�
１
８
６
５

お
知
ら
せ
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くらしの情報コーナー

市の花 コスモス（H9.10.20指定） 市の木 つつじ（S45.11.10指定）

相　　談　　日
■市民相談 執務時間内／場所・問合せ＝生活課（2階）☎（20）1505
■無料法律相談
　（予約制・民事）

8月8日㊍　13時〜 15時／場所＝5階505会議室、
8月27日㊋　13時〜 15時／場所＝5階505会議室／問合せ＝生活課（2階）☎（20）1505

■交通事故相談（予約制） 8月23日㊎　10時〜 15時／場所＝5階505会議室／問合せ＝生活課（2階）☎（20）1505

■人権・行政相談 8月6日㊋　13時〜 16時／場所＝市役所5階505会議室
8月22日㊍　13時〜 16時／場所＝ほのおか館2階第3研修室／問合せ＝生活課（2階）☎（20）1505

■消費生活相談 月〜金曜日　9時30分〜 16時（12時〜 13時までを除く）
／場所・問合せ＝消費生活センター（生活課内）☎（20）1101

■心配ごと相談 毎週水曜日（休日を除く）9時〜 15時／場所＝総合市民センター／問合せ＝社会福祉協議会☎（23）1969
■ボランティア相談 執務時間内／場所＝総合市民センター／問合せ＝社会福祉協議会☎（23）1969
■無料法律相談 8月28日㊌　13時〜 16時（要電話予約）／場所＝総合市民センター／問合せ＝社会福祉協議会☎（23）1969

■健康相談 毎週火・木・金曜日　13時〜 16時（行事の都合により、閉室の場合あり）／場所・問合せ＝総合市民センター
☎（24）9511

■歯科相談・栄養相談（要電話予約）8月5日㊊、9月2日㊊　10時〜12時、13時〜16時／場所・問合せ＝保健センター☎（25）1725

■助産師相談 （要電話予約）8月8日㊍、23日㊎　9時30分〜 11時30分
／場所・問合せ＝保健センター☎（25）1725

■６カ月乳児相談 8月29日㊍（平成31年2月生）／受付＝9時15分〜 9時30分、13時15分〜 13時30分
／場所・問合せ＝保健センター☎（25）1725

■1歳6カ月児健康診査 8月20日㊋（平成30年2月生）／受付＝13時〜 13時20分／場所・問合せ＝保健センター☎（25）1725

■２歳児歯科健康診査 8月22日㊍（平成29年2月生・平成29年3月生）／受付＝9時〜 10時
／場所・問合せ＝保健センター☎（25）1725

■3歳児健康診査 8月21日㊌（平成28年2月生）／受付＝13時〜 13時20分／場所・問合せ＝保健センター☎（25）1725
■フッ素で強い歯！
　プロジェクト

8月20日㊋（平成28年8月生）・21日㊌（平成29年8月生）／受付＝14時30分〜 14時40分
／場所・問合せ＝保健センター☎（25）1725

■	こころの健康相談
　（予約制）

8月8日㊍、22日㊍、9月12日㊍、26日㊍　9時30分、10時45分、13時15分、14時30分（8月22日は午後のみ）
／場所・問合せ＝保健センター☎（25）1725

■	子育て相談
　（予約制）

8月9日㊎／内容＝子育て、発育、発達に関すること／対象＝就学前までの親子
／場所＝保健センター☎（25）1725 ／問合せ＝子育て支援課☎（20）1573

■	ことばの相談
　（予約制）

8月9日㊎、23日㊎／内容＝ことばに関すること／対象＝就学前までの親子
／場所＝保健センター☎（25）1725 ／問合せ＝子育て支援課☎（20）1573

■家庭児童相談
　DV相談

執務時間内／内容＝子育て、児童虐待、DVなどに関する相談／場所・問合せ＝子育て家庭相談室（2階）
☎（23）5500

■家庭教育相談 毎週月・火・水・木曜日　9時〜 17時（火曜日のみ9時〜 12時）／場所・問合せ＝生涯学習課（9階）☎（20）1559
■少年相談 月〜金曜日　9時〜 16時30分／場所・問合せ＝青少年指導センター☎（22）0080

■高齢者総合相談
執務時間内／場所・問合せ＝茂原市もばら地域包括支援センター☎（22）3007、茂原市みなみ地域包括支援
センター☎（20）2626、茂原市ちゅうおう地域包括支援センター☎（26）7525、 茂原市ほんのう地域包括支援
センター☎（36）2123※本納地区高齢者相談会＝8月8日㊍13時〜 16時／場所＝ほのおか館1階相談室

■無料法律相談 千葉県では無料法律相談を実施しています。／問合せ＝県総合企画部報道広報課広聴室☎043（223）2249

■県民相談 執務時間内／場所・問合せ＝長生地域振興事務所地域振興課☎（25）7830

■教育相談 執務時間内／場所・問合せ＝東上総教育事務所相談室☎（23）4460

■長生健康福祉
　センター
（※太字は予約制）

HIV等抗体検査、エイズ相談、性感染症検査、肝炎ウイルス検査、骨髄バンクドナー登録受付、腸内細
菌検査（検便）、精神保健福祉相談、家庭児童相談、ひとり親家庭自立支援などを行っています。
／場所・問合せ＝長生健康福祉センター（長生保健所）☎（22）5167 ／ DV相談（来所相談は予約制）専用電
話☎（22）5565 ／障害のある人への差別に関する相談　専用電話☎（26）1510

今 月 の 納 期
●市県民税（第２期） 
●国民健康保険税（第２期） 
■納期限は、９月２日㊊です。
※コンビニエンスストアでも納付できます。
※納税には便利な口座振替をご利用ください。

お問い合わせは、収税課（２階）
☎（20）１５７８、6（20）１６０９へ。

介護保険の保険証を交付
　満65歳になる方（昭和29年８月2日～昭和29年９月1日生）は、第
1号被保険者の資格取得となります。８月15日ごろまでに保険証（被保
険者証）を郵送します。
お問い合わせは、高齢者支援課（２階）☎（20）１５７２、6（20）１６１０へ。

満75歳の誕生日から後期高齢者医療の対象に
　満75歳になる方（昭和19年9月2日～昭和19年10月1日生）は、現
在加入の健康保険を脱退し、誕生日当日から後期高齢者医療制度に加
入することとなります。今月末までに保険証（被保険者証）を郵送します。
お問い合わせは、国保年金課（２階）☎（20）１５０３、6（20）１６００へ。
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ト
ン
べ
イ
・
集
募
員
会

●
内
容
に
つ
い
て
の
お
問
い
合
わ
せ
は
直
接
各
代
表
者
へ
。

●
掲
載
に
つ
い
て
の
お
問
い
合
わ
せ
は
、

　

秘
書
広
報
課（
３
階
）
☎
⒇
１
５
１
２
、
5
⒇
１
６
０
１
へ
。

●
10
月
1
日
号
掲
載
の
原
稿
の
締
め
切
り
は
8
月
20
日
火
で
す
。

会
員
募
集

イ
ベ
ン
ト

名　　　称 曜　日 時　間 内　　　　容 場　所 連　絡　先

❶ 茂原手打ち蕎麦の会 第1・3月曜日 13時～ 16時
自分で美味しいそばを打ちませんか？／対象＝一般（初
心者大歓迎）／費用＝1回500円（別途材料費）／見
学自由、そば打ち体験（1回1,500円、そば粉代含む）

中央公民館 ☎090-3347-7556
能勢

❷ ボールペンクラブ 第1・3金曜日 10時～ 12時 文字の基本的書き方から文章まで／対象＝一般（初
心者歓迎）／費用＝月1,000円 中央公民館 ☎36-2042

長（おさ）

❸ 太極拳萌の会 月4回土曜日 10時～ 11時30分 楊名時太極拳、練功十八法で健康と体力向上を図る
／対象＝一般／費用＝月2,000円 中央公民館 ☎23-5669　田野

❹ ヨーガ同好会 第1・3土曜日 10時～ 12時 ヨーガで健康をキャッチ！まずは3カ月／対象＝一
般／費用＝3カ月3,000円 中央公民館 ☎25-2926　田畑

❺ カラオケ同好会 毎週日曜日 9時～ 12時 DVDによるカラオケの練習／対象＝70歳～ 80歳位
まで／費用＝月1,500円 東部台文化会館 ☎090-1847-3029

鈴木

❻ あや乃
茂原カラオケクラブ 第4水曜日 10時～ 12時 講師により発声練習から自分の好きな曲を個人指導

／対象＝女性／費用＝月2,000円 東部台文化会館 ☎090-5324-6204
佐藤

❼ 茂原ウクレレクラブ 毎週金曜日 9時30分～ 12時30分
ウクレレを主体とした演奏練習、社会福祉施設への
慰問活動など／対象＝ギター奏者（リードが少しで
きる方）若干名／費用＝月1,000円

東部台文化会館 ☎34-7329　川田

❽ UNOテニスクラブ 第1・2木曜日 19時～ 21時 硬式テニス（コーチあり）／対象＝女性（初心者歓
迎、見学可）／費用＝月4,000円 市民体育館 ☎24-9538　金坂

❾ 茂原UJC 毎週土曜日
または日曜日 14時～ 16時

ユニバーサルホッケー／対象＝小学生～一般・シニ
ア（40歳以上）、小学生・女性歓迎、無料体験可／
会費＝小学生1,000円、一般＝1,300円

市民体育館 ☎090-2739-8982
岡田

❿ 菜の花書道教室 第2日曜日 14時～ 16時 参加は親子でも一人でもOKです／対象＝小学1年生
以上／費用＝1回600円 総合市民センター ☎25-1886　大塚

① ボランティア菜の
花会 8月3日㊏ 13時30分～ 15時30分 ペーパークラフト作り／対象＝一般／費用＝無料／

持ち物＝はさみ、ボンド、鉛筆 総合市民センター ☎090-5508-2778
二見

② 覚えておきたい
後見制度 8月9日㊎ 13時30分～ 15時 ご自身、身内の認知症が心配だったら先にするべき

事／費用＝無料／要予約 中央公民館
☎090-9131-3384
NPO法人シルク
ロード　藤田

③ 骨董がらくた市と
フリーマーケット

8月10日㊏、
24日㊏ 8時～ 13時 大駐車場にて開催（8月から第2、第4土曜日開催） 藻原寺前 ☎090-4950-6193

小曽根

④ 第9回こどものための
わくわくコンサート 8月10日㊏ 11時開演

出演=青山真子（ソプラノ）、上野大介（トロンボーン）、
鶴岡未来（お話）、片岡久美子（ピアノ）曲目＝ドレミの歌、
ルパン三世のテーマなど／対象＝一般／入場＝無料

市役所市民室 ☎090-3313-7312
岡澤

⑤ 行政書士による
無料相談会 8月18日㊐ 10時～ 14時

相続や遺言、農地法・宅地開発手続き、成年後見制
度、各種届出などに関すること／対象＝一般／費用
＝無料／予約不要

東部台文化会館
☎090-9975-5270
千葉県行政書士会
長夷支部　土志田

⑥ 第14回
戦争体験を語り継ぐ 8月25日㊐ 13時30分～ 15時30分「原爆投下直後に広島の爆心地に入って」／語り手＝朝

比奈隆氏（睦沢町在住）／対象＝一般／費用＝無料 中央公民館 ☎23-7481　岡崎

⑦ 茂原市統計グラフ
コンクール

8月29日㊍～
9月3日㊋ 8時30分～ 17時15分 市内小中学校の児童生徒による統計グラフの作品展示 中央公民館

☎20-1516
茂原市統計研究会事
務局（企画政策課内）

⑧ 第13回TOTOハイリ
ビング夏まつり 8月31日㊏ 17時～ 20時45分

地域の皆さんへ日ごろの感謝をこめて、今年もやり
ます!夏まつり!!キャラクター等のショーイベント、
花火、福引抽選会、各種模擬店／入場＝無料

茂 原 工 業 団 地 内
TOTOハイリビング
第3駐車場

☎34-3555
TOTOハイリビング
㈱　茂原総務課

⑨ 家族介護教室「福祉
用具の正しい選び方」8月31日㊏ 14時～ 15時30分 福祉用具は、使う人にマッチしているかが重要！失敗しな

いポイントを説明／対象＝市内在住者／費用＝無料
しょうじゅの里
茂原デイルーム

☎27-1165
しょうじゅの里茂原　鎗田

⑩ 押花絵画展 8月31日㊏～
9月9日㊊

9時～ 17時
（9日は15時まで） 押花体験会＝8月31日㊏、9月1日㊐、7日㊏、8日㊐ 美術館・郷土資料館

☎090-7809-9893
茂原共催団体押花コ
スモス代表　吉田

⑪
ヴォーチ　ダンジェリ＆
ヴォス　カテドラル
第4回チャリティコンサート

9月1日㊐ 14時開演
（13時30分開場）

アカペラの響きや女声合唱組曲「心の四季」や歌謡
曲を楽しむ／費用＝1,000円（全席自由） 東部台文化会館 ☎34-1421　眞鍋

⑫ ばか面踊り講習会
9月2日㊊、
10月7日㊊、
11月11日㊊

15時～ 17時
対象＝一般（初心者歓迎）／費用＝1回1,000円／講
師＝成田家流ばか面笑福踊り家元成田家笑幸氏／ 1
回の参加もOK

総合市民センター
☎080-7995-7975
お面踊りクラブ
西田

⑬
学校開放講座「育て
る楽しさ実感、園芸
講座」

9月6日㊎、13日㊎、
18日㊌、10月9日
㊌、11日㊎、23日
㊌、25日㊎、11月
29日㊎

13時15分～ 15時15分
（9月18日、10月23日は
10時40分～12時40分）

野菜・果樹・草花の栽培基礎講座（初心者向き）／対
象＝成人／定員＝10人／費用＝1,600円／申込締切＝8
月16日㊎／申込方法＝ハガキに住所、氏名、年齢、性別、
電話番号を記入し、〒297-0019茂原市上林283茂原樟
陽高校開放講座係まで（応募者多数の場合抽選）

茂原樟陽高校
☎22－3315
茂原樟陽高校
吉田

⑭ 秋の生き活きフェア 9月7日㊏、8日㊐ 10時～ 20時
（8日は19時まで）

長生・夷隅郡市の福祉施設による販売会／販売内容＝
加工食品・パン・木工・手芸品・花苗など

茂原ショッピング
プラザ　アスモ

☎0470-76-4321
障 害 者 支 援 施 設　
みずほ学園　村上

⑮ 紅茶教室

9月2日、10月7日、
11月11日、12月2
日、令和2年1月6
日、2月3日（全6
回、月曜日）

9時30分～ 12時30分

おいしい紅茶の淹れ方と、紅茶に合うお菓子作りを
学ぶ／対象＝一般／定員＝16人／費用＝6回分6,000
円（材料費、初回時に集金）／申込＝8月1日㊍～ 15
日㊍窓口にて（電話・FAX不可、応募者多数の場合
抽選）

中央公民館 ☎22－5072
中央公民館

⑯
成年後見制度および
相続・遺言等につい
ての無料相談会

9月11日㊌ 10時～ 14時 成年後見制度および相続・遺言等について無料相談
に応じます／費用＝無料／予約不要 市役所102会議室

☎080-6640-0672
（一社）コスモス成年後見
サポートセンター千葉県支部 森

⑰ 食物アレルギー教室 9月26日㊍ 10時～ 11時45分
（受付9時30分～）

講演「食物アレルギー児の食事と栄養について」／
対象＝食物アレルギーの子ども（小学生以下）を持
つ保護者等／定員＝60人／費用＝無料／申込＝9月
18日㊌までに電話にて

千葉県長生合同庁舎
☎22－5167
千葉県長生健康福祉
センター（長生保健
所）地域保健福祉課

⑱ いも掘り・焼きいもに
チャレンジ！

10月12日㊏
（雨天中止） 9時30分～ 13時30分

センターの畑でいもを掘って、もみ殻で焼きいもを
しましょう／対象＝小学生以下保護者同伴／定員＝
20人／費用＝400円／持ち物＝要問合せ 千葉県いすみ環境と

文化のさとセンター
☎0470-86-5251
千葉県いすみ環境と
文化のさとセンター⑲ 竹かご教室（入門）

10月26日㊏、
27日㊐、11月2
日㊏、4日㊊

9時30分～ 16時
竹取り、ひご作りから始めて4回終了までに完成させましょ
う／対象＝高校生以上、全4回参加できる方／費用＝
1,200円（通し参加費）／持ち物＝要問合せ

⑳ 戦没者遺児による慰
霊友好親善事業

家族が戦没した旧戦域を訪れ、慰霊追悼を行い、同地域の住民との友好親善をはかる／期日＝①トラック・パラオ諸島：10月
12日㊏～ 18日㊎、②ボルネオ・マレー半島：10月29日㊋～ 11月7日㊍、③フィリピン（1次）：11月8日㊎～ 11月15日㊎、④マリ
アナ諸島：11月20日㊌～ 26日㊋、／対象＝戦没者の遺児／費用＝10万円程度／その他＝日程、申込等、詳細は要問合せ

☎03-3261-5521
日本遺族会事務局

会員募集・イベントコーナーの原稿についてのお願い
●会員募集・イベントとも内容を簡潔にご記入ください。　●連絡先は、日中連絡のとれる電話番号をご記載ください。
●会員募集は、公平性の観点から1団体年間2回以内の掲載とします。　●会員募集は、市内の公共施設等で活動している団体のみの掲載とします。
●イベントコーナーは広く市民に参加を呼びかけるものです。主催者の会員が主に参加者となるイベントは掲載をご遠慮ください。
★会員募集・イベントの転載については、主催者等に確認をお願いします。
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か
ら

架
空
請
求
～
心
当
た
り
の

な
い
請
求
は
無
視
！
～

No. 185

　

ハ
ガ
キ
に
よ
る
架
空
請
求
が
市

内
で
多
数
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

ハ
ガ
キ
の
見
出
し
は
「
民
事
訴

訟
最
終
通
知
書
」「
特
定
消
費
料

金
未
納
に
関
す
る
最
終
通
知
書
」

「
総
合
消
費
料
金
未
納
分
訴
訟
最

終
通
告
書
」
な
ど
で
す
。

【
事
例
】

　

突
然「
民
事
訴
訟
最
終
通
知
書
」

と
書
か
れ
た
ハ
ガ
キ
が
届
き
、
慌

て
て
記
載
さ
れ
て
い
る
連
絡
先
に

電
話
す
る
と
「
あ
な
た
は
買
っ
た

物
の
代
金
を
支
払
っ
て
い
な
い
た

め
、
企
業
か
ら
訴
え
ら
れ
て
い
る
。

弁
護
士
に
確
認
し
た
が
取
り
下
げ

期
日
に
間
に
合
わ
な
い
の
で
、
示

談
金
と
し
て
10
万
円
を
コ
ン
ビ
ニ

で
支
払
う
よ
う
に
。」
と
言
わ
れ

た
。
全
く
身
に
覚
え
が
な
い
の
に

支
払
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
。

　
　
　
　
　
　
　

◎
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
よ
り

　
「
民
事
訴
訟
管
理
セ
ン
タ
ー
」

「
訴
訟
通
知
セ
ン
タ
ー
」「
地
方
裁

判
所
管
理
局
」
な
ど
公
的
機
関
を

装
い
、「
あ
る
業
者
か
ら
裁
判
所

に
訴
状
が
提
出
さ
れ
た
」「
給
与

差
し
押
さ
え
、
動
産
、
不
動
産
の

差
し
押
さ
え
を
強
制
的
に
行
う
」

と
い
っ
た
内
容
で
不
安
を
あ
お
り
、

ハ
ガ
キ
に
記
載
の
あ
る
連
絡
先
に

電
話
を
か
け
さ
せ
る
の
が
目
的
で

す
。
連
絡
す
る
と
お
金
を
要
求
さ

れ
た
り
、
電
話
番
号
等
の
個
人
情

報
を
知
ら
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
心

当
た
り
が
な
け
れ
ば
決
し
て
相
手

に
連
絡
せ
ず
に
無
視
し
ま
し
ょ
う
。

　

た
だ
し
、
本
当
に
裁
判
所
か
ら

郵
便
物
が
届
い
た
場
合
は
、
身
に

覚
え
が
な
く
て
も
放
置
せ
ず
、
確

認
が
必
要
で
す
。
仮
に
、
本
当
に

民
事
裁
判
を
起
こ
さ
れ
て
い
た
ら
、

そ
の
訴
状
は
「
特
別
送
達
」
と
い

う
郵
便
で
裁
判
所
か
ら
送
ら
れ
ま

す
。
こ
の
「
特
別
送
達
」
と
い
う

方
法
は
、
郵
便
局
の
職
員
が
直
接

手
渡
す
の
が
原
則
で
あ
り
、
ハ
ガ

キ
等
の
よ
う
に
郵
便
受
け
に
投
げ

込
ま
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
架
空
請
求
に
は
携
帯
電

話
の
メ
ー
ル
・
Ｓ
Ｍ
Ｓ
（
シ
ョ
ー

ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
サ
ー
ビ
ス
）
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使
っ
た
も
の
も
あ
り
ま
す
。
大
手

通
販
サ
イ
ト
な
ど
、
実
在
の
事
業

者
を
か
た
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ハ
ガ
キ
の
場
合
と
同
様
に
、
身
に

覚
え
が
な
け
れ
ば
、
相
手
に
連
絡

せ
ず
に
無
視
し
て
く
だ
さ
い
。
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）
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１
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１
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０
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。

有料動画の未納料金が発
生しております。本日中
にご連絡無き場合、法的
手続きに移行致します。
03-XXXX-XXXX

今日
2018/08/25 14:00

配信済み

15:00phone 4G
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こども急病電話相談　　実施：千葉県
お子さんの急な病気で心配なとき、看護師・小児科医が電話でアドバイスします。

＃ 8 0 0 0
（プッシュ回線・携帯電話）

☎043（242）9 9 3 9
（ダイヤル回線）
相談日時

毎日19時〜翌6時

救急安心電話相談　　実施：千葉県
医療機関に受診するか迷ったとき、救急車を呼ぶか迷ったときにご相談ください。

＃ ７ 0 0 ９
（プッシュ回線・携帯電話）

☎03（6735）8 3 0 5
（ダイヤル回線）
相談日時

平日・土曜18時〜 23時
日曜・祝日 9時〜 23時

登 録

※高齢者等を対象に、防災情報を自宅の電話・ファックスに配信するサービスも行っています。
　お問い合わせは、防災対策課☎（36）７５８０、5（20）１６０２へ。

防災・防犯に関する情報を携帯電話にメールで配信
もばら安全安心メールを

ご利用ください

◆パソコンやスマートフォンからは、
	「茂原市公式ウェブサイト」→「もばら安全安心メール」
◆スマートフォン以外の携帯電話からは、
	 右の二次元コード

●防災行政無線が
再確認できます

0
フリーアクセス

1 2 0（4
しみんは

38）1
１

1
１

9
９

（通話料無料）

災害情報確認
【利用例】
●ＮＨＫ総合テレビのデータ放送⇨ 
「dボタン」⇨「地域の防災・災害情報」
⇨「避難情報」で確認。

●Yahoo!Japan⇨「天気」⇨「避難情報」
⇨「都道府県を選択」⇨「千葉県」で確認。
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いきいき仲間たちいきいき仲間たち

日曜・休日当番医　※診療時間は9時〜 17時です
《内科系》 《外科系》

8月 4日㊐ 宍 倉 病 院
☎24-2171

宍 倉 病 院
☎24-2171

8 月11日㊐ 聖 光 会 病 院
☎35-5151

三 枝 医 院
☎25-2203

8 月12日㊊ 鵜 澤 医 院
☎34-2008

塩 田 記 念 病 院
☎35-0099

※都合により、変更する場合があります。救急患者の方が優先となります。
消防本部☎24-0119、625-8448へお問い合わせください。

　市役所９階に開設されている“ちば南東部地
域若者サポートステーション”をご存じです
か？全国に開設されている“サポステ”は厚生労
働省から委託を受け、「自信が持てない」「コミュ
ニケーションが苦手」など働くことに悩んでい
る15歳から39歳までの若者とその家族を対象に
就労支援を行っています。
　“ちば南東部地域若者サポートステーション”
は、全国で唯一自治体庁舎内にあり、行政との
連携が取りやすいことが強みです。
　「もともとは働き口が見つからない若者の就
労支援事業でした」と話すのは代表の井内清満
さん。しかし実際には不登校や引きこもりなど、
働く以前に社会に出られない人がとても多いの
が実情です。現在では、就職活動を行う前のスキ
ルアップなどの就労支援だけでなく、進学問題

や非行傾向にある若者の対応などを関連するサ
ポート機関と連携し、きめ細やかに行っています。
　当サポステの運営母体である、ＮＰＯ法人
“ユース・サポート・センター友

ゆう

懇
こん

塾
じゅく

”の理事長
でもある井内さんは、30年以上にわたり非行問
題を抱える子ども、不登校や引きこもりの人と
その家族に向き合ってきました。
　「当事者である若者に関わるだけでは問題を
解決することはできません。両親や育ての親な
ど、今までどのような環境で育てられてきたの
かしっかり把握してから対応することが肝心」
と話す井内さん。一人でも多くの方の悩みを解
決できるよう、これからも利用者の皆さん一人
ひとりに寄り添います。
問合せ：☎0475-23-5515
nanto.saposute@guitar.ocn.ne.jp

一人ひとりの
気持ちに寄り添う
ちば南東部地域若者
サポートステーション（サポステ）

▲代表の井内清満さん
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