
こども急病電話相談　　実施：千葉県
お子さんの急な病気で心配なとき、看護師・小児科医が電話でアドバイスします。

＃ 8 0 0 0
（プッシュ回線・携帯電話）

☎043（242）9 9 3 9
（ダイヤル回線）
相談日時

毎日19時〜翌6時

救急安心電話相談　　実施：千葉県
医療機関に受診するか迷ったとき、救急車を呼ぶか迷ったときにご相談ください。

＃ ７ 0 0 ９
（プッシュ回線・携帯電話）

☎03（6735）8 3 0 5
（ダイヤル回線）
相談日時

平日・土曜18時〜 23時
日曜・祝日 9時〜 23時

登 録

※高齢者等を対象に、防災情報を自宅の電話・ファックスに配信するサービスも行っています。
　お問い合わせは、防災対策課☎（36）７５８０、5（20）１６０２へ。

防災・防犯に関する情報を携帯電話にメールで配信
もばら安全安心メールを

ご利用ください

◆パソコンやスマートフォンからは、
	「茂原市公式ウェブサイト」→「もばら安全安心メール」
◆スマートフォン以外の携帯電話からは、
	 右の二次元コード

●防災行政無線が
再確認できます
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災害情報確認
【利用例】
●ＮＨＫ総合テレビのデータ放送⇨ 
「dボタン」⇨「地域の防災・災害情報」
⇨「避難情報」で確認。

●Yahoo!Japan⇨「天気」⇨「避難情報」
⇨「都道府県を選択」⇨「千葉県」で確認。
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いきいき仲間たちいきいき仲間たち

日曜・休日当番医　※診療時間は9時〜 17時です
《内科系》 《外科系》

8月 4日㊐ 宍 倉 病 院
☎24-2171

宍 倉 病 院
☎24-2171

8 月11日㊐ 聖 光 会 病 院
☎35-5151

三 枝 医 院
☎25-2203

8 月12日㊊ 鵜 澤 医 院
☎34-2008

塩 田 記 念 病 院
☎35-0099

※都合により、変更する場合があります。救急患者の方が優先となります。
消防本部☎24-0119、625-8448へお問い合わせください。

　市役所９階に開設されている“ちば南東部地
域若者サポートステーション”をご存じです
か？全国に開設されている“サポステ”は厚生労
働省から委託を受け、「自信が持てない」「コミュ
ニケーションが苦手」など働くことに悩んでい
る15歳から39歳までの若者とその家族を対象に
就労支援を行っています。
　“ちば南東部地域若者サポートステーション”
は、全国で唯一自治体庁舎内にあり、行政との
連携が取りやすいことが強みです。
　「もともとは働き口が見つからない若者の就
労支援事業でした」と話すのは代表の井内清満
さん。しかし実際には不登校や引きこもりなど、
働く以前に社会に出られない人がとても多いの
が実情です。現在では、就職活動を行う前のスキ
ルアップなどの就労支援だけでなく、進学問題

や非行傾向にある若者の対応などを関連するサ
ポート機関と連携し、きめ細やかに行っています。
　当サポステの運営母体である、ＮＰＯ法人
“ユース・サポート・センター友

ゆう

懇
こん

塾
じゅく

”の理事長
でもある井内さんは、30年以上にわたり非行問
題を抱える子ども、不登校や引きこもりの人と
その家族に向き合ってきました。
　「当事者である若者に関わるだけでは問題を
解決することはできません。両親や育ての親な
ど、今までどのような環境で育てられてきたの
かしっかり把握してから対応することが肝心」
と話す井内さん。一人でも多くの方の悩みを解
決できるよう、これからも利用者の皆さん一人
ひとりに寄り添います。
問合せ：☎0475-23-5515
nanto.saposute@guitar.ocn.ne.jp

一人ひとりの
気持ちに寄り添う
ちば南東部地域若者
サポートステーション（サポステ）

▲代表の井内清満さん
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