
資料 9 

基本政策 健康福祉 

討議テーマ 保健医療 

現況（主な取組み） 

 ①予防接種事業 

感染症予防を目的に、乳幼児・学童の予防接種(A 類疾病)、高齢者の予防接種(B 類疾病)を個別接

種で実施 

 ②健康診査事業 

生活習慣病の早期発見と治療等を目的に特定健康診査、各種がん検診(肺、胃、大腸、子宮、乳、

前立腺)等、健(検)診の事後指導を実施 

 ③健康づくり推進事業 

生活習慣病予防を目的とした運動の実施や食生活改善のため、健康教育や健康相談、地区組織活動

を実施 

 ④歯科健診事業 

生活の質(QOL)の向上を目的とした「8020 運動」推進のため、歯科健(検)診や歯科指導、フッ化物

洗口等を実施 

 ⑤母子保健事業 

保健センターに「子育て世代包括支援センター」を設置し、妊娠期から子育て期にかけての切れ目

のない支援を実施 

 

課題 

①予防接種事業 

全ての予防接種が医療機関での個別接種のため、未接種者への接種勧奨を行い接種率が低下しない

よう努める 

②健康診査事業 

個別勧奨により受診者は増えているものの、国や県の定める受診率の目標値には到達していないた

め、市民の健康意識の改革を図り受診率向上に努める 

③健康づくり推進事業 

「健幸フライデー」などの運動教室や、「職員出前講座」などの健康教育の充実を図るとともに、

茂原市健康生活推進員会との協働により個人から地域へと活動を広げるよう努める 

④歯科健診事業 

公立・私立問わず、全ての幼稚園・保育所(園)・小学校でのフッ化物洗口の実施や、40 代からの働

き盛りの方の歯周病検診の受診向上に努める 

⑤母子保健事業 

現在実施している宿泊型、デイサービス型(個別・集団)の産後ケア事業の拡充や、アウトリーチ型

の導入など更なる支援体制の構築に努める 

 

 


