
受動喫煙(2次喫煙)は胎児やこどもの発育などに悪影響を及ぼします。
では、煙そのものを吸わない3次喫煙をご存じですか？

茂原市はベビーファースト宣言をしています

3次喫煙 (残留受動喫煙)

主流煙を吸う
1次喫煙

副流煙を吸う
２次喫煙 (受動喫煙)

喫煙後、
30～45分間は
有害物質が
吐き出されます。

子どもたちの未来のために3次喫煙にも注意しましょう。

厚生労働省
e－ヘルスネット

詳しくはこちら

子どもたちをタバコの害から守りましょう

毛髪
息

カーテン

ソファ

カーペット

周囲に付着したたばこ成分にも発がん性があります。

衣類

周囲に付着して残留したタバコ由来のニコチンや化学物質を吸う


