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はみがきカレンダー
いろをぬったり、シールやスタンプでしるしをしてね!

まいにち
はみがき！

YouTubeチャンネル

動画配信中！むしばになりやすいところはよくみがこう！
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はみがきができたら、いろをぬったり、
シールやスタンプでしるしをしてね!
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はみがきたいそう

※QRコードを読み取ると動画をご視聴いただけます。

はみがきのおはなし

動画配信中！

はみがきカレンダー



はみがきできたら
シールやスタンプで
しるしをしてね！
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できたね！

そのちょうし！

もうすぐゴール！

まいにちはみがき！

はみがきカレンダー 月



月

はみがきカレンダー

ゴール！

スタート

いろをぬったり、シールやスタンプでしるしをしてね！

はみがきたいそう
※QRコードを読み取ると動画をご視聴いただけます。



はみがきできたら、いろをぬったり、
シールやスタンプでしるしをしてね！
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はみがきカレンダー

はみがきたいそう

※QRコードを読み取ると動画をご視聴いただけます。

はみがきのおはなし

動画配信中！
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