
あなたも参加しませんか？

16広報もばら　2021.4.15

中央・本納・鶴枝公民館の
主催教室共通事項

対象＝市内在住・在勤者／受講料＝無
料（教材等は自己負担）／申込＝４月
15日㊍～28日㊌12時（いずれの主催
教室も最寄りの公民館または電話で申
込可）
※定員を超えた場合抽選。前年度に受

講されていない方が優先。
※都合により開講日が変わる場合があ

ります。

▼簡単お弁当クッキング
5月～令和4年3月（第３水曜日、全
10回、初回は5月19日㊌）９時～12
時／内容＝季節ごとに旬の材料を使
い、料理のイロハとお弁当づくりを
学ぶ／対象＝女性／定員＝12人／費
用＝10回分8,000円（材料費）
※作った料理は持ち帰りとなります。

▼和菓子作り教室
5月～令和4年2月（原則第３土曜日、
全8回、初回は5月29日㊏）13時30
分～16時30分／内容＝家庭でできる
和菓子づくり／対象＝女性／定員＝
12人／費用＝８回分8,000円（材料
費）

▼書道教室
5月～令和4年3月（原則第1・第3木
曜 日、 全16回、 初 回 は5月20日 ㊍ ）
13時30分～15時30分／内容＝初心
者を対象に毛筆を習う／対象＝一般／
定員＝10人

▼フラワーアレンジ教室
6月～令和4年3月（第2金曜日、全9
回、 初 回 は6月11日 ㊎ ）9時30分 ～
12時30分／内容＝フラワーアレンジ
の基礎から学ぶ／対象＝女性／定員＝
15人／費用＝各回2,000円（材料費）

▼太極拳教室
6月22日、7月6日・27日、9月7日・
21日、10月12日・26日、11月9日

（火曜日、全8回）13時～14時30分／
内容＝太極拳を通した健康づくり／対
象＝一般／定員＝20人

▼やさしく学べる日本画教室
5月11日、6月29日、7月27日、9月
7日、10月26日、11月30日、12月
21日、令和4年1月25日、2月1日（火
曜日、全9回）13時30分～16時／内
容＝日本画を初歩からやさしく学ぶ

（画材は日本画専用のものを使用）／対
象＝一般／定員＝20人

▼手づくり小物教室
5月27日、6月24日、7月29日、9月
9日、10月28日、11月25日、12月
16日（木曜日、全7回）13時30分～
16時30分／内容＝布を使った小物
作り／対象＝一般／定員＝15人／費
用＝2,000円（材料費、初回時に集金）

▼折り紙教室
5月24日、6月28日、7月26日、9月
6日、10月25日、11月22日（月曜日、
全６回）10時～12時／内容＝折り紙
の基本から学ぶ／対象＝一般／定員＝
15人／折り紙持参

▼ヒップホップダンス教室
6月、7月（月曜日、全8回、初回は
6月7日㊊）18時30分～19時30分／
内容＝ダンスで汗を流してストレス
解消／対象＝中学生以上／定員＝10
人／費用＝500円（保険料、初回時に
徴収）

▼ハワイアングッズ手芸
6月3日、7月1日、9月2日、10月7
日（木曜日、全4回）13時30分～15
時30分／内容＝かわいいハワイアン
な小物づくり／対象＝女性／定員＝
8人／費用＝各回1,500円程度（材料
費）

▼和小物教室
6月4日、7月2日、9月3日、10月1日

（金曜日、全4回）９時～12時／内容＝
和布を使って暮らしを彩る小物作り／
対象＝女性／定員＝8人／費用＝各回
1,500円程度（材料費）

▼パッチワークの布小物教室
6月～令和4年1月（原則第４火曜日、
全8回、初回は6月22日㊋）13時30
分～16時30分／内容＝パッチワーク
でナチュラル布小物をつくる／対象＝
女性／定員＝8人／費用＝各回1,500
円程度（材料費）

▼ヨーガ教室
6月～10月（第1・第3水曜日、8月を
除く全8回、初回は6月2日㊌）9時30
分～11時30分／内容＝正しい呼吸法
を身につけ、健康な体づくりを目指
す／対象＝一般／定員＝8人
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