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　ス
ト
ラ
ッ
プ
型
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク

　を
配
布
し
て
い
ま
す

　
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
は
、
障
害
等
に

よ
り
支
援
や
配
慮
を
必
要
と
し
て

い
る
こ
と
を
、
周
囲
の
人
に
伝
え

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◆
配
布
対
象
者

　
支
援
等
を
必
要
と
し
て
い
る
こ

と
が
外
見
か
ら
は
分
か
り
づ
ら

く
、
支
援
等
が
必
要
な
こ
と
を
周

囲
の
人
に
知
っ
て
も
ら
い
た
い
方

（
障
害
者
手
帳
の
所
持
は
要
件
で

は
あ
り
ま
せ
ん
）

◆
配
布
方
法

　
障
害
福
祉
課
、
本
納
支
所
、
保

健
セ
ン
タ
ー
、
社
会
福
祉
協
議
会

窓
口
に
て
、
原
則
、
１
人
に
つ
き

１
個
ま
で
配
布
。

※

配
布
の
際
は
、
所
定
の
ア
ン
ケ

　
ー
ト
を
記
入
し
て
い
た
だ
き
ま

　
す
。

問
障
害
福
祉
課
（
２
階
）

☎
(20)
１
６
６
６
　
　
(20)
１
６
１
０

　思
春
期
の
育
ち
を
支
え
る
セ
ミ

　ナ
ー

　
思
春
期
の
子
ど
も
と
幸
せ
な
親

子
関
係
で
い
る
た
め
に
、
子
ど
も

の
不
安
定
な
時
期
を
ど
う
見
守
り

支
え
て
い
く
の
か
を
知
り
、
子
ど

も
が
困
っ
た
時
に
家
庭
で
Ｓ
Ｏ
Ｓ

を
出
し
や
す
い
環
境
づ
く
り
に
つ

い
て
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
し
ょ

う
。

◆
講
師

　
臨
床
心
理
士
　
花
澤
佳
子
氏

◆
日
時

　
３
月
９
日
㊌
13
時
30
分
〜
15
時

◆
場
所

　
市
役
所
１
階
１
０
２
会
議
室

◆
対
象

　
小
学
生
以
上
の
お
子
さ
ん
が
い

る
保
護
者

◆
定
員
　
30
人
（
申
込
順
）

◆
参
加
費
　
無
料

◆
申
込

　
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
に
て
、
住

所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・

電
話
番
号
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

※

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　
拡
大
防
止
の
た
め
、中
止
ま
た
は

　
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
申
込
み
・
問
合
せ
】

健
康
管
理
課
（
２
階
）

☎
(20)
１
５
７
４
　
　
(20)
１
６
０
０

kenkou@
city.m

obara.chiba.jp

　健
康
生
活
推
進
員
さ
ん
の
ウ
ォ 

　ー
キ
ン
グ
教
室

◆
日
時

　
３
月
18
日
㊎
９
時
30
分
〜
12
時

（
受
付
９
時
15
分
〜
）

◆
集
合
場
所

　
ほ
の
お
か
館
　
多
目
的
ホ
ー
ル

◆
コ
ー
ス
内
容

　
〜
春
の
ほ
ん
の
う
路
を
歩
く
〜

約
５
㎞
（
雨
天
中
止
・
態
度
決
定

８
時
30
分
）

◆
対
象
　
市
内
在
住
者

◆
募
集
人
数
　20
人
（
申
込
順
）

◆
参
加
費
　
無
料

◆
持
ち
物

　
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
マ
ス
ク

◆
そ
の
他

　
動
き
や
す
い
服
装
・
靴
、
リ
ュ

ッ
ク
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
防
止
の
た
め
、
マ
ス
ク
の
着

用
、
手
指
消
毒
の
お
願
い
と
体
調

確
認
を
行
い
ま
す
。

　
開
催
日
時
の
変
更
ま
た
は
中
止

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
申
込
期
限
　
３
月
17
日
㊍

◆
主
催

　
茂
原
市
健
康
生
活
推
進
員
会

【
申
込
み
・
問
合
せ
】

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
(25)
１
７
２
５
　
　
(25)
１
８
６
５

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

善
意
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

（
敬
称
略)

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

▼
市
へ

篠
崎
　
武
尚 

（
金
１
０
０
万
円
）

寺
田
　
篤
司 

（
金
１
０
０
万
円
）

加
藤
　
宏
規
　 

　
（
金
10
万
円
）

瀧
口
　
斉
　
　 

　
（
金
10
万
円
）

長
嶋
　
義
和
　 

　
（
金
10
万
円
）

長
谷
川
　
拓
人 

　
（
金
10
万
円
）

渡
邉
　
将
一
　 

　
（
金
10
万
円
）

松
崎
　
伊
克
　 

　
（
金
６
万
円
）

志
賀
　
康
史
　 

　
（
金
５
万
円
）

高
橋
　
敏
夫
　 

　
（
金
３
万
円
）

井
上
　
恵
　
　 

　
（
金
２
万
円
）

片
岡
　
大
二
郎 

　
（
金
２
万
円
）

木
原
　
恵
理
子 

　
（
金
２
万
円
）

藤
井
　
幸
乃
　 

　
（
金
２
万
円
）

鞍
立
　
大
喜
　
（
金
１
万
４
千
円
）

高
橋
　
綾
子
　
（
金
１
万
４
千
円
）

土
橋
　
ま
ゆ
み（
金
１
万
４
千
円
）

廣
津
留
　
慶
朗（
金
１
万
４
千
円
）

佐
々
木
　
文
夫（
金
１
万
１
千
円
）

伊
藤
　
浩
子
　 

　
（
金
１
万
円
）

小
石
原
　
誠
　 

　
（
金
１
万
円
）

定
光
　
孝
義
　 

　
（
金
１
万
円
）

滝
野
　
俊
一
　 

　
（
金
１
万
円
）

千
村
　
文
彦
　 

　
（
金
１
万
円
）

西
野
　
憲
宏
　 

　
（
金
１
万
円
）

室
井
　
力
　
　 

　
（
金
１
万
円
）

守
屋
　
恵
美
　 

　
（
金
１
万
円
）

山
本
　
遥
　
　 

　
（
金
１
万
円
）

青
栁
　
利
江
　 

　
（
金
５
千
円
）

▼
市
内
小
学
校
・
幼
稚
園
へ

篠
崎
　
武
尚

（
中
の
島
小
学
校
＝
加
湿
器
15
台
）

大
塚
　
悦
子

 

　
（
二
宮
小
学
校
＝
書
籍
１
冊
）

茂
原
市
立
新
茂
原
幼
稚
園
た
ん
ぽ

ぽ
の
会
　
会
長
　
安
部
　
眞
由
美

（
新
茂
原
幼
稚
園
＝
一
輪
車
用
補

助
ス
タ
ー
タ
ー
１
台
、
ノ
ー
パ
ン

ク
一
輪
車
１
台
）

▼
茂
原
市
社
会
福
祉
協
議
会
へ

房
総
プ
ラ
ン
ト
株
式
会
社

　
　
　
　
　 

　
　
（
金
20
万
円
）

Ｈ
・
Ｍ
　
　 

　
　
（
金
10
万
円
）

房
総
プ
ラ
ン
ト
株
式
会
社

株
式
会
社
ア
ス
テ
ッ
ク
社
員
一
同

　
　
　
　
　 

　
　
（
金
８
万
円
）

羽
田
　
和
子
　 

　
（
金
５
万
円
）

有
限
会
社
グ
ッ
ド
ケ
ア

　
　
　
　
　 

　
　
（
金
３
万
円
）

カ
ラ
オ
ケ
オ
フ
ィ
ス
Ｍ
企
画

　 

　
　
（
金
２
万
４
７
５
７
円
）

冬
の
夜
の
小
さ
な
音
楽
会

（
金
２
万
円
）

Ｙ
・
Ｈ
　
　
　 

　
（
金
１
万
円
）

青
栁
　
利
江
　 

　
（
金
５
千
円
）


