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みんなで「ロケの聖地 茂原」をアピールしよう！

千葉もばらロケーションサービス 
“情報発信セミナー”を開催します！
　市では、映画やドラマのロケ地となることで、まち
の魅力をＰＲするロケツーリズムを推進しています。
　そこで、多くの方が積極的に情報発信を行い、より
広く茂原市の魅力が伝わるよう、情報発信のノウハウ
などを学ぶセミナーを開催します。

肺がん・結核検診、喀
かく

痰
たん

検査を受けましょう！
　市では、早期にがんを発見し、適切な治療につなげるため、各種がん検診を実施しています。
　40代から増え始める「肺がん」は、がんによる死亡数の第１位です。昨年度は約6,200人が市の検
診を受け、18人に肺がんまたは肺がんの疑いがありました。
　肺がんは、早期発見・治療で約８割の方が治る病気です。定期的に検診を受け、「精密検査が必要」となっ
た場合、必ず医療機関を受診しましょう。

令和４年度の検診・検査日程
実施時間：9時～、13時～
受付時間：受診票送付時にご案内します。
実施日 会場 午前 午後
6月� 9日㊍

本納公民館
● ●

10日㊎ ● ●
17日㊎

保健センター

● ●
18日㊏ ● ●
20日㊊ ● ●
21日㊋ ● ●
27日㊊ ● ●
28日㊋ ● ●
29日㊌

東部台文化会館
● ●

30日㊍ ● ●
※�新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止・
延期の場合があります。

肺がん・結核検診 喀痰検査

対 象 者
令和４年４月１日現在で40歳以上の方
※�65歳以上の方は、検診の名称が結核検診
となりますが、検査内容は同一です。

令和４年４月１日現在で50歳以上の方
※�肺がん・結核検診を受診した方で、喫
煙指数（1日の喫煙本数×喫煙年数）が
600以上の方

検 査 方 法 胸部エックス線撮影 喀痰細胞診（容器に痰を採取し提出）
実 施 方 法 肺がん・結核検診、喀痰検査を同時実施

自己負担額 500円
（令和4年4月1日現在で65歳以上の方は無料） 500円

申 込 締 切 希望日の10日前まで（各会場とも定員になり次第締め切り）
※令和３年度に受診した方には、自動的に受診票等を発送します。指定された日時にお越しください。
　　　　　　申込み・問合せ　健康管理課（２階）� kenkou@city.mobara.chiba.jp�

☎（20）1574　6（20）1600
　　　　　　　　　　　　　　保健センター　　　☎（25）1725　6（25）1865

たばこを 
　吸う方へ

　最近流行りの加熱式たばこは煙が出
ず、灰や臭いも少ないので一見影響がな
いように見えますが、有害物質はそのま
ま含まれています。
　喫煙年数が長い人であっても、今すぐ
禁煙すれば、5年後には肺がんリスクは
低下します。今からでもぜひ禁煙にチャ
レンジしてみてください。
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