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このガイドブックは、皆さんが参加できる生涯学習関連の事業を、対象者別に市の各課や施設

等が主催する事業や相談事業などを掲載しています。 

皆さんが豊かな人生を送るために、何かをはじめられるとき、お役に立てれば幸いです。 

参加するには 参加の条件 

「広報もばら」で詳しいことを紹介します。 

掲載内容をご覧のうえお申し込みください。

講座・イベントなどは、状況により変更され 

る場合があります。 

掲載した講座やイベント等に参加できるの

は、原則として市内在住、在勤、及び在学の

人です。 

教材などが必要な場合は実費を負担して

いただきます。 
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子どもの教室  

 

講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

統計グラフづくりのコツ

がわかる作品相談会 

統計グラフコンクール

の作品指導・個別相談 

6月 7日,８日 

7月 12日,13日 

小中学生対象 

各回 10組程度 

企画政策課 

20-1516 

やってみよう！つくっ

てみよう！ 

小学生を対象とした体

験教室 

11月～R8.3月      

10:00～11:30他 

小学生 

10～15名 総合市民センター 

24-9511 サマーチャレンジ 小学生を対象とした夏

の体験教室 

7月・8月           

10：00～11：30 

小学生   

10～15名 

とよだ夏チャレ！ 小学生を対象とした夏

の体験教室 

7月～8月       

月 1回土曜日又は日

曜日    

9：30～11：30他 

15～20名 

豊田福祉センター 

26-1105 

とよだの森のクリスマ

ス 

小学生対象のクリス

マス会 

12月 13日（土）           

10：00～12：00 

20名 

サマーキッド 小学生を対象とした夏

の体験教室 

7月・8月  

10：00～12：00他 

12～20名 

二宮福祉センター 

26-3740 二宮わいわいクリスマ

ス 

小学生対象のクリス

マス会 

12月 13日（土）    

13：30～15：30 

25名 

わんぱくサマーキッズ 小学生を対象とした夏

の体験教室 

7月・8月 

9：30～11：30他 
12～20名 

 

五郷福祉センター 

25-7880 遊ぼう！楽しい 

クリスマス会 

小学生対象  集団遊

び 

12月 6日（土） 

13:30～15:30 
20名 

トライとよおか 物を作る楽しさを学ぶ 8月 8日（金） 
20名 

豊岡福祉センター 

34-8321 

夏のチャレンジ小学

生 

小学生を対象にした

夏の体験教室 

7月（予定） 

8月（予定） 
16～20名 

東郷福祉センター 

25-5882 あわてんぼうのクリス

マス会 

小学生対象のクリス

マス会 

12月 13日（土）      

14：00～16：00 
20名 

（大多喜ガス共同事業） 

親子で一緒に学ぶエ

コ・クッキング教室 

食品ロスを減らす地

球に優しい調理方法

を学ぶ。 

調理内容は未定 

① 12月 24日（水） 

② 12月 25日（木） 

各日 10：30～13：00 

親子 

各日４組 

本納公民館 

34-2349 

親子で学ぶ歴史講座  郷土資料館の実物資

料に触れながら茂原

の歴史について学ぶ 

未定 
小中学生の親

子 10組程度 

美術館・郷土資料館 

26-2131 
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講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

キッズ運動能力向上教

室 

頭で考えながら楽しく

運動を行い、子どもた

ちの身体能力向上を目

指す 

未定 
3歳以上～ 

小学生 

計 60名 

スポーツ振興課 

23-2811 

少年少女柔道教室 柔道の基本と礼儀作法

を学ぶ 

4月～3月 日曜日

9:00～11:00 

小学生 

40名 茂原市スポーツ協会 

（事務局：市民体育館 

23-2811） 

ジュニアソフトテニス教

室 

ソフトテニスの基本から

実践まで 

5月～7月土曜日 

8回 

10:00～12:00 

小学生 

（3年～） 

40名 

おはなし会 すばなし、紙芝居、絵

本の読み聞かせ 

毎月第 1・2・4土曜日 

14:00～14:30 
3歳以上 

図書館 

23-6151 

映画会 児童向けのＤＶＤ上映 第３土曜日 

14:00～14:30 
3歳以上 

赤ちゃんといっしょのお

はなし会 

赤ちゃん絵本の読み聞

かせとわらべうた 

第３火曜日 

10:30～11:00 

0～2歳児と 

保護者 

ショート託児サービス 60分ごとに入替をし、 

6か月～学齢前の乳幼

児を保育士が預かる 

毎月第 1・2・4火曜日 

10：00～14：00 乳幼児と保護者 

冬のおたのしみ会 大型絵本の読み聞か

せ、児童向けの映画、

手遊び等 

12月 13日（土） 

3歳以上 

夏休みこどもトールペ

イント教室 

子どもを対象に小物づ

くりを学ぶ 

7月 29日（火） 

9：30～11：00 
15名 

 

鶴枝公民館 

25-1843 家族で涼もうミニ映画

会 

ミニ映画会 7月 29日（火） 

14：00～15：00 
20名 

茂原市マスコットキャラクター モバりん 
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親と子の教室 

講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

ぴよぴよ 0歳児親子対象                 

親子のふれあい遊び

他 

4月～R8.3月 

（月 1回または 2回 

火曜） 

10：00～11：30 

12組 

総合市民センター 

24-9511 

よちよちひろば 1歳～３歳児親子対象             

親子のふれあい遊び

他 

4月～R8.3月  

（月 1回または 2回 

水曜） 

10:00～11:30 

12組 

おはなし会 0歳～3歳児の親子

対象 絵本の読み聞

かせ 

4月～R8.3月 

（月 1回または 2回 

木曜） 

10:30～11:00 

10組 

子育てサロン 

カンガルー 

妊娠中～６歳未就学

児のお子さんを持つ

お母さんを対象にリフ

レッシュを図る 

6月・9月・10月・11月・

1月   

10:00～11:30 
10組程度 

おゆずり会 妊娠中～6歳未就学児

親子 

サイズが合わなくなっ

た子ども服やベビーグ

ッズなどを寄せてもら

い、必要な人が持ち

帰る 

年 6回             

10：00～11：30 

自由参加 

ベビークリスマス会 0歳～4歳児親子を

対象のクリスマス会 

12月 16日（火）            

10：00～11：30 
２０組 

こあらっこルーム 0歳児対象 

親子のふれあい遊び

他 

4月～3月 

月 1回 木曜日  

10:00～11:30 

親子 12組 

豊田福祉センター

26-1105 

ちびモンスターの部屋 1歳～2歳児対象              

親子のふれあい遊び           

4月～3月 

月 1回 木曜日  

10:00～11:30 

親子 12組 

とよだきらりんクラブ 4～6歳未就学児親

子・小学生を対象とし

た体験教室 

5月～3月       

月 1回土曜又は日曜

日他    

10：00～11：30他 

8～15名 
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講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

ママとあんよ 0歳児対象                     

親子のふれあい遊び

他 

4月～3月 

月 1回 水曜日 

10：00～11：30 

 

親子 12組 

二宮福祉センター 

26-3740 

ぷちクラブ 1歳～2歳児対象                

親子のふれあい遊び

他 

4月～3月 

月 1回 水曜日 

10：00～11：30 

 

親子 12組 

わんぱくチャレンジ 3歳～6歳未就学児親

子・小学生を対象とした

体験教室 

5月～3月 

10：00～11：00他 

親子 8～12 組 

小学生 

12～15名 

ぱんだクラブ 2歳～3歳児の親子

対象           

親子のふれあい遊び

他 

4～3月 

月 1回 木曜日 

10:00～11:30 
親子 15組 

 

 

 

 

 

五郷福祉センター 

25-7880 

なかよしペンギン 1歳～2歳児の親子対

象            

親子のふれあい遊び

他 

4～3月 

月 1回 火曜日 

10:00～11:30 

 

親子 15組 

GOGOキッズ 3歳～6歳未就学児親

子・小学生を対象とし

た体験教室 

5～3月 （会員制）  

月１回 火曜日他    

15：00～16：00他 

親子 12組 

    15名 

プーさんリトル 1～2歳児の親子対象                

親子のふれあい遊び

他 

4月～3月（1月は除く） 

月 1回 金曜日   

10：00～11：30 

 

15組 

 

 

 

 

東郷福祉センター 

25-5882 

プーさんクラブ 2～3歳児の親子対象 

季節の製作や遊びなど

テーマに沿っての活

動                

4月～2月 

月 1回 金曜日   

10：00～11：30 

 

15組 

エンジョイ！キッズ 3～6歳未就学児親子・

小学生を対象とした体

験教室 

4月～3月（12月は除

く） 

10：00～12：00 他 

10～15組 
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高齢者の教室 

 

成人の教室 

講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

エンジョイ・フィットネス

教室 

フレイル予防のフィット

ネス教室 

5月～7月（8回） 

9:30～11:00 

60歳以上  

20名 

豊岡福祉センター 

34-8321 

シニアのためのスマー

トフォン教室（ソフトバン

ク共催事業） 

スマートフォンの基本

操作を学ぶ 

11月 11日（火） 

10：00～11：30 

又は 

14：00～15：30 

各 8名  

 

鶴枝公民館 

25-1834 

いきいき 100才体操 高齢者がいきいきとし

た生活を送ることを目

指す。 

10月 15日（水） 

9：30～11：30 

20名 

講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

健康づくり料理教室 講話と調理実習 実施日はお問い合わせ

ください 

20名程度 保健センター 

電話 25-1725  

ウォーキング教室 茂原市内のウォーキン

グコースを歩く 

※雨天時は室内で軽

運動等を行います。 

実施日はお問い合わせ

ください 

20名程度 健康管理課 

電話 20-1574 

茂原市ハートフルフェス

タ（男女共同参画大会） 

未定 未定 未定 

企画政策課 

20-1651 

茂原市国際交流協会

主催韓国語会話教室 

ネイティブの先生から

韓国語を学びます。（オ

ンライン） 

７月～（予定） 一般 

１０名 

茂原市国際交流協会

主催英会話カフェ 

ネイティブの先生と英

語でのフリートーク、デ

ィスカッション等を行い

ます。（オンライン） 

７月～（予定） 一般 

１０名 

茂原市国際交流協会

主催初級英会話教室 

ネイティブの先生から

英語を学びます。（オン

ライン） 

７月～（予定） 一般 

10名 

ガビン先生と楽しく学ぼ

う! 

『日本の古典文学 祭』 

祭や行事を通して見え

る日本文化 

6月 6日・8月１日・11

月 14日・令和８年 1月

30日 

30名 
総合市民センター 

24－9511 
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講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

パン作り教室 手軽に作れるパン作り 未定 12名  

 

 

総合市民センター 

24－9511 

肩こり改善エクササイ

ズ教室 

肩を揉んでも意味がな

い!? 

正しい肩こり改善法を

学びます 

11月～12月 25名 

健康体操教室 身体機能向上と受講者

同士の交流を目的とし

たヨガ教室 

10月 1日・8日・15日・

22日 
20名 

手縫い小物教室 手縫いの技術を学び、

製作する 

9月 12名 

豊田福祉センター 

26-1105 スマートフォンライン教

室 

ラインの機能を体験し

学ぶ 

6月 16名 

健康教室 

（シャンティヨーガ教室） 

ヨーガで健康促進 5月 13.20.27日、6月 3

日 火曜日  4回

13:30～15:00 

14名  

二宮福祉センター 

26-3740 

押花教室 押花を使って作品制作 1月 18日（日） 14名 

シニアの体力チェック 60歳以上の方を対象

に体力チェックやストレ

ッチを行う 

5月 30日（金） 

9：30～11：30 

20名 

五郷福祉センター 

25-7880 

アロマヨガ教室 アロマの香りを楽しみ

ながら行う初心者向け

ヨガ教室 

6月 6日・13日・20日

（金）13：30～14：30 

8名 

お菓子作り教室 マフィンを作ろう！アッ

プルクランブルマフィン

他 

6月 30日（月） 

10：00～12：00 

16名 

豊岡ウォーキング 豊岡福祉センターを起

点に約 6ｋｍのコースを

ウォーキング 

 

5月 7日（水） 

30名 

豊岡福祉センター 

34-8321 

知っ得講習会 知っておくと生活・健康

にちょっとお得な情報を

学ぶ出前授業 

9月中旬 20名 

季節のかざり教室 季節の飾りつくりを楽し

く学ぶ 

12月 14日（日） 20名 

東郷ノルディックウォー

キング教室 

運動不足解消のため

のウォーキング教室 

5月 24日（土）     

9：30～11：30 

20名 東郷福祉センター 

25-5882 
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講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

フラワークラフト教室 お正月飾りを作る 12月 6日（土）     

9：30～11：30 

20名 東郷福祉センター 

25-5882 

（ソフトバンク共同事

業）シニアのためのス

マートフォン教室 

スマートフォンの基本

的な使い方を学ぶ 

① 9月 19日（金）、 

② 10月 21日（火）、 

② 11月 27日（木） 

各日 10：00～11：30 

一般 

（60歳以上） 

各 10名 

 

本納公民館 

34-2349 

（明治安田生命共同事

業）女性のための「健

康づくり応援」講座 

健康的なダイエット習

慣、「がん」から自分の

未来を守るポイントなど

について学ぶ 

5月 27日（火）  

10：00～11：30 

一般 

（女性） 

20名 

（明治安田生命共同事

業）楽しく学ぶ！認知

症予防講座 

安心したセカンドライフ

をおくるために認知症

対策について学ぶ 

7月 29日（火）  

10：00～11：30 

一般 

20名 

（明治安田生命共同事

業）あなたは大丈夫？

フレイル予防講座 

フレイルから介護につ

ながる危険信号を見逃

さないための予防法を

学ぶ 

9月 30日（火）  

10：00～11：30  

一般 

20名 

（明治安田生命共同事

業）「睡眠」と「健康」の

知恵袋講座 

よい睡眠をとるための

ポイントなどについて学

ぶ 

11月 26日（水）  

10：00～11：30  

一般 

20名 

美術実技講座 

「初心者のための油絵

講座」 

油絵の基礎を学び、連

続する 3日間で、6号

サイズの静物画を仕上

げる講座。 

10月（予定） 

 

9名程度 

美術館・郷土資料館  

26-2131 

美術実技講座 

（仮称）「ガラスモザイク

講座」 

透明色ガラスを割っ

て、オリジナルの作品

を作る 

11月（予定） 12名程度 

美術実技講座 色鉛筆講座 3月（予定） 15名程度 

古文書講座 地域に残る古文書に親

しむ 

5月から 2月 第 3また

は第 4 土曜日(全 5 回 

休講月あり)  

30名程度 

歴史セミナー 未定 未定 20名程度 

市史編さん事業講演会 未定 未定 20名程度 
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一般の教室 

 

講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

市民カレッジ・視聴会 生涯学習の充実を図る

ために、様々なテーマ

で学びの場を提供 

（学習会の開催） 

・市民カレッジに参加で

きない方のために市民

カレッジを撮影したもの

をモニター等でみる 

(視聴会) 

７月～３月 各６０名 

生涯学習課 

20-1559 幼児期（３歳児）家庭教

育学級 

３歳児を持つ親を対象

に、親としての心構え

や幼児への接し方等に

ついて学ぶ機会を提供

する 

① ８月２３日（土） 

② ８月２７日（水） 

③ ９月３日（水） 

④ ９月１０日（水） 

⑤ ９月１７日（水） 

各４０名 

就学前子育て講座 就学前健康診断時、親

を対象に、家庭教育に

ついて考える機会を提

供する 

１０月～１１月 

 

講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

認知症サポーター養成

講座 

認知症サポーターの養

成 

未定(受講希望の場合は

申込書を提出 

原則 10名以上 

高齢者支援課 

(地域包括支援室) 

20-1583 

脳の元気度測定会 日々の生活をより充実

させるためのブレイン

パフォーマンス（脳の健

康度）をタブレットツー

ルを使ってチェックしま

す。（事前申し込み制） 

①市役所 5/13、6/10、

7/8、8/5、9/9、10/7、

11/4、12/9、1/6、2/3、

3/3 

②本納公民館 

6/5、7/3、8/7、9/11、

10/9、11/6 

1日８名まで 

フレイルサポーター養

成講座 

フレイル予防事業の取

り組みを一緒に行うボ

ランティアの養成（事前

申し込み制） 

10/1、12/4、12/5 

（3日間全ての受講が

必要） 

原則 10名 
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講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

フレイル予防講演会 フレイル予防について

の講演会 

①一般財団法人 医療

経済研究・社会保険福

祉協会 

神谷哲朗氏 

③ 茂原市長生郡歯科

医師会 

講師：未定 

① 10月 1日（水） 

② 11月 6日（木） 

未定  

 

 

 

 

 

高齢者支援課 

(地域包括支援室) 

20-1583 

フレイルチェック 自分自身の健康状態

を、フレイルに関する質

問票や体の測定を行っ

て把握します。（事前申

し込み制） 

4/17、5/15、6/11、

10/10、10/20，11/25、

12/15、1/16、2/12、

3/11 

60歳以上、 

1日 15名まで 

消費生活講座 消費生活の全般に関

すること 

未定 未定 生活課 

20-1505 

ヨーガ教室（前期） 正しい呼吸法を身につ

け、健康な体づくりを目

指す 

6月 4日、18日 

7月 2日、16日 

9：30～11：30 

15名 

鶴枝公民館 

25-1834 

ヨーガ教室（後期） 正しい呼吸法を身につ

け、健康な体づくりを目

指す 

11月 5日、19日 

12月 3日、17日   

9：30～11：30 

15名 

「睡眠」と「健康」の知恵

袋講座（明治安田生命

共催事業） 

 

良い睡眠をとるための

ポイントなどについて学

ぶ 

１０月未定 8名 

女性の為の「健康づくり

応援」講座（明治安田

生命共催事業） 

健康的なダイエット習

慣や「がん」から自分の

未来を守るポイントなど

について学ぶ 

１０月未定 8名 
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講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

レッツエンジョイ 

スポーツ 

茂原市発祥のタッチバ

レーボール教室を開催

し、普及に努める 

6月～2月 

主に 17:00～19:00 

（日中の場合もあり） 

40名 

スポーツ振興課 

23-2811 
月曜日はパラスポー

ツ 

障害者と健常者がパラ

スポーツを一緒に楽し

み、参加者相互の親睦

と融和を図る 

月 2回 月曜日 未定 

なぎなた教室 基本と礼儀作法を教える 9月 2回 小学生～ 一般

30名 
茂原市スポーツ協会 

（事務局：市民体育館 

23-2811） 

弓道教室 基本から実践 5月～7月 土曜日 

16:30～19：00 

10名 

グラウンド・ゴルフ親

子体験教室 

グラウンド・ゴルフの 

基礎知識・実技プレー 

未定  

職員出前講座 市政に関する情報を

提供（知りたい・聞き

たい・学びたいテーマ

について、茂原市の

職員が講師として出

向いて説明する。） 

年間 

10名以上の 

団体 

生涯学習課 

20-1559 

１日手話教室 簡単な手話の学習と

聴覚障がい者との交

流 

未定  

社会福祉協議会 

23-1969 

体験ボランティア 切手整理・点字体験

など 
7月 21日～8月 31日  

ボランティア入門講座 ・ボランティア活動の

紹介 

・ボランティア活動の

知識 

未定  

災害ボランティアセン

ター設置運営訓練 

災害ボランティアセン

ター模擬訓練 
1月 24日（土）  

秋のボラ連ウィーク 茂原市ボランティア連

絡協議会加入 

団体のボランティア体

験講座 

11月  
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イベントや大会 

 

 

講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

市長と話し合う会 市長と市民との意見交

換 

12月（予定） 約 50名 

秘書広報課 

20-1512 

茂原市自治会長連合

会との意見交換会 

市長と茂原市自治会長

連合会との意見交換 

10月（予定） 約 30名 

市民ふれあいミーティ

ング 

市長と市民との意見交

換（少人数形式） 

随時 約 10名 

茂原市地域防災訓練 避難訓練、避難所開設

訓練などを実施 

未定 

 

100名 防災対策課 

36-7580 

お楽しみ会 簡単な遊びを通じて、

小学生と高齢者の世代

間交流を図る 

8月 25日（月） 80名 

総合市民センター 

24-9511 

芸能発表会 総合市民センターを利

用している団体を対象

とした発表会 

9月 14日（日） 100名 

米寿お祝い会と市民セ

ンターコンサート 

米寿のお祝いと茂原中

学校吹奏楽部による出

張コンサートを開催し、

高齢者との交流を図る 

10月 4日（土） 90名 

ふれあいまつり 自主グループによる芸

能発表会及び作品展 

2月 14日（土）・15日

（日） 

見学自由 

豊田巨大迷路 巨大迷路・ヨーヨー釣り 5月 24日（土） 

10:00～16:00 

5月 25日（日） 

10：00～15：00 

自由参加 

豊田福祉センター 

26-1105 

豊田グランドゴルフ大

会 

スポーツを通じて心の

交流を図る 

6月  30名 

豊田スリッパ飛ばし大

会 

地域住民の世代間交

流 

11月 自由参加 

豊田音楽祭 豊田自主グループ・保

育所他 音楽の発表会 

2月 自由参加 

敬老祝賀会 米寿の方を招待し敬老

を祝う 

9月 自由参加 

夏休みマジックショー マジック観賞会 8月 自由参加 
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講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

二宮秋まつり 模擬店・工作コーナー

他 

11月 16日（日）   

13:30～15:30 

100名  

 

 

 

 

 

 

 

二宮福祉センター 

26-3740 

ふれあい交流会 地区の 70歳以上の方

を招待し、自主グルー

プ芸能披露並びに小学

生との交流会 

6月 25日（水） 

11月 12日（水） 

各 30名 

ふれあい交流会 

健康教室 

健康教室の開催 9月 24日（水） 30名 

二宮ハッピーサマー 二宮小学校児童と縁日

あそびを通しての世代

間交流 

7月 23日（水） 20名 

ノルディックウォーキン

グ教室 

ノルディックウォーキン

グ 

10月 4日（土） 20名 

二宮グラウンドゴルフ

大会 

グラウンドゴルフ大会 10月 27日（月） 30名 

DVD上映会 大型スクリーンで DVD

上映を楽しむ 

6月 28日（土） 

10：00～12：00 

25名 

 

五郷福祉センター 

25-7880 

わくわく縁日あそび 縁日遊びを通じて地域

の世代間交流を図る 

7月 24日（木） 20名 

いきいきふれあい 

敬老・米寿祝賀会 

地域の米寿の方を招

待し敬老を祝う 

9月 13日（土） 五郷地区対象

者 

ハッピーハロウィン ハロウィンの制作・仮装

をしながら幼児親子～

小学生と地域住民の交

流を図る 

10月 5日（日） 

13：30～15：30 

20組 

五郷ウォーキング ノルディックウォーキン

グを通じ地域交流を図

る 

10月 25日（土） 20名 

わなげ交流会 公式ワナゲを通じて五

郷小学校児童と地域の

大人が交流を図る 

11月 25名 

五郷桜まつり 模擬店・アトラクション

等 

3月 自由参加 
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講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

豊岡キネマ館 映画観賞会 7月・8月・2月（7回） 45名 

豊岡福祉センター 

34-8321 

シニアボッチャ大会 ボッチャを通した地域

交流 

12月 20名 

豊岡ぎゃらりー 団体や個人の作品を

展示する 

4月～3月 見学自由 

縁日あそび 東郷地区みんなで縁日

あそびで世代間交流を

図る 

6月 29日（日） 

10：00～12：00 

40名 

東郷福祉センター 

25-5882 

親子で楽しむ 

   キラキラナイト 

３才～小学生親子対象 

花火 他 

7月 30日（水）  

19：00～20：30 

30組 

敬老米寿祝賀会 米寿の方を招待し敬

老を祝う 

9月 7日（日） 

10：00～12：00 

東郷地区対象

者 

収穫祭 東郷地区みんなで収

穫祭(植付けと芋ほり)

で世代間交流を図る 

10月 26日（日） 

9：30～11：30 

40名 

昔遊びを伝え楽しむ

会 

東郷小学校 1年生の

授業の一環として地

域の大人と一緒に昔

遊びを通じて交流を

図る 

1月（予定） 約 70名 

大画面でみる映画会 未定 未定 未定 東部台文化会館 

23-8711 

レッツエンジョイウォー

キング 

ウォーキングを通じ

て、体力の維持・向上

及び参加者相互の親

睦を図る 

未定  

スポーツ振興課 

23-2811 
茂原市スポーツ・レク

リェーション祭 

軽スポーツやニュー

スポーツ（タッチバレ

ーボール等）の体験

イベント 

2月 28日（土）  

茂原市民体育祭 スポーツの祭典 6月～11月  
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施設見学・郊外研修 

 

講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

少年の主張大会 

（青少年育成茂原市

民会議事業） 

中学生による意見発表 9月 23日（火・祝）  

生涯学習課 

20-1559 

タッチバレーボール交

流大会（青少年育成

茂原市民会議・茂原

市青少年相談員との

共催） 

小学生のタッチバレ

ーボール大会 

11月 23日（日） 

 

写真コンテスト（茂原

市青少年相談員事

業） 

小中学生とその保護者

を対象としたコンテスト 

１２月～１月 

 

つつじマラソン大会 

（茂原市青少年相談

員事業） 

マラソン大会 １月下旬 

 

文化祭 舞踊、ダンス、三曲、

吟詠、軽音楽発表

会、絵画美術作品展

示、小中学生作品展

等 

１０月～１２月 

 

福祉こどもまつり 福祉体験、福祉バザ

ー、こどもの広場、 

福祉関連商品の展示・

販売、模擬店など 

5月 11日（日） 

 
 

社会福祉協議会 

２３－１９６９ 

茂原市社会福祉大会 功労者顕彰、講演会予

定 

2月 28日（土） 

 
 

講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

公共施設見学会 市民生活に密着した施

設の見学 

10月（予定） 約 30人 秘書広報課 

20-1512 

もばらふるさと塾農業・

農村交流体験ツアー

（仮） 

未定 9月 19日（金）（予定） 30名 
農政課 

20-1526 
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美術館展覧会 

 

 

 

講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

美術収蔵品展      

「林功日本画展」 

郷土ゆかりの現代日本

画壇の俊英作家として

名高い林功（はやしい

さお）の作品 

計 17点を展示 

2月 16日～4月 7日  

美術館・郷土資料館 

26-2131 

美術収蔵品展      

「鳰川誠一 洋画、墨

彩画展」 

世界的にも活躍した郷

土の代表的な洋画家 

鳰川誠一 (におかわせ

いいち）の作品展 

3月 20日～5月 20日  

共催団体展 

「長生フイルム会

2025」 

長生フイルム会の会員

による写真展 

4月 12日～4月 27日  

共催団体展 

「外房アートクラブ展

2025」 

生涯大学校の卒業生

を中心とした会員の作

品展示 

4月 29日～5月 7日  

共催団体展         

「長生郡市陶芸作品

展」 

長生郡内の公民館で

活動している陶芸サー

クルの作品展示 

5月 10日～5月 18日  

共催団体展 

「茂原写友会写真展」 

茂原写友会の会員によ

る写真展 

5月 24日～6月 1日  

共催団体展 

「茂原市市民美術展」 

茂原市美術協会会員と

一般公募による作品展

示 

5月 26日～6月 21日  

共催団体展         

「如の会展」 

如の会会員による洋画

等の作品展示 

6月 28日～7月 6日  

美術収蔵品展      

「日本画と工芸・彫刻

展」 

関主税(ちから)、石井

公男や 保田勝久、新

収蔵となった佐藤高元

(こうげん)の彫刻など

郷土ゆかりの作家作品

34点を展示 

6月 28日～8月 17日  



 

16 

 

 

 

 

 

講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

美術収蔵品展 

「風景画と書道展」 

長野松喬(しょうきょう)

の書作品「いろは歌」を

中心に、新収蔵となっ

た板倉花巻、中村松岳

(しょうがく)の書作品な

ど計 31点を展示 

7月 9日～7月 23日  

美術館・郷土資料館 

26-2131 

共催団体展        

「啓新書道展」 

啓新書道会会員による

作品展示 

7月 26日～8月 4日  

「第３回 もばら子ども

ギャラリー」 

公募による市内の子ど

もたちの作品展示 

7月 26日～8月 19日  

共催展示 

「茂原市書道協会展」 

茂原市書道会協会会

員による作品展示 

8月 6日～8月 23日  

美術収蔵品展 

「洋画家 石井武夫

展」 

幼い娘を失って以来、

壊れたダミー人形の姿

をテーマとして命の尊さ

を描いた石井武夫の洋

画を、新収蔵となった

作品も含め 15点展示 

8月 22日～10月 26

日 

 

共催団体展 

「Ｇ・クローバー絵画

展」 

G・クローバー会員によ

る絵画作品展示 

8月 25日～9月 2日  

共催団体展 

「押花コスモス会押花

絵画展」 

押花コスモス会会員に

よる作品展示 

9月 4日～9月 15日  

美術収蔵品展 

「板倉花巻 書道展」   

浅見喜舟と共に書星会

を創設した後、大成書

道会を主宰した板倉花

巻の書作品を展示 

9月 20日～10月 5日  

共催団体展         

「長生郡市絵画グルー

プ展」 

長生郡内の公民館で

活動している絵画グル

ープの作品展示 

10月 9日～10月 20

日 
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講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

共催団体展         

「全日本写真連盟茂

原支部写真展」 

全日本写真連盟茂原

支部の会員による写真

展 

10月 11日～10月 19

日 

 

美術館・郷土資料館 

26-2131 

茂原市文化祭      

（美術展） 

市民や市内の各芸術

団体の会員による作品

展示 

11月 1日～11月 9日  

（予定） 

 

茂原市文化祭      

（刀剣展） 

会会員の所蔵するコレ

クションの展示 

11月 2日～11月 3日 

（予定） 

 

茂原市文化祭      

（近代現代陶芸名匠

展） 

会会員の所蔵するコレ

クションの展示 

11月 4日～11月 9日 

（予定） 

 

茂原市文化祭      

（写真展） 

市内の写真団体の会

員による作品展 

11月 15日～11月 30

日 （予定） 

 

共催展示         

「長生茂原教職員作

品展」 

退職校長会の主催によ

る、退職・現職教職員

の作品展示 

11月 15日～11月 30

日 

 

茂原市文化祭        

（小中美術展、小中書

写展、幼稚園･保育所

美術展、塾書道展） 

市内の児童や生徒たち

の作品等の展示 

11月 22日～11月 30

日 （予定） 

 

美術収蔵品展  

「王子江 雄原大地展 

平成 8年、100 メートル

の水墨画として大きな

反響のあった王子江

(おうすこう)の超大作水

墨画『雄原大地』を一

挙に展示 

（全部展示） 

12月 6日～12月 23

日 

（部分展示） 

12月 24日～1月 13

日 

 

共催団体展 

「書道研究 芝蘭会展」 

芝蘭会会員による作品

展示 

1月 4日～1月 12日  

共催展示         

「長生郡市小中学校作

品展」 

長生郡市小中学校の

児童・生徒の、書初め・

図工 美術・技術家庭

科の作品展 

(書初め) 

１月 14日～1月 30日 

（図工美術,技術家庭

科） 

1月 31日～2月 13日 

 

共催展示 

「市内高校合同美術

展」 

市内高校美術部員の

作品展示 

1月 16日～1月 21日  



 

18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

美術収蔵品展 

「芝原人形と絵画展」 

明治時代から長南町に

伝わる、千葉県伝統的

工芸品の芝原人形と牧

野三生郎などの日本

画、洋画家 朝比奈隆

の田園風景作品など絵

画と共に展示 

1月 26日～3月 15日  

美術館・郷土資料館 

26-2131 

美術収蔵品展 

「花の絵画と書道展」」 

本納絵馬五代目を継

承する矢部宏、国際的

にも注目を集めた鳰川

誠一などの花の絵画

と、近代随一の大家と

云われた日下部鳴鶴、

青山杉雨(さんう)など

の書作品を展示 

2月 17日～3月 22日  

共催団体展        

「フォトクラブ四季 写真

展」 

フォトクラブ四季の会員

による写真展 

2月 28日～3月 8日  

美術収蔵品展      

「東北こけしと絵画展」 

地域の特徴ごとに 10

系統に分類される東北

独特の民芸品こけし

300体余と、茂原出身

の日本画家 林功の作

品を中心に展示 

3月 20日～5月 19日  
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郷土資料館展示 

 

 

相談ごと 

 

 

 

 

 

 

講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

郷土資料館常設展示 旧石器時代の石器、縄

文土器、弥生時代から

奈良平安時代までの出

土品をはじめ、県指定

文化財の人車や、昔の

くらしの道具等を展示 

通年  

美術館・郷土資料館 

26-2131 

郷土資料館テ－マ展  

（仮称） 「戦後 80年」 

市内に残る戦争の記録

や関連資料を展示 

8月 2日～10月 26日

（予定） 

 

郷土資料館テーマ展 

（仮称）    

未定 11月～（予定）  

講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

児童家庭相談 子育て家庭、児童虐

待、ひとり親家庭など

の相談 

執務時間内  

こども家庭センター 

20-1573 
ＤＶ相談 ＤＶ相談・支援 執務時間内  

ことばの相談 

（予約制） 

専門員による個別相談 お問い合わせください  

子育て相談（予約制） 専門員による個別相談 お問い合わせください  

助産師相談 助産師による個別相談 実施日はお問い合わせ

ください 

妊娠中の方、 

子育て中の方

（予約制） 

保健センター 

電話 25-1725  

FAX  25-1865 

メール 

hoken@city.mobara

.chiba.jp 
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講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

ママ・パパ教室 妊婦とその家族のた

めの教室。 

(助産師による出産準

備や母乳育児の話、

歯科衛生士と栄養士

による歯と栄養の

話、沐浴・妊婦体験、

調乳体験、質問回答

コーナーなど) 

茂原市公式ウェブサ

イトをご確認ください 

定員あり 

（予約制） 

保健センター 

電話 25-1725 

FAX  25-1865 

メール 

hoken@city.mobara.chiba.jp 

モバりんきっずセミ

ナー 

妊娠中や育児中の家

族も参加できるテー

マで、卒乳や離乳食

のお話の他、子ども

の救急法や災害対策

等、役立つ講座を開

催。 

茂原市公式ウェブサ

イトをご確認ください 

予約制 

こころの健康相談 臨床心理士によるこ

ころの相談 

実施日はお問い合わ

せください 

予約制 

歯科相談 歯や口腔に関する相

談 

毎月第 1月曜  

10:00～12:00 

13:00～16:00 

予約制 

栄養相談 食生活に関する相談 毎月第 1月曜 

 10:00～12:00 

 13:00～16:00 

予約制 

健康相談 健康に関する相談 月～金曜日（平日） 

8:30～17:15   

 保健センター 

電話 25-1725  

健康管理課 

電話 20-1574 

保育相談 子どもの発達、しつ

け等に関する悩みご

との相談 

月～金曜日 

10:00～15:00  

予約制 各公立保育所 
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講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

消費生活相談 商品購入時の契約ト

ラブルや多重債務の

相談など消費生活に

関する問題につい

て、消費生活相談員

が対応します。 

毎週月～金曜日 

9：30～12：00、 

13：00～16：00 

（受付時間） 

 

消費生活センター 

（生活課内） 

20-1101 

人権・行政相談 いじめ、差別などの

人権問題について人

権擁護委員が、国の

仕事全般の手続きや

サービスに対する苦

情・意見について行

政相談委員が対応し

ます。 

毎月第 2火・ 

第 4木曜日、 

13：00～16：00 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活課 

20-1505 

無料法律相談 市民が抱える相続、

婚姻・離婚、相隣問

題等の法律を伴う問

題について弁護士が

対応します。 

毎月第 2木・ 

第 4火曜日 

13：00～15：00 

予約制 

交通事故相談 損害賠償の請求の方

法や算定額、自賠責

保険について、県交

通事故相談員が対応

します。 

毎月第 4金曜日、 

10：00～15：00 

予約制 

市民相談 市民の日常生活での

悩み事や心配事を市

民相談員がお聞き

し、助言や指導を行

います。 

毎週月～金曜日 

8：30～12：00、 

13：00～17：15 

 

木造住宅耐震相談

会 

木造 2階建て以下の

一戸建て住宅の耐震

相談 

年 5回開催予定 

詳しくは建築課まで 

各 回 

8～16組予定 

（予約制、先着

順） 

建築課 

20-1588 
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講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

空き家セミナー・相

談会 

【セミナー】 

今から考える空き家

対策 

空き家に関する基礎

知識 

【相談会】 

空き家の可能性があ

る物件、相続予定の

空き家に関するお悩

みを専門家に相談で

きます 

空き家セミナー 

10月 26日（日） 

空き家相談会 

11月 13日（木） 

空き家相談会 

1月 14日（水） 

【セミナー】 

30名 

（予約制、先着

順） 

【相談会】 

各回 8組予定 

（予約制、先着

順） 

建築課 

20-1588 

健康相談 保健師による健康相

談 

毎週木曜日 

13:00～16:00 

自由参加 総合市民センター 

24-9511 

青少年相談 青少年に関する悩

み相談 

平日 

9:00～16:30 

 青少年指導センター 

２２－４４６６ 

家庭教育相談 家庭教育指導員によ

る家庭教育相談 

月 ・水・木曜日 

９：００～１７：００  

火曜日９：００～ 

１２：００ 

 

生涯学習課 

20-1559 

無料法律相談（弁

護士） 

日常生活における法

律上の問題を弁護

士が助言する 

(原則)第４水曜日 

13：00～16：00 

予約制 

社会福祉協議会 

23-1969 

無料法律相談（司

法書士） 

日常生活における相

続・遺言・不動産登

記・成年後見に関す

る問題を司法書士が

助言する 

第２水曜日 

9：30～11：30 

予約制 

ボランティア相談 ボランティア活動に

関する相談を受付け

る 

月～金曜日 

8：30～17：15 

 

心配ごと相談 日常生活でのちょっ

としたトラブル等の

相談 

第１・３・４・５水曜日 

9：30～11：30 
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職員出前講座  

 

職員出前講座とは、皆さまの学習機会の拡大を図り、市政に関する情報を提供する 

目的で実施しています。 

知りたい、聞きたい、学びたいテーマについて、茂原市の職員が講師として出向いて 

説明するものです 

学校の授業や自治会活動等の学習活動にお役立てください。 

 

対 象 市内在住・在勤・在学の１０人以上の団体 

開 催 日 時 

平日     午前１０時から午後９時 

土・日・祝日 午前１０時から午後５時 

※年末年始を除く （１講座あたり２時間以内） 

会 場 受講する団体が用意した場所で実施します。 

費 用 講師料は無料ですが、教材費等が必要な場合有。 

申 込 方 法 
希望する日の２０日以上前までに、申込書を生涯学習課に提出してくだ

さい。 

留 意 事 項 
政治・宗教または営利目的や個別の相談、要望などは、受付できませ

ん。 

講座メニュー 別紙メニュー一覧表をご覧ください。 

市ウェブサイト

QR コード 
 

市ウェブサイト

URL 
https://www.city.mobara.chiba.jp/0000000601.html 

申 し込 み 

問い合わせ 

茂原市教育委員会教育部生涯学習課（市役所９階） 

ＴＥＬ０４７５（２０）１５５９／ＦＡＸ０４７５（２０）１６０７ 

Ｅメール gakusyu@city.mobara.chiba.jp 

 

茂原市マスコットキャラクター モバりん 

 


