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このガイドブックは、皆さんが参加できる生涯学習関連の事業を、 

対象者別に市の各課や施設等が主催する事業や相談事業などを掲載しています。 

皆さんが豊かな人生を送るために、何かをはじめられるとき、お役に立てれば幸いです。 

参加するには 参加の条件 

「広報もばら」で詳しいことを紹介します。 

掲載内容をご覧のうえお申し込みください。

講座・イベントなどは、状況により変更され 

る場合があります。 

掲載した講座やイベント等に参加できるの

は、原則として市内在住、在勤、及び在学の

人です。 

教材などが必要な場合は実費を負担して

いただきます。 

 



 

1 

 

子どもの教室 

講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

統計グラフづくりのコツ

がわかる作品相談会 

統計グラフコンクールの

作品指導・個別相談 

6月 13日,14日 

7月 11日,12日 

小中学生対象 

各回 10組程度 

企画政策課 

20-1516 

やってみよう！ 

つくってみよう！ 

小学生を対象とした 

体験教室 

11月～R9.3月 

10:00～11:30他 

小学生 

10～15名 総合市民センター 

24-9511 サマーチャレンジ 小学生を対象とした 

夏の体験教室 

7月・8月 

10：00～11：30 

小学生   

10～15名 

とよだ夏チャレ！ 小学生を対象とした 

夏の体験教室 

7月～8月 

土曜日又は日曜日 

9：30～11：30他 

 

10～20名 

豊田福祉センター 

26-1105 

とよだの森の 

クリスマス 

小学生対象の 

クリスマス会 

12月 12日（土） 

10：00～12：00 

20名 

ホリディキッズ 小学生を対象とした 

体験教室 

6月～2月 

土曜日又は日曜日 

9：30～11：30他 

 

10～20名 

 

サマーキッド 小学生を対象とした 

夏の体験教室 

7月・8月 

13：00～15：30他 

10～20名 

二宮福祉センター 

26-3740 

チャレンジキッド 小学生を対象とした 

体験教室 

5月～3月 

10：00～11：00他 

10～20名 

二宮わいわいクリスマ

ス 

小学生対象の 

クリスマス会 

12月 19日（土） 

13：30～15：30 

20名 

GOGOキッズ 小学生を対象とした 

体験教室 

5月～R9・3月（8月

は除く）木曜または

（日） 

15：00～16：00他 

10名 

 

 

 

 

 

五郷福祉センター 

25-7880 

オープンファクトリー 小学生を対象とした 

体験教室 

5月～R9・3月（7月 8

月は除く）（土）または

（日） 

9：30～12：30他 

10～20名 

わんぱくサマーキッズ 小学生を対象とした 

夏の体験教室 

7月・8月 

9：30～11：30他 
12～20名 

遊ぼう！楽しい 

クリスマス会 

小学生対象 

集団遊び 

12月 5日（土） 

13:30～15:30 
20名 

トライとよおか 物を作る楽しさを学ぶ 8月上旬予定 
20名 

豊岡福祉センター 

34-8321 
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夏のチャレンジ 

小学生 

小学生を対象にした 

夏の体験教室 

7月 

8月 
8～20名 

東郷福祉センター 

25-5882 

あわてんぼうの 

クリスマス会 

小学生対象の 

クリスマス会 

12月 12日（土） 

14：00～16：00 
20名 

ファンファンベース 小中学生対象 

みんなで楽しむ 

遊びの場 

4月～R9.3月 

（8・10・1月を除く、第

1月曜日） 

15：00～16：00 

自由参加 

美術実技講座 

（仮称）「小学生 水墨

画体験講座」  

郷土ゆかりの水墨画家 

王子江画伯による、 

小学生向けの水墨画の

体験講座 

未定 

小学生 

15人程度 

 

美術館・郷土資料館 

26-2131 

レッツエンジョイキッズ 

スポーツ教室 

頭で考えながら楽しく運

動を行い、子どもたちの

身体能力向上を目指す 

8月 2回（予定） 4歳以上～ 

小学生 

計 60名 

スポーツ振興課 

23-2811 

少年少女柔道教室 柔道の基本と 

礼儀作法を学ぶ 

4月～3月 日曜日 

9:00～11:00 

小学生 

40名 茂原市スポーツ協会 

（事務局：市民体育

館 23-2811） 

ジュニアソフトテニス

教室 

ソフトテニスの 

基本から実践まで 

5月～7月土曜日 

7回 

10:00～12:00 

小学生 

（3年～） 

40名 

おはなし会 すばなし、紙芝居、 

絵本の読み聞かせ 

毎月第 1・2・4土曜日 

14:00～14:30 
3歳以上 

 

 

 

 

 

図書館 

23-6151 

映画会 児童向けのＤＶＤ上映 第３土曜日 

14:00～14:30 
3歳以上 

赤ちゃんといっしょの

おはなし会 

赤ちゃん絵本の読み 

聞かせとわらべうた 

第３火曜日 

10:30～11:00 

0～2歳児と 

保護者 

ショート託児サービス 60分ごとに入替をし、 

6 か月～学齢前の乳幼

児を保育士が預かる 

毎月第 1・2・4火曜日 

10：00～14：00 
乳幼児と 

保護者 

冬のおたのしみ会 大型絵本の読み聞か

せ、児童向けの映画、 

手遊び等 

12月 12日（土） 

3歳以上 

夏休みこども 

トールペイント教室 

自由にペイントして 

オリジナルの 

メッシュキャップを作る 

7月 28日 

9：30～11：00 15名 

鶴枝公民館 

25-1834 
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親と子の教室 

 

講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

ぴよぴよ 0歳児親子対象 

親子のふれあい遊び他 

4月～R9.3月 

（月 1回または 2回 

火曜） 

10：00～11：30 

12組 

総合市民センター 

24-9511 

よちよちひろば 1歳～３歳児親子対象 

親子のふれあい遊び他 

4月～R9.3月  

（月 1回または 2回 

水曜） 

10:00～11:30 

10組 

おはなし会 0歳～3歳児の親子対象 

絵本の読み聞かせ 

4月～R9.3月 

（月 1回または 2回 

木曜） 

10:30～11:00 

10組 

子育てサロン 

カンガルー 

妊娠中～６歳未就学児のお

子さんを持つ保護者を対象

にリフレッシュを図る 

6月・7月・9月・10月・

11月 

10:00～11:30 

10組程度 

おゆずり会 妊娠中～6歳未就学児親子 

サイズが合わなくなった子ど

も服やベビーグッズなどを寄

せてもらい、必要な人が持ち

帰る 

年 6回 

10：00～11：30 

自由参加 

ベビークリスマス会 0歳～4歳児親子を 

対象のクリスマス会 

12月 11日（金） 

10：00～11：30 
２０組 

こあらっこルーム 0歳児対象 

親子のふれあい遊び他 

4月～3月 

月 1回 木曜日  

10:00～11:30 

 

親子 12組 

豊田福祉センター 

26-1105 

ちびモンスターの部屋 1歳～2歳児対象              

親子のふれあい遊び           

4月～3月 

月 1回 木曜日  

10:00～11:30 

 

親子 12組 

とよだきらりんクラブ 4～6歳未就学児親子を 

対象とした体験教室 

6月～3月 

月 1回又は 2回 

水曜日 

15：00～16：00 

 

親子 10組 
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講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

ほっぺクラブ 0歳児対象 

親子のふれあい遊び他 

4月～3月（2月除く） 

月 1回 水曜日 

10：00～11：30 

 

親子 12組 

二宮福祉センター 

26-3740 

ぷちクラブ 1歳～2歳児対象 

親子のふれあい遊び他 

4月～3月（5月除く） 

月 1回 水曜日 

10：00～11：30 

 

親子 12組 

わんぱくクラブ 3歳～6歳未就学児 

親子を対象とした体験教室 

5月～3月（8月除く） 

15：00～16：00 

親子 

10～12組 

 

なかよしペンギン 1歳～2歳児の親子対象 

親子のふれあい遊び他 

4～R9.3 

（12月除く） 

月 1回 火曜日 

10:00～11:30 

親子 12組 

 

 

 

 

五郷福祉センター 

25-7880 

ぱんだクラブ 2歳～3歳児の親子対象 

親子のふれあい遊び他 

4月～R9・3月 

（8月除く） 

月 1回 火曜日 

10:00～11:30 

 

親子 12組 

ハッピーハロウィン 3歳～小学生（未就学児は

保護者同伴） 

製作、仮装 

10月 3日（土） 

13：30～15：30 

 

親子 20名 

プーさんリトル 1～2歳児の親子対象                

親子のふれあい遊び他 

4月～R9.3月 

月 1回 金曜日 

10：00～11：30 

 

15組 

 

 

 

 

 

 

東郷福祉センター 

25-5882 

プーさんクラブ 2～3歳児の親子対象 

季節の製作や遊びなど 

テーマに沿っての活動                

4月～R9.3月 

月 1回 金曜日 

10：00～11：30 

 

10組 

エンジョイキッズ 3～6歳未就学児親子対象 

親子で楽しくおやつ作り 

6・8・10・2月 

月 1回 金曜日 

15：00～16：00 他 

 

8～10組 

TOGO電車タウン １歳半～6歳未就学児親子

を対象 

電車のおもちゃで遊べる 

広場 

5月～3月（奇数月） 

月１回 最終日曜日 

10：00～12：00 

 

自由参加 
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高齢者の教室 

 

成人の教室 

講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

豊岡健康クラブ フレイル予防のフィット

ネス（6月～9月 5回

10月～12月 5回） 

盆踊り練習（6回） 

6月～3月  

60歳以上  

20名 

 

豊岡福祉センター 

34-8321 

スマートフォン教室 

（ソフトバンク共催事

業） 

スマートフォンの 

基本操作を学ぶ 

11月 17日 

14：00～16：00 

 

15名 

 

 

鶴枝公民館 

25-1834 いきいきもばら百歳体

操 

高齢者がいきいきと 

した生活を送ることを 

目指す。 

10月未定 

9：30～11：30 

 

20名 

講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

健康づくり料理教室 講話と調理実習 実施日はお問い合わせ 

ください。 

20名程度 保健センター 

25-1725 

運動教室 茂原市内のウォーキン

グや室内運動 

※雨天時は室内で軽

運動等を行います。 

実施日はお問い合わせ 

ください。 

 

20名程度 

 

健康管理課 

20-1574 

茂原市ハートフルフェス

タ（男女共同参画大会） 

親子間のコミュニケー

ションに関する講演会 

9月 12日（土） 

13：30～15：30 

先着 90名 

 

企画政策課 

20-1651 

茂原市国際交流協会

主催韓国語会話教室 

ネイティブの先生から

韓国語を学びます。 

(対面） 

6月～ 

（原則第 1・3水曜日） 

10：00～11：30 

一般 

１０名 

茂原市国際交流協会

主催英会話カフェ 

ネイティブの先生と英

語でのフリートーク、デ

ィスカッション等を行い

ます。（オンライン） 

6月～ 

（原則第 2・4火曜日） 

19：00～20：45 

 

一般 

１０名 

茂原市国際交流協会

主催初級英会話教室 

ネイティブの先生から

英語を学びます。 

（オンライン） 

6月～ 

（原則第 1・3火曜日） 

18：30～20：00 

一般 

10名 
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講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

ガビン先生と楽しく 

学ぼう! 

『日本の古典文学 旅』 

日記等の作品を読む事

で日本文化を知る。 

6月 5日・8月 7日 

・11月 13日・1月 29日 

 

35名 

 

 

 

 

 

総合市民センター 

24－9511 

パン作り教室 手軽に作れるパン作り 未定 12名 

姿勢改善教室 正しい姿勢とは何かを 

学ぶ 

１１月４日・１１日・ 

１８日・２５日・１２月２日 
25名 

シニアヨガ教室 身体機能向上と 

受講者同士の交流を 

目的としたヨガ教室 

10月 6日・13日 

・20日・27日 

・11月 10日・17日 

20名 

手縫い小物教室 手縫いの技術を学び、 

製作する 

11月 12名 

豊田福祉センター 

26-1105 季節のおりがみ教室 季節にちなんだ 

おりがみ作品を折る 

7月・1月 自由参加 

健康教室 

（シャンティヨーガ教室） 

ヨーガで健康促進 5月 19・26日、6月 2・9

日 火曜日 4回 

13:30～15:00 

 

14名 

 

二宮福祉センター 

26-3740 

クラフト教室 未定 12月 6日（日） 14名 

午後のリラックスヨガ アロマの香りで 

リラックス効果を高めた 

初心者向けヨガ 

5月～6月 火曜日 

13：30～14：30 

 

12名 
五郷福祉センター 

25-7880 
アイシングクッキー アイシングクリームでクッ

キーに絵や模様を描く 

R9・2月 7日（日） 

11：00～12：00 

 

16名 

豊岡ウォーキング 昭和の森内の約 6ｋｍの

コースをウォーキング 

5月 18日（月）  

25名 

豊岡福祉センター 

34-8321 

知っ得講習会 知っておくと生活・健康に

ちょっとお得な情報を 

学ぶ出前授業 

9月中旬  

20名 

大人のトライとよおか 創作活動の楽しさを学ぶ 2月中旬 20名 

地域の伝統を学ぶ 地域の伝統（文化・食）を

学ぶ 

11月上旬 20名 

季節の飾りつくり教室 季節の飾りつくりを 

楽しく学ぶ 

11月中旬 20名 

ノルディックウォーキング

教室 

運動不足解消のための

ウォーキング教室 

5月 23日（土） 

9：30～11：30 

20名 東郷福祉センター 

25-5882 
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講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

クラフトアレンジメント お正月飾りを作る 12月 6日（日） 

10：00～12：00 

20名 東郷福祉センター 

25-5882 

（明治安田生命共催

事業）からだのなかか

ら元気にいきいき血

管講座 

身体からのサインを 

見逃さず「血管」を元気に

きれいに保つ生活につい

て学ぶ 

5/26（火） 

10：00～11：30 

 

一般 

20名 

 

本納公民館 

34-2349 

事例から学ぼう！消

費生活講座 

（講師：茂原市生活課 

消費生活相談員） 

日常生活に潜むリスクを

知り、生活を守る方法につ

いて学ぶ 

6/24（水） 

14：00～15：30 

 

一般 

25名 

（ソフトバンク共催事

業） 

シニアのためのスマ

ートフォン教室 

シニア向けに 

スマートフォンの基本操作

などを学ぶ 

①9/15（火）、②10/20

（火）、③11/20（木） 

各日 10：00～11：30" 

一般 

（65歳以上） 

各 15名 

（明治安田生命共催事

業） 

わたしと家族の「そうぞ

く」講座 

よりよい未来のための 

「そうぞく」について学ぶ 

7/22（水） 

10：00～11：30  

 

一般 

20名 

（明治安田生命共催事

業） 

知って備える！もしも

のときのがん講座 

がんの基礎知識から 

治療方法、健康を守る 

方法などについて学ぶ 

9/29（火） 

10：00～11：30 

 

一般 

20名 

（明治安田生命共催事

業） 

楽しく学ぶ！認知症予

防講座 

認知症対策について簡単

な体操などを交えながら

学ぶ 

11/24（火） 

10：00～11：30 

 

一般 

20名 

やさしい古文書講座 初心者を対象とし、 

古文書を基礎からやさしく

学ぶ 

12月・1月 

各 1回（予定） 

一般 

30名 

美術実技講座 

「初心者のための油絵

講座」 

油絵の基礎を学び、 

連続する 3日間で、 

6号サイズの静物画を 

仕上げる講座。 

10月（予定）  

9名程度 

美術館・郷土資料館  

26-2131 

美術実技講座 

「色鉛筆講座」 

色鉛筆の基礎を学び、色

鉛筆画を仕上げる講座 

3月（予定） 15名程度 

古文書講座 地域に残る古文書を 全 5回  美術館・郷土資料館  
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解読し、その時代背景に 

親しむ 

（①5月 30日②7月 18

日③9月 12日④11月

21日⑤2月 20日） 

30名程度 26-2131 

歴史セミナー 未定 未定 20名程度 

市史編さん事業講演会 市史編さん事業に関する

各時代の調査内容や、市

史・調査報告書の解説な

ど 

未定  

20名程度 

市民カレッジ・視聴会 生涯学習の充実を図るた

めに、様々なテーマで学び

の場を提供 

（学習会の開催） 

・市民カレッジに参加でき

ない方のために市民カレッ

ジを撮影したものをモニタ

ー等でみる(視聴会) 

7月～3月  

 

 

各 50名 

生涯学習課 

20-1559 幼児期（３歳児）家庭教

育学級 

3歳児を持つ親を対象に、

親としての心構えや幼児

への接し方等について学

ぶ機会を提供する 

① 8月 22日（土） 

② 8月 26日（水） 

③ 9月 2日（水） 

④ 9月 9日（水） 

9月 16日（水） 

 

 

各 40名 

就学時子育て講座 就学前健康診断時、親を

対象に、家庭教育につい

て考える機会を提供する 

10月～11月 

 

茂原市マスコットキャラクター モバりん 
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一般の教室 

 

 

講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

認知症サポーター養成

講座 

認知症サポーターの養

成 

未定(受講希望の場合は

申込書を提出 

原則 10名以上 

高齢者支援課 

(地域包括支援室) 

20-1583 

脳の元気度測定会 日々の生活をより充実

させるためのブレイン

パフォーマンス（脳の健

康度）をタブレットツー

ルを使ってチェックしま

す。（事前申し込み制） 

①市役所 5/12、6/2、

7/7、8/4、9/1、10/6、

11/10、12/1、1/12、

2/2、3/2 

②本納公民館 

6/5、7/3、8/7、9/4、

10/2、11/6、12/4、

1/8、2/5、3/5 

 

 

 

①1日 8名まで 

②1日 5名まで 

フレイルサポーター養

成講座 

フレイル予防事業の 

取り組みを一緒に行う

ボランティアの養成 

（事前申し込み制） 

2/3、2/25、2/26 

（3日間全ての受講が

必要） 

 

原則 10名 

介護予防講演会 介護予防についての講

演会 

①一般財団法人 医療

経済研究・社会保険福

祉協会 

神谷哲朗氏 

②茂原市長生郡歯科

医師会 

講師：日本大学松戸歯

学部障害者歯科学講

座 

林佐智代氏 

① 2月 3日 

②11月 26日 

 

 

 

 

 

未定 

フレイルチェック 自分自身の健康状態

を、フレイルに関する質

問票や体の測定を行っ

て把握します。 

（事前申し込み制） 

4/28、5/27、6/19、

10/16、10/23，11/12、

12/14、1/21、2/16、

3/16 

 

60歳以上、 

1日 15名まで 
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講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

消費生活講座 消費生活の全般に関す

ること 

未定 未定 生活課 

20-1505 

ノルディックウォーキン

グ教室 

正しいウォーキングで、

健康な体づくりを目指す 

未定  

15名 

鶴枝公民館 

25-1834 

金融についての講座 

（予定） 

金融について、正しい知

識を身につける 

8月 27日（予定） 15名 

今から、取り組もう！ 

防災講座（明治安田生

命共催事業） 

 

家族の防災力を高める

ポイントなどを紹介 

１０月未定  

10名 

女性の為の「健康づくり

栄養」講座（明治安田

生命共催事業） 

身体の中から美しく。 

野菜のチカラなどを紹介 

１０月未定  

10名 

レッツエンジョイ 

スポーツ 

茂原市発祥のタッチバレ

ーボール教室を開催し、

普及に努める 

6月～2月 

主に 17:00～19:00 

 

100名 

スポーツ振興課 

23-2811 
月曜日はパラスポーツ 障害者と健常者が 

パラスポーツを一緒に 

楽しみ、参加者相互の 

親睦と融和を図る 

月 2回 月曜日  

未定 

なぎなた教室 基本と礼儀作法を教える 8月 2回 未定 

茂原市スポーツ協会 

（事務局：市民体育館 

23-2811） 

弓道教室 基本から実践 5月～7月 土曜日 

16:30～19：00（予定） 

10名 

グラウンド・ゴルフ 

親子体験教室 

グラウンド・ゴルフの 

基礎知識・実技プレー 

未定  

職員出前講座 市政に関する情報を 

提供（知りたい・聞き 

たい・学びたいテーマ 

について、茂原市の 

職員が講師として 

出向いて説明する。） 

年間 

 

 

 

 

 

 

 

10名以上の 

団体 

生涯学習課 

20-1559 
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イベントや大会 

講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

１日手話教室 簡単な手話の学習と聴覚

障がい者との交流 
未定  

社会福祉協議会 

23-1969 

体験ボランティア 切手整理・点字体験など 7月 21日～8月 31日  

災害ボランティアセンタ

ー設置運営訓練 

災害ボランティアセンター

模擬訓練 
1月 22日  

秋のボラ連ウィーク 茂原市ボランティア連絡協

議会加入団体のボランテ

ィア体験講座 

11月  

講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

市長と話し合う会 市長と市民との意見交換 12月 20日（予定） 約 50名 

シティ 

プロモーション課 

20-1512 

茂原市自治会長連合会と

の意見交換会 

市長と茂原市自治会長連

合会との意見交換 

10月 23日（予定） 約 30名 

タウンミーティング 市長と市民との意見交換

（少人数形式） 

随時 約 20名 

市民ふれあいミーティング 市長と市民との意見交換

（少人数形式） 

随時 約 10名 

茂原市地域防災訓練 避難訓練、避難所開設 

訓練などを実施 

11月（予定） 

 

200名 防災対策課 

36-7580 

お楽しみ会 簡単な遊びを通じて、 

小学生と高齢者の 

世代間交流を図る 

8月 24日（月）  

80名 

総合市民センター 

24-9511 

芸能発表会 総合市民センターを利用

している団体を対象とした

発表会 

9月 20日（日）  

100名 

萩の里敬老お祝い会 茂原中学校の生徒による

合唱の披露と百歳体操 

10月 26日（月） 90名 

ふれあいまつり 自主グループによる芸能

発表会及び作品展 

2月 13日（土） 

・14日（日） 

見学自由 
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豊田巨大迷路 巨大迷路・福引き 5月 16日 

10:00～16:00 

5月 17日 

10：00～15：00 

 

自由参加 

豊田福祉センター 

26-1105 

豊田グランドゴルフ大会 スポーツを通じて 

心の交流を図る 

10月  30名 

豊田スリッパ飛ばし大会 地域住民の世代間交流 11月 自由参加 

豊田音楽祭 豊田自主グループ他 

音楽の発表会 

2月 自由参加 

敬老祝賀会 米寿の方を招待し 

敬老を祝う 

9月 自由参加 

二宮ウインターフェス 冬の縁日遊びや 

お菓子投げ 

1月 30日（土） 20名  

 

 

 

 

 

二宮福祉センター 

26-3740 

ふれあい交流会 地区の 70歳以上の方を

招待し、自主グループ芸

能披露並びに小学生との

交流会 

6月 24日（水） 

11月 11日（水） 

 

各 30名 

ふれあい交流会 

敬老健康教室 

健康教室の開催 9月 24日（木） 30名 

二宮ハッピーサマー 二宮小学校児童と縁日遊

びを通しての世代間交流 

7月 22日（水） 20名 

ノルディックウォーキング

教室 

ノルディックウォーキング

で健康増進 

11月 7日（土） 20名 

二宮グラウンドゴルフ大会 グラウンドゴルフで 

健康促進 

10月 26日（月） 60名 

DVD上映会 大型スクリーンで 

DVD上映を楽しむ 

6月 6日（土） 

10：00～12：00 

25名 

 

 

 

 

 

 

五郷福祉センター 

25-7880 

わくわく縁日あそび 縁日遊びを通じて地域の

世代間交流を図る 

7月 11日（土） 

13：30～15：30 

20名 

いきいきふれあい 

敬老・米寿祝賀会 

地域の米寿の方を招待し 

敬老を祝う 

9月 12日（土） 

10：00～12：00 

五郷地区 

対象者 

五郷ウォーキング ノルディックウォーキング

による地域交流 

10月 31日（土） 

9：30～11：30 

２０名 

わなげ交流会 五郷小学校にて公式ワナ

ゲ体験を通した高齢者と

児童の世代間交流 

11月  

25名 

五郷桜まつり 模擬店・アトラクション等 3月 自由参加 
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講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

豊岡キネマ館 映画観賞会 7月・8月・2月（7回） 45名 

豊岡福祉センター 

34-8321 

ボッチャ大会 ボッチャを通した 

地域交流 

7月 23日（木） 20名 

豊岡ぎゃらりー 団体や個人の作品を

展示する 

4月～3月 見学自由 

縁日あそび 東郷地区みんなで 

縁日あそびで 

世代間交流を図る 

6月 28日（日） 

10：00～12：00 

 

40名 

東郷福祉センター 

25-5882 

親子で楽しむ 

キラキラナイト 

３才～小学生親子対象 

花火 他 

7月 29日（水）  

19：00～20：30 

30組 

敬老米寿祝賀会 米寿の方を招待し敬

老を祝う 

9月 6日（日） 

10：00～12：00 

東郷地区対象

者 

収穫祭 東郷地区みんなで収

穫祭(植付けと芋ほり)

で世代間交流を図る 

10月 25日（日） 

9：30～11：30 

 

40名 

昔遊びを伝え楽しむ会 東郷小学校 1年生の

授業の一環として 

地域の大人と一緒に 

昔遊びを通じて交流

を図る 

1月（予定）  

 

約 70名 

大画面でみる映画会 映画観賞会 8月・10月・12月・3月 

（予定） 

約 150名 東部台文化会館 

23-8711 

レッツエンジョイウォーキ

ング 

ウォーキングを通じ

て、体力の維持・向上

及び参加者相互の 

親睦を図る 

9月・11月・2月 

3回（予定） 

 

スポーツ振興課 

23-2811 
茂原市スポーツ・レクリェ

ーション祭 

軽スポーツやニュー

スポーツ（タッチバレ

ーボール等）の 

体験イベント 

2月 27日（土）  

茂原市民体育祭 スポーツの祭典 6月～11月  
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施設見学・郊外研修 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

少年の主張大会 

（茂原市青少年育成会） 

中学生による意見発表 9月 23日（水・祝）  

生涯学習課 

20-1559 

タッチバレーボール交流大会

（茂原市青少年育成会・茂原

市青少年相談員との共催） 

小学生のタッチバレー

ボール大会 

11月 23日（月・祝） 

 

写真コンテスト（茂原市青少

年相談員事業） 

小中学生とその保護者

を対象としたコンテスト 

7月～8月 
 

つつじマラソン大会 

（茂原市青少年相談員事業） 

小中学生のマラソン大

会 

1月 
 

文化祭 舞踊、ダンス、三曲、吟

詠、軽音楽発表会、絵

画美術作品展示、小中

学生作品展等 

10月～12月 

 

福祉こどもまつり 福祉体験、福祉バザ

ー、こどもの広場、 

福祉関連商品の展示・

販売、模擬店など 

5月 10日 

 社会福祉協議会 

２３－１９６９ 

茂原市社会福祉大会 功労者顕彰 2月 27日  

講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

公共施設見学会 市民生活に密着した 

施設等の見学 

10月（予定）  

約 30人 

シティ 

プロモーション課 

20-1512 

茂原市マスコットキャラクター モバりん 
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美術館展覧会 

 

 

 

講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

美術収蔵品展 

「新収蔵の絵画・陶芸

展」 

K＆Oエナジーグループ㈱

から寄贈を受けた 

郷土ゆかりの作家、国内

の著名作家の作品、合計

27点を展示 

3月 20日～5月 19日  

美術館・郷土資料館 

26-2131 

共催団体展 

「長生フイルム会

2026」 

長生フイルム会の会員に

よる写真展 

3月 28日～4月 12日  

美術収蔵品展 

「シュールな絵画と花

の絵画」 

石井武夫(たけお)、森章

(もり あきら)のシュールな

雰囲気の洋画と、花の絵

画など計 29点を展示 

4月 16日～4月 26日  

共催団体展 

「外房アートクラブ展

2026」 

生涯大学校の卒業生を中

心とした会員の作品展示 

4月 28日～5月 6日  

共催団体展 

「長生郡市陶芸作品

展」 

長生郡内の公民館で 

活動している陶芸サーク

ルの作品展示 

5月 9日～5月 17日  

共催団体展 

「茂原写友会写真展」 

茂原写友会の会員による

写真展 

5月 23日～5月 31日  

共催展示 

「茂原市市民美術展」 

茂原市美術協会会員と 

一般公募による作品展示 

5月 25日～6月 20日  

共催団体展 

「如の会展」 

如の会会員による 

洋画等の作品展示 

6月 27日～7月 5日  

美術館･郷土資料館収

蔵品展 

「茂原で振り返る昭和

100年」 

美術館と郷土資料館の合

同企画の展示 

美術部門では、郷土の作

家による昭和の美術品

を、前期後期あわせ約 60

点を展示 

(前期) 

6月 27日～8月 16日 

 

(後期) 

8月 22日～10月 25日 
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講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

美術収蔵品展 

「Bou-Shu Landscape

－描かれた房州風景

－」 

郷土ゆかりの作家による、

房州の海や山を描いた絵

画 28点を展示 

7月 9日～7月 22日  

美術館・郷土資料館 

26-2131 

共催団体展 

「啓新書道展」 

啓新書道会会員による作

品展示 

7月 25日～8月 2日  

「第 4回 もばら子ども

ギャラリー」 

公募による市内の 

子どもたちの作品展示 

8月 1日～8月 18日  

共催展示 

「茂原市書道協会展」 

茂原市書道会協会会員に

よる作品展示 

8月 4日～8月 23日  

共催団体展 

「Ｇ・クローバー絵画

展」 

G・クローバー会員による

絵画作品展示 

8月 24日～9月 1日  

美術収蔵品展 

「山岳の風景画展―谷

川岳･尾瀬ほか―展」  

山岳風景を描く石井公男

の日本画を中心に 

計 24点を展示 

9月 5日～9月 27日  

共催団体展 

「白岩和美と仲間たち

パッチワークキルト作

品展」 

白岩パッチワークキルトの

会会員による作品展示 

10月 1日～10月 7日  

共催団体展 

「長生郡市絵画グルー

プ展」 

長生郡内の公民館で活動

している絵画グループの

作品展示 

10月 8日～10月 19日  

共催団体展 

「全日本写真連盟茂原

支部写真展」 

全日本写真連盟茂原支部

の会員による写真展 

10月 10日～10月 18日  

茂原市文化祭 

（美術展） 

市民や市内の各芸術団体

の会員による作品展示 

10月 31日～11月 8日 

（予定） 

 

茂原市文化祭 

（刀剣展） 

会会員の所蔵する 

コレクションの展示 

10月 31日～11月 1日

（予定） 

 

茂原市文化祭 

（近代現代陶芸名匠

展） 

会会員の所蔵する 

コレクションの展示 

11月 2日～11月 8日

（予定） 
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講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

共催団体展 

「全日本写真連盟茂

原支部写真展」 

全日本写真連盟茂原支部

の会員による写真展 

10月 10日～10月 18日  

美術館・郷土資料館 

26-2131 

茂原市文化祭 

（美術展） 

市民や市内の各芸術団体

の会員による作品展示 

10月 31日～11月 8日 

（予定） 

 

茂原市文化祭 

（刀剣展） 

会会員の所蔵する 

コレクションの展示 

10月 31日～11月 1日

（予定） 

 

茂原市文化祭 

（近代現代陶芸名匠

展） 

会会員の所蔵する 

コレクションの展示 

11月 2日～11月 8日

（予定） 

 

茂原市文化祭 

（写真展） 

市内の写真団体の会員 

による作品展示 

11月 14日～11月 29日 

（予定） 

 

共催展示 

「長生茂原教職員作

品展」 

退職校長会の主催による 

退職・現職教職員の作品

展示 

11月 14日～11月 29日  

茂原市文化祭 

（小中美術展、小中書

写展、幼稚園･保育所

美術展、塾書道展） 

市内の児童や生徒たちの

作品等の展示 

11月 21日～11月 29日 

（予定） 

 

美術収蔵品展 

「墨の世界―水墨画と

書―」 

矢部華径(やべ かけい)の

水墨画、仲野熹峰(なかの 

きほう)の書など計 23点を

展示 

12月 5日～12月 22日  

美術収蔵品展 

「日本画でめぐる日本

の寺院」 

日本の寺院を描いた林功

(はやし いさお)、牧野三

生郎(まきの さぶろう)など

の日本画 17点を展示 

12月 10日～1月 12日  

共催団体展 

「書道研究 芝蘭会展」 

芝蘭会会員による 

作品展示 

1月 4日～1月 11日  

共催展示 

「長生郡市小中学校作

品展」 

長生郡市小中学校の 

児童・生徒の、書初め・ 

図工 美術・技術家庭科

の作品展 

(書初め) 

１月 13日～1月 29日 

（図工美術,技術家庭科） 

1月 30日～2月 12日 
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郷土資料館展示 

 

講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

共催展示 

「市内高校合同美術

展」 

市内高校美術部員の作品

展示 

1月 15日～1月 20日  

美術館・郷土資料館 

26-2131 

美術収蔵品展 

「東北こけしと絵画展

展」 

地域の特徴ごとに 

10系統に分類される東北

独特の民芸品こけし 

300体余と、春の花の 

絵画 16点を展示 

1月 27日～3月 7日  

美術収蔵品展 

「王子江水墨画展－大

作『人生楽事』、『雄原

大地(部分)』－」 

平成 8年、100 メートルの水

墨画として大きな反響のあ

った王子江(おうすこう)の大

作水墨画『雄原大地』の部

分展示、大作『人生楽事』ほ

かを展示 

2月 18日～3月 17日  

美術収蔵品展 

「速水御舟と新収蔵の

林功日本画展」 

郷土にゆかりがある日本画

の巨匠 速水御舟(はやみ 

ぎょしゅう)と関連のある林

功(はやし いさお)の日本画

をあわせ 26点を展示 

3月 13日～5月 18日  

講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

郷土資料館常設展示 旧石器時代の石器、縄文土

器、弥生時代から奈良平安

時代までの出土品をはじ

め、県指定文化財の人車や

琴板、郷土ゆかりの民具な

どを展示 

通年  

美術館・郷土資料館 

26-2131 美術館･郷土資料館収

蔵品展 

「茂原で振り返る昭和

100年」 

美術館と郷土資料館の収

蔵資料を合同展示。 

郷土資料館においては、昭

和の生活用具、学習用具

や、もばら七夕まつり等の

写真を中心に展示 

(前期) 

6月 27日～8月 16日 

 

(後期) 

8月 22日～10月 25日 

 



 

19 

 

相談ごと 

 

 

 

 

講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

児童家庭相談 子育て家庭、児童虐待、

ひとり親家庭などの相談 

執務時間内  

こども家庭センター 

20-1573 

ＤＶ相談 ＤＶ相談・支援 執務時間内  

ことばの相談 

（予約制） 

専門員による個別相談 お問い合わせください 未就学児と 

保護者 

子育て相談 

（予約制） 

専門員による個別相談 お問い合わせください 未就学児と 

保護者 

助産師相談 助産師による個別相談 実施日はお問い合わせ

ください 

妊娠中の方、 

子育て中の方

（予約制） 

保健センター 

電話 25-1725  

FAX  25-1865 

 

メール 

hoken@city.mobara

.chiba.jp 

 

ママ・パパ教室 妊婦とその家族のための

教室。 

(助産師による出産準備や

母乳育児の話、歯科衛生

士と栄養士による歯と栄

養の話、沐浴・妊婦体験、

ミルク作り体験、質問回答

コーナーなど) 

茂原市公式ウェブ 

サイトをご確認ください 

 

 

 

定員あり 

（予約制） 

モバりんきっずセミナー 妊娠中や育児中の家族も

参加できるテーマで、卒乳

や離乳食のお話の他、子

どもの救急法や災害対策

等、役立つ講座を開催。 

茂原市公式ウェブ 

サイトをご確認ください 

 

定員あり 

(予約制) 

歯科相談 歯や口腔に関する相談 毎月第 1月曜 

10:00～12:00 

13:00～16:00 

 

予約制 

栄養相談 食生活に関する相談 毎月第 1月曜 

10:00～12:00 

13:00～16:00 

 

予約制 
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講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

健康相談 健康に関する相談 月～金曜日（平日） 

9：00～16：30 

 保健センター 

25-1725 

健康管理課 

20-1574 

こころの健康相談 臨床心理士による 

こころの相談 

実施日はお問い合わせくだ

さい 

予約制 健康管理課 

20-1574 

保育相談 子どもの発達、 

しつけ等に関する 

悩みごとの相談 

月～金曜日 

9：30～15:00  

予約制  

各公立保育所 

消費生活相談 商品購入時の契約トラブ

ルや多重債務の相談な

ど消費生活に関する問

題について、消費生活相

談員が対応します。 

毎週月～金曜日 

9：30～12：00、 

13：00～16：00 

 

消費生活センター 

（生活課内） 

20-1101 

人権・行政相談 いじめ、差別などの人権

問題について人権擁護

委員が、また、役所の仕

事全般の手続きやサー

ビスに対する苦情・意見

について行政相談委員

が対応します。 

毎月第 2火・ 

第 4木曜日、 

13：00～16：00 

（第 2火曜日：市役所 5階、 

第 4木曜日：本納公民館 2

階） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活課 

20-1505 

無料法律相談 市民が抱える相続、婚

姻・離婚、相隣問題等の

法律を伴う問題について

弁護士が対応します。 

毎月第 2木・ 

第 4火曜日 

13：00～15：00 

予約制 

交通事故相談 損害賠償の請求の方法

や算定額、自賠責保険

について、県交通事故相

談員が対応します。 

毎月第 4金曜日、 

10：00～15：00 

（4月を除く） 

予約制 

市民相談 市民の日常生活での悩

み事や心配事を市民相

談員がお聞きし、助言や

指導を行います。 

毎週月～金曜日 

9：00～12：00、 

13：00～16：30 
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講座名 内容 期間 人員 問合せ先 

木造住宅耐震相談

会 

木造 2階建て以下の

一戸建て住宅の 

耐震相談 

年 5回開催予定 

詳しくは建築課まで 

各回 

8～16組予定 

（予約制、先着順） 

建築課 

20-1588 

空き家セミナー・ 

相談会 

【セミナー】 

（予定内容） 

今から考える空き家対

策 

空き家に関する基礎知

識 

【相談会】 

空き家の可能性がある

物件、相続予定の空き

家に関するお悩みを専

門家に相談できます 

空き家セミナー 

8月 23日（日） 

 

空き家相談会 

11月 11日（水） 

 

空き家相談会 

1月 13日（水） 

 

 

【セミナー】 

30名 

（予約制、先着順） 

【相談会】 

各回 8組予定 

（予約制、先着順） 

健康相談 保健師による 

健康相談 

毎週木曜日 

13:00～16:00 

自由参加 総合市民センター 

24-9511 

青少年相談 青少年に関する 

悩み相談 

平日 

9:00～16:30 

 青少年指導センター 

22-4466 

22-0080（相談電話） 

家庭教育相談 家庭教育指導員による

家庭教育相談 

月 ・水・木曜日 

9：00～17：00  

火曜日 9：00～ 

12：00 

 

生涯学習課 

20-1559 

無料法律相談 

（弁護士） 

日常生活における法

律上の問題を 

弁護士が助言する 

(原則)第４木曜日 

13：00～16：00 

 

予約制 

社会福祉協議会 

23-1969 

無料法律相談 

（司法書士） 

日常生活における法

律上の問題を 

司法書士が助言する 

第２水曜日 

9：30～11：30 

 

予約制 

ボランティア相談 ボランティア活動に関

する相談を受付ける 

月～金曜日 

8：30～17：15 

 

心配ごと相談 日常生活でのちょっと

したトラブル等の相談 

第 2以外の水曜日 

9：30～11：30 
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職員出前講座  

 

職員出前講座とは、皆さまの学習機会の拡大を図り、市政に関する情報を提供する 

目的で実施しています。 

知りたい、聞きたい、学びたいテーマについて、茂原市の職員が講師として出向いて 

説明するものです 

学校の授業や自治会活動等の学習活動にお役立てください。 

 

対 象 市内在住・在勤・在学の１０人以上の団体 

開 催 日 時 

平日     午前１０時から午後９時 

土・日・祝日 午前１０時から午後５時 

※年末年始を除く （１講座あたり２時間以内） 

会 場 受講する団体が用意した場所で実施します。 

費 用 講師料は無料ですが、教材費等が必要な場合有。 

申 込 方 法 
希望する日の２０日以上前までに、申込書を生涯学習課に提出してくだ

さい。 

留 意 事 項 
政治・宗教または営利目的や個別の相談、要望などは、受付できませ

ん。 

講座メニュー 別紙メニュー一覧表をご覧ください。 

市ウェブサイト

QR コード 
 

市ウェブサイト

URL 
https://www.city.mobara.chiba.jp/0000000601.html 

申 し込 み 

問い合わせ 

茂原市教育委員会教育部生涯学習課（市役所９階） 

ＴＥＬ０４７５（２０）１５５９／ＦＡＸ０４７５（２０）１６０７ 

Ｅメール gakusyu@city.mobara.chiba.jp 

 

茂原市マスコットキャラクター モバりん 

 


