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警
戒
レ
ベ
ル
４　

避
難
指
示

　

サ
イ
レ
ン
15
秒
→
４
秒
休
止
→

　

サ
イ
レ
ン
15
秒
→
４
秒
休
止

警
戒
レ
ベ
ル
５　

緊
急
安
全
確
保

　

サ
イ
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ン
30
秒
→
４
秒
休
止
→

　

サ
イ
レ
ン
30
秒
→
４
秒
休
止

【
放
送
内
容
】

〈
上
り
４
音
チ
ャ
イ
ム
〉

「
こ
ち
ら
は
茂
原
市
役
所
で
す
。

た
だ
い
ま
よ
り
訓
練
放
送
を
い
た

し
ま
す
。」

　

サ
イ
レ
ン
15
秒
→
４
秒
休
止
→

　

サ
イ
レ
ン
15
秒
→
４
秒
休
止

　

�「
訓
練
、訓
練
、警
戒
レ
ベ
ル
４
、

避
難
指
示
発
令
。
こ
れ
は
訓
練

で
す
。」

※
繰
り
返
し

「
以
上
で
訓
練
放
送
を
終
了
し
ま

す
。
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。」

〈
下
り
４
音
チ
ャ
イ
ム
〉

問
合
せ

防
災
対
策
課
（
４
階
）

☎
�
７
５
８
０　
6
⒇
１
６
０
２

　

市
で
は
、
災
害
時
に
防
災
行
政

無
線
に
よ
り
緊
急
避
難
情
報
で
あ

る
「
避
難
指
示
」
お
よ
び
「
緊
急

安
全
確
保
」
を
よ
り
確
実
に
伝
達

す
る
た
め
、
サ
イ
レ
ン
音
を
放
送

し
ま
す
。
こ
の
サ
イ
レ
ン
音
を
周

知
す
る
た
め
、
９
月
１
日
㊍
に
訓

練
放
送
を
行
い
ま
す
。
ご
迷
惑
を

お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
・
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※⎱―――⎱―――⎱

防災行政無線の防災行政無線の
� 訓練放送（サイレン音）を行います� 訓練放送（サイレン音）を行います

9月1日㊍　午前10時9月1日㊍　午前10時

　大規模な災害が発生すると、公共交通機関が運行を停止し、帰宅が困難になることが予想されます。
多くの人が一斉に帰宅を始めると、火災や建物からの落下物などにより負傷する恐れがあり危険である
ほか、救助・救急活動の妨げとなります。

【むやみに移動を開始しない】
〇�身の安全を確保し、職場や集客施設等の安全な
場所にとどまろう。

〇�災害用伝言サービスにより、家族の安否などを
確かめよう。

〇�交通情報や被害情報などを入手しよう。

【日頃から準備しておきたいこと】
〇�携帯ラジオや地図を持ち歩こう。
〇�スニーカーや懐中電灯、モバイルバッテリー、
手袋、飲料水、食料、マスク、除菌シートなど
を用意しよう（表紙も併せてご覧ください）。
〇�家族などと安否確認の方法、集合場所、帰宅経
路の状況を確認しておこう。

問合せ　防災対策課（４階）　☎（36）7580　6（20）1602

災害発生時の心得
～むやみに移動を開始せず、落ち着いた行動を～
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