
　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、開催日時は変更・中止となる場合があります。
申込方法等、詳しくはお問い合わせください。参加の際は、感染症対策をお願いします。

用品可）／申込＝9月20日㊋9時～電話
にて受け付け（本人のみ）。その後9月
26日㊊～ 10月2日㊐までに費用を添え
て申し込み。

豊岡福祉センター豊岡福祉センター
☎（34）8321　6（34）8371
㊡祝日、年末年始
▼�豊岡ウォーキング教室“秋空の豊
岡地区をウォーキングしませんか”

10月19日㊌9時～ 12時（雨天中止）／
内容＝豊岡福祉センター発着の約6㎞の
コース／対象＝市内在住・在勤者／定員
＝15人（申込順、最少催行人員7人）／
費用＝100円（保険代）／持ち物＝歩き
やすい服装・靴、タオル、飲み物、帽子
／申込＝9月20日㊋9時～電話にて受け
付け。その後窓口にて費用を添えて申し
込み。

東郷福祉センター東郷福祉センター
☎（25）5882　6（25）5871
㊡祝日、年末年始
▼Happy�Halloween!アレンジ
10月1日㊏9時30分～ 11時30分／内
容＝お花やハロウィンのパーツを飾って、
おしゃれなほうきを作ろう／対象＝市内
在住小学生／定員＝16人／費用＝650円
（材料費、保険代）／申込＝9月16日㊎
～ 18日㊐（9時～ 17時）に電話にて受
け付け（申込多数の場合は抽選し、結果
を9月21日㊌以降に連絡）。その後窓口
に費用を添えて申し込み。
▼東郷ウォーキング教室
11月5日㊏9時30分～ 12時（雨天時11
月6日㊐に延期）／内容＝東郷福祉セン
ターより出発し予定距離約5㎞をウォーキ
ングする／集合場所＝東郷福祉センター
／対象＝市内在住・在勤者／定員＝20人
（申込順）／費用＝100円（保険代）／
申込＝9月16日㊎9時～電話にて受け付
け。その後9月24日㊏9時～費用を添え
て申し込み。

五郷福祉センター五郷福祉センター
☎（25）7880　6（25）7881
㊡祝日、年末年始
▼きらきらキッズ（3回）
申込＝①②は9月17日㊏9時～、③は9
月18日㊐9時～電話にて受け付け。その
後9月20日㊋9時～ 25日㊐17時に費用
を添えて窓口にて申し込み（本人を含め
て2人まで）。
①アイシングクッキー
10月9日㊐／内容＝クッキーにアイシング
をしよう（作ったものは持ち帰り）／費用
＝500円（材料費）
・9時30分～ 10時30分
　�対象＝市内在住3歳～年長児親子／定
員＝10組（申込順）

・11時～ 12時
　�対象＝市内在住小学生／定員＝10人
（申込順）
②みんなでたのしく！
　はじめてのダンス体験
11月19日㊏／内容＝音楽に合わせて身
体を動かす楽しさを体験しよう／費用＝
100円（保険代）
・10時～ 10時50分
　�対象＝市内在住3歳～年少児親子／定
員＝10組（申込順）

・11時～ 11時50分
　�対象＝市内在住年中～年長児親子／
定員＝10組（申込順）

③�クリスマスビーズクラフト（アクセサリー
作り）
12月13日㊋15時30分～ 16時30分／
内容＝ビーズを使った簡単なアクセサリー
作り／対象＝市内在住3歳～年長児親子
／定員＝10組（申込順）／費用＝300円
（材料費、保険代）

総合市民センター総合市民センター
☎（24）9511　6（23）7444
㊡祝日、年末年始
▼�ガビン先生と楽しく学ぼう！「古典
文学から見える昔の生活」+ちょっ
とウラ話

10月7日㊎、11月18日㊎10時～ 11時

30分／内容＝昔の1日の生活や住まい／
講師＝伊藤雅敏先生／対象＝市内在住者
／定員＝25人（申込順）／申込＝9月20
日㊋9時～電話にて
▼子育てサロン　カンガルー
対象＝市内在住0歳～ 4歳のお子さんと
保護者／申込＝①②は9月15日㊍9時
～、③④は11月9日㊌9時～電話にて（申
込順）／時間中はお子さんを児童厚生員
が保育することも可能
①フラワーアレンジメント
10月4日㊋10時～ 11時30分／定員＝
10組／費用＝1,500円
②アロマハンドクリーム作り
11月8日㊋10時～ 11時30分／定員＝
10組／費用＝850円
③レジンイニシャルチャーム作り
12月19日㊊10時～ 11時30分／定員＝
7組／費用＝800円
④ローズマリーと柚子のバスソルト作り
2月14日㊋10時～ 11時30分／定員＝
10組／費用＝600円

市民体育館市民体育館
☎（23）2811　6（25）9351
㊡年末年始
◆�市制施行70周年記念�
第71回市民体育祭参加者を募集
▼ゴルフ競技
11月18日㊎／種別＝各使用TEE ／競技
方法＝ハーフ集計による新ペリア方式（セ
ルフ乗用カート使用）／参加資格＝1組単
位（3人～４人）とする／定員＝30組（申
込順）／場所＝ムーンレイクゴルフクラ
ブ茂原／費用＝参加費3,000円（当日支
払）、プレー費9,000円（昼食付）／申
込＝10月31日㊊までに大会会場へ／詳
しくは大会ウェブサイト（https://tps-
web.co.jp/golf）をご覧ください。
問ムーンレイクゴルフクラブ
茂原　☎（26）5500
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