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参加の際は、感染症対策をお願いします。
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、変更・中止となる場合があります。
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名　　　称 曜　日 時　間 内　　　　容 場　所 連　絡　先

❶ 円和の合気道 毎週日曜日 13時～ 15時

円和の合気道は円理に従い、相手を自分に順応（気
の一体化）させて、相手が自ら崩れてしまう、愛あ
るやさしい武道で、老若男女が楽しめます。まずは
無料体験してみませんか？／対象＝高校生以上／費
用＝月3,000円（学生半額）

市民体育館柔道場 ☎090（6501）7834
石田

❷ 洋裁クラブ 第2・4金曜日 9時～ 12時 洋裁技術を修得しながら、みんなで楽しく作りたい
洋服を作ります／対象＝一般／費用＝月2,500円 本納公民館 ☎（35）5305　鈴木

① 第31回
書道研究芝蘭会展

1月4日㊌
～ 9日㊊㊗

9時～ 17時
（最終日は16時）

書作品展示、特別展示として近代文化人の書／入場
無料

美術館・郷土資料
館 ☎（22）0770　細谷

② 子どもふれあい食堂
しょうじゅの里 1月14日㊏ 12時～ 14時

（11時50分開場）

子どもとシニアのふれあいを目指す居場所です。カ
レー・副菜・デザート付き。30食用意。誰でもお越
しください／費用＝子ども（高校生まで）無料、大
人300円

社会福祉法人
じょうじゅの里茂
原

☎（22）3007
もばら地域包括支
援センター　山口

③ 骨董がらくた市と
フリーマーケット

1月14日㊏、
28日㊏ 8時～ 13時 大駐車場にて開催 藻原寺前 ☎090（4950）6193

小曽根

④ 子ども食堂
すまいるステーション 1月15日㊐ 12時～ 14時

子ども食堂を再開しました。ポーク・チキンカレー
を基本に副菜とデザート付き。50食用意。誰でもお
越しください。折り紙教室などイベントあり。中高
大生のボランティア歓迎／費用＝子ども（高校生ま
で）無料、大人300円

東郷福祉センター ☎090（9133）6738
丸岡

⑤ ちえの和
「ほほえみ」 1月19日㊍ 10時～

幸せな考え方で心を軽くする座談会。1月のテーマ：
誰かを喜ばせることしてますか？／対象＝一般／費
用無料

市役所1階
旧アゼリア

☎090（8432）6707
村瀬

⑥ 金融セミナー 1月21日㊏ 10時～ 11時
成年年齢引き下げによっておこる金融トラブルを未然に防ぐためのオン
ラインセミナー／対象＝市内在住・在勤者／開催方法＝ZOOM ／申込締切
＝1月16日㊊／費用無料／詳しくは、長生教育会館ホームページ（http://
www.choseikaikan.or.jp）をご覧ください。

☎（24）9721
長生茂原地区労働
者福祉協議会事務
局（長生教育会館
内）　木村

⑦
第24回
保護犬猫の譲渡会
ｉｎ茂原珈琲

1月21日㊏ 11時～ 14時

保護犬猫が何匹か来て店内で飼い主さんを見つける
場。ドリンク1杯飲むと10円、オリジナルマグカッ
プを買うと300円がボランティアさんへの寄付とな
ります。千葉県が実施している「ちばコラボ大賞」
では1次審査を通過。県のＨＰやチラシ等に掲載さ
れています。

Dog Ｂａｒｒｉｅｒ ｆｒｅｅ
Café　茂原珈琲

（下永吉894-1）
☎（44）5120　瀬山

⑧ 茂原 de オペラ
第5回公演 1月21日㊏ 14時開演

（13時30分開場）
オペラ「蝶々夫人」ハイライト公演（字幕あり、原
語上演）／出演＝【ソプラノ】勝井理恵、若菜亜衣子、

【バリトン】神田宇士　ほか／入場無料、全席自由
東部台文化会館 ☎090（3313）7312

片岡

⑨
全国一斉生活保護
相談会
～苦しむあなたを
たすけたい～

1月22日㊐ 10時～ 16時
千葉司法書士会および千葉青年司法書士協議会、ならびに全国青年司法
書士協議会では、生活保護に関する電話相談を開催します。相談は無料
です。秘密は厳守します。

☎0120（052）088
当日のみの相談専
用フリーダイヤル

⑩ 新春の茂原公園
自然観察会

1月22日㊐
（雨天中止） 13時～ 16時

新春の茂原公園を散策しながら、冬の森の生き物た
ちの様子や春の準備の様子、くらしとの関わりが深
い植物などを観察します／講師＝森林インストラク
ター／対象＝中学生以上（中学生は大人同伴）／定
員＝20人程度／費用＝大人500円、中高生100円／持
ち物＝筆記具、敷物、飲み物、おやつ、帽子、手袋、
歩きやすい服装とマスク着用／申込＝電話かFAXで
参加者全員の氏名・年齢・住所・電話番号をお知ら
せください

茂原公園
（駐車場に集合）

☎・6（25）6280
茂原公園自然愛好
会　望月

⑪ 介護に関する
入門的研修 1月29日㊐ 10時～ 15時40分

介護職や介護に興味・関心がある方を対象とした、
千葉県の公的な研修（就職支援あり）です。「介護
の基礎知識」や「資格・仕事内容」等使える知識を
介護職から聞けるチャンス！求人紹介や「職場見学・
就職」の個別相談も行います／定員＝20人（申込順）
／費用無料

総合市民センター
☎043（306）8520
稲毛ペコリーノ

（定休日：木・日
曜日）

⑫

茂原市制施行70周年
記念シンポジウム
「空き家を活用し
た茂原のリノベー
ションまちづくり」

2月4日㊏ 13時～ 15時30分
茂原市の空き家活用によるまちの活性化グランドデ
ザインに関する千葉大学工学部建築学松浦准教授の
講演と街並み活性化について参加者による総合討論
／当日参加可／費用無料

茂原卸商業団地
会議室

☎080（2213）9215
井上

⑬
長生郡市パーキン
ソン病患者・家族
交流会＆医療講演会

2月5日㊐ 13時～ 15時
（受付12時30分～）

今困っていることを話し合い、解決策を見つけま
しょう／講演＝最新の抗便秘薬（茂原薬剤師会）／
対象＝長生郡市内在住のパーキンソン病の患者およ
びご家族（介護者）／定員＝50人（申込順）／申込
＝1月28日㊏までに名前（ふりがな）、区分（患者・
家族・介護者など）、住所、電話番号をメール（pda.
chiba@gmail.com）またはＦＡＸにて

中央公民館
☎・6047（405）2118
千葉県パーキンソ
ン病友の会事務局

⑭
茂原市制施行70周
年記念
第37回
もばら音楽祭

2月12日㊐ 14時開演
（13時30分開場）

今が旬の男性歌手四人が織りなす陽気な歌声／出演
＝【テノール】伊藤達人、山本耕平、【バリトン】
高田智士、菅谷公博、【ピアノ】古野七央佳／チケッ
ト代＝3,000円（全席自由）／チケット取り扱い＝
生涯学習課、東部台文化会館等／主催＝もばら音楽
祭実行委員会

東部台文化会館 ☎090（9204）1950
比留川

⑮
ト ウ キ ョ ウ サ ン
ショウウオの卵の
うを見つけよう

3月4日㊏
（小雨決行） 10時～ 12時

トウキョウサンショウウオの卵のうを探し観察しま
す（卵のうや生体の採捕はできません）／対象＝一
般（小学生以下は保護者同伴）／定員＝20人（申込
順）／費用無料／持ち物＝長靴、寒くない汚れても
よい服装、雨具

千葉県いすみ環境
と文化のさとセン
ター

☎0470（86）5251
千葉県いすみ環境
と文化のさとセン
ター

⑯ 花炭を作ろう 3月25日㊏
（雨天中止） 9時30分～ 12時30分

いろいろなものを使って「花炭焼き」に挑戦しましょ
う／対象＝中学生以上／定員＝20人（申込順）／費用
＝300円／持ち物＝花炭材料（ハス、マツボックリ
など）、軍手、はさみ、ふた付空缶箱

会員募集・イベントコーナーの原稿についてのお願い
●会員募集・イベントとも内容を簡潔にご記入ください。　●連絡先は、日中連絡のとれる電話番号をご記入ください。
●会員募集は、公平性の観点から1団体年間2回以内の掲載とし、市内の公共施設等で活動している団体と茂原市認定市民活動団体が対象です。
●イベントコーナーは広く市民に参加を呼びかけるものです。主催者の会員が主に参加者となるイベントは掲載をご遠慮ください。
★会員募集・イベントの転載については、主催者等に確認をお願いします。
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