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　問合せ　健康管理課（2階）　☎（20）1574　6（20）1600

　市では、全ての妊婦・子育て家庭が安心して出産や子育てできる環境を整備するため、
妊娠期から産後の育児期まで一貫して相談に応じ、必要な支援につなぐ伴走型の相談支援
を充実させます。
　また、出産育児関連用品の購入費や子育て支援サービスの利用者負担の軽減を図る経済
的支援を一体として実施します。
　詳しくは、健康管理課ウェブページをご覧ください。

妊娠期から子育て期の
相談支援の充実を図ります



　

は
じ
め
に
、
高
規
格
道
路
の
整

備
に
関
し
ま
し
て
は
、
現
在
、
千

葉
県
に
よ
り
整
備
が
進
め
ら
れ
て

い
る
長
生
グ
リ
ー
ン
ラ
イ
ン
が
、

長
南
町
坂
本
地
先
の
長
南
町
道
利と

根ね

里り

線
か
ら
茂
原
市
台
田
地
先
の

県
道
茂
原
大
多
喜
線
ま
で
の
2.5
㎞

に
つ
い
て
、
令
和
５
年
度
の
供
用

開
始
を
目
指
し
て
い
る
と
伺
っ
て

お
り
ま
す
。
２
月
13
日
に
熊
谷

知
事
や
関
係
自
治
体
の
首
長
と
と

も
に
、
斉
藤
国
土
交
通
大
臣
と
面

会
し
、
長
生
グ
リ
ー
ン
ラ
イ
ン
の

整
備
促
進
に
必
要
な
予
算
の
確
保
、

未
事
業
化
区
間
の
茂
原
市
三
ケ
谷

地
先
か
ら
一
宮
町
間
５
㎞
の
新
規

事
業
化
お
よ
び
長
生
グ
リ
ー
ン
ラ

イ
ン
か
ら
先
に
続
く
鴨
川
市
ま
で

の
、
道
路
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
整
備

を
要
望
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
高
規
格
道
路
の
整
備
は
、

本
市
だ
け
で
な
く
外
房
地
域
全
体

の
交
通
渋
滞
緩
和
や
観
光
振
興
、

災
害
時
に
お
け
る
緊
急
輸
送
や
人

命
救
助
の
迅
速
化
に
寄
与
す
る
な

ど
、
大
変
重
要
な
課
題
で
あ
る
と

認
識
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
今
後

も
引
き
続
き
、
関
係
機
関
に
働
き

か
け
て
ま
い
り
ま
す
。

　

次
に
、
令
和
５
年
度
は
「
第
２

次
３
か
年
実
施
計
画
」
の
初
年
度

で
あ
り
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
等
に
よ
る
出
生
数

の
減
少
、
国
際
的
な
原
材
料
価
格

の
上
昇
や
円
安
の
影
響
等
に
よ
る

物
価
高
騰
な
ど
、
本
市
を
取
り
巻

く
環
境
が
大
き
く
変
化
し
て
い
る

中
で
、
基
本
構
想
で
掲
げ
た
将
来

都
市
像
の
実
現
に
向
け
て
、
限
ら

れ
た
財
源
を
効
率
的
に
各
施
策
に

配
分
し
た
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

特
に
、
重
点
施
策
と
し
た
「
子

育
て
支
援
」
で
は
、
子
育
て
家
庭

の
経
済
的
負
担
の
軽
減
を
図
る
た

め
、
子
ど
も
医
療
費
助
成
の
対
象

を
中
学
３
年
生
ま
で
か
ら
、
高
校

３
年
生
相
当
ま
で
に
拡
大
い
た
し

ま
す
。
ま
た
、「
安
全
・
安
心
」

で
は
、
内
水
対
策
関
連
事
業
の
他
、

通
学
路
の
危
険
箇
所
を
解
消
す
る

交
通
安
全
施
設
整
備
事
業
等
に
財

源
を
重
点
配
分
い
た
し
ま
し
た
。

　

な
お
、
本
計
画
の
実
施
に
あ
た

っ
て
は
、
財
政
調
整
基
金
の
取
り

崩
し
が
必
要
と
な
る
こ
と
か
ら
、

今
後
、
事
業
の
進
捗
や
効
果
を
見

極
め
て
、
適
宜
計
画
の
見
直
し
を

図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

次
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
に
関
し
ま
し
て
は
、
国
の

感
染
症
対
策
本
部
に
お
い
て
、
５

月
８
日
か
ら
「
感
染
症
の
予
防
及

び
感
染
症
の
患
者
に
対
す
る
医
療

に
関
す
る
法
律
」
上
の
５
類
感
染

症
に
位
置
付
け
を
変
更
す
る
方
針

が
出
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
に
伴
い
、

感
染
対
策
に
関
す
る
措
置
は
大
き

な
見
直
し
が
行
わ
れ
ま
す
の
で
、

引
き
続
き
、
国
や
県
の
動
向
を
注

視
し
、
適
切
に
対
応
し
て
ま
い
り

ま
す
。
ま
た
、
３
月
末
ま
で
と
し

て
い
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ

ク
チ
ン
の
接
種
に
つ
き
ま
し
て
は
、

今
後
、
国
が
接
種
の
方
向
性
・
対

象
者
や
時
期
な
ど
を
示
す
こ
と
と

な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
詳
細
が

分
か
り
次
第
、
速
や
か
に
周
知
を

行
う
と
と
も
に
、
関
係
機
関
と
連

携
し
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　令和5年茂原市議会3月定例会が、2月22日から3月16日まで、23日間の会期で開催されました。
　今号では、議会の冒頭に市長が述べた施政方針の概要についてお知らせします。施政方針の全文は、
市公式ウェブサイトでご覧になれます。

問合せ　企画政策課（４階）　☎（20）1516　6（20）1603

施 政 方 針施 政 方 針
令和５年度

市議会3月定例会より抜粋
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◆学校再編
　４月１日に本納小学校と新治小学校が統合しま
す。今後は、新たな本納小学校として、地域の皆
さまのご支援・ご協力をいただきながら、未来を
担う子どもたちのため、より良い学校となるよう
努めます。

教育文化
◆教育内容の充実
　令和５年度より、茂原市全体で段階的に小中一
貫教育を実施します。小・中学校が９年間の学び
を共有して系統性・連続性のある指導を行うとと
もに、茂原市の目指す子ども像を共有し、その実
現に向けた特色のある取り組みを行います。

◆スポーツ環境の充実
　東部台文化会館の体育センターに空調設備を設
置し、利用者の利便性向上等を図ります。

▲本納小学校

◆地域福祉活動の基盤づくり
　拠点施設である福祉センターの老朽化が進んで
いるため、適宜、必要な整備・修繕等を実施し、
快適に利用できるよう対応します。

◆総合的な子育て支援の充実
　子育て支援では、子育て家庭の経済的負担の軽
減を図るため、子ども医療費助成の対象を中学3
年生までから、高校3年生相当年齢までに拡大し
ます。
　また、出産・子育て応援事業として、妊娠期か
ら出産・子育て期にかけて一貫して寄り添う相談
支援の充実を図る伴走型相談支援と、妊娠時と出
生時にそれぞれ５万円を給付する「出産・子育て
応援給付金」による経済的支援を一体的に実施す
ることで、安心して子育てができる環境の整備に
努めます。

◆高齢者福祉の充実
　地域包括ケアシステムの深化・推進を図る中で、
株式会社ヤックスケアサービスおよびＳＯＵセレ
モニー株式会社と「終活支援に関する提携協定」
を締結しました。高齢者が住み慣れた地域で暮ら
し続け、人生の後半期を充実させられるよう一層
の支援に努めます。

健康福祉
◆障害者福祉の充実
　障害の有無にかかわらず、支え合いながら安心
して暮らせる地域共生社会の推進に取り組みま
す。

◆質の高い保育・幼児教育の提供
　これまで公立保育所では、児童の体調管理のた
め使用済み紙おむつをお持ち帰りいただいていま
したが、保護者の負担軽減や衛生面の向上を考慮
して、本年３月から使用済み紙おむつを各保育所
で処分することとしました。
　また、東部小学校敷地内に新設した、東部第２
学童クラブの運営を４月から開始するとともに、
児童数が増加している萩原学童クラブの増設工事
に着手し、待機児童の解消に向けて学童クラブの
充実を図ります。

▲新設した東部第２学童クラブ

市では、広報紙の送付を希望される方に無料で郵送しています。
申込み　秘書広報課（３階）　☎（20）1512　6（20）1601お知らせ メール　　　▶フォーム3 広報もばら　2023.4.1



◆生産基盤の整備
　農地等の湛

たん

水
すい

被害を防止するため、清水地区の
排水機場整備について、早期完成に向け事業を推
進します。

◆農地の確保
　地域農業の将来像を明確にする「人・農地プラ
ン」が令和５年度から法定化され、「地域農業経
営基盤強化促進計画」、通称「地域計画」となり
ます。引き続き計画の策定に努め、関係機関と連
携し、農地の集積や担い手の確保に取り組みます。

◆農業経営の改善
　米の生産に関して、米価が不安定な状況が続き、
生産農家の経営に影響が生じているため、飼料用
米の作付けを支援するなど、米価の安定と食料自
給力向上を図ります。

◆有害鳥獣駆除
　イノシシの生息域が拡大している状況の中、捕
獲従事者の負担軽減およびジビエを推進するた
め、民間の獣肉加工施設とさらなる連携を図りま
す。

産業振興
◆起業・創業の支援
　国の目標である、５年後におけるスタートアッ
プへの投資額10倍増を踏まえ、「茂原創業塾」を
はじめとしたスタートアップ支援に取り組みま
す。

◆観光資源の整備
　４年ぶりとなる「茂原七夕まつり」の開催が実
行委員会において決定されました。本市最大のイ
ベントである「茂原七夕まつり」は、経済的な効
果はもとより、市民および市内事業者の皆さまが
参画し、一体感を持ってお楽しみいただくことが
できる、本市にとってなくてはならない行事であ
ると考えています。今後もさまざまな機会を通じ
て、「茂原七夕まつり」と本市の魅力のＰＲに努
めます。

◆シティプロモーションの推進
　市内で撮影が行われた映画「ファミリア」の全
国公開に合わせ、茂原ショッピングプラザアスモ
において、パネル展および監督と出演俳優による
スペシャルトークイベントを開催し、映画のＰＲ
を図りました。
　また、官民一体となってロケーション撮影を支
援する取り組みが高く評価され、ノミネートされ
た41作品・51地域の中から、ロケーションジャ
パン大賞「撮影サポート部門賞」を受賞しました。
これらの実績を活かし、今後も本市の魅力の発信
と認知度の向上に努めます。

▲茂原七夕まつりの風景 ▲ロケーションジャパン大賞授賞式

▲映画「ファミリア」スペシャルトークイベントの様子
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◆令和元年10月25日の大雨による浸水対策
　現在千葉県により、一宮川中流域における河道
断面の拡大や、第二調節池増設の掘削工事等が進
められ、また、赤目川についても、河道拡幅やＡ
調節池の整備が進められています。
　準用河川等については、乗

のり

川
かわ

および緑ケ丘地先
の江

え

本
もと

坂
ざか

調整池の浚
しゅん

渫
せつ

をはじめ、排水路の補修お
よび草刈りを実施し、適正な維持管理に努めます。
　市が実施する内水対策については、現在進めて
いる大芝地区、東茂原地区および笹塚地区の内水
対策工事の早期完成に向け、鋭意取り組むととも
に、下水道事業における内水対策も含め、さらな
る推進を図ります。
　また、新たに完成した早野排水機場および鷲巣
稲
いな

荷
り

前
まえ

水門の排水ポンプを含め、各排水機場の適
正な管理に努めます。
　流出抑制の推進については、本年10月１日付
けで、一宮川流域が特定都市河川および特定都市
河川流域に指定されることにより、面積1,000㎡
以上の雨水浸透阻害行為に対して、知事の許可が
必要となり、雨水貯留浸透施設の設置が義務付け
られます。市としても、ため池の洪水調節機能強
化による防災・減災対策など、あらゆる関係者の
協働による「流域治水」を推進します。
　今後も、流域町村および千葉県と連携し、早期
に浸水被害の軽減が図れるように取り組みます。

◆生活道路の整備
　千葉県の一宮川改修事業で支障となる明治橋に
ついて、架け替え工事を進めます。

安全安心
◆道路・インフラ施設の維持管理
　各修繕計画に基づき事業を実施します。道路に
おいては、市道１級26号線の東郷地先他１カ所
の舗装補修を、橋

きょう

梁
りょう

においては、東郷地先の西
にし

谷
や

橋歩道橋他２カ所の修繕工事と市内61橋の点検
を、またトンネルにおいては、押日地先の細

ほそ

田
だ

ト
ンネル他１カ所の修繕工事を行うとともに、継続
的に点検を実施します。

◆安全安心な歩行空間の整備
　本納小学校・本納中学校北側の橘

たちばな

樹神社から本
もと

宿
じゅく

下
した

踏
ふみ

切
きり

間の市道１級17号線、東郷小学校南側
の入り口から東郷保育所間の市道３級6101号線
および南中学校と早野中学校の統合を見据えた市
道１級８号線他１路線の歩道整備を進めます。

◆防犯体制の充実
　茂原市防犯組合等との合同パトロールを実施す
るほか、さらなる指導、助言により防犯パトロー
ルの強化に努め、安全で安心なまちづくりに取り
組みます。

◆消費生活の向上
　今後も引き続き、消費生活センターの相談体制
の維持・強化に努め、消費者行政に全力で取り組
みます。

▲鷲巣稲荷前水門ポンプゲート ▲現在の本納小学校・本納中学校の北側道路

5 広報もばら　2023.4.1



◆秩序ある市街地整備の推進
　茂原駅前通り地区土地区画整理事業の進捗率
が、令和４年度末に事業費ベースで約45.3％と
なる見込みのため、引き続き、完成に向けて事業
の推進に努めます。

◆災害に強い都市基盤整備の推進
　茂原市国土強靭化地域計画に基づき、市内の大
規模盛土造成地63カ所について、滑動崩落が発
生する恐れの有無を把握し、宅地耐震化を推進す
ることにより災害の防止に努めます。

◆道路網の整備
　都市計画道路桑

くわ

原
はら

八
や

千
ち

代
よ

線について、ＪＲ茂原
駅東側の高架下から宍倉病院までの令和５年度供
用開始を目指し、駅周辺の利便性向上を図ります。

◆地域公共交通計画
　人口減少や高齢化の進展など社会環境が大きく
変化している中、本市にとって望ましい公共交通
の姿を明らかにする基本計画となるよう、令和６
年３月の策定に向けて引き続き取り組みます。

◆公共下水道の整備
　ストックマネジメント計画に基づいた処理場、
ポンプ場および管

かん

渠
きょ

施設の一体的な改築更新等を
継続的に実施し、適切な維持管理に努めます。

◆農業集落排水事業
　処理施設、管路施設の機能強化対策に取り組む
とともに、水洗化の普及促進に努め、公共用水域
の水質保全および農村環境の改善を図ります。

都市環境
◆公園の整備
　茂原公園において、弁天湖周囲の園路舗装工事
を実施するとともに、桜の外科治療による樹勢回
復を行い、また、富士見公園および高

たか

久
く

蓮
はす

池
いけ

公園
については長寿命化計画の策定を行うなど、多く
の皆さまに安全・快適に利用していただけるよう
取り組みます。

◆持続可能な資源循環型社会の形成
　リデュース・リユース・リサイクルの「３Ｒ」
を推進し、生活環境の保全と公衆衛生の向上に努
めます。

◆地球温暖化対策の推進
　昨年11月に表明したゼロカーボンシティの実
現に向け、脱炭素化に資する住宅用設備等の導入
支援を拡充するなど、市内の温室効果ガス排出量
を抑制する取り組みを推進します。

▲護岸改修後の茂原公園弁天湖

◆広報活動の充実
　情報伝達手段が多様化していることから、新た
なＳＮＳの活用など、より効果的な情報発信に努
め、市民の利便性および満足度の向上を図ります。

◆市民活動の促進
　これまでに33の市民活動団体を認定し、行政
との協働による提案事業や、市民活動団体による
まちづくり事業に対し、補助を行うなど支援して
きました。
　今後も、感染症予防と市民活動の両立を支援し、
活発な地域活動の推進に努めます。

協働推進
◆市民の市政参加の機会充実
　「市長への手紙」、「市長と話し合う会」、「市民
ふれあいミーティング」など、広く意見を聴く機
会を設け、幅広い世代の市民が市政に参加できる
よう努めます。

◆行政改革と情報化の推進
　「茂原市ＤＸ（デジタル・トランスフォーメー
ション）推進基本方針」に基づき、情報システム
の標準化・共通化や行政手続きのオンライン化な
どに取り組み、市民の皆さまの利便性向上と業務
の効率化に努めます。
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市税
127億3,307万円

39.9%

市税
127億3,307万円

39.9%

市債
15億200万円
4.7%

市債
15億200万円
4.7%

県支出金
24億2,665万円
7.6%

県支出金
24億2,665万円
7.6%

地方消費税交付金
22億7,400万円

7.1%

地方消費税交付金
22億7,400万円

7.1%

地方交付税
42億8,449万円

13.5%

地方交付税
42億8,449万円

13.5%

その他一般財源
8億1,182万円

2.6%

その他一般財源
8億1,182万円

2.6%

歳　入
318億
9,400万円

歳　出
318億
9,400万円

国庫支出金
50億4,894万円

15.8%

国庫支出金
50億4,894万円

15.8%

繰入金
10億2,915万円　3.2%

諸収入
10億9,434万円
3.4%

その他特定財源
6億8,954万円
2.2%特

定

財

源 一

般

財

源

総務費
29億2,092万円

9.2%

総務費
29億2,092万円

9.2%

民生費
126億2,054万円

39.6%

民生費
126億2,054万円

39.6%

衛生費
32億3,655万円

10.1%

衛生費
32億3,655万円

10.1%

その他
3億110万円　0.9%

公債費
37億8,691万円

11.9%

公債費
37億8,691万円

11.9%

教育費
29億1,042万円

9.1%

教育費
29億1,042万円

9.1%

消防費
14億6,673万円
4.6%

土木費
33億7,206万円

10.6%

土木費
33億7,206万円

10.6%

農林水産業費
6億224万円　1.9%

商工費
6億7,653万円
2.1%

一般会計318億9,400万円（前年度比3.1％増）

令和５年度�
� 当初予算概要 問合せ　財政課（4階）�

☎（20）1517　6（20）1603

歳　入

一 般 財 源
市税や地方交付税など、
使いみちが特定されない
財源

特 定 財 源
国・県支出金や市債など、
使いみちが特定されてい
る財源

歳　出　
民 生 費 社会福祉・児童福祉など

の経費

公 債 費 借入金の返済金

土 木 費 道路・公園・橋・河川の
整備などの経費

衛 生 費 保健福祉・ごみ処理など
の経費

総 務 費 市役所の全般的な経費

教 育 費 小中学校・幼稚園・図書
館などの経費

消 防 費 消防や救急活動などへの
負担金

商 工 費 商工業や観光の振興など
の経費

農林水産業費 農業・畜産業・林業など
の経費

その他歳出 議会等の経費、台風被害
等による災害復旧事業

用語解説
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事　業　名 予　算　額 説　　明
総務費
情報化推進事業 1億1,288万円 パソコン・プリンタ借上料、ソフトウェア購入費等
広報活動事業 3,122万円 印刷製本費、新聞折込料等
ふるさと茂原まちづくり応援
寄附推進費 8,031万円 発送業務委託料、オンラインシステム利用料等

防災行政無線施設事業 8,142万円 同報系防災行政無線操作卓改修工事、千葉県防災
行政無線再整備負担金等

住民基本台帳事業 6,985万円 マイナンバーカード交付予約コールセンター運営
業務委託料、電算委託料等

民生費
国民健康保険事業特別会計繰出金 6億3,034万円 ー
介護保険事業特別会計繰出金 13億420万円 ー
介護給付事業 10億5,443万円 障害者に対する日常生活の援助等のための給付費

訓練等給付事業 8億700万円 障害者の自立した日常生活を送るための支援、就
労等につながるような支援を行うための給付費

障害者福祉に関する
計画策定・推進事業 723万円 障害者基本計画・障害福祉計画・障害児福祉計画

策定業務委託料等

障害児通所支援事業 3億9,483万円 就学前後の障害児に対し集団療育等を行い、生活
能力向上の訓練を行うための経費

後期高齢者医療事業
特別会計繰出金 3億3,959万円 ー

放課後児童健全育成事業 1億5,099万円 学童クラブの運営業務委託料、新設工事等
高校生等医療費助成事業 1,844万円 高校生等医療費扶助費、電算委託料
第3期子ども・子育て支援事業
計画策定事業 238万円 第3期子ども・子育て支援事業計画（ニーズ調査等）

委託料

生活保護扶助費 17億3,907万円 生活に困窮する方に対する、生活を保障するため
の給付費

主な事業と予算を�
� 紹介します

問合せ　財政課（４階）
☎（20）1517　6（20）1603
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事　業　名 予　算　額 説　　明
衛生費

衛生事業負担金 1億7,686万円 長生郡市広域市町村圏組合が実施している衛生事
業に関する負担金

水道事業負担金 2億1,205万円 長生郡市広域市町村圏組合が実施している水道事
業に関する負担金

新型コロナウイルス
ワクチン接種事業 3億272万円 新型コロナウイルスワクチン接種に係る費用

火葬場・斎場事業負担金 9,973万円 長生郡市広域市町村圏組合が実施している火葬場・
斎場事業に関する負担金

住宅用設備等脱炭素化促進事業 1,290万円 住宅用設備等脱炭素化促進事業補助金

３R推進事業 504万円 ごみ集積所整備補助金、リサイクル推進委員会補
助金等

農林水産業費

有害鳥獣駆除事業 2,535万円 鳥獣被害防止対策協議会負担金、鳥獣被害防止総
合対策交付金等

防災重点農業用ため池
ハザードマップ作成事業 1,693万円 防災重点農業用ため池ハザードマップ作成業務委

託料

用排水施設整備事業 3,436万円 用排水施設整備工事、用排水施設整備事業負担金
（清水排水機場）等

農業集落排水事業特別会計繰出金 1億9,975万円 ー
商工費
起業・創業支援事業 276万円 創業支援補助金、創業支援事業者補助金等
ロケツーリズム事業 915万円 シティプロモーション業務委託料等
土木費
道路橋梁維持補修費 2億9,216万円 橋梁修繕工事、調査委託料、橋梁点検委託料等
道路改良事業 6億3,663万円 市道2級5号線（明治橋）の橋梁工事等

交通安全施設整備事業 1億6,170万円 市道1級8号線（早野）および市道1級17号線（本納）
の交通安全施設等整備工事等

排水路維持管理費 7,699万円 排水路浚渫委託料、排水機場関連委託料等
内水対策関連事業 2億8,899万円 東茂原の排水路整備工事、大芝の樋管改修工事等
下水道事業会計繰出金 3億8,851万円 ー
宅地耐震化推進事業 1,068万円 第二次スクリーニング計画策定業務委託料

都市公園再生事業 9,160万円 茂原公園園路舗装工事、茂原公園弁天橋橋梁調査
設計業務委託料等

茂原駅前通り地区
土地区画整理事業 1億5,174万円 建物等移転補償費、占用物件等移設補償費等

市営住宅長寿命化事業 1億9,619万円 上茂原西住宅改善工事、長谷住宅改善工事等
消防費

消防費負担金 14億6,673万円 長生郡市広域市町村圏組合が実施している消防事
業に関する負担金

教育費
小学校管理補修費 8,204万円 各小学校の補修工事、各種施設委託料等

中学校管理補修費 7,872万円 各中学校の補修工事、南中学校がけ対策工事に伴
う設計業務委託料等

旧社会教育センター解体事業 28万円 社会教育センターアスベスト事前調査業務委託料

旧市民会館解体事業 951万円 旧市民会館解体工事設計業務委託料、旧市民会館
解体工事設計審査業務委託料等

施設維持管理費
（東部台文化会館） 1億1,035万円 体育センター空調設備設置工事、非常用発電機更

新工事等

学校給食管理運営費 7億8,337万円
第3子以降の児童生徒の学校給食費の無償化や学校
給食の食材価格高騰に対応するための食材料価格
高騰相当分の負担等
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　令和5年度の接種は、1・2回目接種を終了した5歳以上の全ての方を対象に秋冬（9月から12月）に
実施します。また、重症化リスクの高い方は、春夏（5月から8月）に前倒して1回追加接種を行います。
※新型コロナワクチン接種は、令和5年度も自己負担はありません。

※�現在実施している令和4年秋開始接種（12歳以上向けのオミクロン株対応ワクチン接種）は5月7日
で終了します。令和5年春開始接種の対象者でない方は、5月8日から令和5年秋開始接種までの間は
接種できません。接種を希望する場合はお早めにご予約ください（４月は接種可能な医療機関が8医
療機関に減少します）。

令和5年春開始接種（重症化リスクの高い方の接種）について
　長生郡市内の接種開始日は調整中です。決まり次第お知らせします。
　※お手元に未使用の接種券がある場合は、それを使用して接種できますので破棄しないでください。

接種対象者
（1・2回目接種を終了し、下記に該当する方） 接種券の発行方法

65歳以上の高齢者 オミクロン株対応ワクチン接種済みの方は市か
ら順次発送

5歳～ 64歳で基礎疾患を有する方
重症化リスクが高いと医師が認める方 要申請（4回目接種の際に申請した方は除く）

医療機関や高齢者施設、障害者施設等の従事者 要申請（所属機関でまとめて申請も可能）

5歳～ 11歳のお子さんの3回目以降の接種について
　4月から、5歳～11歳の3回目以降の接種はオミクロン株対応ワクチンを使用します。このワクチンは、
１・２回目接種が終了しないと接種できません。

1・2回目（乳幼児は3回目まで）接種が未接種の方へ
　令和5年度は、引き続き、生後6カ月以上の全ての未接種者を対象に従来型ワクチンによる接種を実
施します。
◆接種可能医療機関　12歳以上：公立長生病院　　5～ 11歳：山之内病院

◀予約受付サイト【予約・問合せ】　受付時間　8時30分～ 17時（土日・休日も受付） 
長生郡市予防接種予約受付センター　　　　☎050（3815）4790

令和5年度　新型コロナワクチン接種についてのお知らせ
※令和5年3月17日現在の情報のため、変更となる場合があります。

令和4年度 令和5年度

12歳以上

5歳～11歳

6カ月～4歳

1・2回目接種

令和4年
秋開始接種

令和5年春開始接種 令和5年秋開始接種

3回目接種

1～3回目接種

1・2回目接種を終了した
5歳以上の全ての方

1・2回目接種を終了した以下の方が
対象
・65歳以上の高齢者
・基礎疾患を有する方（12～64歳）
・医療従事者等　

オミクロン株対応ワクチン

上記以外の方

オミクロン株対応ワクチン

5月8日～8月 9月以降

従来型ワクチン

使用するワクチンは
引き続き検討

従来型ワクチン

オミクロン株対応ワクチン

オミクロン株対応ワクチン

基礎疾患を有する方（5～11歳）は
さらに1回追加接種が可能

令和5年度における新型コロナワクチンの接種イメージ

追加接種
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子ども医療費助成制度の対象を�
高校生相当年齢まで拡大しました

　市では、子育て世帯へのさらなる負担軽減を図るため、令和５年４月診療分の医療費より、子ども医
療費助成制度の対象年齢を中学生までから高校生相当年齢まで拡大しました。

高校生等医療費助成制度 子ども医療費助成制度

対 象
市内に住民登録がある高校生相当年齢の方
（15歳になった後の最初の4月1日から、18歳になった日以降
の最初の3月31日まで）
※就職し保護者の扶養から外れた場合や婚姻した場合は対象外

市内に住民登録のある０歳～
中学３年生の方（15歳にな
った日以降の最初の3月31日
まで）

対 象
医療費

健康保険が適用される医療費
【対象外】◦�保険適用外のもの（健康診断、予防接種、文書料、差額ベッド代等）
　　　　◦��独立行政法人日本スポーツ振興センターの災害共済給付の対象となるもの（学校

管理下でのけが等）
　　　　◦�交通事故など第三者行為によるもので、損害賠償等を受けられる場合

自 己
負担額

入院１日300円、通院1回300円、調剤無料
（市民税所得割非課税世帯は入院・通院も無料）

助成額 ３割負担の医療費から自己負担額を差し引いた額

助 成
方 法

医療機関で医療費（3割）をいったん支払い、市に申請するこ
とで助成額が口座に振り込まれます。
※受給券は発行されません

医療機関で健康保険証と子ど
も医療費助成受給券を提示
し、自己負担額を支払う

◆必要書類　�申請書、子どもの健康保険証、保護者名義の口座が分かるもの、領収書の原本、�
令和4年度の非課税証明書（令和4年1月1日時点で茂原市に住民登録がなく、住民税�
所得割非課税世帯の方）

◆そ の 他　�・令和5年4月診療分の申請は、5月1日㊊から受け付けます。�
・支払日の翌日から2年以内に申請してください。

問合せ　子育て支援課（２階）　☎（20）1573　6（20）1610

◆
対
象
団
体

　

次
の
全
て
の
条
件
を
満
た
す
団
体

◦�

65
歳
以
上
の
市
民
５
人
以
上
で

構
成
さ
れ
た
団
体

◦�

市
内
に
活
動
拠
点
を
置
き
、
介

護
予
防
活
動
に
取
り
組
む
団
体

◦�

地
域
の
介
護
予
防
活
動
団
体
と

し
て
情
報
を
提
供
す
る
こ
と
に

同
意
し
、
新
規
の
参
加
希
望
者

を
受
け
入
れ
る
こ
と
が
可
能
な

団
体

◆
対
象
事
業

　

次
の
全
て
の
条
件
を
満
た
す
事
業

◦�

地
域
の
集
会
所
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ど
、
定
期
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な
通
い
の
場
を
設
け
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こ
と

◦�

週
１
回
以
上
、
１
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１
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間
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度
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動
し
、
３
カ
月
以

上
継
続
し
て
、
市
が
推
進
す
る

「
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操
」
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住
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で
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る

よ
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予
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活
動
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動
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補
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金
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す
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◆
対
象
経
費

◦�

介
護
予
防
活
動
を
行
う
た
め
に

使
用
す
る
会
場
の
使
用
料

◦�「
も
ば
ら
百
歳
体
操
」
で
使
用

す
る
椅
子
、お
も
り
、Ｃ
Ｄ
（
Ｄ

Ｖ
Ｄ
）
プ
レ
ー
ヤ
ー
の
購
入
費

◆
補
助
金
額

　

対
象
経
費
の
う
ち
、
上
限
10
万

円
（
１
団
体
に
つ
き
１
回
限
り
）

　　

詳
し
く
は
、
高
齢
者
支
援
課

ウ
ェ
ブ
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

地
域
で
介
護
予
防
に

取
り
組
む
皆
さ
ん
を
応
援
！

問
合
せ

高
齢
者
支
援
課

地
域
包
括
支
援
室
（
２
階
）

☎
⒇
１
５
８
３　
6
�
６
７
８
８

11 広報もばら　2023.4.1



◆
都
市
計
画
と
は
？

　

茂
原
市
に
住
ん
で
い
る
人
、
働

い
て
い
る
人
、
訪
れ
る
人
な
ど
、

誰
に
と
っ
て
も
快
適
な
場
所
と
な

る
よ
う
に
、
土
地
の
使
い
方
や
建

物
の
建
て
方
、
道
路
や
公
園
の
整

備
・
管
理
等
に
係
る
ル
ー
ル
や
計

画
を
定
め
て
、
実
現
し
て
い
く
こ

と
を
「
都
市
計
画
」
と
い
い
ま
す
。

◆�
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
と

は
？

　

都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
は
、

都
市
計
画
法
に
基
づ
い
て
市
町
村

が
定
め
る
こ
と
と
さ
れ
て
い
る
計

画
で
、「
都
市
計
画
に
関
す
る
基

本
的
な
方
針
」
を
定
め
て
い
ま
す
。

　

中
長
期
的
な
視
点
に
立
ち
、
目

指
す
べ
き
都
市
づ
く
り
の
目
標
や

市
全
体
を
対
象
と
し
た
全
体
構
想
、

各
地
域
の
特
性
を
踏
ま
え
た
地
域

別
構
想
な
ど
に
よ
っ
て
構
成
さ
れ

て
い
ま
す
。

◆
計
画
策
定
の
背
景

　

前
回
の
計
画
改
定
（
平
成
24
年

７
月
）
以
降
、
本
市
を
取
り
巻
く

社
会
経
済
情
勢
は
大
き
く
変
化
し

て
お
り
、
都
市
計
画
に
求
め
ら
れ

る
役
割
は
大
き
な
転
換
期
を
迎
え

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
本
市
の
最
上
位
計
画
と

な
る
「
茂
原
市
総
合
計
画
」
が
令

和
３
年
度
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
こ

と
か
ら
、
市
全
体
で
一
貫
性
の
あ

る
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
む
た
め
、

新
た
な
計
画
と
し
て
策
定
し
ま
し

た
。

◆
計
画
の
ポ
イ
ン
ト

　

新
た
な
計
画
で
は
、都
市
の「
持

続
性
の
確
保
」
と
「
安
全
・
安
心

の
強
化
」
を
重
要
ポ
イ
ン
ト
と
し

て
位
置
づ
け
る
と
と
も
に
、
計
画

を
横
断
す
る
基
本
的
な
考
え
方
と

な
る
都
市
づ
く
り
の
テ
ー
マ
（
左

記
）
を
設
定
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
こ
れ
か
ら
の
都
市
づ
く

り
に
あ
た
っ
て
は
、
市
民
や
事
業

者
、
行
政
な
ど
、
多
様
な
主
体
と

の
連
携
・
協
働
を
よ
り
一
層
推
進

し
て
い
く
方
針
を
設
定
し
ま
し
た
。

◆
都
市
づ
く
り
の
テ
ー
マ

①�

誰
も
が
住
み
続
け
る
こ
と
が
で

き
る
安
全
・
安
心
な
生
活
環

境
づ
く
り

②�

地
域
の
中
核
都
市
に
ふ
さ
わ
し

い
活
力
・
に
ぎ
わ
い
づ
く
り

③�

茂
原
の
歴
史
・
風
土
・
文
化
を

活
か
し
た
魅
力
づ
く
り

問
合
せ

都
市
計
画
課
（
８
階
）

☎
⒇
１
５
４
６　
6
⒇
１
６
０
６

新たな茂原市都市計画マスタープランを策定しました

コワーキングスペースを�
開設しました！

問合せ　商工観光課（６階）　☎（20）1528　�6（20）1604

　新しい働き方への支援や起業を目指す方の働く場
所の提供を目的として、市役所１階にコワーキング
スペースを開設しました。無料のＷⅰ-Ｆⅰ環境に
加え、個室タイプのワークブースも３台設置し、オ
ンラインミーティングのニーズにも対応可能です。

◆開設時間　９時～ 17時（平日のみ）
◆利用料金　無料
※�ワークブースの利用は１時間単位でオンラインに
よる予約が必要です。

　詳しくは商工観光課ウェブ
ページをご覧ください。

コワーキングスペース　
アゼリア
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木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
費
・
耐

震
改
修
工
事
費
・
住
宅
解
体
費

を
補
助
し
ま
す

【
共
通
事
項
】

◆
対
象
住
宅

　

市
内
に
あ
る
木
造
2
階
以
下

の
一
戸
建
て
の
住
宅
（
店
舗
等

の
用
途
と
し
て
使
用
す
る
部
分

の
床
面
積
が
延
べ
面
積
の
1
／

2
未
満
の
も
の
を
含
む
）
で
、

昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建

築
さ
れ
た
も
の

◆
対
象
者

　

補
助
対
象
住
宅
を
所
有
し
て

い
る
方

◆
申
請
期
間

　

４
月
17
日
㊊
～
12
月
28
日
㊍

（
土
日
・
休
日
を
除
く
）

※�

契
約
前
に
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

【
耐
震
診
断
費（
居
住
要
件
な
し
）】

◆
補
助
金
額

　

上
限
12
万
円

◆
対
象
件
数

　

10
件
（
予
算
の
範
囲
内
）

住
ま
い
の
耐
震
化
に
つ
い
て

危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
の
撤
去
・

新
設
工
事
費
を
補
助
し
ま
す

◆
対
象
の
塀

　

避
難
路
に
面
し
た
高
さ
1.2
ｍ
を

超
え
る
危
険
な
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
の

撤
去
工
事
、
お
よ
び
撤
去
と
同
時

に
行
う
新
設
工
事
（
そ
の
他
条
件

あ
り
）

◆
対
象
者

　

対
象
の
塀
を
所
有
ま
た
は
管
理

し
て
い
る
方

◆
補
助
金
額

　

上
限
12
万
円

◦�

撤
去
工
事
４
万
円
（
要
件
に
よ

り
さ
ら
に
４
万
円
加
算
あ
り
）

◦�
撤
去
と
同
時
に
行
う
新
設
工
事

４
万
円

◆
対
象
件
数

　

５
件
（
予
算
の
範
囲
内
）

◆
申
請
期
間

　

４
月
17
日
㊊
～
12
月
28
日
㊍

（
土
日
・
休
日
を
除
く
）

※�

契
約
前
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
・
問
合
せ

建
築
課
（
８
階
）

☎
⒇
１
５
８
８　
6
⒇
１
６
０
６

【
耐
震
改
修
費（
居
住
要
件
あ
り
）】

※�

対
象
住
宅
の
う
ち
、
耐
震
診
断

の
結
果
、
倒
壊
す
る
可
能
性
が

あ
る
と
判
定
さ
れ
た
も
の
に
限

る
◆
補
助
金
額

　

上
限
１
２
０
万
円

◦�
耐
震
設
計
、
改
修
、
工
事
監
理

の
合
計
額
の
80
％
で
最
大
１
０

０
万
円

◦�

耐
震
改
修
工
事
と
同
時
に
行
う

リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
で
最
大
20
万

円
◆
対
象
件
数

　

２
件
（
予
算
の
範
囲
内
）

【
旧
耐
震
木
造
住
宅
解
体
費
（
居

住
要
件
な
し
）】

※�

対
象
住
宅
の
う
ち
、
耐
震
診
断

の
結
果
、
倒
壊
す
る
可
能
性
が

あ
る
と
判
定
さ
れ
た
も
の
に
限

る
◆
補
助
金
額

　

上
限
20
万
円

◆
対
象
件
数

　

５
件
（
予
算
の
範
囲
内
）

フレイルチェックを行います
　フレイルとは、年を重ねて心身の活力（筋力・認知機能・社会とのつながりなど）が低下した状
態のことです。フレイルチェックで自分の健康状態を知り、フレイル予防のための３つの柱（身体
活動・栄養・社会参加）を意識した生活を送りましょう。
◆日時　�４月28日㊎、５月19日㊎、６月7日㊌、７月24日㊊、９月13日㊌�

13時30分～ 15時45分
◆会場　市役所市民室
◆内容　・�フレイルに関する質問票への回答（お口の元気度・人とのつながり・社会参加）
　　　　・�体の測定（滑舌・片足立ち上がり・握力・ふくらはぎ周囲長・体組成計による手足の筋

肉量）と結果説明
◆対象　65歳以上の市内在住者
◆定員　各回15人（申込順）
◆申込　�４月３日㊊から、電話・FAX・メールにて、住所・氏名・電話番号をお知らせください。

申込み・問合せ　高齢者支援課地域包括支援室（2階）�
houkatu@city.mobara.chiba.jp　☎（20）1583　6（26）6788

人生100年時代　だから今からフレイル予防

13 広報もばら　2023.4.1



Life InformationLife Information
暮らしに役立つ情報が満載 !

くらしくらしのの情報情報コーナーコーナー

お
知
ら
せ

令
和
５
年
度　
第
３
子
以
降
の
学

校
給
食
費
無
償
化
を
実
施
し
ま
す

　

市
で
は
、
多
子
世
帯
の
子
育
て

に
対
す
る
経
済
的
負
担
の
軽
減
を

図
る
た
め
、
令
和
５
年
度
も
茂
原

市
立
小
中
学
校
に
在
籍
す
る
第
３

子
以
降
の
学
校
給
食
費
の
無
償
化

を
実
施
し
ま
す
。

　

適
用
を
受
け
る
た
め
に
は
毎
年

申
請
が
必
要
で
す
。

　

詳
し
く
は
学
校
教

育
課
ウ
ェ
ブ
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

☎
�
６
９
２
０　

6
�
４
２
１
８

国
民
年
金
保
険
料
前
納
割
引
制

度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

国
民
年
金
保
険
料
は
１
カ
月
ご

と
に
納
付
し
て
い
た
だ
き
ま
す
が
、

２
年
分
や
１
年
分
、
半
年
分
を
ま

と
め
て
前
払
い
（
前
納
）
す
る
と

保
険
料
が
割
引
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、

前
納
を
ご
利
用
い
た
だ
く
と
、
納

め
忘
れ
が
な
く
、
毎
月
納
め
に
行

く
手
間
も
省
け
ま
す
。

　

前
納
す
る
場
合
は
、
日
本
年
金

機
構
か
ら
送
ら
れ
る
納
付
書
に
前

納
用
の
納
付
書
も
同
封
さ
れ
て
い

ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

た
だ
し
、
２
年
前
納
を
利
用
す

る
た
め
に
は
、
年
金
事
務
所
へ
の

申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

問
国
保
年
金
課
（
２
階
）

☎
⒇
１
５
０
３　

6
⒇
１
６
０
０

　

千
葉
年
金
事
務
所

☎
０
４
３（
２
４
２
）６
３
２
０

高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
の

費
用
を
一
部
助
成
し
ま
す

　

市
で
は
、
茂
原
市
に
住
民
登
録

が
あ
る
65
歳
以
上
の
方
な
ど
を
対

象
に
、
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
費
用

の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

◆�

助
成
対
象
者

【
定
期
予
防
接
種
】

次
の
条
件
を
全
て
満
た
す
方

①�

令
和
５
年
度
末
ま
で
に
65
・

70
・
75
・
80
・
85
・
90
・
95
・

１
０
０
歳
に
な
る
方
（
４
月
末

に
予
診
票
を
送
付
し
ま
す
）。

　

�

ま
た
は
、
60
歳
～
64
歳
の
方
で

心
臓
、
じ
ん
臓
、
ま
た
は
呼
吸

器
の
機
能
お
よ
び
ヒ
ト
免
疫
不

全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
免
疫
の
機

能
に
障
害
を
有
す
る
方

②�

今
ま
で
に
接
種
を
受
け
た
こ
と

が
な
い
方

※�

令
和
６
年
度
以
降
の
定
期
予
防

接
種
対
象
者
は
、
当
該
年
度
に

65
歳
と
な
る
方
の
み
と
な
り
ま

す
。

【
任
意
予
防
接
種
】

次
の
条
件
を
全
て
満
た
す
方

①�

65
歳
以
上
で
定
期
予
防
接
種
の

対
象
年
齢
で
な
い
方

②�
前
回
の
接
種
か
ら
５
年
以
上
経

過
し
て
い
る
方

③�

今
ま
で
に
市
の
助
成
で
接
種
を

受
け
た
こ
と
が
な
い
方

※�

任
意
予
防
接
種
は
、
令
和
６
年

度
以
降
の
助
成
が
な
く
な
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
接
種

を
希
望
す
る
方
は
早
め
に
受
け

ま
し
ょ
う
。

◆
接
種
期
間

　
４
月
１
日
～
令
和
６
年
３
月
31
日

◆
助
成
回
数　
１
人
１
回
限
り

◆
助
成
額

　

３
０
０
０
円
（
助
成
額
を
超
え

た
額
は
自
己
負
担
）

問
健
康
管
理
課
（
２
階
）

☎
⒇
１
５
７
４　

6
⒇
１
６
０
０

在
宅
寝
た
き
り
者
等
歯
科
保
健

事
業
の
ご
案
内

　

市
で
は
、
茂
原
市
長
生
郡
歯
科

医
師
会
の
協
力
に
よ
り
、
寝
た
き

り
や
体
が
不
自
由
で
外
出
で
き
ず
、

歯
科
健
診
を
受
け
る
機
会
に
恵
ま

れ
な
い
方
に
、
在
宅
訪
問
歯
科
事

業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

在
宅
訪
問
歯
科
指
導
を
行
う
こ

と
に
よ
り
、
口
腔
内
の
衛
生
状
態

を
改
善
し
、
口
腔
機
能
の
維
持
・

回
復
だ
け
で
な
く
、
全
身
的
な
機

能
の
向
上
を
図
る
こ
と
が
期
待
で

き
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
対
象

①�

65
歳
以
上
の
寝
た
き
り
の
方

②�

障
害
な
ど
に
よ
り
外
出
困
難
な
方

※�

①
・
②
と
も
介
護
保
険
法
に
よ

る
歯
科
部
門
の
居
宅
療
養
管
理

指
導
の
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
て
い

る
方
お
よ
び
施
設
入
居
者
は
除

き
ま
す
。

◆
内
容

①�

口
腔
内
清
掃
お
よ
び
義
歯
清
掃

な
ど
の
歯
科
保
健
指
導

②�
歯
周
疾
患
、
う
蝕し
ょ
くな
ど
に
対
す

る
応
急
処
置

③�

往
診
歯
科
医
療
の
必
要
性
の
把

握
（
市
内
の
協
力
歯
科
医
師
が

訪
問
し
ま
す
）

◆
実
施
制
限

　

１
年
に
１
回
限
り
で
自
己
負
担

は
あ
り
ま
せ
ん
。
な
お
、
以
後
の

治
療
が
必
要
な
場
合
は
保
険
診
療

と
な
り
ま
す
。

【
申
込
み
・
問
合
せ
】

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
�
１
７
２
５　

6
�
１
８
６
５

よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル�

８
０
２
０
運
動
普
及
標
語
を
募
集

【
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
出
場
者
】

◆
日
時

　

５
月
25
日
㊍
９
時
30
分
集
合

◆
対
象

①�

４
月
１
日
現
在
80
歳
以
上
で
完

全
に
治
療
さ
れ
て
い
る
自
分
の

歯
（
か
ぶ
せ
た
歯
、
さ
し
歯
で

も
可
）
が
20
本
以
上
あ
り
、
歯

並
び
・
か
み
合
わ
せ
が
良
好
で
、

口
の
中
が
き
れ
い
に
清
掃
さ
れ

て
い
る
高
齢
者
（
同
コ
ン
ク
ー

ル
に
出
場
経
験
の
な
い
方
）

②�

令
和
４
年
４
月
～
令
和
５
年
３

月
ま
で
の
間
に
３
歳
児
歯
科
健

診
を
受
診
し
た
む
し
歯
の
な
い

幼
児
と
そ
の
父
ま
た
は
母

◆
会
場　
保
健
セ
ン
タ
ー

◆
申
込
期
限　
４
月
21
日
㊎

令和５年度国民年金保険料額
下表の金額は納付書払いの場合（口座振替にするとさらに割引されます）

定額保険料額 付加込み保険料額
毎月払い 16,520円 16,920円
6カ月前納
（割引額）

98,310円
（810円）

100,690円
（830円）

1年前納
（割引額）

194,720円
（3,520円）

199,430円
（3,610円）

2年前納
（割引額）

387,170円
（14,830円）

396,420円
（15,180円）

※�付加込み保険料…国民年金の定額保険料に付加保険料400円を上
乗せして納めることで、受給する年金額を増やせます。

　�200円×[付加保険料納付月数]が老齢基礎年金の年額に加算され
ます（要申込み）。
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市民の日 4月1日（H14.5.25制定）

【
８
０
２
０
運
動
普
及
標
語
】

◆
応
募
基
準

　

歯
科
疾
患
（
む
し
歯
お
よ
び
歯

周
病
）
の
予
防
に
関
す
る
も
の

◆
応
募
資
格

　

長
生
郡
市
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

◆
応
募
方
法

　

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
性
別
・

職
業
・
電
話
番
号
を
記
入
の
上
、

郵
送
ま
た
は
メ
ー
ル

◆
応
募
締
切　
４
月
21
日
㊎

【
応
募
・
問
合
せ
】

〒
２
９
７
－
０
０
２
９

茂
原
市
高
師
３
０
０
１

保
健
セ
ン
タ
ー

hoken@
city.m

obara.chiba.jp

☎
�
１
７
２
５　

6
�
１
８
６
５

４
月
１
日
か
ら
日
常
生
活
用
具

の
一
部
品
目
の
給
付
対
象
者
を

拡
大
し
ま
す

　

市
で
は
、
障
害
者
手
帳
を
交
付

さ
れ
て
い
る
方
を
対
象
に
、
ス

ト
ー
マ
装
具（
蓄
便
・
蓄
尿
袋
）等

の
日
常
生
活
用
具
の
給
付
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

４
月
１
日
か
ら
ス
ト
ー
マ
装
具
、

紙
お
む
つ
等
、
頭
部
保
護
帽
の
給

付
対
象
者
を
在
宅
で
生
活
さ
れ
て

い
る
方
以
外
の
方
に
も
拡
大
し
ま

す
。
給
付
を
受
け
る
た
め
に
は
、

事
前
に
申
請
が
必
要
と
な
り
ま
す

の
で
、
必
ず
購
入
前
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

　

な
お
、
品
目
に
よ
り
対
象
と
な

る
障
害
の
程
度
が
異
な
り
ま
す
の

で
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
障
害
福
祉
課
（
２
階
）

☎
⒇
１
６
６
６　

6
⒇
１
６
１
０

茂
原
市
中
高
層
建
築
物
等
の
建
築

に
係
る
紛
争
の
予
防
及
び
調
整
に

関
す
る
条
例（
案
）の
パ
ブ
リ
ッ
ク

コ
メ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す

　

市
で
は
、
中
高
層
建
築
物
等
の

建
築
に
よ
る
紛
争
を
予
防
す
る
た

め
、
茂
原
市
中
高
層
建
築
物
等
の

建
築
に
係
る
紛
争
の
予
防
及
び
調

整
に
関
す
る
条
例
を
策
定
す
る
予

定
で
す
。
条
例
策
定
に
あ
た
り
、

広
く
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
ご
意
見

を
い
た
だ
く
た
め
、
パ
ブ
リ
ッ
ク

コ
メ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す
。

◆
提
出
期
間

　

４
月
10
日
㊊
～
５
月
11
日
㊍

◆
閲
覧
場
所

　

建
築
課
、
同
課
ウ
ェ
ブ
ペ
ー
ジ
、

市
役
所
１
階
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
、

本
納
支
所

◆
提
出
方
法

　

書
面
の
持
参
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

メ
ー
ル

※�

持
参
の
場
合
は
、
土
日
・
休
日

を
除
く

【
提
出
・
問
合
せ
】

〒
２
９
７
－
８
５
１
１

茂
原
市
道
表
１

建
築
課
（
８
階
）

kentiku@
city.m

obara.chiba.jp

☎
⒇
１
５
８
８　

6
⒇
１
６
０
６

茂
原
を
コ
ス
モ
ス
い
っ
ぱ
い
の

ま
ち
に
！

　

市
で
は
花
い
っ
ぱ
い
運
動
の
一

環
と
し
て
、
市
の
花
コ
ス
モ
ス
の

啓
発
を
図
っ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、

地
域
花
壇
や
沿
道
等
に
コ
ス
モ
ス

を
栽
培
し
、
啓
発
に
協
力
い
た
だ

け
る
自
治
会
お
よ
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
団
体
の
皆
さ
ん
に
、
コ
ス
モ
ス

の
種
子
を
無
料
配
付
し
ま
す
。

◆
申
込
方
法

・
自
治
会

　
�

各
自
治
会
長
宛
て
に
申
込
用
紙

を
配
付
し
ま
す
の
で
、
自
治
会

内
で
協
議
の
上
、
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

　

�

環
境
保
全
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。
申
込
用
紙
を
お
送
り
し
ま

す
。

※�

環
境
保
全
課
ウ
ェ
ブ
ペ
ー
ジ
か

ら
も
申
込
可

◆
申
込
締
切　
５
月
９
日
㊋

◆
種
子
の
配
付
時
期

　

６
月
中
旬
（
予
定
）

※�

個
人
の
庭
や
事
業
所
の
敷
地
内

等
、
啓
発
に
向
か
な
い
場
所
に

栽
培
す
る
場
合
は
、
対
象
と
な

り
ま
せ
ん
。

※�

申
込
状
況
に
よ
り
配
付
数
量
を

調
整
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が

あ
り
ま
す
。

【
申
込
み
・
問
合
せ
】

環
境
保
全
課
（
６
階
）

☎
⒇
１
５
０
４　

6
⒇
１
６
０
４

ゴ
ミ
と
資
源
は
ル
ー
ル
を
守
っ

て
、
正
し
く
出
し
ま
し
ょ
う

　

令
和
５
年
度
の
「
ゴ
ミ
と
資
源

の
分
け
方
・
出
し
方
」カ
レ
ン
ダ
ー

お
よ
び
保
存
版
冊
子
を
環
境
保
全

課
、
生
活
課
、
本
納
支
所
で
配
布

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
環
境
保
全

課
ウ
ェ
ブ
ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧
が
で

き
ま
す
。

問
環
境
保
全
課
（
６
階
）

☎
⒇
１
５
０
４　

6
⒇
１
６
０
４

オ
オ
キ
ン
ケ
イ
ギ
ク
の
駆
除
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

オ
オ
キ
ン
ケ
イ
ギ
ク
は
５
月
か

ら
７
月
ご
ろ
に
か
け
て
直
径
５
～

７
㎝
の
黄
色
い
花
を
付
け
る
植
物

で
す
。
繁
殖
力
が
非
常
に
強
く
、

周
囲
の
生
態
系
に
重
大
な
影
響
を

与
え
る
た
め
、
特
定
外
来
生
物
に

指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

自
宅
の
庭
な
ど
に
生
え
て
い
た

ら
、
根
本
か
ら
抜
き
取
っ
て
ビ

ニ
ー
ル
袋
な
ど
に
入
れ
、
枯
れ
る

ま
で
数
日
乾
燥
さ
せ
た
後
、
可
燃

ご
み
と
し
て
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

問
環
境
保
全
課
（
６
階
）

☎
⒇
１
５
０
４　

6
⒇
１
６
０
４

自
治
会
等
で
の
側
溝
清
掃
で�

集
積
し
た
土
砂
を
回
収
し
ま
す

　

市
で
は
、
自
治
会
等
の
側
溝
清

掃
で
集
積
し
た
土
砂
の
回
収
を
原

則
毎
週
月
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

に
行
っ
て
い
ま
す
。
土
砂
と
ゴ
ミ

（
草
・
枝
・
空
き
ビ
ン
・
空
き
缶

な
ど
）
は
分
け
て
回
収
し
ま
す
の

で
、
分
別
を
お
願
い
し
ま
す
。
回

収
の
依
頼
は
前
週
金
曜
日
ま
で
に

予
約
が
必
要
で
す
。

　

ま
た
、
側
溝
の
蓋
を
取
り
外
す

蓋
上
げ
機
の
貸
し
出
し
も
行
っ
て

い
ま
す
の
で
、
利
用
す
る
場
合
は
、

回
収
依
頼
と
併
せ
て
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

問
土
木
管
理
課
（
７
階
）

☎
⒇
１
５
３
７　

6
⒇
１
６
０
５
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井
戸
水
の
使
用
人
数
が
変
更
と

な
っ
た
場
合
の
手
続
き

　

井
戸
水
を
使
用
し
、
公
共
下
水

道
ま
た
は
農
業
集
落
排
水
に
接
続

し
て
い
る
世
帯
で
は
、
居
住
人
数

に
よ
っ
て
使
用
料
が
異
な
り
ま
す
。

世
帯
員
の
異
動
等
に
伴
い
居
住
人

数
が
変
更
と
な
っ
た
際
は
、
市
へ

届
け
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

届
け
出
に
よ
る
使
用
料
の
変
更

は
原
則
、
届
け
出
後
の
検
針
分

か
ら
適
用
さ
れ
ま
す
。

【
届
け
出
・
問
合
せ
】

・
公
共
下
水
道
使
用
者

　

下
水
道
課
（
８
階
）

☎
⒇
１
５
４
９　

6
⒇
１
６
０
６

・
農
業
集
落
排
水
使
用
者

　

農
政
課
（
６
階
）

☎
⒇
１
５
２
６　

6
⒇
１
６
０
４

令
和
４
・
５
年
度
入
札
参
加
資

格
審
査
申
請
の
随
時
受
付
を
実

施
し
ま
す

　

茂
原
市
の
建
設
工
事
、
測
量
・

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
、
業
務
委
託
、

物
品
の
購
入
な
ど
の
入
札
に
参
加

す
る
に
は
入
札
参
加
資
格
審
査
申

請
の
手
続
き
を
し
て
、「
茂
原
市

入
札
参
加
資
格
者
名
簿
」
に
登
載

さ
れ
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

申
請
の
方
法
は
「
ち
ば
電
子
調

達
シ
ス
テ
ム
」
を
利
用
し
た
電
子

申
請
で
す
。

　

詳
し
く
は
管
財
課
ウ
ェ
ブ
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
管
財
課
（
４
階
）

☎
⒇
１
５
２
０　

6
⒇
１
６
０
２

茂
原
駅
南
口
公
共
駐
車
場
の
指
定

管
理
者
が
４
月
か
ら
変
わ
り
ま
す

　

茂
原
駅
南
口
公
共
駐
車
場
は
、

４
月
か
ら
新
た
な
指
定
管
理
者

「
タ
イ
ム
ズ
24
・
タ
イ
ム
ズ
サ
ー

ビ
ス
共
同
事
業
体
」
が
管
理
運
営

し
ま
す
。
主
な
利
用
料
金
は
30
分

１
０
０
円
、
24
時
間
最
大
料
金
６

０
０
円
、
18
時
か
ら
翌
８
時
ま
で

最
大
料
金
３
０
０
円
で
す
。
さ
ら

に
、
パ
ー
ク
＆
ラ
イ
ド
優
待
割
引

と
し
て
、
茂
原
駅
で
の
降
車
履
歴

（
当
日
に
限
る
）
が
あ
る
交
通
系

Ⅰ
Ｃ
カ
ー
ド
の
精
算
で
駐
車
料
金

の
最
大
料
金
か
ら
１
０
０
円
を
割

引
し
ま
す
。
ま
た
、
定
期
券
（
１

２
０
０
０
円
／
月
）
や
回
数
券
も

ご
利
用
で
き
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
都
市
計
画
課
ウ
ェ

ブ
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問�

タ
イ
ム
ズ
24
・
タ
イ
ム
ズ
サ
ー

ビ
ス
共
同
事
業
体

☎
０
４
７（
４
６
０
）８
９
２
４

　

都
市
計
画
課
（
８
階
）

☎
⒇
１
５
４
６　

6
⒇
１
６
０
６

茂
原
駅
周
辺
自
転
車
等
放
置
禁

止
区
域
を
変
更
し
ま
す

　

市
で
は
、
自
転
車
等
放
置
禁
止

区
域
を
中
心
に
、
道
路
等
の
公
共

の
場
所
に
お
い
て
随
時
撤
去
等
の

措
置
を
講
じ
て
い
ま
す
が
、
令
和

５
年
４
月
よ
り
、
現
在
の
状
況
を

踏
ま
え
て
茂
原
駅
周
辺
自
転
車
等

放
置
禁
止
区
域
を
左
図
の
と
お
り

変
更
し
ま
す
。
駅
周
辺
で
の
自
転

車
や
原
動
機
付
自
転
車
の
不
正
な

駐
車
（
放
置
）
は
、
通
行
の
妨
げ

と
な
り
ま
す
の
で
、
通
勤
通
学
や

買
い
物
な
ど
で
自
転
車
等
を
利
用

す
る
際
は
、
自
転
車
駐
車
場
ま
た

は
ご
利
用
店
舗
の
駐
輪
場
に
駐
車

し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
撤
去
し
た
放
置
自
転
車

等
は
、
茂
原
市
第
４
自
転
車
駐
車

場
に
保
管
し
て
い
ま
す
。
返
還
に

は
、
撤
去
保
管
料
と
し
て
自
転
車

は
１
台
に
つ
き
１
０
０
０
円
、
原

動
機
付
自
転
車
は
１
台
に
つ
き
、

２
０
０
０
円
が
必
要
で
す
。

問
都
市
計
画
課
（
８
階
）

☎
⒇
１
５
４
６　

6
⒇
１
６
０
６

防
衛
省
・
自
衛
隊
で
は
、�

自
衛
官
等
を
募
集
し
ま
す

◆
募
集
種
目
・
応
募
資
格

【
予
備
自
衛
官
補
】

（
一
般
）
18
歳
～
33
歳

（
技
能
）
18
歳
以
上
（
資
格
に
よ

り
年
齢
上
限
あ
り
）

【
幹
部
候
補
生
】

（
一
般
・
大
卒
程
度
試
験
）

22
歳
～
25
歳

（
一
般
・
院
卒
者
試
験
）

20
歳
～
27
歳

（
歯
科
・
薬
剤
科
）

20
歳
～
29
歳（
薬
剤
科
は
27
歳
ま
で
）

【
一
般
曹
候
補
生
】

18
歳
～
32
歳

　

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
自
衛
隊
茂
原
地
域
事
務
所

☎
�
０
４
５
２

�

善
意
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

（
敬
称
略
）

�

▼
市
へ

伊
庭　

武
臣�

（
金
１
万
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Life InformationLife Information
暮らしに役立つ情報が満載 !

くらしくらしのの情報情報コーナーコーナー

市の花 コスモス（H9.10.20指定） 市の木 つつじ（S45.11.10指定）

今 月 の 納 期
●固定資産税・都市計画税（第1期） 
■納期限は、5月1日㊊です。
※コンビニやスマホ決済でも納付できます。
※地方税統一QRコード（eL-QR）を利用した
納付もできます。詳細については「地方税
お支払サイト」でご確認ください。

なお、固定資産税・都市計画税の納税通知書は4月7日㊎に発送予定です。

問合せ　収税課（２階） 
☎（20）1578　6（20）1609

相　　談　　日
■市民相談 執務時間内／場所・問合せ＝生活課（2階）☎（20）1505
■無料法律相談
　（予約制・民事）

4月13日㊍　13時〜 15時／場所＝5階504会議室
4月25日㊋　13時〜 15時／場所＝5階504会議室／問合せ＝生活課（2階）☎（20）1505

■人権・行政相談 4月11日㊋　13時〜 16時／場所＝市役所5階504会議室
4月27日㊍　13時〜 16時／場所＝ほのおか館2階第3会議室／問合せ＝生活課（2階）☎（20）1505

■消費生活相談 月〜金曜日　9時30分〜 16時（12時〜 13時までを除く）
／場所・問合せ＝消費生活センター（生活課内）☎（20）1101

■空き家相談 執務時間内／場所・問合せ＝建築課（8階）☎（20）1588

■歯科相談・栄養相談（要電話予約）4月3日㊊　10時〜 16時／オンラインでの相談も行っています。／場所・問合せ＝保健センター☎（25）1725

■助産師相談 （要電話予約）4月24日㊊　9時10分〜 12時／オンラインでの相談も行っています。
／場所・問合せ＝保健センター☎（25）1725

■６か月乳児相談 4月27日㊍（令和4年10月生）／時間・内容が変則的です。対象の方には個別通知します。／場所・問合せ
＝保健センター☎（25）1725

■1歳6か月児健康診査 4月18日㊋（令和3年10月生）／時間・内容が変則的です。対象の方には個別通知します。／場所・問合せ
＝保健センター☎（25）1725

■２歳児歯科健康診査 4月20日㊍（令和2年10月〜 11月生）／時間・内容が変則的です。対象の方には個別通知します。／場所・
問合せ＝保健センター☎（25）1725

■3歳児健康診査 4月19日㊌（令和元年9月生）／時間・内容が変則的です。対象の方には個別通知します。／場所・問合せ
＝保健センター☎（25）1725

■こころの
　健康相談

（要電話予約）4月24日㊊　9時30分、10時45分、13時15分、14時30分
／場所・問合せ＝保健センター☎（25）1725

■�子育て相談
　（予約制）

4月14日㊎／内容＝子育て、発育、発達に関すること／対象＝就学前までの親子
／場所＝保健センター／問合せ＝子育て支援課（2階）☎（20）1573

■�ことばの相談
　（予約制）

4月14日㊎・21日㊎／内容＝ことばに関すること／対象＝就学前までの親子
／場所＝保健センター／問合せ＝子育て支援課（2階）☎（20）1573

■家庭児童相談
　DV相談

執務時間内／内容＝子育て、児童虐待、DVなどに関する相談
／場所・問合せ＝子育て支援課　子育て家庭相談室（2階）☎（23）5500

■家庭教育相談 毎週月・火・水・木曜日　9時〜 17時（火曜日のみ9時〜 12時）／場所・問合せ＝生涯学習課（9階）☎（20）1559
■少年相談 月〜金曜日　9時〜 16時30分／場所・問合せ＝青少年指導センター☎（22）0080

■高齢者総合相談
執務時間内／場所・問合せ＝茂原市もばら地域包括支援センター☎（22）3007、茂原市みなみ地域包括支援
センター☎（20）2626、茂原市ちゅうおう地域包括支援センター☎（26）7525、 茂原市ほんのう地域包括支援
センター☎（36）2123※本納地区高齢者相談会＝4月13日㊍／場所＝ほのおか館1階相談室

■心配ごと相談 毎週水曜日　9時30分〜 11時30分／場所＝総合市民センター／問合せ＝社会福祉協議会☎（23）1969
■ボランティア相談 執務時間内／場所＝総合市民センター／問合せ＝社会福祉協議会☎（23）1969
■無料法律相談 （要電話予約）4月26日㊌　13時〜 16時／場所＝総合市民センター／問合せ＝社会福祉協議会☎（23）1969
■健康相談 毎週木曜日　13時〜 16時／場所・問合せ＝総合市民センター☎（24）9511
■シニアの健康・
　栄養相談

（要電話予約）4月3日㊊　13時15分〜 16時／対象＝75歳以上／場所＝保健センター／※毎月実施します／
問合せ＝国保年金課（2階）☎（20）1503

■長生保健所
（※太字は予約制）

HIV等抗体検査、エイズ相談、性感染症検査、肝炎ウイルス検査、骨髄バンクドナー登録受付、腸内細
菌検査（検便）、精神保健福祉相談、ひとり親家庭自立支援などを行っています。
／場所・問合せ＝長生保健所（長生健康福祉センター）☎（22）5167 ／ DV相談（来所相談は予約制）専用電
話☎（22）5565 ／障害のある人への差別に関する相談　専用電話☎（26）1510

介護保険の保険証を交付
　満65歳になる方（昭和33年 4月 2日～昭和33年 5月 1日生）は、

第1号被保険者の資格取得となります。4月15日ごろまでに保険証（被

保険者証）を郵送します。
問合せ　高齢者支援課（２階）☎（20）1572　6（20）1610

満75歳の誕生日から後期高齢者医療の対象に
　満75歳になる方（昭和23年5月2日～昭和23年6月1日生）は、現在加

入の健康保険を脱退し、誕生日当日から後期高齢者医療制度に加入す

ることとなります。今月末までに保険証（被保険者証）を郵送します。

問合せ　国保年金課（２階）☎（20）1503　6（20）1600

QRコードは
㈱デンソー
ウェーブの
登録商標です。

「地方税お支払サイト」    
 https://www.payment.eltax.lta.go.jp/
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参加の際は、感染症対策をお願いします。
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、変更・中止となる場合があります。
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名　　　称 曜　日 時　間 内　　　　容 場　所 連　絡　先

❶ 五書会 第1・3月曜日 9時30分～ 11時30分 講師指導により書を楽しむ／対象＝一般（初心者歓
迎）／費用＝月2,000円 五郷福祉センター ☎（23）3432　坂本

❷ 愛唱歌塾
「うたのわ」 第1・3火曜日

10時～ 12時
抒情歌・歌曲・カンツォーネ・シャンソン・童謡・唱歌等、
知るを楽しむ歌声サロン、コーラス入門・発声の基本／
対象＝一般／費用＝月2,500円（資料代等）

総合市民センター

☎080（1080）2134
福井

❸ 愛唱歌塾
「うたのつばさ」 第1・3木曜日 ☎080（3737）3535

鎗田

❹ 茂原市
中国語学習会 月3回日曜日 中級13時～ 15時

初級15時～ 17時
中国人講師による中国語日常会話の学習／対象＝一
般／会費＝3カ月10,000円 総合市民センター ☎090（8743）7725

長野

❺ 囲碁同好会 月3回火曜日 13時～ 16時
囲碁を通して明るく楽しい社会生活を送る。コロナ対策を
しながら対戦しています。大会年4回（日曜日9時～ 15時）
／対象＝60歳以上の方／費用＝年3,000円

総合市民センター ☎（25）3812　広瀬

❻ 竹寿会（尺八） 月3回水曜日 18時45分～ 20時45分 尺八による民謡・歌謡・箏曲などの演奏練習／対象
＝一般（級問わず、初心者可）／費用＝月1,000円 総合市民センター ☎（22）2682　野口

❼ ヨガ文月会 毎週火曜日 10時～ 11時30分
ヨガ健康法で楽しく身体づくりしませんか？／対象＝一般
／費用＝月3,000円（施設費込み）／用意する物＝ヨ
ガマット、動きやすい服装、タオル、飲み物など

総合市民センター ☎090（9313）4425
木原

❽ 円和の合気道 毎週日曜日 13時～ 15時
円和の合気道は円理に従い、相手を自分に順応（気の一
体化）させて、相手が自ら崩れてしまう、愛あるやさしい武
道で、老若男女が楽しめます。まずは無料体験してみませ
んか？／対象＝高校生以上／費用＝月3,000円（学生半額）

市民体育館柔道場 ☎090（6501）7834
石田

❾
茂原市国際交流協会
主催 英会話・韓国
語会話教室

①韓国語会話（初級）／日時＝5月12日㊎～（全20回）19時～ 20時30分／定員＝20人（会員優先）／費用＝会員15,000円、非会員20,000円
②韓国語会話（中級）／日時＝5月15日㊊～（全20回）19時～ 20時30分／定員＝10人（会員優先）／費用＝会員15,000円、非会員20,000円
③初級英会話／日時＝5月16日㊋～（全20回）18時～ 19時30分／定員＝10人（会員優先）／費用＝会員15,000円、非会員20,000円
上記教室は申し込みが必要です。※①は対面開催、②③はオンライン開催

☎（20）1651
茂原市国際交流協
会事務局

（市企画政策課内）

❿ 茂原市文芸協会
～あなたの作品を総合文芸誌「文芸もばら」に載せてみませんか？～茂原市文芸協会では、会員から投稿された俳句や川柳、
連句、短歌、長歌、現代詩、文章などの文芸作品を編集し、「文芸もばら」を毎年9月に発行しています。昨年は創刊30周年を
迎えることができました。文芸活動に興味のある方や、作品を発表してみたい方のご入会をお待ちしています／費用＝年1,000円

☎（24）4395
茂原市文芸協会会長
保川

⓫ ＮＰＯ法人ナルク茂原
「いちごの会」

「100年時代」、ナルクで「生きがい」を見つけ、明日も輝き続けませんか？全国組織のボランティア団体。会員
同士の助け合い活動、子ども子育て支援等の地域貢献活動。サークル会（同好会）活動、元気クラブ「ナルク
サロン」（介護予防）活動／詳しくは、ホームページをご覧ください。

☎・6（26）5229
ナルク茂原

「いちごの会」

① 骨董がらくた市と
フリーマーケット

4月8日㊏・
22日㊏ 8時～ 13時 大駐車場にて開催 藻原寺前 ☎090（4950）6193

小曽根

② 桜の山の春の市
4月8日㊏・
9日㊐
（雨天中止）

10時～ 16時
さまざまなお店がテントで出店。また、バンド演奏
やフォーク、歌謡曲、若さ溢れるダンス等が一日中
繰り広げられます／観覧無料

茂原公園
☎080（4113）9494
茂原軽音楽協会
大柿

③ お寺でコンサート 4月8日㊏ 13時～ 14時
藻原寺仏殿を会場に女性4人により室内楽演奏。フ
ルート・ヴァイオリン・チェンバロ・ヴァイオリン
チェロの四重奏／入場無料

藻原寺 ☎（22）3153
藻原寺

④ 子ども食堂
米米くらぶ 4月9日㊐ 11時～ おにぎり炊き出し、無料食材配布（食材がなくなり次第終

了）／対象＝一般／費用無料
茂原市高師2234-2

（パシオス前）
☎080（1088）1359
牧

⑤ 第27回保護犬猫の
譲渡会in茂原珈琲 4月15日㊏ 11時～ 14時

保護犬猫が何匹か来て店内で飼い主さんを見つける場。
ドリンク1杯飲むと10円、オリジナルマグカップを買うと300
円がボランティアさんへの寄付となります。千葉県が実施
している「ちばコラボ大賞」では1次審査を通過。県の
ＨＰやチラシ等に掲載されています。

Dog Ｂａｒｒｉｅｒ ｆｒｅｅ 
Cａｆé　茂原珈琲

（下永吉894-1）
☎（44）5120　瀬山

⑥ 第8回
花音コンサート 4月16日㊐ 14時開演

（13時30分開場）
コーラス（三声のミサ曲、懐かしい曲、ビートルズ、
他）／対象＝一般／費用無料 東部台文化会館 ☎090（5821）8964

渡邉

⑦ ちえの和「ほほえみ」 4月20日㊍ 10時～ 幸せな考え方で心を軽くする座談会。4月のテーマ：幸せ
になると決めていますか？／対象＝一般／費用無料 市役所1階 ☎090（8432）6707

村瀬

⑧
令和5年度　第1回
福祉のしごと就職フェ
ア・ｉnちば（前期）

4月22日㊏ 13時～ 16時
社会福祉施設等へ就職を希望する方を対象に、求人の
ある社会福祉施設等の採用担当者との個別面談や職
場に関する相談を行います／費用無料

京成ホテルミラマーレ　
6階ローズルーム

（千葉市中央区本
千葉町15-1）

☎043（306）1277
千葉県社会福祉協
議会　千葉県福祉
人材センター

⑨ 令和5年度
看護の日・看護週間 5月13日㊏ 11時～ 15時30分

（受付15時まで）

看護師が看護の魅力をそれぞれの立場から講演。進路
相談、体験コーナー設置など／主催＝千葉県看護協会
／申込＝千葉県看護協会ホームページから申し込み、ま
たはホームページの申込書をファックスでお送りください。
※当日参加も可能ですが、人数により入場制限する場
合があります。／費用無料

ペリエホール
（JR千葉駅ペリエ7階）

☎043（245）0025
千葉県看護協会

⑩ 県立長生特別支援学
校前期学校公開週間

5月22日㊊～
6月2日㊎
（土日は除く）

9時40分～ 11時30分
授業の様子や施設設備の参観／少人数での見学・案
内を予定しています。希望日は複数伺い調整します。
中止・変更の場合はＨＰに掲載します。事前にホーム
ページ・電話などで確認をお願いします。

県立長生特別支援
学校

（ 一 宮 町 東 浪 見
6767-7）

☎（42）2470
県立長生特別支援
学校

⑪
第10回茂原緑ヶ丘
リレーマラソン
参加チーム募集！

6月4日㊐
（少雨決行）

10時～ 14時
（受付8時30分～）

緑ケ丘住宅地内の1週3,245ｍの周回道路をチームで13週し、フルマラソ
ンの距離をリレーする楽しい競技です／コース＝二宮小学校（旧緑ケ丘
小学校）グラウンドおよび緑ケ丘住宅地周回道路／募集種別＝一般の部、
女性の部、混成の部、熟年の部、ファミリーの部、高校生の部、中学生の部、
小学生の部／参加定数＝100チーム（1チーム5人～ 10人）／費用＝大人
2,000円、小中高生1,000円（申込時入金）／申込方法＝専用ウェブサイ
ト（https://www.spoｒtsｅntｒy.nｅ.jp/ｅvｅnt/t/90577）かパンフレット
付属の専用郵便振替用紙にて申し込み／申込期限＝5月1日㊊（必着）

☎（25）9610
緑ヶ丘リレーマラ
ソン実行委員会
野口

⑫
第26回
もばら若い芽の
コンサート
出演者募集

開催日時＝7月16日㊐14時開演／場所＝東部台文化会館／ジャンル＝クラシック（ソロまたは小アンサンブル）／出
場資格＝長生郡市・夷隅郡市・山武郡市内に在住もしくは出身者で、音大・音短大を平成31年～令和4年に卒業
または令和5年3月卒業見込みの方。あるいは音大等以外の卒業でも同年次条件に適い、同等の実力があってプロ
としての音楽家活動を始める方。なお、伴奏者および共演者は、すでに卒業あるいは令和5年3月卒業見込みであ
れば、その他の資格は問わない（締切時、伴走者「未定」可）／参加費無料（出演者に入場券20枚配布）／演奏時間＝
1組15分以内。出場者数により調整し、全体で1時間30分～ 2時間程度のコンサートとする／応募締切＝4月24日㊊
／その他＝6月10日㊏15時より総合市民センターで開催の出演者会議に必ず参加のこと／申込＝要問合せ

☎090（9204）1950
茂原市音楽協会
比留川

⑬ 令和5年度
慰霊巡拝事業

親族が戦没した地域を訪れ、慰霊追悼を行う／期日＝①カザフスタン共和国＝8月22日㊋～ 28日㊊、②中国東
北地方＝8月31日㊍～ 9月7日㊍、③インドネシア＝9月5日㊋～ 11日㊊、④東部ニューギニア＝9月8日㊎～ 15日
㊎／対象＝戦没者の遺族／費用＝25 ～ 40万円程度／申込期限は要問合せ

☎043（223）2354
千葉県健康福祉
指導課援護班

会員募集・イベントコーナーの原稿についてのお願い
●会員募集・イベントとも内容を簡潔にご記入ください。　●連絡先は、日中連絡のとれる電話番号をご記入ください。
●会員募集は、公平性の観点から1団体年間2回以内の掲載とし、市内の公共施設等で活動している団体と茂原市認定市民活動団体が対象です。
●イベントコーナーは広く市民に参加を呼びかけるものです。主催者の会員が主に参加者となるイベントは掲載をご遠慮ください。
★会員募集・イベントの転載については、主催者等に確認をお願いします。
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●偶数月は「●偶数月は「短歌・短歌・俳句・川柳」を、奇数月は「詩」を掲載しています。俳句・川柳」を、奇数月は「詩」を掲載しています。
●投稿は楷書でお願いします。作品・氏名にふりがなをふってください。●投稿は楷書でお願いします。作品・氏名にふりがなをふってください。
※※俳句、短歌、川柳の原稿送付先俳句、短歌、川柳の原稿送付先
　〒297-8511　茂原市道表1番地　茂原市役所秘書広報課宛「文芸コーナー」と朱書きしてください。　〒297-8511　茂原市道表1番地　茂原市役所秘書広報課宛「文芸コーナー」と朱書きしてください。

消
費
者
相
談
の
事
例
か
ら

消
費
者
相
談
の
事
例
か
ら

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の

使
い
方
を
考
え
よ
う
No. 200

　

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
は
と
て
も

便
利
で
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
時
代
に

欠
か
せ
ま
せ
ん
が
、
手
元
や
口
座

に
お
金
が
な
く
て
も
買
い
物
が
で

き
る
と
い
う
こ
と
は
借
金
を
し
て

い
る
こ
と
と
同
じ
で
す
。
仕
組
み

を
き
ち
ん
と
理
解
し
、
適
切
な
管

理
の
も
と
で
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

【
事
例
】

　

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を
複
数
枚

使
っ
て
オ
ン
ラ
イ
ン
ゲ
ー
ム
の
課

金
を
繰
り
返
し
、
全
て
の
カ
ー
ド

を
限
度
額
ま
で
使
っ
た
。
請
求
書

が
届
い
た
が
返
済
で
き
ず
放
置
し

て
い
た
ら
、
督
促
状
が
届
い
た
。

お
金
が
な
く
支
払
え
な
い
。
ど
う

す
れ
ば
い
い
か
。

◎
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
よ
り

◦�

ク
レ
ジ
ッ
ト
契
約
は
、
後
で
支

払
い
が
で
き
る
と
い
う
消
費
者

の
「
信
用
」
に
基
づ
い
た
契
約

で
、
消
費
者
・
ク
レ
ジ
ッ
ト
会

社
・
販
売
店
の
３
者
間
で
結
ば

れ
ま
す
。
消
費
者
が
買
い
物
で

使
っ
た
カ
ー
ド
代
金
を
、
ク
レ

ジ
ッ
ト
会
社
は
販
売
店
に
立
て

替
え
て
支
払
い
、
後
で
消
費
者

か
ら
代
金
を
回
収
す
る
と
い
う

仕
組
み
で
す
。
そ
の
た
め
、
ク

レ
ジ
ッ
ト
会
社
は
確
実
に
代
金

が
回
収
で
き
る
よ
う
、
カ
ー
ド

発
行
に
当
た
っ
て
は
消
費
者
の

勤
務
先
や
年
収
な
ど
を
も
と

に
、
支
払
い
能
力
を
確
認
す
る

た
め
の
審
査
を
行
い
ま
す
。

◦�

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
は
消
費
者

の
信
用
に
基
づ
い
て
発
行
さ
れ

る
た
め
、
期
限
ま
で
に
支
払
い

が
で
き
ず
延
滞
す
る
と
、
将
来

住
宅
や
自
動
車
の
ロ
ー
ン
な
ど

が
組
め
な
く
な
る
恐
れ
が
あ
り

ま
す
。
支
払
計
画
を
立
て
て
利

用
し
ま
し
ょ
う
。

◦�「
分
割
払
い
」「
リ
ボ
ル
ビ
ン
グ

払
い
（
リ
ボ
払
い
）」
は
手
数

料
が
発
生
し
ま
す
。
特
に
リ
ボ

払
い
は
毎
月
の
支
払
い
が
一
定

と
な
る
仕
組
み
で
す
が
、
残
高

に
対
し
て
手
数
料
が
発
生
す
る

た
め
、
支
払
い
が
な
か
な
か
終

わ
ら
な
い
恐
れ
が
あ
り
、
注
意

が
必
要
で
す
。

◦�

不
正
利
用
を
防
ぐ
た
め
暗
証
番

号
は
他
人
に
推
測
さ
れ
な
い
番

号
に
設
定
し
ま
し
ょ
う
。ま
た
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
は
他
人
に

貸
し
た
り
せ
ず
、
適
切
に
管
理

し
ま
し
ょ
う
。

◦�

不
正
利
用
や
使
い
過
ぎ
を
防
ぐ

た
め
に
も
、
利
用
明
細
は
必
ず

確
認
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
２
階
）

☎
⒇
１
１
０
１　
6
⒇
１
６
０
０

広報もばら３月15日号7ページ「美術館・郷土資料館」内の「共催展示フォトクラブ四季」
において開催期間及び内容に誤りがありました。正しくは「開催期間＝3月18日㊏～ 3月
30日㊍、内容＝『房総の風光』と題した写真展」です。訂正し、お詫び申し上げます。
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登 録

問合せ　防災対策課（４階）　☎（36）7580　5（20）1602
※高齢者等を対象に、防災情報を自宅の電話・FAXに配信するサービスも行っています。

防災・防犯に関する情報をメールで配信
もばら安全・安心メールを

ご利用ください

右の二次元コードを読み取るか、下記メールアドレスに
空メールを送信後、返信されたメールに記載されてい
る手順に従って登録してください。
touroku.mobara-city@raiden2.ktaiwork.jp

【人口と世帯数】� 令和５年３月１日現在
●総人口　87,185人 ●世帯数　41,635世帯
●　男　　43,111人 ●　女　　44,074人
【２月中の動き】
●転入 241人 ●転出 240人 ●出生 24人 ●死亡 113人☎0

（通話無料）
120（4
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38）1
1

1
1

9
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防災行政無線が再確認できます
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今月の日曜開庁 4月23日㊐  8時30分〜 17時15分

市 民 課（2階） ☎（20）1502

市民税課（2階） ☎（20）1577

収 税 課（2階） ☎（20）1578

本納支所（ほのおか館内）☎（34）2111

証明書等交付時間を延長 毎週水曜日　19時まで

市 民 課（2階） ☎（20）1502

※�一部取り扱えない業務もありますので、
詳しくはお問い合わせください

日曜・休日当番医 診療時間　9時〜 17時

《内科系》 《外科系》

4月� 2日㊐ 宍 倉 病 院
☎（24）2171

宍 倉 病 院
☎（24）2171

4月� 9日㊐ 君 塚 病 院
☎（25）1811

きたじまクリニック
☎（26）7050

4月16日㊐ 宍 倉 病 院
☎（24）2171

宍 倉 病 院
☎（24）2171

※都合により、変更する場合があります。救急患者が優先となります。
　消防本部☎（24）0119、6（25）8448へお問い合わせください。

▲ガーランドを振るコツはよく広げること

シャボン玉おじさん
栗坂　忠雄さん

シャボン玉で紡ぐ
笑顔の連鎖

　「虹と同じように７色に輝く。常に変化していて全く
同じものはない。それがシャボン玉の魅力」そう語る
のは、もばら冬の七夕まつりでシャボン玉パフォーマン
スを披露してくれた栗坂忠雄さん。「子どもたちに喜
ばれ、お礼を言ってもらえる趣味なんてなかなかない。
うれしいし、ありがたい」と笑顔です。
　栗坂さんが“シャボン玉おじさん”となったのは、子ど
もたちが大きなシャボン玉で遊ぶ様子が掲載された雑
誌の表紙がきっかけ。「大きなシャボン玉の作り方は
すぐ調べられたが、なかなかうまくはいかなかった」と
振り返ります。しかし現在の栗坂さんのシャボン玉は、
なんといっても大小さまざま一斉に空に舞うのが特徴。
それを可能にしたのは栗坂さんの二つの発明でした。
　一つはシャボン液の研究を重ね、大きく、割れにく
いシャボン玉ができるようになったこと。その作り方は、
次第に屋外で使うスタンダードなシャボン液として、パ
フォーマーの間で広がりを見せました。
　もう一つは、シャボン玉を飛ばす道具を自作してい

ること。世の中に普及しているガーランドと呼ばれる道
具と同型でありながら、プラスチックチェーンで自作し
たことにより、チェーンで囲む大きな輪と、チェーン自
体の小さい輪からシャボン玉が出る仕組みになってい
ます。
　栗坂さんはいつも週末になると公園などに出掛け、
シャボン玉を飛ばしています。「半分以上は昭和の森
で自由にやらせてもらってい
る。幕張海浜公園、代々
木公園などに行くことやイベ
ントに参加することもある」
とのこと。
　桜舞ううららかな日和に誘
われて、この週末はお子さ
んと一緒にシャボン玉遊び
に出掛けませんか。 ▲栗坂　忠雄さん

▲Instagram▲Twitter

開催情報は
SNSをチェック！
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