
 

 

 
 
 茂原市の休日の学校部活動の地域展開については、令和５年度から準備を開始し、令和９年度にす

べての休日の学校部活動を地域クラブで行うよう準備を進めています。昨年度（令和７年度）、すべ

ての種目で地域クラブを募集し、現在、２６団体を茂原市の認定地域クラブとしています。 

 

令和８年度の休日の部活動地域展開を完全実施とするか、学校部活動と並立として地域クラブの

募集を延長するかについては、次のとおり決定しました（裏面に種目ごとに掲載） 

 
 
 

令和９年度 
すべての部活動で、休日の学校部活動は行わず休日の地域展開を完全実施する 

（平日の部活動は、当面は学校部活動として今まで同様に実施する） 

令和９年の４月からは、原則、休日は学校の部活動は実施せず、地域クラブで活動することになり

ます。しかし、小中体連主催大会（総体と新人戦）及び文化部でこれに準ずる大会等に限って、休日

であっても学校から参加できます。 

さらに茂原市では、中学校及び顧問が希望すれば中学校の部活動を行うことができる特例を設け

ます。（令和８年度から実施） 
 

特例１ 
一般の大会（これに準ずる活動）について、学校から教育委員会に申請することで参加を

可能とします。 

特例２ 
総体前の６月からと新人戦前の８月からは、学校から教育委員会に申請することで、休日

の学校部活動を実施することを可能とします。文化部についても準ずる期間を定めます。 

 

休日の中学校部活動地域展開 
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令和５年度 
茂原市の地域展開について協議する協議会の設置 

柔道部の地域展開準備、地域展開開始（学校部活動と並立） 

令和６年度 バレーボール部の地域展開準備、地域展開開始（学校部活動と並立） 

令和７年度 
バレーボール地域クラブ募集延長 

全ての種目で地域展開を実施する地域クラブの募集（２７団体を認定） 

令和８年度 
バレーボール部は休日の学校部活動をすべて地域クラブに移行します 

陸上競技以外のすべての種目で地域クラブの活動を開始します 

休日の活動は意向調査の希望状況や顧問と地域クラブの協議で決定しました 

完全移行 柔道（R6.9～）・バレーボール（R8.4～） 

学校部活動と地域クラ

ブ並立（募集延長） 

剣道・サッカー（詳細は検討中）・卓球・ソフトテニス・バスケットボール・
軟式野球（総体終了後、休日練習は地域クラブ）・吹奏楽,箏・美術・ 
バドミントン 

学校部活動（募集延長） 陸上競技（令和８年度は学校部活動のみで活動） 

地域クラブのみで実施 写真・水泳・合唱 



 
 

 

地域展開の準備を開始して３年が経過しました。昨年度は、地域クラブを公募し、合計２７の地域
クラブを認定しました。令和８年度の地域展開については、意向調査の結果や地域クラブと学校顧問
の協議を進める中で、以下のようにしていくこととしました。 
柔道とバレーボールは、休日の地域展開を完全実施し、休日は学校の部活動は行いません。それ以

外の部活動については、募集期間を延長して学校部活動との並立又は学校部活動のみで実施します。
各地域クラブは、令和８年４月から活動を開始しますので、各自で申し込んで参加してください。 
令和９年度からは、大会出場を含めて、基本的に学校では休日の活動は行わないことになります。 

 

 種 目 地域クラブ 令和８年度の休日の活動 

剣道 
①豊岡剣道クラブ 
②伊藤塾  ③茂原振武館 

◆学校部活動と地域クラブ並立(募集延長) 
・総体・新人戦は、学校で出場。 

サッカー ①東郷ＳＳ Ｕ-15 
◆学校部活動と地域クラブ並立(募集延長) 
・令和8年度総体まで並立。総体は学校で出
場。その後は検討中。（地域クラブへ移行の方向） 

陸上競技 令和９年度から活動予定 
◆学校部活動で実施(募集延長) 
 令和９年度から活動予定 

卓球 ①南中卓友会 
◆学校部活動と地域クラブ並立(募集延長) 
・総体・新人戦は、学校で出場。 

ソフトテニス ①ルミナス 
◆学校部活動と地域クラブ並立(募集延長) 
・総体・新人戦は、学校または地域クラブどち
らかでの出場。 

バスケット 
ボール 

①EAST BASE ②Infinity 

◆学校部活動と地域クラブ並立(募集延長) 
・総体・新人戦は、令和８年度は学校で出場 
・バスケットボール部のない学校のみ地域クラ
ブで参加可。 

バレーボール 

①WINGS ②東郷バレーボールクラブﾞ 
③早野(みなみバレーボールクラブ) 
④HitouchMOBARA寺子屋 
⑤CONNECT MUTSUZAWA 
⑥茂原 galassiaバレーボールクラブﾞ 

◎休日部活動無・地域展開完全実施・休日の練 
習は地域クラブ平日は学校で 

・総体・新人戦は、令和８年度は学校で出場。 
昨年度、地域クラブチームの出場もあり。 
今後は地域クラブに移行していく。 

バドミントン 
①茂原エアーズバドミントン 
クラブ（新規） 

◆学校部活動と地域クラブ並立(募集延長) 
 ・総体・新人戦は、学校で出場。 

軟式野球 
①ユナイテッドフェザーズ 
 ジュニア 

◆総体終了までは並立。総体後の休日の活動は
基本的に地域クラブ活動のみで実施。 

・令和８年度は春体、総体と新人戦は学校で出
場。選抜大会検討中。（今後は地域クラブの方向） 

柔道 
①茂原柔道研究会 
②茂原柔道クラブ 
③冨士見中柔道クラブ 

◎休日部活動無・地域展開完全実施 
・総体・新人戦は、学校と地域クラブ両方。 

吹奏楽・箏 
合唱等音楽系 

①茂原ジュニア音楽協会 
②長南町吹奏楽団 
③長生ジュニアコーラスクラブ 

◆①は、学校部活動と地域クラブ並立(各学校
で) ②③は独自の活動 

・コンクールやイベント等は学校で参加可。 

美術 ①アトリエ TecoTeco ◆学校部活動と地域クラブ並立(募集延長) 

写真・水泳 
①茂原写友会 
②茂原スポーツクラブ 
③スポーツプラザイースト 

※学校部活動は存在しないが活動認定 


